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ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 


806 006 [37 [༥139 ©[1©6[] [༽0/ 


༩༠༠༦ ད།།༠༠6ེི༽ིི ཌུཌལཌཨལོོ་། 
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མཔའ་ཀཔདང། ཡདྦཏར་ བརིྲྲིྲིྲི སར སབ 


ནཱ རོ ¦ གས་བ ཤེདཿན་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ ཅི་གནི་མོསགས འོ 








རར་རོ 1 རོ ˆ ¡རྫ ོོཾ་ གྲོ དྷ 
པག ཏོ གོ གཱ ས་བ ཅཱ གག་་་་གི་ླག་ླ། 






























ཊྲ པོ རོའི ༦ར༣༧རརི⁄ར་ སྭུད་ེདསོ་སོམ་ཡིནབྱའི་ 
རཾ ཀ་ང་དག་པི། །ཉརནགིད།དག་རེད་བརདག་ད། ཟུ 
རི བྲིའི ེུུཉརགཔ་རམཔདགས། 


ས་ ༨ ས་བེདདགཉས་ཟརའིདསས འབྱིད 

དནི། ཆོརབདྲནམ་པརདག་བེ། དེར་ང ཅི པོ་འ རོ 
| ངོ རྲི ། ད་ལུ རུ 
ྲ རར. ྫྲྫ བྲ 








་ ཅ་ཅོ ནྣཾ་བའིའདུམ་ཏེའེགཔརྣམ་པའདག་པ། ན་ 
ལགཉིས་ ནེ  ་ ཤེད ` 
སས རིལ 











དཱནོ་པད། པཾ ནབི་འདུསཏོརིག་པནམ་པར་དྭག་པགབཡིན་པའྡོའི། ཧོམ བོའོ ལོ་བ 
༣འཐུཡི་དདུད། ཁདགུནམ་པར། ] སྣའི་འདུས་ཏརག་བནམ་པར་དགཔ། སཱའིའུངས་ཏོརག་བནམ་པརདགཔ་གང་ཡིན་ 





་ས་༢༅༧་འའ་ ཿ 


༽ 


ཁྲི གསམ དགར སྙའེ་འདུས་ཏེ་ གུག གཡས དི 


རི 
གི འི་འདསཏེརགའ་ གཏིས་སྲ་བ་ 
དགཔ་སྟེ། ་ ཟླུ ་ 











་་་་ ཐཐ ིཝལམམ་མ་༤ཚ རིམ་བ ལ་ཟར 5 - 
ྲི་་ རར རར ར་བ ་ སྟེསུཐུནྣཱཡཔཱདུདགཔསྟེ།,དེ་ལྟནནསྟེསུ་ུརྦཔ་པཱཿདྭག་པ་དང་ 
= ༣མ་པརདཀཔ་འདེབ་གཉིས་སྲུལེད་འེགཏིསསུ་བུན ཁར་སང ཅཅ རལ ༽་ ༢༣ 
ལུརནག ལྕེའི་དུསེརགཔ་ མྲ་པཉདགཔ་འདིབ་གཉིས་སུཡྱེད་དེགཏིས་སུ་བྱུ ལེནསསོམ་ཡིན་པསིདདད། ' མ་དག ོད རྔ ག་ད 
གང་ཡྲིན་པ་དེནི། ལེའིའ ཤིད་ཉནནམ་པྲརདག་པསྟེ། དྭལྟརན་ཤིདཉན་རྣམ་པེའདག་པ་དང་། ལྕིའི་འདུས་ཏོའིག་པྲནམ་པུར་དྲགཔ་འདེལགཉིས་སུམེདདེགཉི། . པེ 3 ཟི ་ 
ོ (ཱ །ྣམ་པར་དགྲཔ།, ལྕེའིའདྲས་ཏེ་ཐེག་པརྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དྲ་ནེ། ཤིདབངགརྣམ་པརདག་པ་སྭེ ྷེལ་རན་ཤེད་ ལེ་དྲེབ་ིས་ཅད་ ཡེ་འ ོོ་ 
དུ ། དཔོམ དག་པགད་འདཔདུན དསལཔ གཔ ཧེར དགལ་བ རེའི གདོ འདས མ་ས 
ུ 1582 ཱ སུམེདདགཉིསས་བྱརམྱེད་སོས་མ་ཡེནཐ: དད་དོ། །ཚོརབཔེ་རྣམ་པརདགེ་པགཔཡེནཔདེ་ནི། ལྕེའི་འདུས་ཏེའག་པརྣམ་པའདག་པ། ཡགས དཀར་ལ ཏ་ 














༠ 















ལ་ར ་། འར་འབོ་རོང་ ལོང་བ གོང་རོལ ར་ར པོ་བ ¬ 
༄༠། །བབ་མིན་པ་དནི། ཚོ་རབ་པོ་ནམ་པརདག་པ་སྙེ། དེ་ལྟརནཆེངབ་པོརྣམཱ་པར་དྭག་པ་དང། ལྕེའིའདུསཏེའེག་བརྣམ་པ་དྲདག་པའྲདེལ་གཉིས་སུ་སྲེདདེ་གཏིས་སུ་བྱར་མྱེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོནྣམ་པཧྲདགཔགཔ། ° 
ཐེ པར ཞེབ ག་བནའ་པནདགཔ། ལེལིས་ཏེངག་པ་ གདི ་རཾིཾ་ འའུདུས་ཏེ་ཕྱེག་བྲནམ་པརདྲག་པ་འདིལ་གཏིས་སྐསེདདེ་ 
ཉེས་སྭུ་རྦཾདོ་སོམ་ཡིན་ཐྭམི་དད་དོ། །མཐོངབ་ཕྲོརམ་པར་དག་པྲ་གུང་ལིན་པ་དེན། ལེའིའདུས་ཏེརིག་པུནམ་པརདགཔ། ལུའིའཇུས་ཏེརེག་པརམ་པརདུག་པ་གངུ་ཡིན་པ་དེན། མཐོངོ་པཔོརམ་པརདགཔསྟེ། དེ་ཝརན་མཐོང་བཔོའམ་ 


མྱད རོ མ 

§ གཔོ་དང་། ལྕེལིའཇུས་ཏེརེག་པརྣམ་བརདག་བའདེལ་གཉིས་སྲམེདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་སོསོམ་ཡིན་ཐལི་དད་དྲོ་ །བུདགྲ་ནམ་པར་དག་བང་ཡིན་པ་དེན། ལུས་ཏི་འདུསཏྲེརག་པརམ་བ་དག་པ། ལུས་ཀོའེ་དུས་ཏོའེག་པནམ་པརངག་ 
ˆ པགདཱཡིན་པ་དྲོ་ནི། བདགརྣམ་པརདག་ཐ་སྟེ། དེལྟ་རན་བདགརྣམ་པར་དག་པ་དངྭ་། ཧརརཿཏཱརཨཱཔནམ་པའདགྲཔ་འདེལ་གཉིས་སྦུལདདིགཉིསས་བརམེང་སོསོམ་ཡིནསི་དདུད། ` །སེཐས་ཉནརྣམཱ་པར་དགྲ་པ་གང་ཡིན་པ་ི། ། 
དི གཉིསྤ་སུ་སདདགཉིས་སླུབར 

ཅི 






ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརགཔནམ་པརདྲུགཔ། ཡས་ཀྱིའས་ཏུརག་པྲནམ་པརདགཔ་གང་ན་པ་དོནི། སེམས་ཅནྡནམ་པརདགཔ་། དྷེ་ལུ་རན་སེམས་ཅནནས་པར་དགཔ་དང་། ལུས་ཀིའྱསོཏྲེགཔ་ྣམ་པའདག་པའདིལ 
མྱེདསཾསོ་མ་ཡིན་ཐྲྱི་དང་ངོ། །གྲཾགརྣམ་པརདག་པགབཡིན་པདེཿ ཏེརེག་པམཔརདག་པ། ལུསའི་འཛུས་ཏརེག་པོན་མ་པརདག་པ་གབཡིན་བདེན། སོགརམཔརདགཔ་ དེལྟརནསྲཾགརྣམ་པརདགཔ་དད།། ལུསི་ 













ཐོ་ཅོ ོད གོསོ་བོརམོཔོརདོག་པགཔཡོནོ་འོནོ། ཞཱསྭ་ཀྱི་འདྲུས་ཏེརེག་པྷརམ་པར་དག་པ། གོ་བོ ན་པ་ན སོབ་པ ༢ 





༡ ༤ འང །སྐྱེས་བྲ་རྣམ་པར་དགཕྲགཔཡིའཔ་དོནི། ལུས་ཏྲི་འདུས་ཏེ་རྲིག་པ་རྣམ་པའོད་གཔ། 
རི དལརནསྐྱེས་ཐུ་རྣམ་པོ་དགྲཔདང། ལམཅི་ུསཏིརགཔོམུཔ་དུགཔ་འགསནཆེདདགཉན་འརྡ་ མོམ་ཡིན་ཐྲ་མིདདདོ། །ག་བགནམ་པགོ་ 
2 ཅི རི ལྲས་ཀྱེ་འྲཾ པབ རར དེན། གང་བགྲནམ་བརདག་པསཱ། དེ འནགང་གྲནམ་པའྲ་གཔཔ་། ལུས་ འུས་ཏེཡིག་རྣམ་པརད་ མ་པརདག་པ་འདིལགཉིས་སྱུཔེད་ 





དངུདོ། །ཤིདཅནྡ་ནམ་པྲཿདག་པགྲངཡིནཔ་དནྲི། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བརྣམ་པ་རདགཔ། ལུས་ཀྲི་འདུས་ཏེརེག་པ་རྣམ་པེརདགཔ་གངཡེན་བ་དེནི། ཤེད་ཅནརྣམ་པརདག་པསྟེ། དེལྟ་རན་ཤེད་ཿནརྣམུ་པའདགྲ་པདབ། 
. ས་ག །རདག་པ་འདེལ་གཉིསསུལདདེ་ དདེགཉིས་སུ་བརམེད་སས་མ་ཡིན་ཐྱམིདད་དེ བས བིང ད་ནི ི་ ཨོ་ཞ་རདྲོག་བཟངནམའེནི། ། ཤེད་ 
ཤུཔ་སྟེ། དེ་ལུ་རན་ཤེད་བདགརྣམ་པར་དག་ཡདང་། ངལ ་མ་་་གོཾཀ །བེདཔཔོརྣམ་པརདག་བགཔ་ཕེནཔད་ནི། ལུམ་ཀྱ་འཇུམ་ཏེེག་བརྣམ་པརནག་པ། 








_ × ༼9ཐོ ལྷསཏ་་ཏོརགཔོ་མཔརདགཔགཔའོན་པའོ་ནོ། ཐེད་པབྲོའསུ་པརདགབསྟེ། དེ་ཝའནབེདཔབློནམཐུརདགུབ་དང། གར ་ 
” པོག་བདདག་པགྲ་ནིའ་པ་དོའི། ལས་ཀྱི་འདས་ཏེརེག་བམ་པརདགཔ། ལྕས་ྱིའདུས་ཏེག་པནམབརདགཔ་གད་ཡིན་པདེནི། ཆོརབདྲ་ནམབའདག་པསེ། དྷེལ་རན་ཆརབཔཱནམ་བུརདགཔ་དང་། ལུསཏྱའདུས་ཏེ་རོག་བུན་ 
` ' དེགཉིསསྭ་པརྱལེདམོ་སོམ་ཡིནབྱསི་དད་དེ། །ཤེས་པ་བྲོནས་པར་དག་པ་གངེ་ཡན་བདེནི། ཡུས་ཀྱའཇུས་ཏེརགཔྨ་ནས་པདདག་བ། ལུས་ཀ་འདུས་ཏེརགྲཔནམ་བའ་དག་པ་གཔཡིད་པ་དེནི། ཤེས་བཟྲེ་རེལ་པར་དགབ་སྟེ། དེལ་རན་ཤེས་བ་བྲོད ཨཔ 
,£ ལུཿཀིའསཏལོགཔྷནམཔའདག་པ་འདི་ལགཉིསསྦམེད་དེགཉིས་སུབུརསྱེདསོ་སོམ་ཡེཐརྱིདདདོ། །མཐོདབཔོ༣ྣཁ་པར་དགྲ་བ་གང་ཡེནབ་དེའེ། ‹ ལུསྭ་ཏི་འདུས་ཏེརིག་པྲ༣མ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་པྲནམ་པརདག་པ་གཔཡིའ་པདེནི། ཨ་ཤེ བྲོ 
༡ཏ རྣམཔའདགཔསྟེ། དེལྟ་འནམཐོདབ་པོནཱམྨ་བརདག་པ་དང། ལུསཀའུསཏེརག་བླནམ་བོར་དག་པའདལགཉེས་སླུལེདདོགཉེསས་རམེདསོསོག་ཡྲིའུ་ཐྱི་དད་དྲོ །བདྲགན་པའདག་པགང་སིནབདེནེ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏོ་རེག་པྲ་རམ་པར། 
རའ ༡༤༤ བདག་ནམ་པ་རུདཔ་པ་སྟ། དེ་ལ་རན་བདགན་པཔ་དུགཔ་དད། ཡིད་ཀའཇས་ཏོརག་པྷམ་པར་དྭགཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུལེདདེ་གཉིས་སྱུབབདམོསོམ་ཡིན་ཐལ་དད་དོ། སག་བ་བངསེ གཡད 
ནི ཡེདྱའེའ། ཡིདིྲས་ཏརེག་པནམ་བརདག་པགད་ཡིའེ་པདེནི། པརཔསྟ། དྷེལ་རན་སེམས་ཅནནམ་བའདགཔ་དད། ི་ས་ཉཔརདཀཔའདིགཉསན གཉིས་ན 
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༣མྲབ་དདག་པ། སའ བདགཐགཔསོད་དོག ཐྭོཤྲོམ་པརོདགཔ་ཧོ། དྭ རི་འ 


སྒིག ཅོ ` དིས 
: དག་པུ་འདི་ལ་གཏིས་སུམྱེད །གསོ་བརྣམ་པན་དག་པ་གང་ཡིནཱ་པ་ 5: སཏེརེག་པྷ་ནམ་པའདགཔ། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེགཔྣ་མ་པའིདགཔ་གང་ཡེནཔ་དེན། གསོབ་ནམ་པན་དྲག རྟ 
ནགསོབྲརམཱ་པརྐདག་པོ་དང་། ཡི ཡྱེད་དེ་གཉྲི དམམ ང་པ ཧད ༨ ཡིདྱ་ཀའྱུས། ིས་༧་ 


དོགཔ་འིལགཉིས་དྲཅདདེ།།སཅརཆོད 
@ཾ ཌྷ །ཤཔགངསིན་པདནི། ྐྱས་ཐུརྨམཕུར རེ དི ་ ཡོདྱེ་འཾ་མཏརེགྲྷཱན་མཔརདག་པ་འདིལ་ཤཀིས་སེངདེགཉིསྦསླ་པདསཔོམ་ཡིའདདཔོ།  །གྭདཟགནྣམ་པའདགཔ་གངུ་ཡེན་པདེནི། , 





.* ཇཾ ཏཱདུས་ཏེའེག་པ་རྣམ་པ ནེ། གདཟགྲ་ནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེལརནགང་བགྲརམ་བར་དག་པྲ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ༔ མདྲལ་འདལག་ིསསྦདད་གཉས་ཉར དུས་སོ 


༢་དག་པ། ཡི 
གོ །ཤེདཅན་རྣམ་པུར་ད་ ནི། ཡདྲ་ཀེའདུས་ཏེ་རེག་བྲ་ནྲམ་པརདྲག་པ། ཡདཀྱི་འདུས་ཏའིག་ཕྲནམ་པྲའདགཔ་གང་ཡིནཔ་དནི། ཤིདཿནམ་པར། ད་པེ། དེ་ལུརན ཤེད་ཉནྲ་ནམ་པར་དགཔ་དད། ཡདྱི་ལས་ 
ངར ༨ར ་ །ཤིདཐདགམཔརདག་བགད་ཡིན་པདེནི། ཡིད་ འུམ་་གས་མཐར་དབ། ད་ཀི་འུས་ཏརགཔ་ནམ་པར་དག་བ་གཔ་པེ འི ཤེད་བདེག་ 








ཀཀ ༢༢༢༢ 7 ༡ ༡༤ ཆེ རོ 1 རོ ༡༡༧༤༤༤་ས་ཁགམ་༨༤ ༤ ༡༨༤༠༠༠འ ༤༤༠༠ རང་ར 25 323 
།ྣམ་པརདགབ་སྟ།, དེ་ལརན་ཤེད་པ། ག་པདང། ཡྲིདྱའི་འདུས་ཏེརྐགྲ་པ་ནམ་པརདགཔ་འདལ་གཉིསསྲུ་མེདད་གཉིསས་བརསེད་སོསམ་ཡིན་ཐལི་དད་དོ། བྱེདཔ་པྡན་པར་དག་པ་གད་ཡོནེ་པ་དོན། 

༦ ཡི ཟྭ 3 ངཿ དག་པ་ག ཐོ 

དཱི དཱི ' ག་པནྣམ་པར་ནྭག་པཱ་གད་ཡན་པདེནི། ཆོརབཔྒོནམ་པརདག་པ་སྟེ།། མ་པར 

ནི་ལ་གཉིས་སྲུཡདད་གཉིས་སྲུ་བར །ཤེས་པ་པློནམ་པརདྲག་པགང་ཡིན་བདེནི། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་མ་པཿདག་པ། ཡིདྱ་ཀི་འདུ (ཱ 


དྭ་ལཱཿན་ཤེས་པ་པོམཔརདག་པ་ད། ཏེ་རེག་བམ་པརདུག་པ་འདེ གཉིས་ས འཕད་སྐོ་ན་ེདབ་དདོ། འགཔ་ 
མ་པར་ད ་བགང་ཡིནཔ་དེནི། ངྭལྟརནམ་ཐོདབ་པོརམ་ དུག་པངང། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ མ་པརདག་བའདིལ་གཉིས་མུ་སེ་ དེཿ ཉེས་སྭུ་བར་མེདཿ ཡེ 
ངེ དི པང ི་ོ དེ ཨིསྐ་ཨཿམོནཉས་ཆོར་བྲཛར་འགལ་དིན་པདོའི། ` །དེ་ལྟརན་བདག་ན་ 

















ཕྲ 







ཡུགཔདུང་། ཤཿ འོང་པ 


སུམྱད་ 'བྱར་མེད་སོ་སོམ་ཡིན་བྲ་མིཏ ནོར ་པུར་དག་པ། 18 " 
ངོ རཿ ོད དདསོཿ ཡིན ཐྷཱཿ་དདུ་ 2 ར་ག ཟི བཱ་པན་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིསས་ [མེདདེ་གཉིས་སུཏྱར་ ཁུ 
] །ང་ དོཔ་དནི། པའྱི་ཧྲེན་ཧྱསྔ་རཾརླརམ་པར་དག་པ། རར རྲེ 58 (ཆོར་བླ་ནམཐར་དགཔ་གྲང་ཡིན་པྲ་དེནི། སྤོགརྣམ་པའྲ་དག་པྲ་ 
རའ ཏླུ་གང་རྣ། འི་ག སྭ་ཏརག་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས: རཾ ཅང རཾ 
དཿ :རབ་རྣམཕྲའ་དགྲ་པགད་ཡན་ དན། གསོབྷ་ནཱམ་པར་དཿ ་པ་སྟེ། དོ དྭན་གཱསདཱཱཔར་དགྲུཔ་དང མགྲ་གའདས ཏོ ང་དལགཞིསས་བདགཉག 


སྤུབརམེདས་སོམ་ཡེན་བརམ། 7 དསིནའྡོན། ི་ོ མྱིགགཾའ དྲུས་ཏེ་རྤེག་པའྱ་ཆེན 


མ་པརད་ ནི སྐྱེས་བུ་རྣམ་པར་དགཔ་ རཾ 
ིཙོདུ་ནམ་པར་དག་འང་ པིག བ་ག དུག་པ། མིག་ག་འདུས་ཏེརགཔའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཆེར་བརྣམ་པརདགཔ་གུཔ་ཡིན་པ་དནེ། སྐྱེས་བུརྣམ་པ° ལྟུརན་ 


ནཡསཚོམ་དག་པའད་འབཉིསམུར ལས་སོ །གངབགྲནམ་པར་དག་བགང་ཡིའིཔ་དོནི། མིགགའདས་ཏིརགཔའེའེ 









༡" སེ སྙོགྲགོའདུསཏོ་རིགཔའི་ཉོན་ཉོས་ངོར་ྲརོམཔར་དག ཤིན་བ་དྲནི། གངཟྭགླ་ཉམཱརདགྲཔསྟེ། པོསིཆའོརོ་རོའད་ ྩིགསིའབཿཉོའགཔོའྱོནཉོམ་ཆོར ཐནདགཔ་འདེལགཉིསསུ་ ° 
ས་རི སསརརོི མྱིགག་འདུམ་ཏེ་རགྲཔའིཿ རི་འ ནཁྱསཚན་བཅྣམཔནདག་པ། གགི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནཀྱིས་ཚོར་བླརམ་པར་དག་པ་གྲང་སྡེའེ པདེནི། ་ དཅནཌྣམཾ་ 
ཚའ དོག ཡྱིཾགགི་འདུསླཏེག་པའི་ ར་པརདགཔ་འའི མེནདེག་ཉེསསུ་བྱརྱེདསསཁེ་ཡེནཐཆུདད་པོ ། ཤིདབདག་མ་པ་རཏག་པགང་ཡིནནི། རྒྲིག་གེའདུས་ཏའག 

. 8 ང་ར རི ༡ ཨཔ ! ! པེ་ལྟུནོ་ཤེད་བདགམཔརདགང་དང། གི་ུས་ྱི་ན་ཆན་ོ བམ་པྲདྲག་པ་དདེལ་ 
གཉས མྱེདད་གཉིས་སུབུྱསེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐྱལི་དདང། །བྱེདཔ་པརྣམ་པའ་དག་ ཀྲ མྱིགགི་འདུས་ཏེ་འེག་ རྣམ་པར་ ཀསད ཚོའ་བརྣམ་ ་བརྣམ་བར་དྲག་པ: པི དན ། 

བྱེདཔ་པོནྣམ་བརདག་པ་སྙེ། དཔབ དལཔར་དག་པ་དྲ། གཡིར ནཀིསཆེརབྣྣྣམ་པའ་དྭག་པའ་ ར་གདའ སགས ཨསེམ་ཡི་ནྲབྱམེ་དདད། ± = ལྱིག་གེ་འཇུ། 

ནེ༣ཞྲིསྲ་ཆོར་བརྣམ་བརངག་བ། རྱིགགི་འཇུས་ཏེརེག་པ ཟཔརོག་བགང་ལིན་པདོའི། ཆོརབ་པོརྣམ་པའདག་པསྟེ། དྭོལ་ཿནཚོ་འབ་པྕནམ་པར་དྲག་པོ་དང། པ་འ" 





པེ 
པའི 





ཡཿ 
` ་ ་ 








རོ གསོ་བྲ༡མོ་པྲདདག་པགངཡོན་པདོནི། 7 བཤོད 
པི ༧༢༢ན་ འར མཛོ འན མང་་ 
ལགཉརི་ཐའི་ ཉྐྱེན་ཀྱིས་ཆོར་བར འིས 























སོའོ དག་པས ཉོ་བ དྲག་པ། རོ ཅིས་ཚོབླནམཐདདགོཔགཔོད་།ཡ 
ཏད རྩ; བ་⁄ ཡུ་པར་དྭག་པ་འདེལ་གཉིསསྱུ་པདདདཉེས་སུ་བརྩ་ཡིད་སོ་སྲོལ་ཡིནྲ་ལི་དད་དོ། སེང] རོ 
:: ད་ར ཤྲི སེམསཅན་མ་པའདྲགཔ་སྟེ། དྲ་པསབས་་ར་། ཤུ་པ་དད། ཨ་འཏརག་པའྱིཏེདེས་ཚོན་དོས་ འད = 
ཝེ ཉམ རང པཾ ཅོལ དི ་ རག. ཅི རབླ་ར་པརདགཔ་གྲཔཡིན་བདེནི། 
ལེག་བའི་ཧེཿ ༈ ས་བདག ཧཱ 


ེཧག་པའི 
ེཿ 








རེ 
རར $ པཱཔརག་བྲུགཔའིནང 
ཐམྱི་དད་དོ། གསོགས 










ི་ོ འོ ལོ བོའམ མེ 
རླགས 


བོ དི ནེ་གཉི་ 













བསྟེ། དར་སྲོལ ཅན་པ འདག་དང། ོོོོབ་ པ་འདེ། ཡ་ག དདད། རྱ 8 
ཡག ལིའི (གང་དུ པཱ དེལགཏེས་དག་དུ། གློག སྡ 





བུག 

གསོ འི ནཔ་དེནི། 
ཀྲེ ་་། ི་ོ བུད་ི་ལག། £= དད ལའི 
ཡས་བརླསད་ འྱེཉེན་ཀྱིས་ ཝེའི་འདས་།རིག་པའི་ཉིན་ཏེབ་རབརམ་པརདགང གདོ རཱ 
ཏ་ར ་ཚ་ ཤི ` ་ 





༤ - 


དུ ༤ གནས་པ དག ིིེིེཾེྭྲ ལྕེའིའུུ ཤོ ་ 


མ་པཱརདག་པ། ལྕེའི 


སྭཏེརེག་པའི་ཉུནྭཏི 
ཡིན་ཐྱི་དོད་དོ། ། 





བར བཱ ཨའོ 
རེ་ག 


གབྱ། ལསྭ་འིི་འདྲུས་ ཏཱ ལླ་ིུས་ིག་བི 





ྲཱ ངུ དུསུ 
རེ ༈ སོག་རུམ་པའདྲུག དྭལྟ་དྒོན་གོགརྣམ་ 
མོ་མོ་ཡིནཐྭ་ལི་དད་དོ། ། གསོ་བྣམ་བརདགཔགཔསིན་བདེའི། ལུསྱ་ཀྱི་ུས་ཏོརེག་པའི་ མ་པརད་ 


ཚ ༧ བ་པ་བ 












ངས ་¶ བག རས་པ འ 
ཛཿ རྣམ་བྲར་དག་བུ་གང་ཡིན་བ་དེནི། .ལུསཀྱ་འུདུས་ཏེ་རེག་བའྲི་རྐྱེན་ འྱཏེནཀྱིས སཆོར་བརྣམ་པར་དག་པ་གངཡིན་པ་དེ་ནི། 
སིི ྲ གགས སླ་ང ར་ཚགས ]དདད། །གང་བགརམ་པྲར་དག་པ་གྲང་ཡེན་པདེའི། 
རབནམ་པར་དག་པ། ལཱས་ཏི་འས་ཏུརེག་པའྱརེན་ཀྱིས་ཚོར་བནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདདའི། | དདབགྲུནམ་བའདག་པ། དེ ལུཧུན་གང་བགླརམ་པར་དག་པ་དང། ཡསུ་འདུས་ཏེུཔའི་ཏུད 
མཆོར་བླམ་པརདག་པ དེལ་གཞིས་སྱུཔདའེ་གཉིསམས་ཅརྒཔསོ་ྲོམ་ཡིད་བྱིདདད། །ཤེདཅནནམ་པར་དགྲཔ་གངསེན་པདདི། ལསཀྱི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཧེནཀིས་ཚོར་བླནམ་པརདག་པ། ལུས་ཏྱིའདྭན་ཏེདེག་པའི་ཉནཀིས་ 
ྷ་་ དགུ་པ དཱ་ཤེདཅནནམ་བར་དགཔ་དང་། ལུས་ིདནཏརག་བའི དཅིསཆོའབམའབབའ ཉིསསྦརདད་ཉོས་ཆདོད་མོའ་འཆི་དེ །་ 
1 ་ ང་དགེ བརྣམ་བརདག་པ། ལུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རག་པའི་རྐན རབརམ་པར་དགཔ་གཔལིན་པ་དེནི། ཤིད་བོདགྲནམ་པར་དེག་པེ། དྷལ་རན་ཤེད་བདྲགར་བར་དག 



































མུདསསོ་་ཡིནཿྱིདུད་ དོ། །ཕྱེད་ 
ལཾ རནྱ་པེད་པ་ དད མ་ 


ྲ རཱ པྲ འུདུསྟཏའེག་པའྱིཏནྭཀི་སཾརྭརམ་པྲའ་དག་བ་འདེལ་གཉིས་སྲུལེདདགཏིས་སྱར 
མ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་པདེནི། ཡཱསྭཀི་འདུས་ཏེརག་པའྲི་ཏེནྲ་ཀིས་ཆོར་བནམ་པར་དགཔ། ལུས་ཀྲི་འཛུམ་ཏུརག ཆོརབྲ་ནམ་པརདགྲ་བགཔའིན་པ་དྲེནི། མཐོང་བཔནམ་པརདྲུག་པཉེ 
ལབ་་བསའིསགསས་ཡདདགསསཿཅོ་སོལ་པིདའིརདདཔོ། ཁ་པར འི དཿ ཱུ 

















པོ ེྲ་ བུབ ཱ ལྲེ དེ་ལྟར་བདག མ་པང ཡིད་ཊི་འདས། རྤེག་པའྱི་ཏེ། སོང་བ གྲ་པ་འདིལ་གཉིས་ཨུམྱེ། །ཐ༔ 
ཌྷ འས བདམ ༣ ཿཏབ་ ༢ ཧྲི ཟེ པཔ ེ འགུཔ སཏེ་རྲེག ཤྭོ ནོབ དའ ོ ཧཿ 
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ཡོ རང་ར པ་བ བ་་་་་་་ འཕིན་པ་དནི། 
པཔ གད ཡད་མ མཚོ་བབནམ་བར་དུ་པའུད་བཏིམསུ་ཕེད་གཏིས་ རིས་ད ྐྱས་བུརྣམ་པུར་དག་པ་གང་ཡེནཔ་དེནི།. 


ལ། ལསག་པའནཚོརབནམཔདཔ་གང་ཡནཔདོ། ས་བོུ་པརདག་པ། ིཅིའསིའགི་བརན་ཚས་ཚར་ནམབཅ་པགངའནཔདནོ།རྱེསའོལ་པརདག། བོེསཅན་བགཔའ། འིིསཏརགཔའེན་ཅིས་ཚབས 


གཔ བའྱ་ཏྐན་ཏི་ པར 


པཾ ལཾ 





















རྣམ་པ ནོབ་དྭགལགཉིས་སུདདགཉ་སྣས སྒྲོས གངའགུརྣམ་པར་དྭག་པ་གདུ ཡིདྱ་ཁི་འདུས། བཤཾཿྱོ་མཛོང་བྲན 3 ཐོཊཾའཊ་ོིན་གིསཐོར་བོམཔར་དོཔ།ཐ 
རབ གངག གས་ད ངའི ༦༨༨ དིར རྲིདམོ་སོལཡིནྲ་བྱའི་དདདོ། ། དཔླནནམ་པརདག་པགང 

ཀི ་་ དག་པ། ཡ གས་འོ་འོར་ :ཿཧ་སུང་ ཧཱ ཤཿ འའ ཡདཀི་འདུས་ཏེདགཔའི་ 
དད་ 









ཤི དྷ ཧི ས་ཏེ མོར ཚོར་བ 
ཌཱ དེསིསྦསསབྱངདསོས་་ཡོ་ ] །ཤེདབདགརྣམ་པརྲ་ ཡི༣པ་ 3འངུས་ཏརེས་པ མངོར་ཞུས་་ ས་ཏེརག་པྲའི་རྐེན་ཀྱིས་ཚོར་བ་ 
 རཾམ་པརདག་བ་གང་ཡིན་པ་དནི། ཤཱི ཤིུདགམ་པར་དྲག་པྭ། ཧཱ ངན  ཤེདབདག་ནམ་པྲརདྲག་པ་དང། ནང་ས གྲག རྲེ ཛད མའ །བྱེད་བ་ 
པྲཱོ་པའདྲགཔ་བང་ཡིན་པ་དནི ཡིདྱ་ཀིའྱདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏེནྭའི་ མ་པདག་པ། ཡིད་ཏུ་འདུས་ཏེ་དྲེག་པའི་ ད་པའི་ས དབ པའདུག་པའ གཿ ་པརདག་པ་དག 
ཡིའི རག་པར འ༔ གཉིས་སུ་བྱརམྱེད་སོ་སོམ་ཡནེ་ཐྨི་དད་དོ། ༽་བཛྡའམ་པར་དག་བགད་ཡིན་བདྲེནི། རང རར ་ ཨིདྱཀི་འུས་ཏེ 
































གག་པ ཚོངབསྨོརོམ་བྲདདགྲ་པསྟེ། ལོར ངོབབ་རོམ་པརཱདག་པདྲབ ཡིདཀི་འདྲས་ཏེལེག་བའྱིརེནཀིསརོར་འྡག 
༡ སྒྱོན ༈ ག་སོ རི ཅུ སོཾ 
- །ི་།རྐན་ཤེས་པ ་་ འྱངས་ཏ ཀྱཾསཚོརབརནམ་པ་ རེ ངས་ལ དད མཐོངབོ་ ༣༣ 
4 ཆོཿཁུཐ་པཱར་གཔ། དད ྣི་ ལྔོས འབགས དི ཧབདདག་པདུང་། ཡིདོིའསཿརེག་པའི་རེན་ི་མཚོར་བནམ་བརདག་བའྲའི 
ཉུད ངེལ མུ་བརདག་པགཔམིན་པ་དེ་ནི། སའི་ཁམས་ནམ་པན་དགབ། ར་ཆ བདགརྣ་ ཇཾ ཞ་བཏང། མའ 
ཌཱ སམསཅནརྣམ་པར་དག་པསྟེ། དྭ་ལྟརྔན་ 






མིདད་དོ། །སེམསཉ:‹ མ་པརདུག་པ་གཔ་ཡིན་པདེརི། སའི་ཁམསར་ ནོ 
ར་འ ོ་རི་ག་ོིསོུའིམོའི། རར ་ བརང ༤༢ མངོག་འགངའིན་པདེའི། 















སྒུ་ནམ་པར་དུག་བསེ། དྷེལ་རན་སྲོག་ནམ་པརདག་པདུང། སེབྲམསྣ་ནམཔརདག་པའདི་ལགིསོསོསོངདོགཉོསསྭརྩ་ོདོ་སོ་མཡོན་ཐྱོོ་དྲ་དོ། གསོབ ཡྨོན་པདྲོ། སའེཁམས་ སའེ 

བཱ ཟེ བྱར་མྐྱེདསེ་སྲོམ་ཡིན་ཐམི་དད་ད། །གསཾ་བརྣམ་ཐར་དྲག་པགྲང་ཡན་པ་དེན། རྣམ་པརདགྲ་བ། སུའ 
དགངགཔམན་པདདི། ཤླ་ོ་གཞོམ་པརདག་ ར་གསོ གླུས བ་ཡིད་མི གི བོད་དང །སྱེས་བུནྣམ་པཿདག་བ་གངུ་ཡིན་བུ་དེ་ནི། ས 
ཏཱ ས ཁབསན་པ་པར་དགབ་གང་ཡིན་བདེ་དེ། རིས་བུནམ་བརདག་པསྟེ། དེལྟརནཱསྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དད། སའི་ཁམསརྣམཔར་དག་པའདིལ་གཉིསསུ་མྱེདད་གཉིསཨུབྱསཡེད་སོསོམ་ཡིན་ཐཱྱྱི་དདདེ། །གངའགརྣ་ མ་པྲར་ 
༡ཁཁམས་རྣམ་པ: ,སའི་ཁམསྣ་རྲཐ་པར་དག་བ་གང་ཡིན་པ་དན། གད་ཟགནམ་པརངག་པསྭེ། དཱེལརནགྲང་ཟགརྣམ་པརདག་པ་དང་། སའི་ཁམས་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུརྒྐྱེད་དྲེ་གཉསསུ་བྲར་མྱད་ 
།ཤད་ཅན་རམ་པདདྲག་པ་གང་ཡན་པདན། སའི་ཁམས་རམ་པརདག་པ། ཨའི་ཁྲམས་མཱ་པནདག་པགང་ཡིན་པདེནི། ཤེད་ནན་རམ་པར་དག་པྙྟེ། དེལརྦན་ཤེད་ཅན་རྣམ་པརདག་པདང་།, སའ་ཁམས་རྣུམ་པར་དག་ 
ས་སུ་བརྡ་ལེདསོསམ་ཡིནྲཐམི་དཱད་དོ། །ཤེད་བདུག་རམ་པདདག་པ་གབཡིན་པ་དྲེའི། སུའི་ཁམས་ནམ་པར་ངག་པ། སའི་ཁམསྐ་ནམ་པར་དྲག་པགང་ཡིན་པདནི། ཤིད་བདག་ནམ་པདངདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཱན་ཤྲད་བདུག་ 
།བ་འངེ་ལགཉིས་སུ་མྱེད་དེ་ ་བྱརྱེང་སོ་སོ་མ་ཡེན་ཐྦིདད་དོ། །ྱེད་པ་པོརྣམ་པར་ངག་པ་གཔཡིན་པ་དེནི། སའེ་ཁམསརྣམ་པརདག་པ། སའིཁམསརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། 

























ར་བ་བ རཱ 





ཆུའི་ཁམས རྣམ་པརངག་པགཔཡི 
ཆུའི་ཁམས: རྣམཔརདག་པ། 
ོ་སོམ་ཡཱི་ྱདདདོ། རཿ ་པད་དགཔ་གང་ 

ུ འར རོ གཉིས་སུ་བྱར: 
དྷེལ་རཿ དྲ་བདོ་གང་པ་དྲག་བནང། ༤ ༤༠༨༨ ༨༤ 


»:ཤད་བདག་རྣམ་པརདག་པུ་གྲ་ 





གྲརམ་པར་དག་པདང་། ོོ་བསླ་ནམཔའོདགཔའཐོལགསོད་ 


གབས ད་ ཅབ བར་ 
ས་བུ་རམ་པར་དགྲ་པ་སྟེ། དེ་ 


ལགཉིས་སྲུཧོདདོག་ ཏསསྱ་བརྒྱལངསོསོལ་ཡིནྱདདདོ། 





[་ཅསཔ་རདག་ རིལ བླབས 


ཆུའི་ཁམས་རྣམ་པརདག་པ། ཆུའི་ཁམསརྣམ་པར་དག་པ་ག 
ཤཱ ༦ རར ཆུའི་ཁམས་རྣམ་པརདག་པ། ཆུའི་ཁམསརྣམ་པར་དག་པག།' 












བོརྱ་སེདམོ་སོམ་འོ༔ ཧོཾ ) 
མ་པརདག་བའཔལ་གཉིསཿ ི་ འཁྲིའི ཟླ 
ཊག་པདང། དསས 
གངུ་ཟགརམ་པརད་ 
། ཤེདཅནནམ་པཔདག་ དད 23 






ིང་བརམ་བརའ་འགང་སདང པ་དེནི། ༢ུའིཁམསརྣམཔ་ྟག་པ  ཨྱི་ཁམསནམ་ 





+: ༡: ` + "༥ ཡེ ལག 6 2: ༥༨༣ =£ * 





ན་དྲོ། །ཚོརབ་པརྣམ་པཿ་ ༡ 


རིས་འ མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམྱེདསོ་སོམ་ཡིན་ ཌྷོ 
མ་པརདག་བ་སེ། ཛར ་་་ ཆུའེཁམསརྣམ་པར་དག་བུ་འདི་ 







རར ་། ས་རང པཁམབ་ མ་པརདག་པ། རུའི་ཁུམསརུམ་པརདག་ཡགང་ཡིན་པ་དྡེནི། མཐེངབ་པྫོརམ་བརདྲག་པེ། དེ་ལ་ར 
= རོ ངར ནིས ± ཡོ 
མ་བརདག་པ་འདེ་ལགཉིསསུརེ རྣམ་པརདག་པ། སེའིཁསྲསཚུམ་ 





དག་པ་དང་། རས མ་པརདག་བའདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱེ གཉིས་སུ ས་སོ་མནིཐདདདེ། །སློག་རྣམ་པར་དག་བ་གཔ་ིན་ 
















ོད ཆོས་མ མཱ དུགཔདུད། ཆོཁམསྨརུམམཛདགཔ་འཞིལགཉིསསདདགཉིསབྷ་དོ ཚོསོར་ཡིནཐྭིདད་དོ། །གསོ་བླནམཔརདྲག་པ་ག ལ་ 
བར ར་ལ གཾེྲིྲཾྨ&ཿདིད ལྱེའིཁམསརྣམ་པའ་དུག་བའདེལ་གྲཉིས་ པར ཨམ་ཡིནྱ་ཐསྷི དད 

།བནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་ དན། ིིོ་ ྲ་ སྒྱིས་ཐུ་རྣམ་པརདྭགཔ་སྟེ། དག་པདང། མྱེའིཁམསརྣམ་པརདག་པའདིལ་གཉིས སུམྨེདདེ :: 

ས་མ་ཡིན དོ །ཞངབགྲམ་པདདག་པགདཡནཔདི ལའམ གཔ། ་ གང་ཟགནོ་ པ་སྭེ། དྲེལུ་ནགུང་ཟག་རམ་པརདགཔ་དུང་། མཱེའེ་ཁམསནམ་པའདགཔ་འདི་ 

དད ཤིང ཤེ པཅནན་ཕུན་དགཔགབདོ། མྱེའི་ཁམསརྣམཔར་དགཔ། ཧིའི བམསྔ་རམ་པུརདག་བགལེན་པདན། ཤེད་ཅནྡརམ་པརདག་པ་སེ། ¿ པྷོལརླན་ཤེད་ཅནརྣམ་པརདག་ 


¡ སྔསབཡིདས་ཡིན་བཱཿ 
5 སྔམ་ཡིནྲབམི་དདད། །ཤེད་བདག་རྣལ་པུའ་དགྲང་གདུཡིན་བུདེ་ནི། མེའི་ཁམསྣམ་པར་དག་པ། མྱེའིཁམསནཱམཔརདག་ཕགང་ཡིན་པདེནི། ཤེདབནགན་མ་པར་ 
རར ཧར ལའ ་སྐདོས་རོག་པའདེལ་ག བ་དབང་བ ་དདོ། །བྱེདཔ་པོརྣམ་པརདག་པགང་ཡིན་པ་དེི། མྱེལ་ཁམསརྣམ་པརདག་པ། མྐྱེའི་ཁམས༣ྣམ་པའ་དག་ 


° 
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འོ 


ན་པོའི 






ོ་མསནཔདབཔའྲིགཉིོདདག བྱར ངོན ོདདགོ་ ཚོར་བོཟློམ་བད་དགཔགང་ 
ག་བདད། རྱེལིབམས་རྣམ་བརདག་ ཚེ གཉིསསུམེདད་གཉིསསུ་ བསབ་བ སོམ་ཡིནཐི་དད་དོ། ། 














རི ལྟེ་འགེས་བརོ་བ། ཡ་གཉིསསུ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱད་སོ་ 
མ་པརདག་པ་གང་ཡན་པ་དེན། ྟེམཛོང་མ་པརགབད། མྱེལ་ཁམསརྣམ་པར་དག་པའདེལ་ 
མ་པརདྭག་པ། ནུདགེ་ཁམས་རྣམ་བར་དག་བ་ག ༨ དྷེལ་རའོ་བདགྲརམ་བརདག་པ་དང་། ཆུང་ 







ཾེ ཡོ ལེ གུ བདོ ར་ཁ ཊཱཾ 






སེམས་ཅན 
བི སང ན་དད དེ 


སོསོག་ཡིནཐམི་དུད་དོ། 
དམྱི་ ཛཱ 
















པར་དགཔ་དང་། (ཁའི་ཁམ་སནམཔར་ ་ྭ 
མ ནོམམ་ ར 

ཕུ །གསོ་བརྣོམ་པཱ་དཱྲཊཿ བགད ཙོ བེ ། ྫ 
ཟོལ དབཔའདིལ་ག ¬ འཡི་དདོ།།། ` ་ 


ཨི 5༢: 3, 


པ་གྭ་ུ་བཨ། 






རེ་རལ ྩི ིཾོ་ 


མཔརདགཔ། གྲང ༦༢༨༢ ༢༨༨ 
་ པདེནི། ¡ -ཐ ་ྤེ 


ནམམཁའི་ཁམསཿ༔ 
ྣརམ་པར་དྭག་པ། ནམམཁའི་ཁམསརྣམ་བརྲ་ 


འོོ 
ཨི དཔིམཡར་མ་བགཔ་སིབད ནམམཁའེ་ 








། ནྤྱི: ལ་ཕར་དག་པ་གང་ 
་ གློ སེ 





རན་ ངི སུ གསཔ་ 


མརཤས་པའ་ཁྲཔསྱ མང ག་པགང་ཡེན་བདོའི། 
ནི། རྣམ་བམཤིས་པའེཁ 
ཤཀ 









ཤིས་པའི་ཁམསླརམ་པར་དག་བགང་ཡིནཔདེ་ནེ། ཤེས་པ་པོ་ནམ་ཐར་དག་པ་སུ་ 
ཡར་དགྲཔ་གང་ཡནཔདྲི། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནམ་པར་དགཔ། 
ཊལ་གཉིསསུ་མདདེགཉིས་སྦུ་བརྩལེདསོསོམ་ཡེན་བྱི་དད་དོ། །བདགཿ 
















ཅོང ངུ བ་་ ཀཀ སོམས་པར གཔོགཔ་ཡེན་དྲེསེ ཟརྲོག་ ' 
ཚོོ ་འདིལ་གཉེསསཆེདདགཏིསསརདས་སོམ་ལི སླས 
རྲི དད དྲ 


- ± ར་ན 


༥ ཁ་་ 


མཔྲའདྲགྲ་པ། མདིག་པནམ་པར་དག་བགཔཝེན་བ་དོནི། སེ དཱ དྷིཌརན་ཤོདབདག་ མཿ 
། མ་དག རོ ོསིའ་ོ་༽× མ་མ 


„ ཆོརབ་པློནམ་པར་དག་པ་གར་ཡིན་པ་དོནི། མརིག་བྲནྲམ་པརདག་པ། རགརྒནམཔརདོ་པགཔ་ེ་པདའི 
ྲ འརི ཏའ `× ། ཨརསྲས་ནམ་ 
༢: 2 4 དགྲིསསྤུ་བརྭསེད་སོ་སོམ་ཕིནོབ་མི་དད་དོ། །མཐོང་ 





བཿ 







རཾ རོ ཀས ཆི རི ཤུ 
དེགཉིསཿ ཝོ་ཡིནཐི་དདདོ། །ེམཨཿནནམ་བྲ༣དགཔ་གངཡི་པ་དོན། འའིདནམཔདདགཔ། འདྭ་ བྱེདརྣམ་ཕ༣དགཔགད་ཡེན་པདེནི། སེམས། 
ྭ རེ་ས རོ་ཁ འིལ །སགཿམ་པརདག་བགང་ཡིན་པདྲིན། འདུཔྲེད་རྣམཔུར་དེག་པ ནཱ 


འདུབྱེདརྣམ་པར་དག་ཕ་ག་བཡིན་པ་དོནེ། ` ་ བད རནསབྲནམ་པར་ 
དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མེདསོསམ་ཡེནཐམི་དདདོ། །གསོ་བནམ་བར་དྲགཔ་གཡཡིན་པདེདི། འདྱཧེདྡ་ནམ་ཕུར་དགས། ` 
བྱེད་རྣམ་པར་དག་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམེདེདེ་གཏིས་སུ་བུན་ཕྱེདགྲོ་སོམ་ཡིནྲ་ རི 









གསེབནམ་བ བི དྭལྟན་ མདང་། འདུ 

ཌཾ དད་དོ། །སྐྱེས་བུ་རྣམ་པདདག་པ་གད་ཡིནཔ་དེེ། འདུ་བྱདརྣམབརག་པ། འབཏཾནམ་པར་དགཔབ་གངཡིན་པ་དོདི། སྟེས་བནམ་བརན ཕུན 

༡ ཤག་པ་དང་། འདུ་བེདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉེས་སླམདད་ བྱརམྐེདསོ་སོམ་ཡིནྡོབམི་དདད། | པའྲ་གཔྭགངཡེན་པདོད། འྭབཾདརམ་པར་དག་པྲ། འད་བདནམ་པརདག་པ་གངཡིན་པདྐནི། པར་དྲག་པེ།། 
དང་། འུད་བེདནམ་པརད་ག་བ་འདིལ་གཉིསསྱུལེཏདེ་གཉིསྤས་བརྩསེདསསམ 





ནཿ མི་དདདོ། །ཤ །ཤེདཧུནནམ་བརོདྲག་པ་གང་ཡིན་པདེནི། འྱེཏྨཾརམ་པཱརཱ་དག་བ། འདུ་བྱེདརྣམ་པར་དགཔ་གཿ = ཤིད 
དཧདནཡ་པར་དག་པ་དང། འ་པ དེ་གཉིས་སུ་བྱརིད་སོསམ་ཡིའོ་ཐྱི་ཏྐདདོ། །ཤེདྲ་བདག་རྣམཿ 


བརདག་བཤབ་ཕེན་པ་དེནི། ཐྭཿབེཏནམ་ང ཟ་རོལ་ཁབགོབ རལ་པར་གགཔ 







༩༢ ་ ༤ ༧༠ 2 = ཚི; ད་གཀཔ༡པ༡པཊཙཔ:པ3པེཔེེུུགངྱངྱསྐྣརྣར་ རཟཾྩ་ ཡ་པ བ་ལ་འ ༧༥༢༥ ༣༣ཁལ་༡༥༡་" ིལཟ་འ་འཆམ་འ་"ཡསབ་་པ་ ཁ་ཡ 


རོ 


རྱེད ༈ །ཚོར་ པག 













མོ་ན ལོར ཇོ་མོ་བ ན་ཤོད་བདགནམོཔ་འདགཔདང་། འཕོ་བ 
དག་བ། འད ༢༤ སི བྱེད་པུ་བོརྣམ་པ་ རད ྫ&༢་ རོ ༨བཔོནམ་པརདག་པྲག 
འྱ་བེདྡ་ནམ་བུར་དག་པ། འུ་བེད་ནམ་པརདགཔ་གབ་ཕྲིན་པོནི། ནཱ ` ར་པའི ཆན་དགཏིསས། འང་ཐོས་མའྲིནྱདའོ། ། ཞིས 


དབུ འ ཤོ་ནམ་པརདགབ། ནམ་པརཏཔད་ཡིན འི ཤས་པ་པ་་པརད པར་དག་པདྲང་། ག་ར ས་སུ་བྱུརྱེད་སོསོ་ 
རྭདག་ བེམ ཤེས་པ མ་པ | དྷེལརན་མཐོང་བ་པོནལ་པར་དག་པདང་། གྲ བོ ! 
གསག གོ་གོ རྣམཔར་ཤེས་པརྣམ་བརདག་བ། པར དྲིསབུས་བར་དག་བགངཕིན་པདེི། བདག་རམ་པརདག་པསྟེ། དེ་ལྟརན་བདྲ་པྲརདག་པ་དང་། ཁྲུ 
སལལ ལས ྒྒྱ 








ཆ༧:༤་༥""( ་ 


༠ 





















༣ ད་བ ཌཱ ཆོ ལ་འ ལོ་གཉློོད་བ་ོསབ་ོོོས་རོོད་དྲོདད་པོ། ཅིད ་ 
རིོ་ི 5 བ དཔར པག དཔ་པྲོ་ནམ་བརྐག་བསྟེ། དེ མཔར་དག་པ་དང། ནམ་བར : £; 
ཊམ་ཡིན་རྲ་དི་དད་དེ། ཁཁོརི་ོདོ་འ་ང་ ཡང རི ཆོོ རིང ¿/ 











རོས ་ོ་མོ་་ར་ “པ རྣིར ཡ་ 
ར་ ཁི ཆང ཊའག་པདད། ཕྱིངས ! ཀླ 





*»¬ 4 2:54 22:24 ས་་་ རཝ 












ཅེར 


བེ གགས་པ 


ེ ང་དུང་གཟུགསརམ་པརདགྲ་པ། དི གདབ དྱེལརནྭ་བེདཔ་པྨོམ་པ 
ཞརྱབརྡར་དམོག་བི་གཡིང་པོ། མ་པརདག་པ་གངུ་ཡེནང ཧད མ་པར་དག་པ ད་ཡིན་བདེནི། ཚོརབ་པྲོར 
ང་ག གྲ 


ཟི ནདྲགས་བའ་གོལ་རིདཝ་ རཾ ེི 
། དྭ་ལརན་ཤེ དདུག་པ་དུང་། ཨ་པ་ སྤུམཱདད 


ཟུག་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་ 
དད་ག བེ་་། 


















བེ ོ་མོ་པོརདོག་པོ་གངཡ་ནཔ་དནོ། -སེམས་ཅནནམ་པརདགབ་སྟེ། དེཿ སོམས་ཅནནམ་པརདྲག་པདང་། སྦྱས 
མབ = རམེད་སོ་སོ ག་བ ངསོཾིེདར་ སྒེ་མཆེདདུགརྣམ་པརདག་བགང་ཡཾའནེ་པྭདནི། སྲགརྣམ་པར་དག་བཱསྟེ། པེལྟརོན་ 
ག་བ སྒྱེ་མཆེད་ཇུགརྣུམ་པར་དག་ སྣམེདདགཉིསསུ་རྒམེདསོ་སོལ་ཡིནྱའི་དད་དོ། ཀཀ ་ གང་ཡིན་པ་དེནི། སྐྱེ་མཆེད་ཇྲུགརྣམ་པར་དག་པ། སྤེམཆེད་དྲུགརྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནཔ་དེའ།ི 
ནམ་པར་དག་པ་སེ། དྲེ་ལརན་གསོ་བླནམ་པར་དགཔ་དང། ཧྱེམཆེད་ངུགནུམཔར་དག་བའདིལ་གཉེསསྲུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདས་སྔོམ་ཡིནྡ་བཡེ་དད་དོ། གླེས་བནམ་བར་ངག་པྲ་གང་འན་པནི། སྒྱ་མཆེད་དུགནམ་པརདག་པ། ༈ སྐེ 
མཆེད་ངུག་རྣམ་བདག་པ་གདཡནཔ་དེནི། མ་བར་དག་བ་སྟེ། དྷེལརནསེས་བུནམ་པརདག་པ་དང་། སྦིམཆེད་དུགརྣམ་པར་དག་འདེལ་གཉིས་སུའྱེདེགཏེས་སུབྱརསྟེདསྭོསོམ་ཕིའཐཔྤི་ཡུད„ །གངཟགྲ་ནམ་པརདགཔ་གྲང་ཡིན་པ་དོ་ 
བགཔ། སཱ གང་ཟགྲ་ནམ་པརདག་པ་སེ། དྷེལ་རཱན་གང་ཟགྲནམ་པར་དགཔ་དང་། སྩེམཆད་དུགརྣམ་པརདག་པ་འད་ལ་གཏས་སུམྱ། རྱ་དདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩསད་སོ་ དོ། 
དཡིནཔདེན།སྒེམེདབུནརྣམ་བར་དག་པ། སྐེ་མཆེདདུགནམ་པར་དག་གང་ཡིན་པ་དནེ། ཤེདཅནརྣམཔར་དགཔ་སྟེ། + སྐྱེམཆེདཇུགནྣམ་པར་དག་པ་ 21215$ 
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ོོ་ོོགོ་ོ ོོ་ དྭེ་ལ་རན་ཤེད་བདག་རྲལ་པ མུ 

ར་མ་བ རག་པྨརམ་པར་དག་པགང་ཡིན་པ་དེནེ། ཀི ཐིབཁ་ ལོལ རེག་པནཿ 

འེ རླག ཆི རླི རེགཕརྣམ་པའ་དགྲ་པ། གོ ༤. 

~-# ཅ་ ་སདོགཉིསས་དགེས་དཅདའོལ་ནསྱིདོ །ཤྲེས་པ་ དག་པ རྒུ དཱ ༡, 
སསཾིཾྲླྲ རྩེག་པྲྲཾལ་པར་དག་པ་འདི་ལག རི་ག ངབ་བྷཾརཱམ་བའདག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། རེག་བྲན་མ་བྲརདག་པ། རྦེག་པ་ནམ་པར་དགཔགང་ཡིན་ 
པར་དག་བྭ ཚོ་ཡིའམ་པ་དག་པདང་། སེང་ངོ དྲད དད་དོ། །བདྲགྲ་རམ་བར་དག་བགང་ལིན་པ་དོནི། ཚོརབྲ་ནམ་པདདག་བྱ། 
ནཔདྲའི། བདག་ནམ་པརདག་པ་སྕེ། ༣ འོ རོ པོ་ལ ་་  ་ོེ ཐམྱི་དད་དོ། |སེམས་ཅན་ནམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་པ་དེཞི། 




























རླ བླ་བཔ་ག་པགུ་ 
བྱ་བརྨ་ཕེདསསམ་ཡཾནྲོ་པམི་དད་དོ། 





ཀིད རྣོམ་པཱར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཚོརཾ་བརྣམ་པར་དག་པ། 
ལེདསོ་སེམ་ཡིན་ཐྱའི་དདདོ། །ཤིད་བདགརྣམ་འ 





མ་པར་དག ཿདོ་ནིསན་པརྦརདསོ།་ 


ཚོར་བརྣམོ་པར་དག་པག་ངཡིན་པ་དོནི། དཅནམ་པཱདག་པཱསེ། དེ མི 


པ་དོནི། ཚོཿ རམ ཆ་ར ཤེདབདགརམ་པར་དག་པའེ 









༡འདགཔ་གོང་ཡིན་པདྲོའི། 50 ཤནྣམ་པརཱདག་པཱ་ དྭེལ་རན་སེ: 'མ:ཱཅནརྣམ་པརད° བནང་། ཚོར་བརྣམ་པ: ལིམ ཡེདྭསོསོམ་ཡིན་ཐཕི་དདངོ།, རྨོམ་པརདགེ 9 
དོ་ོགོག ར་ར ཐ་མ སཱེ། གོག སྦོ ། 

་ བཡིན་པ་དྲེནི། གསོབླ་རམ་པར་དག་པ་སྟེ། དལརན་གསོ་བླ་ནམ་པར་ངག་པ་དང། ] ཆོར་བརྣམ་པར་དགཔ་འདྲེ་ལ་གཉིསསུམྱེདདེ་གཉྲིས་སུ་ཧཱཿྱིད་པོ་སྲོ། 7 

བགང་ཡིད་པའོག་ ་་ ཅི !ྲ = སལ ཡ་བུ་རྣ པརདག་པཱསྟེ། དེལྟརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་པའ་དྭག་པ་དང་། ཚོ་བུ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིསས་ཕེ་དདེ་ ཏུ 

ཚོརབརྣམ་པར་དགྲ་པ། ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། གངཟགྲརམ་པར་དྲག་པ་སྟེ། དེ་ རནགང་ཟགནརྣམ་པརཿ ཆོའ་བརྣམ་པར་ 


།དེ་ལྟརན་ཤེད་བདགརྣམ་པརདྭག་པ་དང་། ཚོའབནམཔརདག་པའོདལགཏོསསོད་དྲེགིསསརནསོསོོོདཔརོོ། ཊེ ོནོམ་པོརདགཔ་གངཡོན་པདོད། རོ་ ཆོར་བླམ་པདདགྲཔ། ཚོ་རབྷནམ་པརདག་པ་ 
དར རང༤་ རློ་ལ་དགཔ་འདལ་གཏིསསྱམིདདགིསསབཏུའོས། བ་ད ཅར རལ ནི ཚོར་བླ་ཅམ་པརདག་པ། 


ཿ ར་་ོམཔར་དུགབདུང། ༼དདརདག་པའ ལ་ག ྱསསདགཏསཔ རྨོས 


དྷེལ་རན་མཐོངབ་བློ་མཔ 


གི ཉསྭསུ་མད་དག 
གརམ་པཱའ་དག་པཱ་སེ། དེ་ལྟ་རོན་། རོ མ་པར འདིལ 
དག་པ ` སེམས རོ ནུ ༢༢ མྲུ 





དྲ གནའ ཏི ལདབྱར་བརདྲག ྦི་ི་ སྲེདྭཔ་རྣམ་པ 
2 །ཤླངཿ ` སྲད་པརྣམཿ 

དད་དོ། ཡོ 

ཏུ སསཡའིསྲ་ པྣ 


༤༨] 





དྭ 3: +` - 














༣ ་-_༅་༠འ༠"༢་ཆའའམམ་་ས་ 


3 ± 


ག་བླ་གངཨེནཔ་དོནོ། གསོ་བླནམ་བརདོག་པེ། བླ་ནམ་པར་དྭག་པ་དད། 
ཁཱ ཅེིེི་ སླུང ཅ་ ཡད་མ འར འཛི ༣ ༦ ཚིས ཞེར་ཡུ དཾལྟརན་སྦྱ། 
རཿ ཅ་བ སེབ རད །གབགམ་པ་དག་བགང་མིནཔི། སྲིད་བརྣམ་པར་དག་པ། སྲིད་པརྣམ་པྲརདག་ཕ་གང་ཡིན་པ་དོན། གང་ཟགནྣམ་པར་དག་ 


མ་པར་དག་པ་དང་། སྲི་ དར ་ རྒྱུདདགཉིས་སུབུརསེཿ སོམ་ཡིན་ཐྭམིདདདོ། །ཤེད་ཅནནམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་པ་དྲའི། སཱིད་པརྣམ་པར་དག་པ། རེེད 
± ་ རི གོཆོལ་བུར་གང་གྲོག མངའདོགཔ་དེལ་ཞཞིས་ རདདགྟིསྐན་བརྗད་སསོམ་ཡད་བྱབ་ དང །ཤེད་བདགརཱ་མ་པའ་དགྲལ་གང་ཡེནཔ་དནི། སཱི 
ཤེདབདག་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ས་ག རྣམ་པར་དྲག་པྭ་དང་། སཱཾདཔརྣམ་བརདག་པ་འོདི་ལགཉེས་སུམྱེད་དེགཉེསསུ་བུརྱདསོ་སོམ་ཡིན་ཐལྱི་དྲད་དོ། །བྱེདཔ་པོརྣམཔྲ 
ཅི་ག སྲིད་པ་རྣམ་བར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དགཉིསསུྱརམྨུཿ 








༩ 









༡ ས་ལས ངོ 


ཧོ ཆེ ནི སིད་ུམ་པུདག་པ། སི ོཔའོ་དགཔ་གབསཔའོ། ཚོ་གོནམྭ་པདདགཔསྟེ། དྷེ་སརནཚོ་རབཔོནབ་པར་དག་པདང། རི ༠ཿ 
ྲི་ དོ རར གགག་ ཇར ལེ 
འི་ས དདབུན་བ་པུའདག་པུ། སྲིད་པ་རྣམ་བར་ད། མཐོང་བ་པཾ་རྣམ་བུརདག་པ་སྟེ། ་ 





རཾ 

སང བཡིན་བ་དེ་ནི།  ྐེ་བརྣམ་པའདྭག་པ། ིེཾི ས་ནམ བདག་བཅེས། ལུ མུ 

ཡུན ] པུར་དགྲ་བགངཡེ ཆམ་བཱ་ནདགྲ་པ། སྐྱེ་བརྣམ་པརདགྭཔ་གངཡན་པ་དེནི། སེམསཿནརྣམ་པར་ 

×» གྲགས རཆར༢$ ༥ ཕེད དདོ། རར | སྩྱ་བརྣམ་པརདག་པ། སྤྱེ་འམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པདིནེ། སྲཾཀྭ 
རན་སཾགནམ་བར་དག་བདང། རས ་ །གསོ་བརབ་བརདན་ཐ་གངཟིནཔརདི། སྤྱེ་བརྣ་མ་བར་དག་པ། སྐྱེ་བརྣམ་པར་དག་བགང་ཡིན་པདེ་ནི། གསོ། 
པོ་ོྲོརིོོོིོྨོྨོྨོྨོྨོྷཌོཌོློྙོྙོཾོྙཾྲྙྐླྐྲླྐྲོྲོ།༥༥༥༥༥ྣ ་ོ་ལཁ་པ།པཀཔཀབཔྷཔ ར་བ་བ ༡༠༤ ༤: ༡༡༩༡ ས་ ༤༨༨༢ (2 













མཞཤེསཔ་པྒ་པརདགཔ་དབ ངརོོ་རོངོ་ ཨོཾ བླ 
པོ རགཔསྟེ། ཀག ར་ག་པ་དང། སྐྱེ་བརྡམ་པརད་ 

དྭལུ་རོན་བདག་ནམ་པརདག་པ་དང། ཏིའོ རོ་ ་ 
མ་བཱར་དགབ་སྟེ། པེ། 






ཧེ དྩོ 


རསས པོའདགཔ་གོང་ཐན་པའོནོ། དོ ོ་ཤྫོདམཔོར་ོགབགང་ཡོན་འོོ། ཅོང 
ན་གུངཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ངྲི ོོ་་ །ཤེདཧཤ་ནམ་པརད་ གཔ་གང་ཡིན་པ གེཡ་པར་དགུལ། ཟི ལག ¿༨ 
རལ བ་སྟེ སྐིན རྒ་ཤིནྣམ་པརདག་པའདིལ་གཏྲིསསྤཆེཿ ར་ ངའི་འདདྱི་དྲིད་ དྲོ གག ས་ར | ། 








.ྷཾ དགུདུམ་བརདུག་པ་ཏེ། དེལྟ་རན་ཤེད་བདག་རྣམ་བརདག་པདང་། རྒ ཤིརྣམཔརདགཔ་འདྲིལ་ སར ༢མེདྤྲསྭོ་སེམྨཡི © ོ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི། ར་ཤིརམ་པརྲདགྲཔ། གྭ་དནམ་པར་ 
ཀྱ ་ ˆ ཀི ས་ཆ ཧིད རྱ ཧུ ས་ཿ ། གཱ ྲེཾེཾྲིི་ དེ་ནི། ཏྲུན - 

ུ ཱ ྷ མ་པར་གུཔ་ཧྟེ། རད ་་ ་ ལག + ` །ཤེས་པ་པརྣམ་པྲའ་དགྭཔ་, 

ཡིན་པདན། པོརྣམ་བརདག་པཧྟེ།, ངེལྟརན་ཤེས་པ་བོན ང་། ཐ་ མརངག་པའདལ་གཞིས་མམེང་གཞསསུྱར་ྱེ་ས ཊཡིཆ་ཐྨི་དདདོ། 





ས་བོད བོད་དམག་གིས སསུར་ཡཱཐ ངྭབགྫནམ་པརདོག་པགངཉིན་པ་དོནི། སཱི པ་པ ཡོ 
ྷོ ནས་བུརདགུཔ་གདཡིན་བདནི། གངཟགྲནམ་ངརོདག་པ་སུ། དེ་མུརནགང་ཟགྲནམ་པརདགུ་པ་དང། དས ཙོ དྲ་ལྲ་ ཟུ་ིྲའིསྱིརྲ་ྲ་ྷ་ྷྲཧ ཨཱ 
མ་པར་དག་པ། དྲོ བམ་རྡག་པག་ཡནང་ྲི། ཤདཅནྨར་ = 3 མ་པར་དགཔདང་། ད་ག 
ད་དོ། ཡེ ༠ར༥༢༠༧་ ༤༧ སྙིན་པ་ ཇིན ±: :ཕྱིན་པརྣམ་པ་རདྲག་བག: 

།ཏཕྲིན་བརྣམ་ ཛིམ 0 སྙིན་བའི་ཕ 


རལ ་ ། 





















- ༡” [༄༠། 


གཔ རོ་་་བརདག་པད། ུ 





ད། །སེམསཿནརམ་པའནག་པ་གང་ཡིན་པ་དེའི། འི ཡོལ་བ ངི 
དང་། ཚུ་ལ་ཡསྭ་ཙ་འརོ༦ི་ ཉནོ་བརྣམ་བར་དག་བའདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིས་། དགི 
འོབབ་གསའ་བཏེན། སོགརྣམ་བརདག་པ་སྟེ། དོལྟ་ཤན་སྲེགརྣམོ་པར་དག་པངང། ཧིགཞས་ཁ་འ། 


ཨའིན་བླརམཔ་དཞ་པ འཐིལ་གཉིས་སྲུབེདདགཉིསས་བརྨ་སིད་སོསོམ་ཡེ་ 


ཛྨ་ ཟོ ཕབ ཏེ 
ཐེ བགད སྤི ཤིས་པ རོས རིས ཤྭ ར་ར ཤ་མ གང་བ བམ་པོ སོརམ་བརདྲག་པསྟེ། 
རིར མ་ག ཐད་བབྒོརམ་བར་དགཔ་དང་། ་ དངིག རེ 
ཕིོབ་དནི། ཤུ ས་བལོ་སིན་མཔུར་དག། སྔ འོང་ང་། གོ ཧིང དག ཆུལ 
སྔོམ་ཡིནཱ་ཱིདད་ད། ༡ མགར་ ༢༠ མདར རྒང 


ཨ་ཧ 
ཅཱ 


ཅོོ 71 
དཐརྣམ་པན་དགཔ་གྭང་ 
མ་པརདག་པ་ ནཱ ཧེ 


ངང 






སུཉནྣ་ནྤལ་པར་དག 
རཕཅྭ་ཡུན་པྷ་ནམ་ 
དདད། །གསད་ ` 
















རྨོར ༡ 
ུཔ་བཟདཔ་གཡཔིན་པདྲོའི། ྷསྐཾསབྣག་ 
རོ 


བནམ་པ་དདག་པདད། 


¦ ོད ངོམ 


! རར. ཤར ¬ 

དྷ (ཁར་དགའ་ལྟ། བུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚུལ ་ྲོཛ་འ་ར་་ ད་སཾསེམ་ཡིནཐྱེརྲ པེ ཚོ །གངཟགནྣམ་པར ཛ་ལ 

ཧཾད་ཤཱགླ ཟའ དགུ་ཕབང་ཡིན་བདྗའུ། གང་ཟགྲརཝ་པརདགུ་པཅེ། དེ ཏང ཁྲི རུལ་ཁྲིམ 1:55 རཾ 
དཅནནམ་བརདག་བ་གད་ཕྲིན་པ་དེནི། ཚུལ་ཁྲིམ ` ་ ཚོུལ་ཀྲིམས ག་བ ནུན སོ་ག དྭལརྡུ་ཤེདྱནནཱཐ་བར་དག་པདང། ཞུལ་འིཔས་ 





པའེསབིན་བླ༣མབཟདགའདི། རུད རྫ 
རར: -ཤང་པ་ . ལ་་:་་་ + 


ཅཆ་ 
ཤུམཔར ཧྲུག་བཞུང་ 








༨} ༦ 
ཅྲེི་ 
ན་པདེནི། བཟོད ཏི འི་ཕ་ 

རཾགཉིསསུབྱལཿ 










མཔུརདག་པའདེལ་གཉིས་སུྱེདདེ་གཉི། 





མཐར གཔ 


ཧཱི ་སྱྷགཉམཐྷཱསཔརདགཔ་དང། ཚུ ལཱ 
འདུག་པ གེ པམཔརདག་པགཔཡིན་བདེའི། 
སོམ་པ ཞད ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལཏཔྱིན་ 


སསུ་བྱརམྱེཿ 


༡ 
ར་ལ ངད་ལ་ཞོན་་ ཤཱཾངབཌྣམ་པར་དགབ་དདྭ། ཚུཿ ་ 
བ་ 


༨ 5 དགབ་གང་ཡིན་པདཱ་ན 
ཤིནཔ་དནི། བཟོད་པའི་ཕརོལ ལའ 





























མཔའ གཔ ཁ་པར་དགང་ 
ཨུཿ་ཅིདམོ་སོར་འོ་ ཐཱམྱི་དདད། །གསོཕརྣམཔར་དགཔ་གངི ཟ་ར་ དག མགང རར དག་པས དརནཱ་ོག་བཔའོདོག་ དངང 
རར རི་ག རར ་བ»་་་འག། སུམྱེད རབས་ད །སྐྱཾས་བུརྣམ་པརྔདག་པགྲང་ཡིན་བ་དེནི། བཟ་མའི་མརོས་ 
ཌཱ སྐྱེས་བུ་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནསྩེས་ཐུ་ནྣམ་པརདག་པདདྲ། ད་ཤ མ་བར དག་བཅའདིལགཉིགཔམེདདེགཉིསམབརྩདོོད 
༨ ± བཞ བའ བྲ པའིཕརའི་ྷནཱ་བརདག་པ་གབཡིན་པདན། གང་ཟགྲ་ནམ་པརདགཔ་སྭ། དྭ་རན་གང་ཟགནམ་པརདག་པ་དྲང། དི 
བས་པ་ཡིས ངོས་བ འོདཔ་རེ་རོ་རབཔ་འགའགངོམད ཀོ 


སེམསཉན་ནམ་པརདག་པདོད། བཟོ་པ རོ ཛ_ིངས། ངེ 
དྭ ཐརཔག་པ་གང་ པད སཔ པར་དག་པ རན རྫ གནམ ོད དུ ལུ རོརོརྱཉིན་པྷནམ་པར་དགཔ་འདྲིལ་གཉོསྒོསསིདོདགཉིསུབ་ རོ རི 
དཿ སི གུ པི མོང 








བ ༡. 
པཱ ཤུགས་ཏི་ཐརོལ 
སོཾ ཆོོོ བཱ 
འོ་ཚ །པར་དག་པའདེལགཉིསྲསམེདད་གེ རན་སེམ་མོཿནམ་པཱར་དག་པ་དང་། ་ 

སྒྲས བགངས སན་པ དགཔ་སྟེ། རེང ས་ད འི་འ ; 
མཐའགསགདིད་ བསྣོན་འཐུསྤིཕལལཏུ། ད་ཀ རརླགས་ཅིལརགིབླཔ་ ནའྱུསྣའི་ཕཐལ་ཏྱི། 
་ ཀཀ དལགཉིསྦསལི་གཅིསསྱུར་ཅུད 
ལོ ༣༧ བི བརྩོན་འགྱས་ཏྱེ་ཕརོལཅྱུ་ྲིན་པ་རྣམང 5དགཔགང་ཕིན་པ་ སྐྱམ ཕྱ། དེ་ལྟརན་སྒྱེས་བུ 






དག་བའདིལ་གཉིས་སྱུམེདདེགཉིས་སུ་ 



















སྭསུབརྒད་སོ་སམ་ཡིན་ཐྱའི་དད་དོ། བཀ 5255 སྲོ ཝབ 3 

རི བརྩོན་འབྲསཀྱི་ཕརོལ་ཏཱ་ཕྱིན། འོ མི བ་ 

བཱུ ལཾ དྲ བརྩོནའྭགས་ཊི་ མབདུགཔ་གབུསིནཔ་དའི 

@ བཔོནཱབཱ་བརྡ་དྭག་བྲ་ད། བརྗོན་འཐུས་ཀི་ཕ་ཕལཏུ་ཕྲིན་པརྣ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ག དམོ་སོ་ཐ་ཡིནྲ་བམི་དད་པོ ཁྲུས་གོ བསམ་ག ལ་ཡ 
ི་ཝརལྩཱ་ིན་པུརུཐ་པར་དུག་པགབཡིན་བད ཟླ བ་བརདག་པ་སེ། ཟང་ བསྐལགཏནྱི་ཕརལ་ - རོགས་བ ྲཱ 
རྣ པག བསྦབ་གཏན་ཧི་ཕརཾལྭཏྭ་ཡིན་བྷ་ར འདྲག་བགཔཕིན། (ཅན་རྣམ་པར་ད་ མ་བར ། 

3 ཉིསི་སམ་ཡདཿྱིདདོ། མངོགས བརས བསམ་གཏད་གྱི་ཕ་རོལ། དད་བ བསྒལ་ཏ་ཅིས ལོན་ིན་བརམ་པ་ར་ཤང་གྲང 
















རོ་རོ་ གློང 
ཉེར རར 
ས་སོམ་ཡནྦ་བྱི་དདེ། རར ག་པ་གབཡེན ༠༣ 


པུར་ད། 


` 




















༡ །ཅྲིན་པརི། ཤོས་ར ནླཝ་པརདགཔ། ངར ར་རོ རྫི རོ་བ 

པྲ ༈ ]།སེམས་ཅནྷརམ་པཱར་དག་པ་གངཡེན་པ། ད་་ ¬ རཿ ྱི་ ཛྷུ 

== ། དེ་ལྟ ནཱ་ཐ་བར་དག་པདང་ རརར ྒ 2 ་ ཐོགནཔ་པ་དདག་ 
རླཔཱ་བདྲགཔ། འེ རད་ག་ཅར དར་བ དེ དལརན་སོ་གན་ལ་འར་དག་པདང་། མ་པར་དག་པའདི་ལགཉི 
གོ་ཁ འདིལ་གཉིསམ་པེད་ དགིས འ་སོཡའིའཛི་དུའ། , །སྙེས་བུ་རྣམ་པར་དག། རེ ཾཉཤྒ : 


ཆིན ི་པརདགཁ་གདོནཔད། སྱེས་བུརྣམ་པརདག་བ་སྟེ། 


_ ད་ལྟརོན་སྱེས་བུརྣམ་པར་དག་བདང་། འའ, 










་དའའྱ་་ཨ་པ་འ་་་ཆ་ཡལཁས འབའ ར་ཡ མཁ 















རོའོ་་ཐོབ ཐི ར་རོ མ་པརདག་བ་གང་ཡི༽ གང་ཟགྲནམཔ་རདགཔ་སྟེ། པརདག་བ་དང་། ཤེས་རབྱཏྱི་ཕུརོལྱ་ཕིན་པརྣམཔརདགཔ་འདིལ་ 
ཤཱ གང ཅོ ཞན བདེའི འཚི ཕྱིན་ 


དོད ཤེདཅན་ནམ་པར། 3 རྣམ་པཱར་དག་པ་གཔའིན་པ་དཞི། 
ཌྷ ཏརནཱ་ཤེད་ཌནརྣམ་པར་དགབ་དང་། ཤེསརབཀྱི་ཕརལ སང དལགཉིསས་ཆེད། གཉིསས་ཧསདམས་ཡོ་ཡིན་ིདདདེ། ཧེབ མ་པརདགུཔ་ཤུང་འེའ་བདེའི། ཤིས་བབུའི འོག བེབ ཡས 


ཏཱ ཏི་ཕརེལ་ཏུཤིན་པ་ རྣམྨ་པརདགྲ་པ་གང་ཡིན་བ་དྲནི། བྱས་སོ ོད མ་པརདག་ བྱཀྱི་ཝ་རཱལྙརཱ་ཕཱིན་པནྣམ་བརཿ རེལ ཉིས་སྦུ་མེད་དོགཉིསྲསབཿ ༈ །བྱེདྲཔཿཾ 

ཱ ཙཾ ཕིག ཡས་པ ངཱ ཟུ ་ ` ` 
བའདི་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདད་ག ལར །ཚོརབ་པྲོ་ནུམ་པརདག་པ་གཔལིིན་བ་དེནི ཕྱིན་པ་རཱ་མ་པརྭཱདག་པ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དྭག་པ་གཡུ་ཡིན་པཱ། 

(= ཞིནཔག་པྟོ། དེ་ལུར་ནཚོརབ་པོརྣམ་པར་དག་བ་དབ། འན་་་པརི་བ་རམཔ་དགཔའཚིལགཉིས་ སྱརདདེ་གཉིསསུ་བརྨདསོས་མ་ཡིའ་ཛའི་དདོ། །ཤེས་བ་བློ་རམ་པེར་དགཔ་གང་ཡིན་པདེའི། ས་སྱ་ར་ 





རལ =` པླས་ 422 ༡༥༤ ˆ ་་ ` ¥ ༨ ༣ དྲ ི 





















རློ 






ཧཿ ཕྱིན་པརྣམ་པརདགྲ་བ་གངུ་ཡིནེ་བྱདྲེ་ནི། ཤེསཔ་པོརྣམ་བརདག་བ་ལྟེ། དེལྟརོན་ཤེས་པབོརྣོམ་པ་རདགྲབ་དང། 
པོ་མཛོ་བབདག་་བི། ཤེས་འབྱི་ཕརྐོལུཏུ་ཡིན་པརྣམ་བརདྲགབ། ཤེས་རབྱཀྱི་པ་ལོས་ཏྭ་ཕྱིན་བརྣ་མྭ་བར་ 
3355 £: དག་དང རའ. ྲ་ མ་བརདག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུསེདདེ་གཉིས་སུ་བརླལིདསོ་སམ་ཡིན་ཐལི་དད་དོ། །བདག་ནབ་བརདས་བགང་ཡིན 
ཏིདམ་བརདག་བགང་ཡིནཔ་དེནི། བདྲག་ར་བརདགཔ་སྟེ། དྷེཉུཾན་བདགནམ་པར་དགཔ་དང་། ཞང་སངབཉིདནམ་བརདགཔ་འདི་ལགཉིས་སུམྱེད་དེགཉིས་སུ་བརམྱེད་སོསེ་མ་ 
གག འོང་འབབ སེབས ་ ¥ ལེ ར་ག 


:ཿ 






74 
རྐ 


ཙཾ 
ཞེ 








༅ 


















།སཱགརྐོམ་པུརདྭག་པ་གང་ཿ | 
ོ་ཡིང་ གསི་བ་ 





















87 


ངཱ ི་ོ ཧཿ ཀར ་ རིབ ོེ་ཚོཅོ། ོཔོདོཔོ་གོལ་འྷོས 
“༨༢ པོ་མ་་དགས། བ་ག ྱི་ི་ ཤན་ཤེས་པ བོནཱམ་པརེ 
སལ ཚ་་ཿ དུ པྱི་སྟང་པཉིདཆྣཿ རའ རལ ¬ ཨི མཐྲོངབ་པོན 
དཔ ཿ བང་འངུང་དདོ། ཤཔ་། ་པར་གུང་དོས དེགཉིས་མཱརྦལེཿ 
པཔ ་ ཿ 






2 


༡ དཞནལུཔ་རདག་པ་གཡུས་ནེང དེནི „ ཕྱནང་སྙེངཔཉིད་རྣམཔར་དགཔ། ཕྱིནངསྟེང་- 
ག་བ ནཱ བདབ་པང་བདག་པཏ ཛམ འམ དད ནདེགཉིསསབརྨམེདསོསོཡིནྲ་མི་དད་དོ། ད སླས་འནམཔདགབགུངཡི་ན་ ། 
དམ་པར དྲནི། སེམསཅ་ ། དྷལརྐནསྐེམས་ཅནྡྷ་ནམབརདག་པ་དང་། ཕཱནེང་སྟོང་པིདྨ་རམ་པརདག་པའདིལ་གཉིསསུ་མེད་དེགཉིསསྲ་བརྒལད 

༦༩༨༡ 'དེནི། ཕྱིནང་ཧོང་བཉིད་རམ་པར་དག་པ། ཕི: ཕྱིནད་སྟེངཾམ་ིནྣཾམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་པ་དེནི། ༥ མོ ྱ ˆ` ཕིནང་རང་པཉིའ་ཆམ་པནདག་པ་ 













བསེན་པ་དྲེནི། མ་པར་དག་པ་ས། དེ 
ལྒ སོ ཅང 
།ཤང་ཟག་ནམ་པར། ། ཟྱིནང་སྟོཔ 





ོར་བེདཔ་པོ་ནམོ་བླ་དངོག་བུདང་། སྲོ གཉོསྤྱས་མདདོགཉོགསང་ མེདསོ་སོ་མ་ཡིནྲ་བྱསིདད་དོ། །ཆོརབཔྒོརམ་པརདགཔ་གང་ཡིན་པདེ་ནི། ང་པྭཉཾ 
ཅེ ཚོར་བཔོརྣམོ་པརཱདག་པ་སྟེ། གག ག་ རེ དྲོ ོཾོཾོཾགཾོ་ 
པ་བརྣམ་བླར་ དུ :། ཕྱནང་ལྟངཔ་ཿ 





: 
















དི ོང ི་ོ ཧྭ ང་པོ་བ ཏཱ རོལ དྡོ སསྲསོོཾ ཚོ ‡ ཡཱ ཧུ ཏྲུ དུལ 


ག་བརང་། ཧོཿ ག་ང གཉིསསྐུབརམེདུ་སདོས་རིཿ 
རདོག་པ། སེ ྲ 
གག་་ ངི དེནི རིམས་བ ར་ཚ 






རྨ གཞི་ཡི ར་ད ངོ 
ཆེ ཆམ་པྲར་དག་པུ་གད་ཡན་པདྲ་གི་ 
།ཤེད་བདགནྣམ་ རྩ་བ ་ད། ང་པ་ཉད། 






རིར རི པྩེེ། དྡེལ་རན་ཤེདབདག་རམོཔ་ར་ག་པ་ངལ་ བོང་བ བོ་བ བ་ད = 
ཧཱཾ །བཉིད་སྟོངཔཉིདེནཱམ་པཱརྭདག་པ་གང་ཡྲིན། ༨ན། ཤད་བདགྣམ་པརདགཔསྟ། .༨ལྟར་ན་ཤདབདགརྣམ་པར་དགྲཔ་དདུ། དཔེ ང་པཉིདནམ་པརདག་པ་འདིལ། མྱེདདེགཉིསྲསབ་ བ་ལ 
བྱེདབ་ཕེརྣམ་པརྲདག་པ་གདཡིན་པ་དེནི། ངི དྡ ེ ངབདྡནགཔརགབཀང་ཡིནཔེའི། བིདཔ་པོམ་པོང་གཡངདེལགཏིསས་ེངདགཞིསབ་མེངསོ་ོའ 

མེ དེ་ཨཉིསཐྭ་ ཨོས རཿ ཡན་པ་དྲན། ཧུང་པཉད་སེང་བཉེདྡ་ནྣམ་པརདག་པ། སྟོད་པ་ཉིད་སྟོང་བཉདེམ་པནདག་བུ་གང་ཡིན་བདེརྡི། 

ི འདལ་གུསས་མུདདགཏསས་བྱར་མདས་སོམ་ཕྲན་བྲ་མི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པྲོརྣམཱ་པནདྭགཔ་གདུ་ཡིན་པ་དེཿ ] སྟཾངབཱཉིངསྟོངཔ་ཉིདརགྲ་པར་དགབ། 
སྟེ། དྲེལྟ་ཏན་ཤིས་པ པཔརྣམ་པར་དགཔ་དྲང་། སྟཾང་པཉེདེཾཧ ད་བ་དྲ་ནོམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིསསུ་མེདངེ་གཉིསསུ་བརྩ་མེདསོསྦམ་ཡིན་ཐམི་དདཔོ། །མཐོང 























རྲེ ོ་ཡོ 
་ (བྱར 


དེནི བདག་པ ་ྲི་གྲོ་དནམཔམགག་པད། ཇེ 
སྟད ཤེ དེནི ཀུས 








མར 


ཿ ཉིམ་པརག། མར 











དྲ ཉིདྨ་ན་ས་པརྡ་དག་པ་ ཐློ་པརྡོ། ཤོད་ཅནནམ་པརུ་དགྲ་ 
རི 


བ་ 
མང འདུག་པས དག་པ་དྲང་ 


















མ་བརོ་དྲག་པོདང་། ཆེནཔོ་སྟོངོཔ་ཉིདྷརམ་པརདགཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སུ་བརྭ་མེདསོ་ོམཡིནཐྲ་ཡིདད་དོ། །བདགནམཔརདགབ་གང་ཡིནོཔདྡོནོ། དོན 

ཆུ ི་ ླ་གྱང་ གད ། དེལརན་བདག་ནམ་བརདག་བདང་། དུ་རཔཏིདྨནམ་པོ་ག་བའིལ་གོས་ཆེད་གཉིས་སུ་ྩིསོས་ ཡེ 
པཿ བཉིད་རྣམ་བྲར་དགུ་ཕུ་གངུཡིན་བདེནི། ± དྙེལནན་སེམས་ཅནནམ་པརདག་བ་དོང་། དོན་ད་བ་སྟོང་པ་ཉིད། 
བོ་བ ང་ག རོག དོན་དཱམ་པ་ཧཱོང་པ་ཿ མ་བུར་དག་པ། དམ་བ རདག་བུགངསིན་བདེི་ ནི། ཐུ་ལུང་ 
པཝ དག་བ་འལ་གིུ་སམ་བེདདེགཉིས ས་རེ སོས་་ ༣དབ་དངང། །བ གཉེས་སྣ་མེདད་གཉིས་སྤུརྩ་སེདས་སོམ་ཡི་ནྲ་བྱཾམ་དང་ །གསོ་བརྟོ - པཔ ཙོ 


བ་འོ དྲ་ཝརྨནགས་བརྣམ་པ་རདག་པ་དང་། དནོ་དེམ་བྭ་ཝང་པཏིདྡ་ནམ་བརདག་ཐ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མུདདགཉེ བ་འ་དོལ་ཕྲོ་ རོ་མ ་བརདག 
། དྭ་དམ་བསོང་བཉིད་ནམ་བརདག་བགཔཔིནོ་བདེནི། སྒྱིས་བུ་རྣམ་བརདག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་བར་དག་བ་དང་། བ་བར ༠ ྐ 
















ཁ་ར ་|"་འཆ!|མ་་འཆཁལ་༢ཆ ༢ 










ཏ་ར །གང་ཟགུམ་བརདག་བ་གྲང་ཡི 
ཏ རཾ དན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིད་ར 


ཧཱཿ ཧཿ 


ཉིད་ན་པར་དག་པ་གངཡེན་པདོནི། གངཟགནམ་པར་དགཔཕ་སྟེ། 






མ་པར་དགྲཔ་འད་ལ་གཉསསུ༔ ངི དབོ གང དེོདམ་པ་སྟཾདབཉིདནམ་པརདག་པ། ང་ 

ཡུ་ཐ། དེནི ཏ་དནམ་པརདག་པ། དྷེ་རན་ཤེད དྷེལ་རན་ཤེད་ཅནརམ་པརདག་པ་དང་། ངེན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་བ ` ི་ རི དད །ཤེད་བདགནམ་ 

བདྲེ སྙོང་པ་ཉིང་ནམ་པར་དག་པ། ་བ་ཉྨིདརྣམ་པརདྭག་པགང་ཡྲིར་བ་དེནི། - ཤེང་བདག་རྣམ་པར་ད་ དྷེ་༧ཏུན ཤེད་བདག་ནམ་བརདག་བ་དུང་། དྲནདམ་པ་སྟོདབ་ཉིདརྣམ་པར 

སུ ཡིདསོམ་མ་ཡིནྲ་པའི རི དོན་དུམ་པཱ་སཾདཔཱཉིདརྣམཔརྲ་དགཔུ།, དིདམ་པ་སྟེངཔ་ཏིད་རཱམ་པརདག་པ་གངཡིན་བདེནི། བེདཔ་པོནམ་པརདག་བསྟེ། 
མྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེང་སོས་མཡིནཾཐྱདདད། །ཆོན་བོརྣམ་ ༡༨་ཨིན་པདི་ནི། དོནདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་བརོདག་བ། དེནོདམ་པ། 

གོ དོནད་མ ངཔ་ཉིད་རམ་བརདག་པ་འདི་ལགཉས་སུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུབྱརམད་སོོཡ་ཡིནཐ་གྱི་དད་དོ། །ཤེས་པཔེ་རྣམ་པར་ 


རི་ དནོདམ་པ་ ་ 




















`“ ༡: 


ོང ལ་ 












ཤཱུ ༡བསནོལ་པ་དཊ་པདད། འུངུས་བུས་སང་པ་ཉིདྡ་རུམ་པར་དག་པ་འདིལལ་གཉིས་སྦ་ཕེད་དེ་གཉོསྤས་བརྒྱ་སནསོསོཁོ་ཡོནབྱའོདདགོ ཤཱཱཔདདག་པཟབ་འའེ་པདོ། 
གབས རེ ནམཔརདགཔ། འདུས་བས་སོངཔ་ཉིདྡ་མ་པརདག་པ་གང་ཡྲིའི་པ་དྲེནི། གང་བསྔྲརམ་པའ་དག་པསྟེ། དྷེལ་ུན་གང་བགནལ་ང་དགྲ་མ་བ་་ 
ཉིདྡནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསསུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརྨམེད་སོ་སེ་མཡིན་ཐཆིདདུ། | སུན བ་དཤང་ བའི འས ངཔ་ིད་ཚྩམ་པརྡ་དག་པ། འདས་ངུས་སྟོང་བཞིདན་མཔན་དགྲ་པྲགང་ཡིན་པདེན། ཤེདཅན་ 
རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་ཤེད་ཅན་རམ་པར་དག་པ་དང་། ༤༤ ༠༨༨༦༦ ཀླ སྭསདདགཉིས་ས་བམདསོ་སོམཡིནཐཿ དད ཤེ རོ ལེ 
ནྷུན་པརདགུ་བུ། ཆུསབས་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པརླ་དགུ་པ་གང་ཡིན་པ་དོན། ཤེདབདག་རམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དྷིལརན་ཤིད་ ངཱ འའ 
དད་དོ། །ཐྱིད་པ་པྲ་ནམ་པའདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི། འདུས་བས་སྟོང་བ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ། འདུས་བྱས་སྙེངཔ་ཉེད་རྣམ་པར་དགཔ་གང་ཡེན་པ་ངེནི། བྱེདཔ་པེརྣེམ་པརདག་པ་སྟེ། དེཿ 







མཱ 
ཟ 





༦ &་ 
















དོ ལི ཡཡ་ ངོ 
སྙོངབ་ཏེ ང་བ་ག 


བསྭ་ཙངཔ་ཏདྨཊ 
ཐའ ` གབའ་ རོ 
འས།ེ་བཉད་ས་པར་དདང། -འྱམ་མས་ གག. 





རར 


རའོ 
རར 
༨་གནྣ 


ག་ལགས 


གཔ .འུ5སཆུ་བྱས་སྟཾང་པ་ཉིདརྣམ 





།ཉིསས་བྱར་མྱེད་སོསོཿ ་ཡིནྡ་བཱམི་ དད བདྲེན ངལ 
གོ་ས 5 ི་ 


༄༅.་་ 


རི དདེ། རོག} ཊཱི འགུལ ཁོ ༧ ཚོ ལོ 


་པར་དགཔ་གཏཡནལ་དའི། བྱང དེལྔརན་མྐེ་ཐེབུརྣམ་པར་དགཔ་དད། འཛ 
མདོ གཞས་པ དོའི འདུས་པྭ་བསོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་ཤ ལྲླ་ 
རག་པགཔ་ནབའི་ནེ ¡ ཤཿ དྷི 


།ཤེདཿནྡོ་རུམ་པརདགཔ་གང་ཡིན་ 


་བབ་ 


: 3: ® ° 











ཧི་ ཀཿ རླ ་མཔརྲདག་པྲ་གང་ཡིན་པ་དེནི། ་; ཆཱ 1 
¥ ཧཅུ་ཅོུཾ་ ་ད རོ ཤཿཐཱ་རདགཔ། བབས 
ཅས རར ་ཅ་ རརཆ⁄÷ 


མབ ྲ 
དོམ ÷±  ་ ཀཀ 


་ 
ཤརདགཔ 
ོང ཟླ་བས བཉིདནམ་པཱ 
མཆོ་བབྲོནམཔརག་པེ། དྷེ བཔོརྣམ་པར་དག་པ་བང། འུས: ས་ར ¬ པཉ བླའོ ཚོ 










། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པ་ཏིདྲེ་ནག་པའ་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དིུ། གདཐགྲནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་གདུ་ ་ེ 
ཕེ མྱེ་དད་དེ། རོ ངི ± ོ རཆ ཇོ དག་བ 
ུ སས མཐའལས་འདུས་པ་སོང་པཉིདུན་མ་བདདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུསེད་དེགཉིསས་བྱརསྦེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐཕཱེ་དདདོན  ་ཞུཔགང ན་པ 
ངྲ་བཉིདྲ་ནམཔརདག་པའདི་ལ་ 

ཌི བྱེད་པཔོནཱམ་ཕཱའདག་ 
ཐཱ ཏཾ : 


ིནམ་ུགང་ནཔ (རྣམ་པར: 
།ཐའལས་འདས་བ་སྟོང་པའི་ བི  ཤིདབད་ 2 ` འནམ་པརདགཔ་པ། 













མཐའ་ལ 


ཐྱི་དདུ་དོ། །བདག་རྣ་ 


` ༦ ཧི 
རད མ་བའདག་པ། ་ི་ 


ན་རྣརྲ་པརདྭག་པདང་། 


རའ ` །སཾསོམ་ཡེན་ཁྱི་དད་དོ། ། ཱེ མུར་དག་པ་གཔསིའ་པཱདོན། མཐལལས་འདུསཔ་སྟོང་པ་ཏད་རྣམང 

ཤེས་པ་པྒོནམ་བརདག་པ་དང་། མཐའལས་འདས་བྲཧེངཔཱ་ཉིད་ནམ་པཱར་དྲག་པ་འདེ་ལ་གཉིསསུ་མེད་དེགཉིས་སྦྱབུར་མེད་སོསམ་ཡིན་ཐྱམ་དད་དོ། །མཐོང་ 
ཐུ་འདྲས་བཅདབཏིདནམ་པརད་བགད་ིན་བདནི། མཐངབ་པནྣུམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མཐོང་བཔའཱམ་པརདག་པུ་དང་། 

ན་པདེནི། ཐོགམ་དབབམམེདཔ་སོངཔ་ཏིདནུམ་པུ་རདག་པ། སྙེང་བཏིདུནཱམ་བཱ༣དག་པགབཡིན་པདེདྲི། 

མྱད་སཾ་སོམ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་དོ། ཤེ &་ 











མ་པར 


དད གག ་ 


ར་གོ མཐལསའདསཔསོངཔ་ཉོ ནམ ་པརྲག་པ་གྲཔཡིན་པ་དོནི། ཤིས་པ ཁོསི་རོ་རི་ 
་བཔོརྣམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ། | མཐྲའུལས་འདས་པ་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པརཿ * . 


། མཐུའལས་འདུསཔ་སྣོང་པཉིདནམ་པར་དག་པའདེལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སྲབརྒསེདསོ་ 
ནད 


མ་པརདག་པསྟེ། དེལྟརན་བདག་རྣམུ་པར་ 


ར་ཆ བདག་མ 
།ཤགས་དང་སའདང་། དྲཔ་ཉདྨ་རམ་པཱར་དྭགྲཔ། ཐེགྲ་པ་དབ་མྱ་སེད་པ་ 
ཉིསསྤུ་བརྒམེད་སོ་སུབ་ཡིན་ཐྱར་དདདོ། ། ༢ 





མཆ ཐེག་མ་དངཐལ་ཕྱེད་པ་སྟོངཔཉད་ྣ 


ཆི སབ 

































དགཉིསསྤབརྨམེདསོསོམ་ཡེན་ཐྱི་དདདོ། གོ་བོ ཧྟོདབཏྭིདྷམཐྲའདགུཔ། ག་མཐོང མོ་བག་པོ་གཔནཔོ། གསོ་བྷམཊར།ཿ༠༩ 
ཆོ མ་པརདག་པརབ། ཐོགམ་དངབམཐེད་བསངབཉདནམ་པརདགབའདེལགཤིཿ དསོ་ཇོ་མ་ཡིན་ཐ་པིདད་དོ། །ལེསནམོ་པར་ག་པ་གཔཡན་པདནི། ཐེགམ་དང ང་ཡིན 
ཏེ སྲར དགཔ ངམ ÷ ངཐམམྱིདཔ་སྟཾདཐ་ ཉིདམ་པརག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིསསཧར 
ང་ཡིན་བདནི། ཐགམ་དངྲབ་མ་མེདཔ་སེང་པཉིདྨརམ་པཱནདགྲ་པ། ཐོགམདདཐམཆམྱེད་པསྟེདཔཉིད་ནྣམ་པར་དག་ 35 གདཟག་རྣམ་པརྭདག་པཔེ། དེ་ལྟུརན་གངཿག| ` 
བར པྲ མ་པརདག་བའདིལ་གཉིསསྤུ་མེད་ད་གཉེསས་བརྩལདསོསམ་ཡེན་བྱ་དང་དོ། །ཤེངཅནནམ་པཱརདག་པ་གང་ཕེནཔ་དེན། ཐཱག་མདངཐམུརདཔཛྟང་པཉིདྡནསཔརངག་པ། 
བཏིད མབརདག་བ བདན། ཤེད་ཅནནམ་པརདུག་བྷསེ། དྷེ་ལརན་ཤེདཅན་ཆུམ་པར་དགང་དང་། ཐྱོག་མ་དྲང་ཐམ་མེད་བ་སྟོང་པ་ཏེདཱནྣམ་པརྲདག་པཱའདེལ་གཉེས་སུམྲེདད་གཏིསསུདྱརསེདསེ་སོབ་ཡ་ ན་བ 
་༽ག ཐོགམ་དང་ཐམ་ལྱེད་པ་སྔོངང ག་བ། མོབཐོ་ང་གསདབསངབའི ཆལ་བརྐ་གངག འ་འ ཤིད་བདགརམ་བརདག་བསྩེ། དྭེལ་རན་ཤེན་བདགརྣ་མཁར་ 




















ཡོལ ཚོ ¬ ཉདྡོ་རྔམ་བར་དག་པ་འ ཊེ་གཏིས་སུམྟེདདེ་གཉས། བྱཌལེ། 

སྨྲཾངདས་པཾརཱ དདོ། ཐཐ 2 5555 སས ུ་ཆར་། ཚོ ཧཿ རན་སྲོགནཿ ལ་ 

ནོརདདོ། །སོགྲདམཔ་དགཔ་ནང་ཡོང་ར། བ་བ ་ པི  དནམ་པ་དྲག་པཱཕཔ་ཡིན་པ་དེནི། དལ པ་གཉིས ས་ངོ 
སོམ་ཡེ ག་བ བ་དན ༩ བརྒུད་སྩོད་པ་ཉྲིདརྣམ་བརད། དརབྱསེད་པ་ མེདབུ་སཱོད་པི་ ཁབ དེའི 

དཔསྟེངབཏ ཤུ ག་བ། བསྙེད་བུ་སྡོང་བེདརྣ དྲ་པཏིདྡོནམ་བཟདག་པ། དོར་བགྱེད་པཱ་སྙོངཔ་ཏདི་ 

ཤོང རདག་བགཡལིན་པ་དེན། 


ཤྲ པར་དག འདེལ་གཉིསམུ་ལུདདེགཉིསསུ་བརལ ཡན་ཐཱདད་ ུ ཉས་སྦམེདངེ་ ི དེགཉིས་ུང་ ཆེ 
དད་དེ གྲུས བཿ ཤ་པད་ཤ་པགང་ཡན་བད དོ ཀངཟགྲར་ མ་བ་ 
ཕོ །ག 


ལྟ ཉངཐཏདམ་པ རླ ཞཔ་འལ། 
གྲང ཡ་བི ཕྱབ ས་ད ས་བ དྷ་ན 
༈ དྭལ་རན་གང་ཟགནམ་པར་དག་པདང་། དོད་བཅེདབ་སྟོངཔ་ཉིང་ནྣམ་པརད་ 

























༤ ར་འ མཔུངཿ པོནྲགཔོ། ༣ ཱེ ` 
དག་པ་དྲག ངོ་སོ ི། ན་གི ཆངོ་ངོོ ༡9 
] ཀླ ངི ཅུ ༨ པོ་བ ་ 3 ས་ཙ ཅུ 
;€ མར རྫི ནི དོ་བད་བམོངང་ ངབཏིདནམ་པ་རདག་པ་གང་ཡིན་པུ་དེནི། ཚོརབ་པྲོརམ་པརདག་པྟེ། ག་རས ཅུད 


་ 
རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སྱེདདེ་གཉིས་སྱ་ ༩ ÷ དོར་བྱེད་བསྟོདྲ་པ་ཏདརྣམ་པརདག་པ། དོརབྱསེད་པ་སྟེངཔིད་ ཡིན་པ་དནི། 
ཧི མ་པརདག་པསྟེ། ཞིག་བ ༧༡. ལལ ལགཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་ སད 2 


བྱར་མྱེདསོ་སེམ་ཡེན་བྲ་མུདད་དོ། །མཐོངབ་པོ་ནཟ་བརོདག་པ་གང་ཡིན་བདྲའི། ངོར 

















སོ་གཉིས 





ོ་ཐོམོ་ཕིནྲཐཱིདད་དོ། །གང་ཟགླམ་པརདྲག་བཤང་ཡནོབདོ་ནོ། རོན པཉེདྡནཾམ་པདདག་པ། རང་བཞིན་སོངཔཿ 
ག་ག གྱོག གླུབ་གུབ་གླག། 
།། རང་བཞིན་སྟེཾ མ་པརདག་པའདིལ་གཉིས་སྦུས 
ཡིདདོ། །ཤདབདྲགམང དག་གངསེནཔདེའ རང་བཞིནཱ་སྟོང་པ་ཉིདྨ་རམ་བརདག་བ། རང་བཞིནེ་ཧོང་པ་ཞིད་ན ཞི 


དཱུལ་རན་ཤེདབདག་ནམ་པར། 
༢ ད་ཡག་ག འོང་བར མ་པ་དག་པ། རངབཞྲིན་སོང་བཏིདྨ་མ་བརད་ 
རར རར ཌཛ~ཀབ༽ འི 





£ མ་འ འི་དེ 

























སྟཿདདོསློབ་ཡིན་བཡིདད་དོ། །ཤེསཔོནོམཔུར་དྲག་པགཔ་སིན་པའོ། རབ་འ ཧརྡནཔ་རྲ་གཔ། རོང་བཞོན་སོང་པོདནམཔར་དགཔ་གང་སོནཔདོདོ། ཤེས་པཔོརམོ་པྲརགཔ་སྟེ། དྟ་རོན་ཤིས་པ་པློ།མཔའདག་པདྲུ་། ༠ 
རང རདག་པའདེལ་གཉིསསམེདདེགཉིས་སུབརྩམདས་གམཡིནནྱིར་གོ་ པོ རས་འོས་ར་ ། རུང་བཞུནྷ་ཅང་པིདྷན་མ་པར་དགབ། ར་བཞིན་སེང་པ་ཧིན་ནམ་པུརདག་པགུང་ཡིན་པདེནི། མངོང། 
བཔོརྣམ་པ ། པེལྭརནམཐོདྲ་བ་པོརམ་པར་དག་པ་དང་། རདྲ་བཞིན་སོངཔ་ མ་པརྲ་དགཔའདེལ་གཉིསསུ་མེདདགཉིསསམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐལི་དདད། །བདགྷ་ནམ་བརདགཔགང་ཡིན་པ་དེན། ཆེས་ཐྲམསད་ཧོཾཔཔཿཏདེ་ 


ཤྲ ྱསབུརདག་པ། ཆེས་ཐམསཅད་སོང་པཉདྲ༣མཔརདག་པགང་ཡིན་པ་དེན། བདགྲརམ་པརདགཔ་ལྟེ། དྷེལ་རན་བདགླནམ་པ་རདག་པ་དང། ཆོས་ཐམསཧུདྷཧོང་པཏིདྡ་མ་པརདག་པ་འདལ་གཉིསསྱ་དདེ་གཏིས་སྱུརསིདྲསསེ་མཉན་ཐ 
ལི གོ །སེམས་ཅན་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དེན། ཆུས་ཐམསཅད་སཱོང་བུཏེདརྣམ་པའདྲག་པ། ཆོས་ཐམ།མཉད་སྟེང་པ་ཉེང་རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡན་པདེ་ནི། སེམས་ཧན་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ། , དེཝརནསེམ་སུཅན་རུམ་པ་འདག་པདང་། 
ཛཿདྭཱཧངབ།དན་མ་བརདགཔ་འདིལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིསསུབརྩཾསདས་སོམ་ཡིནཐྭི་དད། _ །སྲཾགརྣམ་པརདག་པ་གང་ཡེན་པ་དན། ཆེས་ཐམསཿདྷསངཔ་ཉིདྡནམ་པརདག་པ། ཆོས་ཐམས་ཉད་ཙང་པཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔ་གྲང་ 
 ེབ་དེདི། སགནམབརདགཔ་སྟེ། ངྷེ་ལརན་སག་ནམ་པརདགཔད་པ ཆོས་ཐམསཅད་སངཔཧིདྨ་ནབ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིསས་པདདགཉེས་སྤུབརསེདསོ་སམ་ཡནྲ་ི་དདད། །གསོ་བནཔརདགཔ་གངནཔདནི། ཆོས་ཐམས་ཅད 




















111 





„༦༠ བཉིདྨནམཱར་དག་བ། ཆས་ཐམས་ཉད་སྟོང་པཉིད་ནམ་པར་དག་པགད་ཡིན་པདེནི། གསོ་བནམ་པརདགཔ་སྟེ། དྷེ་ཊརན་གསོ་བྣམ་པརད། ཚོསྭ་ཐཱམས་ཅདྷསོངོཔ་ཉིདྡ་རོམ་པརདག་པའདེལ་གཉིས་སྦུམེད་དེགཉིས་ 

ˆ ˆ །སུབྱཆྱདཱཊཾསའིནཐཧྱིཏྲདཱོ། གྲིམ་ཐུནམ་བརུདག་པ་གཔཔིན་བདེནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ནུམ་པ་རདག་པ། རུ དཔར་པ ཧས རྲ་ ག་ག ཆོ་འ 

ཡི བབཧིད་ནམོ་པརདག་བ་འདེལ་གཉིས་སྲུམེད་དེ་གཉིས་སྱ་བརྩལེདསོས་པ་ཡིན་ཐ་མིདདདོ། །གངཟག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི། ཚེས་ཐམས་ཅད་སོད་པའདྲེ་རམ་པའདག་པ། ཆོས་ཐམསཅད་སུངཔ་ཏིདྨནམཔར་ 
བཟིན་པ་དེནི། 

¡ ཟར? །སཅུདདང་བིདྲནམ་པརདག་པ། ཆོས་ཐམསཅད་སྟོངཔཧིནྡརཱམ་པ་དདུག་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི། ཤེདཿཅནནམ་པར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལན་ཤེད་ཉནླནམ་པར་དགེ་པ་དང།། ཆོས་ཐམས་ཧོད་སྟོངབ་ཏིདནམ་པརཏགྲ་པའདལ་གཉིས་སྟུམདདེ་ 

ད་པོ ཐྱྱི་དད་དོ ཐདགནམ་པར་དགཔ་གྲང་ཡན་པདན། ཆཾས་ཐམསཿ་དཔྱད་པཉད་རྣམ་པརདག „ ཆེས་ཐམསཅད་སྟད་པ་ཉེད་ནྣམ་པརདྲག་པ་གང་ཡན་པདྐན། ཤ དམ་པ དལ་རན་ཤེད་བདུག 

རྣམ་པརདོག་པ་དད་། ཆོས་ཐམཊཅད་སྟེངབཏིདརྣམ་པར་དག་པ་འདྲིལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེགཉིས་སུ་བྱརསྱེད་སསོམ་ཡན་ཐྲརྱི་དད་དོ། །བྱེདཔ་པོ་རྣམཔརདག་པ་གང་ཡིན་པདེནི། ཆོས་ཐམསཅད་སྟེང་བ་ཉིདརྣམཔར་དག་པ། ཆོས་ཐམསཿད¥ 


ིླ།ག།༽ྐི།༽༨ཏིེསེྣིཾཾཾསྣ།ཾ།ྣསྣཾཾིྣཾེིསཾེག སཾ རར པ་པ ། རི 
















་ཡིན་པ་དྲེའི། བཱེདཔ་པོནམ་བརདགབ་སྣ། ངེལརན་བྲེདབ་བློརམ་པར་དག་བ་དང་། ཆེས་ཐམསུ་ཅད་ཏྟེ ཅི པཱ་འདེལ་གཞི་ ་བར་མྱེདསསོམ་ 
¬ ཤ་ཞ ང་དེ འར ཨུབདགུ་པ་གསུ་ཡན་པདེའི། སོད ཛི གུ 81 ཏི 


ུས་ དི ཆསབམས་འདཏདོ ཟ་པ སླ སེང་པ་ཏིདྲ་རྭ སི སྭ 
རཾ དཱེཾལྟར འན་ཤེས་པ་པྩོནམ་པརདག་པད། ཆོས་མ དེལ་གཉིས་སུ་མེད་ གཉིས་སྲུ་ངརྱསེཿ རིསར་ ཛེབཔྲོ ཕ་ པག ན་བའི „ཆོསཐུམསདྲ་སྟོང་པཧིཿ ར་འ 
ཆེསྤཐམས་ཅད་སྙེང་པཉིདྲ་ནམ་པར། ! མཐྲངབ་པོ་རྣམ་པརདག་པསྟེ་ ྲྲེཾྭྲ་ = ཊཱ 
ཡི་བ 


དགྒནམ་པརདག་པག་ 
མཔ 






དེནི། རི ང་མ དན་པ 


ང་བཏིདྨ་ན་ མ་པརདག་བགང་ཡིན་བདེ་ མྲ་པར་དག་ བྷན མ་ ཅོ 
རག ར་དག ལྟ ཨགནར་པརེ་ག ཛཿ 


ན་དོ། ། སེམས་མནནམཔའདགས་གཔའིདཔདིད། ༢པིམཿཉིད་ 
















གོ་འ་དོང་ཚང་འཇོམ་ཚར་ བེམས འཅོམཆོང་ ཆོང་ ལོའ འཛོང་ཡོན་མོར་ ཅར ༤ ཐུའོ རྒེ ོཐོ་ཕོ་འོ ནྲོ་བཅོདངདོ། །སོ་གྲོམ་བརདག་པ་གང་ 
་ ང་ ཚེ ཅང་ 





སག རག་བ བབས་པ 


་་ ཱ དྲ་རམ་པརདག་པ་ རབ་དང ངེ བ་ 
པ་དེན། ལཤི་མཚོན་ ཆོན རེ ྲཱ རཾ 


རབས ་པན་དག་པ་ 














ག་པ་གང་ཡན་པདེ་ནི། 


ཤེ ཧྲོ 





གཉིས་སུཔྱརསྱདསེ་སོམཱ་ཡི་ནྲཐྲམྱི་དདདོ། _།ཐ 


དྷེལ་རན་སྲོགྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་། གི་གོ གས་པ་སྟོང་པིད་ནམ་པརདག་པ་འདི ་བགང་ལིའེ་པ་དེདི། 
གག་པ་གདཡྲེན་པདེནི། གསོ་བླ་ནམ་པར་དག་པསྟེ། དྷཱལརནགསོ་བརྟམ་པ་རདག་པོ་དང་། མྱི་དྲྱིགསུཔ་སྟངཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིགཨུ༧ྱདདེ་གཉིས་སུ་བ 
སྙཾངཔ་ཧིད་རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི། སྱིས་བུ་རྣམ་པརདགྲབསྟེ། དེ། ནནྩ་སེས་བནམ་པརདག་པདང་། 


མ་པ 
ིཕེགསསྟང་ོད་རས་པདག་པ། མྱི་དམྱིགས་པ་ 





| ཞས རོ ོོ རྫརྫངཾ །བདྲག 
ླ དག་པས དྲེལུ་རན་བདག་ནམ་པ་མབག་པ་ད། ཡིདྱིགསུ་པ་ཉྭང་པཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདྲིལ་གཉིས་སུ་མེད་ད དི ི་ ཁ་ 
བའ ཚིའི འ་འ ཡེས ༨༢༡༦༠ལེར མྱིདཕྱིགས་པསྟོང་པ་ཏིད་རྣམཔུའདགུ་པ་གྲངཡིན་པདེ་ནི། ཤསེམས་ཅན་རྣམཔརདུག་པསྟེ། དེ་ལྟརནསེམསཅན་རྣམ་པརདག་པ་དབུ།  མྱི་དཡྱཾགས་བརྟེང་པཉིད་ར 
སསབས ཡན་བིུ་དདད། ཧ་པར་དགགང དི ིདམགསུཔསོང་ཤིདརུམ་པརདུག་པ། ཡྱི་དམིགས་པཧཱཾང་པཏིདརྣམ་པཱཌདཱགཔགང་ཡེུན་བ་དེནི། ལེ ཱ 
དེལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་ ༈ །གསོ་བརྣམ་པར་དག་བྲ་གངཡོནེ་པ་དེི། , མྱི་དལྱི་གས་པསྙོང་ 


ྒ་ 
ཕངས་པ སེ 














ཉིས་ས་མྱེདདེ་ གཉིསྤསྦྱབརྩ་སྲདསོ་ལོམྲོད དོ། ི་ོ མྱི་ཨྱཾགས་ཕ་སྟཛྲཔ་ཏིདརྣམ་པུརདགཔྲ། མྱི་དམྱིགས་པ་སྙོང་པཿ རརོབར་་ ཡ་ལ 116 
སྒ བི ` པོང རས་་ོ་ ོ སི གོ མྱིདམྱིགས་པྲ་སྟེདཔ་ཉིད་རྣམ་པ་རདྭག་པ། རྨ 
ཉཾདྡ་རཿ་པརྡདྲག་པགཔ་ཡྲིན་པ་དནི། གདནྷ་མང་འདགང་ནོ། ར་ས དྲིད་ཅན་ནྣུམ་པརདག་པ་དང་།] མིདྱིགསུ་པ་སྟོད་པ་ཏིད་རྣམ་པྲ་དདག་པ་འདྲིལ་གཉིསསུ་ལྙེ།ཏ བ་སོ ལ་ [ཤིད 

དཔ་དེནི། ཤིད་བདགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྟེ། ; $ 2 ལུ 







`ིི་ དི་ས་པསོ་པའདནས་པར་དགུལ། ཕྱིདསྱིགས་པསྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པྭན་དག་ཕུ་གང་ཡ 
ཁས ཀླང དདེ་གཉིསམ་བྱརམེདསོ་ཕྱོ་མ་ཡིན་ཐ་མྙི་དྲན་དོ། །བྱདཔ་པོ་རྣམཔརུ་ད་གཔ་གུང་ཡིན་པ་ངེནི། མྱིངཡྱིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནཱཕྱ་ཕའ་དགཔ།. མྱི་པྲཾགས་པ་སྟོང་པ་ཏིདུརྣམ་པར་དྲག་པ་གདུ་ཡིན། གཱི 
ནྣམ་པརདག་བསེ། དྲེ་ལརན་བེད་ ྷནམ་པརདགཔ་དང་།  མྱི་དམྱིགས་པྲསྭ། འིལ ཚིགས །ཚོརབ་པོརྣམ་པཱའ༨ ཛིའི ཁྱི་དམྱིགས་པ་སྟེང་པུ་ཏིད་ནམ 
དགྲ ལཱོ པ་སོངཔ་ཉིྡེ་རམ་པར་དག་པགཔཔིནཔ་དི། ༡ ༦་དགལ། དྷེལ་རན་ཚོ་རབ་པོརྣམ་པརདག་པ་དང་། མྱེདམགས་པ་སྟ་ པའདླ་མཔན་གཡ་འཌ་གཉིས་སསོགཉིས་མུ་བརལ་ཨས་འཞིན་ 

















117 





ཝེ །དང་དོན མཔསློཔདག་བགང་ཡན་པའོ། ནོད ཤིགྲསཔསོཔམཧིདམཔྲདག་པ། སླིདཔིགས་བསྟོངཔ པོར པགས བདནི། ཤེས་པ་པོནམཕྲ་དྭགུཔགེ། དེལྟརྲན་ཤེས་པ་པནམ་བརདགུབ་ 
དནཕཔའ་དག་བའདལ་ས།སྔདད རཆ ་ རཀ རོ ཨི་ུ་ སལ་འིདནམ་པརདགཔ།། བཙིང སུ 
ཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརནམཐང་བ་པྲོརནམ་པརདག་པ་དང་། ྱླྱྫྣ་ །བདག་རྣམ་པྲར་ད ནའོད་མ་ཆོང་ འོ་མ དངམ་པྲལདཔ་སོ 
མུ་པརདག་པ། གླས ས་དཔག ན་འ བདགརྣམ་བརདག་པསྟེ (གནྣམ་པརདག་པ་དང་། དངེས་པེ་ཕྱེད་བུ་སྟུངཔ་ མང་ལས 

དདདོ། ར་ནས་འ གཏན་པ བྲ. ཉིག རེིྲིིེཾེྲེྲེ ྲིྲ་ རསཱཿནནཱམ་པརཏགུ་བྷི།། དེ ÷$ 
འརིདབ་སྟོངབཏིནརྣམཔར་པ ཨོམཡནྲབྲཔིདད། །སྤོགནམ་བརདྲག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། དངོས་པོས ིདནམརདག་པ། 
ུ ང་པཉིད་རམ་པ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་མུ་མྱད་ངེགཉིས་སུབྱརསེནསོསེ་ཡད་ཁལི་དད་དོ། ར་པ མོས འི ྱོརབ་སཔོད་ནམ་པར་ 







རཿ 

























མ་པརདག་པ་གྲང་ལིན་པ་དེནི། ' དིལ་དནགསོ་བནམ་པརདགོཔ་དངོ། རི གཱ སས རི ཁཝ 
པར་དགྲ་པ་གང་ཡི བུག ངཔ་ཏིདྱནམ་པ་ག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ ནི དེཿ 35 ། 

༨༦ །གྲང་བག་རྣམ་པ, རི གང་དེ སེ མ་པ༣ྲ་དག་པ། ལ་ག མྱདཔ་སྟེང་བཏིད་རྣམ་པ: ་ 
@ི སྟེ དེལྟུའནུ་གྭང་ཟགརྣམ་པརདག་བ་དང་། རར ོིོ བྱར་མེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐུམྱི་དད་ད། །ཤེདཿན་རྣམ་པརདག་པ་གདུ་ཡིན་པུ་དནི། 
ཇི ¡ ¦་ ཤནམ་པར་དག་བསེ་ དྷེཝཱཧཱནཾ་ཤེདཅནྡ་རམཔ་དཱདག་བ་དང་། དཔོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པ བས་ཆ ཆ་ལ ༨ 
དཱ གནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་པདེ་ ཏེས་པོ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉེང རྣམ་པརྲ་དག་པ། དཔ ཡུ ཇཔ་ཉིདྣཿམ་པར་དགྲ་པ་གཔཡིན་པ། ། ཤེད་བདག་རྣ་ 
མ་པ་ རག་པར ས་བྱརམྱེད་སེ་སོམ་ཡེན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །བྱེད་པ་པོ་རྣམ་བརཾདག་པ་གང་ཡིན་པདེ་ནི། དངོས་པྱོིདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་མ་པར་དག་པ། ཛྲ 


















དཔ་པོར་པརདག་པདྲད། དངོས་སོ་བོདཔསྟོང་བཉིདནམ་པན་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམེདད་གཉིས་སུཏརམེཿ ཀོ ཚོརབབྲོ་མཔརྨ་ གཔ་གང་འི་བདེ་ 119 
ངབ དདན་མུ་པར་དག་པུ། ང་ སོ བ་རུཿ་ཿ རིག ˆ ལོ ཐྲ སཱ 
འོ བ་པར་བ པ་དོང། ་ :* ཏ་ར ཧི་འའི བཡིན་པད་ ཤིས་པ ¡ ན་ཤ 
ད་ ཧཿ 35 ་གནཔར་ 












ག་ས་ས 
ན་བདེནི། གསོབ༔ 
ོབད་པཔ་རདགུ་པ། ± ནི སསང དྲེལུརན་སྟེ བ་རི ངོབ་ཉིདསྟེངབ་ཉིད་རྣམོ་པ ཏང ༦ 

ངར ཌགངཟགྲནམ་པར་དྱ་པཱསེ། དེ་ལརཱན་གངཟག་ 
བཿ དདོ། །ཤེདནནས་པ། རར དོ་ཧཉདྷཾ་སོདཔ་ཉིདྲནམཔུམདག་པ། ངོབོ་ཉིད་སངཔ་ཉིདྡནས་པར་ 
ད།།བ་གསད་གཏིས་ ས་གང དསོསོ་མའིདཛིདདོ། །ཤེད་བདག་རྣམ་པརདག་པགཔཡིན་ 

















མ་པར་དག་པ། མཚོང ལ་སོ རྐ དདགནམ་པརདག་བདེ། རིས པདགྲཔདང་། ངོ་བོོ་སོང་པོད་ནམ་པླ་དགཔ་ 121 








ཐྲ དྲ སྱང་བརྡོ་ད་དགང་གོད་བཅྲ། ངོབ་ཏིདྷསྣོང་བཉིད་རྣམ་པརདགྲ་བ། ངོ་ མུཔ་རདག་ གཡུབ ཅུདབཔརཿརག་སེ། དེཏུམ་ 
་ པ་འདིལགཉིས་སྦྱསེདདེ་གཉིས་སུབྫསད་སོས་ཐཱ་ཡིནྲབཡིདད་དོ། དད རོ ིསྲ་གི ཧྙདབཏིད 
ངུ ། དྭལ་ནཆོརབཔརཱམདུདག་དདང་། བོབཏིད་སྟོང་བཉིད་ནམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་མུ་སྙེད་དེགཉིས་སུ་བྱཿཕྱདསོདུྫ་ཡིནཐཾ སིང ངེ 
མ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི། ཤིས་པ་པོརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། རཾ་ད་སབ་བིརོམ་པརདགཔ་དོང། ཧཿ 


པའད་་གཏིས་ གཏི ་་་ 


ཡ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཆྲེ སྣས །བདག་རྣམ་པརདག་པགང་ཡེན་པ་དེན། རག་བ། དཔོས་བོ་སྱེད་པའིངོ་བོ་ 





ཀའ 


ཐའི ་ད་ སྐ བརདག་པ་གད་ཡིན་པ་དནི། ངོབོ་ཉིད་ མ་པརདྭག་པ། ངོབོཏོདེ་སྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པན་ ང་ 5 རཿ མ་བར 
རོ གོ་ཿ ངོབོཉིད་སོང་བ་ཏིདན་ ༣་དག་པ་གང་ཡིན་པཱ་དེནི། ཀི 











7 སི 


ལླུ་ ཞེད་པཞི། དད ་ £` 
མཔའངག་ལིུཧིས་སདདགསིས་གཟུ་ ད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དོདཔོ། ང་ ས་བུརྣམ་པ་ གི་ད 


།རདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྱེས་བུ་རྣམ་པརདག་བདང་། 











གུབ པ,123 - 
་བའི་ངོ་ 













ཚེ ཀྣཨཚསྣཨྦྣ་་ོ་ སིར ཅོོ བགམ 
ཉིདསྟོང་པཉིད་ནྣ་མྨ་པར་དགྭ་བ་འིལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེགཉིསསུ་བྱརཔྱེད་སོ་སོམ་ཡེནཐྱྩི་དད་དེ། ། ཤེད་ཅན༣་མཔའརདྲག་པ་གཡཡེན་པ་དཱནི། རོ 
༢ །ད་མོང་ཤམཔ་འདུག ཤད་ནནམ་པདུགབ་མེ། དི་ིིེིེིྲིྲི འཿ མེདཔའི་ཕབོཉོད་སྟེང་པ ཕལགསིས་བེད་ག་ སོསོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ། 
པཱ་ནདྲགཔ་གང་ཡིན་བདྲེའི། ད་རེ དྲ ཧ་ཧ དུཔཉིདནམ་བར་དག་པགང་ཡྲིན་པ་དེ་ ནཿ དྱ ་ ག་བདག 
གཉིསསུ་བྱརམྨེད་སེསམ་ཡེན་ཐུདཾ་དད་དོ། ནམ་གཔག་དུད། ། 7 `÷ ་ 
དྷཾལུརན་བེད་པ་པོནོམ་པརདྲག་པ་དྲང་། དཔེས་བྱེད་པའིངོབཉིད་ བག ངུ ལྟ ཚོའི་གསང་སོ་ 
ཆ$ རྫར དཔར་བ ནཚོའབ་བོནམ་པརོོན་ 






ཅང་ཏེ 
བར་ས་བགབསིནུབདནི། ཆིད 
་ དཔོས་ངོ་ཅིན་བའིང་པོ། 


ཧི 


-་ལའམམ་ཁ་་མབ་"་ 


”ཁ་བ་= 
















བིར རོ་འ་ ི རི གོག དཔོབ 
རི་ལ ' འེ ཧ་ཤང རདག་བདང། དཔ རོ ངུ ་བཏོདེ་ དི རཤ་བའའི 


༣ 










པའིངོ 


བཙོལ དད ཅད ༡ ལཱ ཆ 


ི ˆ“ ཕམ) བརཀག་བཟླྐབ་དག། ༡༡༥༥ ད་ དྭཌ་ཤ་སོགན་བརདག་པདང། དོ་བཏེབར་ 


ག་མ. 





2: དེ ༦ ༩ 2༥ 1: ༨7 ༢ ¬ 2 





།པཱནཱམཔ་་ེ་ོ་་ 
ཤེད ི་ོ 
¬ 
དེལ་གཉིས་སུ། 


ར བཤོབཉི་བེརཀཞག་བར་དབར་ཞབ་ 





1 


པཱ་ཉེབར་གཞག་པརྣམ་པ་ ན་ག དྲན་ ེ 
ཤེདཅནནར་བརད་གཔ་སྟེ། དྷེལརན་ཤེདཅནན ཐཔརདག་པ་དོང། ཀྲ ིདེགཉིསས་བའ ག་⁄ ག་པར གི ོད 
- :པར་དགབ།  དྲན་བེ་བན་གཞག་པརྣམ་པར་དག་པགང་ཡིན་པ་དེནི། ཤེང 


དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦལེདད་ 








་་་ བོ ར་  ་ གཞག་བརོམ་བར་དགུ་པགང་ཡིནཔ་དོནི། ༥ ེ་ལ་ རི 





ད་ད 
| ཚོ་རབ་པོནམ་པདདག སདསེཾིཾེིང དེ་གཉིས་མུ་བུཿཌ མདད་ད 
ཌྷ ག་བ དན་པཉེབར་གཞུགཔ་ནམ་པར་དག་པགང་ཡིནཔ་དེན། ཤེས་པ་བྷ་རམ་པ་རདགཔ་སྟེ། དེ་ལརན་ ÷ ་ རྒ ་ཡཡངཔ་ 
དད །མཐོངབ་པནམ་པརདག་པ་གང་ཕེན་པ་དེནི། དྲན་པ་ཉེ་བཟྲ་ གཞག་པ་ནམ་པརདྭགཔ། དན་པ་ཏེ་བར་གཞག་བྲུ་ནམ་པ་ 
མ་པརདགཔ་འདི་ལགཉིསསྱུརེདདེ་གཉིས་སྭ་བརྡ་པདམོ་སམ་ཡིན་ཐླྱ་མྲིད་དདོ། །བདགྲནམ་པར་དག་བགང་ སིི 





བནཿརག་དད ཡངདགཔའ་ཡཱོང་བརྣམ་པའདག་པའདེལ་། གཉིས་སུུ་མེདདི་གཉིས་སྱུ་བམ༔ ཨར 








ཿནནམ་བརདགཔསྟེ། དེ་ཉ་རན་སེམས་ཧཱནནམ་པཱརདགཔ་དང་། བོ་ོོ་ཧོོོ་པོ་ ལན བོ་བོནོོ། ཏྲ་བརདམོཔོམོཡྲདབོམོདདདོ་ 
ཧའ ས་སུ ཡདདྲག་པར་སྤོང་བནམ་པརདག་པགང་ཡིནཔ་དེནི། སོགྷ་ནམ་པདདག་པེ། དྭལརནྲགོགྲནམ་པཱརདག་པ་དང་། དམགགཔའདའ། མྨེད། . 
- . ེིསྲས་བྱར་ཀྱེ ིོིབིདདེ། ་པརདག་པག་ བསིད ཡཱ ཡངདག་པརྦཔདབནམ་པརདག་པ། ང་དག་པརམོང་བླནམ་པརདགཔ་གཔཡིན་པདེནི། གསོབརྣམ་པརདྭག་པསྟེ། རརར 

2 ཱ དདགཉིསས་བརྩམདསསམ་ཡིནཐལེ་དདད།  ིཔ་པགངའནདི ཡངདག་པརསྤོཿ བ་སཿརག་པ། ཡངདག་པརསྤང་བརྣམ་པརདག་པ་གདཡིན་བདེནི། བྩེསབུ་ 
༣ྣམ་པར° ཡ་ ༣སང་བརྣམ་པར་དག་པ་འདལག་ དཿ ཡིན་ཐྲམཱིཿ . །གད་ཟགྲ་ནམ་པར་ ཡེ ཡང་དག་པར མ་ཡ 

དག་པ སེས ཤ་ ཡད རར ཨའ ༢༢༢༢ ཅུ དཔ ྲི བ་གང ཡིན་པ་དནི། ཡང་དགཔརྭས་བནམ་པའ་དག་ 


དདེ་གཉིསྲས་བརམེདསོ་སེམ་ལེན་ཐཡིདདད། །ཤེད་ 
2 (* = ¥ དེམན་ཤེདཅནྲན་བརན་པདབེ། ཡངདགཔ་རྱོང་བནམ་པ་རདག་པ 



















༤ ¬ 





ལེ ཐྱིདདདོ། བདག་གང རོབ མད་པ ཡདདག་ང ལོརོྫོབོོ་པོརདོགཔ་གང་ཡོདོ་པའ། ཇོར དྭལུརན་། 
། །མངདག་པརསོད་པྷན་ རེ རར ་ ་ །ཡང་དག་པར་སྤོང་ མཿཔརཱ་གྲཔ། མངདག་པ་ ཡང་དབ་ 
་ུ་ི དི ཛིབ རི ང་བར པར ་ཡངདག་ 


ཡངདག་བསོངབྡ 

བྲ༡མ་པར་དག་བ་གང་ཡིན་ང བ་དོནི། ཅེ བོ་གང དྲ ༨༨ སས་ཆུརདམསོལ་པེདཛུ་ ་ེ 
ལགྲ་ག་ 36 བར་བ རྣདག་བགང་ཡཾན་པ 0 ་ གི 
བྲམ་པརདགྲ་བ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མེད་དུ་གཉིསས་བརྩརདསོས་ཟ་ཡི བུ་ག [མཐོངབ་པརྣམ་པར་ ནཔ་དྲེན། ཡངདྲག རྒོ སང དདག་པརྦ།ང་བྷ་ནམ་པདག་པ་གའིནབདནྲི། ཐཱ 
རམར་གགོ་ དེ ཤད ` .ཡང་ནགཔརཝེའ་བནམ་པར་དག་བ་འདིལ། ཁི དགཉིསས༔ར། 

























- ×#|༄༅། །བརདགཔ། ཆའང ལོ གླནམ་པརདག་པསེ། དྭེལརན་བདག་ནམ་པརུད། ངི 
༢ ཏྤའིདདོ །སེམས་དླ་ = དག དེར སེམསཉནནམཔའདག་པ་སྟེ། དེལྟར་ནསེམས་ཅནནྣ་མབནདག་པདཱད། ཇའ 
ྲ ` དགིང དི ོད ག་པས དཱེནི། རྨུྤྱངདཀབ་པ་བ། དཱའཐུལགྱི་རྐངཕུརྣམཔ་རདགཔགད་ཡུན་པདེནི། སུག: 

བི ` ་ ཉཧིཾའ + ˆ ༣མེདམེ་སེམ་ཡེན་་བྭམི་དད་དེ། །གསོ་བླ་༡མ་པར་དེག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། ཛུ་འཕུལ་གྱི་ཀང་པརྣམ་པརདག་པ 

སེངས་རདག་བདུང། ང་ ཇུའྱཕྱོནང་ྲནས་པརདག་པའདིལགཉིས་སྒུམདདགཉིས་སུ་བརྡ་བདསསོལཡནབླའིདེདེ། ། །སེསྭ་བུནུམ་པརདགཔ་ 
གྱི་རྐང་པརྣམ་པརོདག་པའདི་ལགཉིསསུསྟེདད་ ` 


༣ པར་ག ཇ་ཡིནྲབ་དེནི། དིར གྷཝ་རྙན་གཱཾས་བུ མ་པར་དག་པ ང་། ཛཱ་འཛྲཿ 
ཐའ བཾ སི རྫུའཁུལ་གྱི་རང་བརྣམོབར་དག་བ། ༧ རྣམ་པཾརདག་པ་གང་ཡིན་བདེ: | གང་གྲནམོབརགག་བེ། ར་མང 


















3 ནོར སོསམ་ཡིནྲའ རྭ སྤར་ ནྲཾ། མཔནདག་པ། རྫ་འཕྲལགྱི་རྐང་པནུམྨ་པའདག བདྲེན 
མ་འོ ས་ས ཙླབའྱོད་ྲནམཔ་ ི་ོ ཨཔ ་ རི ˆ ས་ག སར 
དྭགཔ། ནོམ་པ རར ˆ བྱིང འི གྲ ད་། ིདད་། 
ཕྱ རརར .ཅ་ ྲ རཾ བརྡོ ལ་ 
ཐྲ བ་པགཔཡིན་ 
རི འབལྱ་སིརངབླནན་བརདག་པའདྲི་ སྔས ༣ བྲར ཡཿ རི 
དག་པ་གཔཔིན་བདེ་ནི། ཤ་སྭེ། དེ་ལྟ་ནན་ཤེས' དིའི །འཕུལ་གིར། དཔག་གཞི དེགཉིསསུ་བྱར་ ཐིཧྲོཿ་ས་ ་ད་་བགའ་ བདེ་ 



































ཁྱེ གཿ རླད གཾ མཐངབ་བོནམ་བརདག་པཱ་སྟེ 







ཕོཿམ་བརྐག་པཱ་དང་། རྫ་འཕུལྱ་སྐི་རབྲནམ་བརདག་བའྲིལ་གཉོ་སསརད། ༧༢ 
ཐཱ ར་་ ཡ་གད ༦ དབང་པོརྣམ་པར་ ཊཱ ནཱ 
དགཔ་དང་། དབང་པོ་ནམ་བ་རདབ རྨེ མེདསསམ་ཡིན་ཐླཅིདདུད། །རུགན་མ་པར་དག་པ་གངུ་ 
ཀཾ གཔ་ད ང། ཐདབན་པརདག་པ ཉིསསུ་ཐུ༔ རི །གསཾ་བྲའམ་པཱ 
རྣཾམ་པྲརདག་བསྟེ། ར་ དེགཉིསསྭ་བརྩལིདསོསོམ་ཡྲིན་ 
གབཡིན་བདེནི། ། དང མ་བ་དག་པ་འདེལ་གཉིསསུམྱེད་དེ་གཉིསས་བྱརཡྱེ། 



















ཅམ་བརངག་བགང་ལིན་བདེནི། གངཟགླུ་བའདགཔ་ཧེ། དེ། ལྟརནཾ་གདཟག་རྣམ་པུརདགཔདང་། དབང་པོརྣོམ་པརདགབ་འདིལ་གཉིས་སུམྱེད་དེ་གཉིསསུཏྱ ཐོ་ག བགས ཤད 132 
པཱ། དབང་ ྐག་བདང་ དབུ ཤེདཿནྡནམ་བྲདདག་བ་སེ། དེ་ལརན་ཤེདནམ་བརྡ་གད་དང། དབང་ 2 ཅོཙ་་ར་རིརོེ ཆི 

ནམ་བདག་བ། དབ ནབབརག་པསང་པ་བདེའི ཤེ་བདགནཔ་བཀདག་པ། ཆན བག་པ དབུང་ ལཛརཊགོིགཉི་སས་ སྣག ཡིན 

བ་པ ཁུ་བགདནཔདའི། དབངཔོནམ་པརདགྲ་བ། དབང་པོནམ་པརདག་བ་གཔཡིན་པ་དྲེའི། བྱེདཔ་བོནྲལ་པར་དྲག་པ་སྟེ། ༥ ༡༡༦༦འཛ་ང། ` ་ 

= སྲ ག་པགངཔན་བདེི ར་སི དྷེལ་ར་ན་ཚོར་བབོ་ བོན་པ གོགཔདང། དབངབརུམ་པའདག་པ 

ངཱ དཱ གཔགཔཡིན་པདེན། ཤེས་པ་པོ འན་ཤེས་པ་ཕྡེམ་པའདབ་པ 

ཿསོའི་་གོ ངབབོནམ་པརདག་པ་གང་སིད་པདེདི། དབང་པོནྣམ་པརདག་པ། བབ ངིབ ཁང་འ དེལྔར་ 




















ཙོཔོྲོ བམ་པོ་བཞ་པ། 





ཤེ དབརབོམོཔའདག་པའལ་གཉོསསདདགཉ་རམདཔོ་སོམའནྲོདཔོ། ` །།ཤེས༢བཀྱི་ཕཾོལཏཱིན་ མིན ཱ 
འ་་་ ་ར་ དབའ་དོམ་པརག་པརགིདང་དོ བདགྲནམ་པརདག་བསྟེ། འརགནམ་པ་རདག་བཅ། སྙོབསརྣམ་ ྲྫྲས+ེ{ིཾེཾི་ ནཱ་ 
ཅི །ཨེམས་ཅནནམ་བ བདེནི། དིད སོབས་རམ་པར་དག་པ་ཐང་ཡིན་པདེན། སེམས་ཅནྡ་རམ་པརདག་ དྷེཉ་རན་སམསཅནརྣམ་པརདག་བདང་། སོ 
སན་བརདག་པ། སྟོབསནམ་པརདགབ་གང་ཡིན་པ་དནི། སེགྲནམ་བརདག་བསེ། དེལ་རན་སགནམ་བར་དག་བདང། གསི 


ལོ 


ཉ་རང བོ་ལ ཐས ཆོ ཡག་སོང དོ བམ བུ་བང་ད་པུ། པུ སཱ འམ་བ་ག་པསང་ངེའ་ ོ་ས་་་ བདག་བ རཱ་ས བནུལཔའདགའདང། ་ 
སཾབསརྣམ་བརདག་པགང་ཡིན་བདེནི། 


་བར་དག་བ་འདི། སསམ་ཡ ཐམཿ „ །སྤྱསུ་ུ བརྣམ་པར་དག་པག། 
བདག་བ་དང། ཤཿ པ་ག ྲུ ངགམ་བརཊཔགབིན་པདོ། བཙིཉེལ་དུ་ཆོ།ྤ། 










༈བཆཔཔ་པ་༥༧་" ༥༤༠ 





བམ་དག 3 


‡ ཁྲ 


དགཉིསས་བརྩསེད་སོསམ་ཡི 
དྱ ; 











༡" །། ས་སི །བདགན་མང་ །བདགྲ་ནམ་པརདག་བགང་ཡྲིན་བའྲོའི། དེ བོདླ་རབྱ་ཉོ་ཡོནལགྲམ་པརདག་པགང་ཡིན་པའོནི། འསག དེ་་རོན་པྲདྲན་མ་པཱ་རཀ་པ་དང་། [138 
བེ ྱནྱི་ནའགྲ་ནམ་ རགཔ མོས་ྱེ།གནསསྲ་ ག་ རླག བངྲ་རྭགཀྱི་ཡན་ལགནམ་པ་རདག་བ། བྱངཆརུབཀྱི་ཡྲན་ལགྲན་མོཔརདག་བགང་ཡིན་པ་དེའི། སེམས་ཅན 
རདག་བ་སྟེ། ར་ར ཧཱ མ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུསེད་དེག ེས་སྱུབརྩསདགོསོམ་ཡེའ་ཐྱམི་དདད། །སྲགྲ་ནམ་པའདག་པ་ག་ཡིན་པཱདེ་ ¡ བྲངྲརཱབྱཀི་ལནལགནམ་པརདག་པ། 
བདྲརབྱ་ཀི་ལན་ལགྲ་ནམ ཡིན་བདོ ངང བྱངཆུབཀྱི་ཡན་ལགནུམ་པརདག་པའདེ་ལགཉིས་སུཀྱེད་དོ་གཉེས་སུ་བྱའཕྱེདྲསོསོམ་ཡེའ་ཐྱིད་དོ། (གསཾ་བརྣམ་བརདག་བྭ་གྲང 
ན་ལགྲནམ་བ རཾ རའ ཡའཆང་ངའོ།།ས དྭལ་རན་གསོབྣམ་པའདག་པདང་། བངརུབ་ཀྱི་ཡནལགནམ་བདདག་པ་འདི་ལགཉིསས་མེད་དེགཉིས་ 
ཡཡིན་པ་དེན། བདྲ་རུབྱ་ཧུ་ཕན་ལགྲནམ་པཱརདག་པ། ཚི་སན་ལགླརམ་བུའདགབ་ག་ཕེཔ་དའི། སྲབནམ་པརདག་བསྟེ། འནྭ་ཡིས་བུནམ་པའདག 
རྐདེ་གཉིསསུ་པརྱཾ་པེདསོ་སལ་ཡིན་ཐྱ་སེདད་དོ། །ཁང་ཟགྲམ་བརདག་བགང་ཡིན་བདེནི། བྱང་རྲབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྡེབ་བརདག་པ། ཁི བང་བ 














































། གང་བགྲནམ་པའདག་པྲེ། དྷེ་རན་གང་ཟགྲནམ་པརདུག་པ་དང། བུངྡ་རབྱཧི་ཡན་ལགྲནམ་བརདགཔའདེལ་གཉིསསམེད་དེ་གཉོསས་རྦེདསོ་སོལ་ཡིནནཔོསིདད་དོ། ། ཤོད་ཅདནོཔོའོདག་པགང་བྲོདཔདོནོ ཤོར ཟམ 
སྲིཀིཀིཾེཾེཾེཾེཾེཾཨཾེཾམཾམཾམཨམཨམཨམཨང}ྷཾླེཾེདྲིིངེདེ་དྒ 
བུད ནི། བུང་རུབྱ་ ། བུངྲརུབྱ་བ་ཡན་ལུགྲ་ར་པ་རདག་བགུང་ཡེན་པདེནི། ཤིད་བདགྣམ་བརདགུབསྟེ། དབདགལུ་པར་དྲག་པདང་། བུ་རྲབ་འི 
ཡནལགྲ་ནམ་བརདག་པ་འདེལགཉིསསཡེད་དེགཉིས་སུུ་བརྦ་མེད་སོས་ཡིན་ཐྭལི་དད་དོ། ངི ཧྷུདརུབ་ཡན་ལགནམཔ་དག་པ། རིརེིེིིང ཤིདབཛྲནདཔ 
། དྷེ ཧཱཿུགཱ་ཡན་ལག་ནྣམ་པའདྭག་པ་འདྲེལགཏིང མ་ཡིནྲཐམི་དད་དོ། །ཚོརབ་པོནམ་བར་དགབ་གབསིནཔདྲེའི རིང 
ངྲ་རུབྱཀི་ཕན་ལཱགླནམ་པ་དག་བ་གདཡིན་པ་དགེ། ཚོརབཔམ་པཱརདག་བསེ། དེ་ལྟརནཆོརབ་བྲོརམ་བདདགབདྲགྱའངྲ་རུབྱཀྱི་ཡན་ལགནམཔ ཛཾ ༨༢༣ དོད 
པ་གངཡིན་པ་དནི། བངཆུབ་འི་ཡནལགྲརམ་བར་དག་པ། བང་ཆུབྱ་ཚེ་ཕནལགནམ་པར་དགབ་གངཡིནཔདེནི། ཤེསཔ་པྲོརམ་བརདག་བ་སྟེ། དྷེལ་རན་ཤེས་བཔྲོནམ་པརདག་པདད། བོར་བྱི་ཡམལ་གྲའབདག་བང་ག་སབུས་ 















༄༅ །ག་ ཨོསམ་ཡེད་ཝམི་དད་དོ། །ཧབ་བརདག་པག ཏཱཾ བུའུ ྨདྲཡ་ཕན་ལགྲནམ་པརདག་པ། བདྲ་རྭབཀོཾ།པན་ལགྲནམཔ་རདགབ་གངས་ནོ་པ་དནི། མཐོང་བབྲོའོ། སྟྦུསཾཤསཟཌ 






༩ ༄༅།, 
ངའཔརྣམ་བ་གག་པ་དབག བ་ མ་ཡིན་ཐྲམྱེ་དད།. །བདགརྣམ་པརདགཔགང་ཡོན་པ་དེན ‹འཐགས་པའལམ་“ན་ལུག་བརྐྱད་པརྣམ་པར་དག་བ། 
ཡེ ལག་བྱརད་བྲ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡེན་པདེནི། བདག་༡མ་པརདག་པྙ། དེ་།རོན་བདགྲནམཔར་པག་བདང་། སད ཉཉཉཉ}]ཾདུད|ིྣོ་ །སེམསཉ༣མ་ 
རཾ པནདགཔ་གང་ཕིན་བདེདི། འིལམ་ཡན་ཕག་བྱ་མད་བརམ་པར་དག་པ། འཡགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཆད་པནམ་པཱ་རདྲག་པཱགང་ཡོན་བདེན། སེམས་ཅནནམ་པརདག་པ་ལྟེ། དྷེལ་ མ་བརདག་བདང་། འཐགས་པའི 
| ད་བྲ་ནུམ་བརབག་པ་འ ས་སམ །སྲོགརྣམ་པརདགཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི། .འཕགསཔའི་ལམ་ལུན་ལགབརྒད་བརྣམ་པརདག་བ། འཐུགས་པལ་ཕམ་ཡན་ལག་བྱརད་པྲནམ་བརླད་། 
རློས་པབའུག་གེ་ དོང་ ངི འཐགས་པའིལམ་ཡནལག་བྱཧད་བླནམ་པརདག་བ་འདེ་ལ་ ད་སོ་སམ་ཡིནནྭལི་དད་དོ། རརར ངེ 
པདནེ། གསོ་བརམ་པརདགབ་སྟེ། དྷེལ་རན་གསོ་བརྣམ་བརདག་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལ་གབརྱད་པརྣམ་བརདག་ 


འཕགས་པའིལམ་ཡནལག་བརྒད་པརམ་བརདག་བ་གཔཡེན་ 











མྲ་པར་དགཔ། གས་ག 



















° དི བདོན ‡ ཿཱ 
ངོ གམ། འཕ མོ མབུ་དག་བགང་ཕིན། 
པན །བྱད་བླ་མུ་བརདགུ་ གན ལ་ལས་བ 

7 རརར འཕགས་བའི་ལམ་ལནལག་བ 


བདེན་བྲ་ནམ་བར་དག་བ། འཕགས་བའི་བ་ དག་པ་གང་ཡཱན་པ་དེ་ནེ། བདག་ནམ་བརདག་བ་ྟ། 
; ཤྲི ཡོས་འམའསང་བབི ོད རདེད་དམས་འིས། སཡ་་་ིང་ 








མེདསོ་སམ་ཡི །ཆོར་བ་བརྣམ་པརདགྲ་པག 
རམེདསོ་སམ་ཡེནཐྱསིདད་དོ། རཱ 


=÷ ི་ 








ར་ག 


རདཾྨེྨེིེི 


ྲག་ ཉབ བསོལ འག་འ 






















ཅཅ ྱ་་་ ཟབ ངོ རོ རླ བརར 
བེད་པ རེི་ ལྲི ཧཱི 


གང་ཟག་རྣམ་བརདག་བ་སྟེ། གནོམ་བརདག་པདང་། འ༥ རི ཉིས་སྱུ་བརྩ་སེཿསོསམ་ཡིན་ྱའི་དད་ ་གྲང་ལན་ 
བཏོན་འཐུམ་བཞག་པ། ཆགས་པ ག་ག ྟར་ག་ལ་རག་བོ། འཐགས་བའི་བདན་ བབ ག་པཞོགཉིསྱ་རི་ གཉིསསྱ་བརྩསེ 













འི་བདེན་པྲརམ་པཱར་དག་པ། 
ཐཱམི་ ངུ །ཤེས་བབྲ་ནམ་བརདག་པ་གབསིནཔ་དའེ། ག་ད ཤུཐནཔཔ་ དག་པ། འབུགས་པའ། 
ཐ་པར་ད° དེལགཉིས་སུ ད་གཏིསམ་བར་སིསོསོམ་ 


ཞི མངོང་ཡཁང་ས་ 








 ཤིདབདགཔར་དག་ང་ིན་བདནི། ར་རོ འཕགས་པའི 


སུཉྱེད་དགཞིས་སུ་བྱའཕྱེད་སོ་ལ་ཡིན་ཐམི་དདད། རཔ 


པྲ་མཔརདགྲབ་དད། འཇྲགས་པའིབདོན་པྣྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་ས་ རར 


མཔརདྲག་པགངཡིན་བདེགི། བདའ དྷེལ་རྡནཱཾ་རབ་པྷོ་རཱོ་ 


དེལྟརན་མཐོང་བ་པེརྣམ་པར་དག་པདང་། ཚག་དང 


ཧཱ = _༅ 









པདེནི། ཤེ 

ཆུ [¡ 
|ཆཾར་བ་བོརྙོམ་པ་ རཿ 
མབདདག་པའད རྨ 

























ད། །གསོ་བརྣམ་པར་ བཡིན་བ་ ' བསམ་གཏནན་ །ཏན༨༣་བརདག་བ། -བསམགཏནརྣམ་བརོད་ཤ་བ་ག 


ལཱ སྲསྦུསེདདེ་གཉིས་སུ་བརམེདསོ་སཿ 
་བུ་ནམ་བརདག་པ་དད། བསསགཏནནམཔདདག་པའདིལ་གཏེས་སྱ། གཉེས་སྲ་བརྩལ 
བགྲརམ་བ་དདག་བེ། དེ་ལ་ནོ་གངཟགརམ་བའདག་པ་ད། པག རལོ་་་་ 








པཾ ཡི་མགཏའ་ 55 
མཿ ནི 


ཡིའི །སྩྱེས་བུ་རྣམ་པརདྭག་པ་གཔཡེན་པ་དེན། བསམ་གཏནརྣམ་པརདག་པ། 





།མོམསོཿནྡོམོཔར་། ༩ 











ཆོ ༡ ། སཡགཏདན་མ་བར་དག་པ་གངའོདོ་པ་དནི། དཅནནམ་བརྐོདགོ་ཕདང་། དུགཏདཔ་བརདག་བདདིལ་གཉིས་སིའདགཏིས་པབརིང་ོདོསི་དུདོ། །ེད་ ཊོ །ཤོདབདགྲ་ནཔ། 
༤ སཾ རོ  དེགདབད་གུམབརདག་པ་དང་། བསམ་གཏནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཤེསས་མེ ༡རལེངས། 
སས © ཤེདབ་པ་པརདཡ་བས། དྷ་ལུརུན་བེད་པུ་བརཔ་བརདག་བདང་། བསྐམ་གཏུནུ་རུ 






ལུ་དདདོ། སས ླྒ་ ས་ འའ བཟམོགཏུནནབརདག་མ རོ མར 
ཾསསྭཤེ ཡྱེདསོསམ་ཡེའཐྤྱི་དདདོ། ། བཱ བསྔྲབ་བ མ་བརདག་པ། བྲོ་བ ཤིས་པ་ "༦ 
ོོ བསམ་གཏནནམ་པརངགཔ་འདིལགཉིསས: དད བརང་།་བགང་ཡིའ་པའེའ བསམགཏནརྣམ་པརདག་པ། -:: 
རྣམཕའདག་བ་སྟེ། དེ་ལརན་མཐེདབ་པོརྣམ་པརདག་བདང་། བསམ་གཏན མུ་བརྱེདས་སམ་ཡིན་ཐྱསིདདད། །བདག་ནམ་བརད་ 








ཟོན 


ཆོར ----=------------~ ~¬ -- ཚར སྤ 
༡༥ ༄༅། བོཐོ་པོ་མོའོོབྲད ཊོ ཤནནུལ་པང་དག་གཏས་དང དི ཚོད ར་ཊ ངེ འི རེ པེ དྷེ 


: །པའདུག་པ་དང་། ཚྡའ་བོབ་དམཔར་དགང་འདལ་གཞིས་སངའགཞོང་བ་ ༢ཝཱེངསཾས 


༤༨ ཚི དྷེ་ལརན་ཤེད་བ ༢ ོདརིདཔ་བཞི འི་འ 





8ཱལྱི་དྭད་དོ། 





།ཤེད་བདགནྣམ་པར་གོཔ་གོདཕ 


སྭུཔེདེད་གཉིསསྭ་བུརེཏསསམ་ཡིནྲ་བམི་དདགོ། །བྱེདབ་བོན། 
པོ་དང ངི དོ་བོནམབརག་བའ་ལ་སརདེགཉིསས་ུ་ 
འབ དག་པ་སྔ་ 
སས ལས་བ བདེནི། ཤེས་པབརབ་པརདག་ 
ངལ ཚ་ཡདཔསཞིནམ་པན་གབ། 












( ངིར ངབབྲོ་ མ་བར་དག་པ་དང། ཚོདྷམེདཔ་བླའིནམཿ ད་སོསོལ་ཡིན་ཐསིདདདོ། །བདག་ནམ་པ་དྲདག་པགཔ་ཡིན་བདེའ གོ 
ཤ་པ འཉོམས་བད་རག་བརམ་པརདག་ ཀློག་དང གན འོད་འ གཟུཀྲས་མྱེན་བ འིོལས་པ་བའཇུག་བནལ་བཅུདག་ལ་འདེ་ལགཉིས་ས་ དཱ 
གེཉིསསུ་བར ¬ །ཨེམས་ཅནྲ་རམ་བརདག་བ་གངུ་ཡིན་པ་དན། གཟུགསརེད་པའི། ཨམས་བའ བགངདབ་བཟོདག་པ སློས 









3 ཟུགས་ེ 
རའ ཧྟེ། དེལ མབརདག་བད། གཟུགས་མེད་པའི་ ངས་པརའཇགབདུམཔོ གཔ དེལ་གཏིསསར་ དགིས ཆི གཟུགས་མད་ 
ངཿ པའྲསོམས་བརྡ་ དྲག་བནམ་པའདུག་པུ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ ཆ་ས ས་ད རང་ག 5 གཟུ བག་པ པདཔ གག་པ 

° ལུག སྭསུ་མེདདགེཉིསམ་བནྦསདསསྦོལ་ཡིན་བྱཡདད་དོ། : ན་བདེའི། གཟུགསལེདཔ གབྷརལ་བརདག་པ། གྲའགས་མེད་པའི་ཧོ་ ར ི་ 





- |གསོ་བརྣམ་པརདག་པསྟེ། དེལྟནན་གསོབརྣམ་པར་དག་བ་དང་། ཙོསྱའིདཔའ་ས་རགྲིོོགཔནི་ལགཉིསྱ ལ་གཉིས་ཨུམེཏདོ་གཉིས སུ༡རངིདསོོའརིར་པིདོ། ། བ་བ རའི 














× །༄༅། རིས་འ གླཟགསྱཆེདཔྲའི། མས་པརའཇུགཔ་ རྣམ་པརདག་བགྲ་ཡིནཔདེནི། སྐྱེས་ཐུནྣམབུརྭདགབ་སྟེ། དེ་ལྔརན་བྱེས་བུ་རྣམ་པར་དགཔ་དང་ གཟུགསརྱཾད །' 
པའིསུམས་བརའདུག་པརམ་པརདག་བྲའདེ་ལ་གཉིས་སུལེད་ ི.ོབ་བ་ རོ མ་དག་བ སིི ིི|ས|ི འོ ་ 
ཊཱུ ཅྨུ (གྲ ་་ྲད གུངཟགྲནཔུ་པ་རདག་པ་སྟེ། དེ་ལུརན་གང་ཟགནལོ་བརདག་བ་དང་། གཟུགས་པེདཔའི་སྟོམས་བཟ་ཛུགབརམ་བརདག་པཱའདེལ་གཉིས་སུམདདགཉིས་ས་ འིད་སོ་ས་མ་ཡོནཐྱིཿ 
རཾ ཀོ དན། རེ བ་ང གགས་པ ཉོཔའབག་པ མ་པརདག་ངོགཔ་པབདི། ན་བདག བྱ བ་ཁོ 
གུ ན་ གདད འང་གུ དསོས་མ་ཡན་ལཱ་དད་ དགརྣམ་བརདག་བྲག རེ གྲ་པནྣལྨ་བརད་ 
པ་དཔག དེ་ གོ ད་ན་ཤིངབདག་དམོཔ་བག་དང་ མ་དག་འ ཅི 
རྒེ ཡིནཔ་དེནི། གླགས འཇུག་པརྣམ་པརདགཔ། གོ་གོ རུ་སམང་དང་ལ།། རེ ལས་ 









2 བོ ཅཆོ་ར་་་་་ གྲར ོ་ཐ་ྒ བོ་གོ་ོ་ནོ། གཟུགས་མོ ཟའ 
སྙེམསུ་པ ུགསེདཔའི་ས་པ་ར་བུ་ ར་ཅྱ གཟུགས་མེད་པའིསྟོམས་པརའཇྲུག་བརྡམ་ ཏཱ 
།ཤེསཔ ་ ་ ཡ་མ ་བུ་ག་བམཔ རདུག་པ་གང་ཡིན་པདནི། ཤེསཔ་བློ་ནམ་བརདག་བསྟེ། དྭལ་རན་ 
གཟུགས་མྱེད་བའི་སྙོམས་པལ་རུག་བརྣམུ་པར' ནབྲྱི་ད་དེ། །མ། པ་འཕོང་ཆོལ་གས་ ལི་ གཟུགསམེད་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པྲ་རམ་བཅདག་པ། ཟྲརུགསུ་མེད་པཱའི་ 
ཧཱྭས་པརའཇུག་པརྣམ་པ་ནདག་པ་གངཡན་བདེནི། ས་འོག དད པག ག་ས་ག་ལ ་ 
ཱཾ རརངང་ིིི རུབ་བྱ་ཧད་ནམ་པརདག་བ། ནམ་བརྡ་བརཔ་བྲགདྲ་ནམ་བརདགཔ་གང་ཡེན་པ་དེན། བདགྷརམ་པརདགཔ་སྟེ། དྷེཉུརན་བདགནམ་པརདག་པདང་། ནོམ་པརྦ་བརཔ་བྱརདྲ་རམ་བརདགཔ་ 
གཉིས་མུ་ལེདདགཉིསསུ་བརལེདསོ་སོམ་ཡིནྲ་བྱཡིདདདོ། །ཡིམས་ཅན་རམ་བ་དདག་པ་ག་བཡེན་པ་དོན། ཞབབརྦང་རའབྱས་འམ་འདྲ་ག། མཇམ བཀའ་བའ་འབོའོ་འི། སེམསཅན་ནམ་བརདགབ་སྟེ། དེ 


- 























པྲས 





ཡིནཔདི། -རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒུད་ནྣམ་པརདགྲ་བ། རྣམ་བརཐརབ་བརྒྱད་རྣམ་པུར་དགཔ་གང་ཡན་པདེན། གསོ་བརྣམ་པརདག་པ་སེ། 


དར པརཔ དགཔ་དསདགཉིས་ྱནསོམོད། །གངཐགནྣམྲཔར་ 
ཊ་པ་སྟེ། དེལྟརནགང་ དིལ་ག་ 





བུརམྱེད་སོས་མ་ཡིན་ཐྲིདད་དོ། །སྐྱེས པར་དག་པ་གང་ཚནཔ་དེདི། རྣམ་ཕར་བྲརཔ་བུརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ རིན 


ཤོ ཟགནམ་པར་དགག་བ་དྲ། ནཿཧ་བྱ་ནཱར་ཁཱཏ 
རྣམཐཱར་བ་རབ་འིཟུནྒན་བརོད་ཁ་བསང་ཡིན་བ་དནོ། ཤིདཅནནམ་པརོདག་པསྙེ། ༈ བྷ་ཿརའ་ཤེདཅནྲཔ་བརདག་བོར། 


དེ་ལྟརན་གསོབརྣམ་བརདགཔ་དྲྲ། རྣམ་པར་ཐར་པབརྐྱད་རྣམ་བར་དག་བའ་ 





ཟ་ཐརབངབ་བྱརདྲ་རམ་པརབག་བའདིལ་གཉིས། 


། ཞོས མ་ མོ་སོམ་ཡིནྲ་བ་མི་དད་དོ། སོགྲཾཔ་པརདདག་པག་ རྣུམ་བྲར་ཐར་པ་བརྒྱདནྣ་མ་པར་དག་པ། རྣ 
བརརབ་བྱནདྲམ་བའ་དག་པགར་ཡི་ གབ་པ ན་པར དྭེལརན་སྲོག་ནམ་པྲ་རདག་པ་དུང་། $ ླྣ/ྣ/ནཾ"|་ །གྲས་བརྣམ་བརདཿ 


རྱ ཌཱ ± + ;ལརྱ་ས་བན་བརདག་པ་ 
པ་གྲ། ཡིན་བ་དེནི། མྲ་པཿཐྲར་པ་བརྒྱདརྣམཔྲན་དགྲ་བ། རཿ ྱདནྣ་མ་པར་དགཔ་གང་ 
སུལེདདགཉིསསུ་བརེད་སོ་ སསོལ་འའ་མཕོ་ འེལ 


་་ 


བུ 


༢ 











དྲ གཾ 


རར 





















༡ ༄༅། །པརའཇུག་པདྭ་ནམ་པར་དག་པ། མཐར་ཀྱིས་ག ེསྦོམས་པརའཇུག་པདྲགནམཔརདགཔགཔ་སྤིན་པོདྲོམི བདགརྣམུ་པརདག་པ་སྙེ།, དེཿ བདག མཔརདགཔདང་། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱོམ 
པཿ ཐང ག་དེམ དད། །སེམསཧནརྣམ་པར་དགང་གང་ཡེནཔད་ནེ། གོ ག་པདགུ་ནྣསུ་པར་དག་པ། མུརཿསཧནསངའ་ 
འཇགཔ་དྲག་རུམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནེ། ,སིམསཉནཱརྣམ་པརད་གབུ་སྟེ། དྭ་ལ་རན་སེམས་ཅན་རམ་པརདག་པདང་། མཐུརཉིསགནས་པའི་སྐོམསཔརའཇུག་དགུནམཔར་དགོ་པུ་འདལ་གཉིསསམྱེད་ 

ཐྱིདདདོ། །སགནྲ་པའདགབགང་ཡིན ནི། མཐར་ཀྱིསགནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་རྣམ་པ༣དགཔ། མཐར་ཁྱིས་གནས་པྣའེ་པཱོམས་བརའཇུག་པ་དགུ་རྣམ་པར་དགྲ་པ་གཡ་ཡིན་པའདེནི། སྲོགནམ་པྲའདག་པ་ 

གཔ་དང། མཐུརཀྱིས་གནས་པའི་སྙོམསབར་འཇུགཔདཨུ་རྣམ་པརདག་པ་འདྭེལགཏེསེམུ་མྱེད་དེ་གཉི། དདེ་གཉིསྲ་སྭ་བརྩ་སེདད རད་སསོ་མ་ཡེནཐམི་དདང། །གསོབནམ་པརདག་བགང་ཡིན་པདོནི། -མཐརྦཀིས་གནས་པའིསམས ༢་འཇུག་པདྲག་ 

!། -ཤཐརྦ་ཀྲིས་གནས་བཞི མས་པར་འཇུག་པ་དྭགནམ་པརདགཔ་གང་ཡྲིན་པདེནི། ། གས་བྲམ་པརདག་པ་སྟེ 'ཧེ།  དལྟ་་ན་གས་བརྣམ་པར་དག་པ་དང། མཐའ་ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་ཕརའཇུག་པདྲགྷུ་མངརདག་པ་འདེལ་ 

སིའི ཞོམ །བྱཨུ་ནམ་བརདག་བགཔ་སན་པངདི། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའསྭོམ༔ = ` མཐར་ིས་གནས་པའིསྐོམས་པརའཇུག་པདུརྣམ་པར་དཞབགང་ 








ནི། སྩེས་བུ་ནམ་བརདག་པ་ ་ྣྲེ།། དྡེརོ་མེས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ་དང་། མཐརཧསགནས་བའི་ སྤོམས་པརའ། 
འི མཐར) 


ཧེ གསབ ཧས་པར་བང་འ ཅྭ ཟོཡོ 


ཁུ རི ་་ི བགབ གླ ླླ་ 
དོ རངོ། །ཡིདཔ་པོནམ་པར་དག་པ་གཔཡིན་པདེ་ 
རེ ཡཔརདག་བདང། མཐརབྱེས་གནས་ 





















༡ ༄༅། (འིསྐུམས་པ་ འཇུག་པ་དྲགུ་ནམཔར་དག ལ་གཉིས་སུཔྱེདདགཉིས: ར། ཐོཝ ཚོ་རབཔོརྣ ཡེ མཐུའ་ པེ་ཏེ ་བདྲུ་རྣམ' 

སུ རྦ་ཉིས་གནས་པའིཉ༔ རྨས་པུཿའདུག་པདགྱུ་རྣམ པོག ` ། ན་ར 3 ངེང ཏཱ 

7 །སུ་བྱར་མྱེད་སོསམ་ཡིན་ཛི་དད་དོ། །ཤེསཔ་པོརྣམ་པར ད་གྲཔ་གང་ དོང་ངོ ང་ད བད མས་པར: ཤུཔདག་ནམ་པར་དག་པ། ཧུརམ་འདུག་ གཔ་དྭགླ་ནམ་བརདག་བགང་སྲིན་པ་པའི། 

£ བར་དག་བསྟེ། དེ་ལྟརན་- ཤེས་པ་པྣའོམཔརདག་པདང། མཐུརྱཀིས་ནནས་པའ སོམས་པར་འཇུགབ་དགྲུ་ནམ་བརདག་པའདིལ དགལ། མཐརསིས་གཅུས་པའིཧུ པ་པ སར ཞཿརྨཧྱས། 

གནས་པའྙེས་ 'དགུ་རྣམཔརྲ་དག་པ། མཐན་ཀྱེས་གནས་པའིཿ ཀོ་གདན བཀང་བ ༽ ཧེ་ཧི མཐརཉིས་གནས་པའི། ། 
སུད སླི རཿ ཅི ཅའ 


པུར་འཇུག་པ་དགུ་རྣམ་བརདག་པ་འདལགཉེས སུ གཉིས་སུབྱཿམྱེདཱས' ཨ་ཡིན་ཐུམྱིདད་དོ་ །བདགརྣམ་པརདཊ་ 
ཟེ ཊྣྲྲྦཏག་བ་དཔ། ྟངདམ་པརཏཀ་པའདོལགཉེསསད་ོསས་ཀ་ིངཔོོའ་ཡིན་ཇྲིདད། དམས 


¥$ 















་ཱ ཤག་བ་གང་ཡེན་པདྐོནི། ཐོམས་ཅོནོཿམོ་པ་ 
པརར་པརདྭག་པ། ཟོབ་ སྟུར ཧཾ ¥ ལྐ ྲི་ 





2 


' ༡༡ །ཡད་པདནི། ཤེདབད་ 
འའ པར་དག་ང་གྲང་ཡིན་བདེན། མཚནམ་པེ་བརྣ་མ་པརདགཔ། མཆཚན་མཔེདཔནམ་པརདགཔ་གང་ཡིནཔ་དེན། ་ཆོརབཔློནམཔར་དག་བསྟེ། དེ པོན ཾ ( མ་ལ 
་ག་མདོད་ི་བདོ་ གོབ གཔ་དང། ཚོན མཔ་ག་པའ ལགིས་སྱཡད་གས། 









དགཔའདོབ་གཉསྲ་ཡིདདོགཉོསས་བརྩ་སདཔོསོམ་ྲར་ཐོ་ད་དོ། །ཤདབྲདགྲན་་བརདག་བགངབྲད་པོད 
(བདྲགནམ་པཱར་དགཔ་དད། མཚནམ་མེད་པྣམོ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་ ཆེ 


༄༅། །ཐརདག་པདང་། མཚོནོམམིདཔྱན 
“ བརདགཔ། མཆནམ་མུདཔ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། ཐེདཔ་པྲེ་ནམ་པརདག་བ་སྟེ། དེལུརན་བེདཔ་པླེནམ་པར་དག་བུདད། ཚཆནམཆེད་བམ་པ་ 


།ཆར་བཕོནྣ 







།ཤེས་པ་པྲ་ནམ་པྲ་དདག་བ་གང་ཡིན་པ་དྲའེ། མཆུནམ་མྱེད་པརྣམ་པར་དགཔ། མཚནམ་མཱེད་པ་རྣམ་ཕུར་དག་བགང་ཡེནཔ་དེནི། ཤིག་བ་པོ་ནག་པའདག་བ་སེ། མར་དགེཔ་དང། 
མེདདེ་གཉིས་སྦུརྩཔེདསོ་སོམ་ཡིནཐམི་དདདོ། །མཐོང་བ་པོ་ནམ་པརདག་བགང་ཡེན་པ་དནི། མཆན་མ་མེད་བནམ་པརདགཔ། མ་བདདག་བགང་ཡིན་བདེདི། མཐོང 
མ་བརདག་པདང་། མཆན་མམེད་པརྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས སཔདདཉིསསཿརྒལ་སཡིལ་དིང་ིའོ། གས ཅོ ཆོོ ¦ ག་པ་གང་ཡིནབདེའི། མོཾ 








£ རང ་ 





ཟུད་ཁུག 
བུ དེནི། སྙིན་པ་མྱེད་བརྣ 
༡ རླུ རར ཐུམྱདད་ད། །ག 
པྱམེད་བརྣམ་བརདག་བའདི། 


ལྡ མ་པར་དག་པ་དང་། སྨན་པྲྲད་པརྣམཔརདག་པའ' 
ཨོ་་ས་པརྡག ག་བ སྤྱོམ ལྦ མིའི རོ སེ 
3༨༨ ༨ ཚི༧༡༤༢༠ཆམ སླི ཨདཤསཔདག་སོན། དྷེལནན་ུ་གྲན་མབ་འདག་བདང། སྙན་པ་མེད་པཅམ་པར་ 
ཅཅ འྱིདབ་ནམ་པདགབགགཅིན་པདན ¡ འུ 







མ་བར་དག་པ། 








པར་དག་པའདེལ་གཉེས༔ 
དི དྭེལནན་གསོཿ བུམ་པ པརད་ 


རག་མ ཡསད 
ག་གྱ ། ་ 










།སྤེམས་ ི 
གཉིསྦསྦརརསིདོསོ་ ོ་ རོ བག 
དག་བའདིལ་གཏིས་སྤསེདདེ་གཉིས་སྱུབར། དསོསའི་ 
གབ་དང་། སྣོན་པ ཅོད་པམ་པརདགུ་བའདིལ་ ་ 
ྣམབརདག་བཅེ། སའདོ་བནམ་པར་ 














འོ ཡིས 

















གང་ 
ྨུ་ཆིད་བནམ་པར་ ག་པ། 


ཐཐ 2 ` 


!། ྦ པར་དག་པ་གང་ཡེན་པ་དནི། ཤོདཅ ནནམ་པརྐདག་བསྟེ། ༢ དྷེ་ལ་རན་ཤེད་ཅན་ནམ་པ་རདག་པ་དང་། ཅྫོར་བོ་ོོ་རིརོ་ི་དོ་མིལ པ་ལོ རྤ 159 
དག་བགད་ཡིན་པ་དནི། ནཔ་མད་པརྣམ་པར་དག་པ། སྨོན་པརྱེདུ་པརྣམ་པར་དག་བགང་ཡེན་པ་དེནི། ཤིད་བདགྲ་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་རན་ཤེདྲ་བདག མ་བའདག་པ་དང་། སྨོན་པཉྱིད་ཕརྣམཔརདག་པ་འདེ། གསིད ད་དེ 
འཉསྤསྱརལི་གོསམ་འེདའོ །བྱེད་པ་བོརྣམ་པར་དགཔྲ་གང་ཡིན་པ་དདྲི། སྨོན་པཝེད་བརྡམ་པར་དགཔ། ཧཱ པམེད་པྷ་རམ་པཾརདག་པགང་ཕན་པདེནི་ བྱེད་བཔོ་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷེལརྐནཅདཔ་པློནུམ་ཕརདགཔ་དང། 

ཀཿ ༢༠ ༢ ༤༤༤༤ ཚོ །ཆོར་བ་པྨོནམ་པརདག་པགང་ཡིན་པདེནི། , སྨིན་པམེདྭཔ་རྣམ་པར་དགཔ། ཟཔྱ་ལི་པནམཔའ དག་ག ད་ 
ཚར་ གཔ་དད། སྨོན་པ་མྱེད་བརྣམ་པོར་དགྲཔ་འདྲིལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེགཉིསེསུ་བྱརཾམྱེད་སོ་སོས་ཡེན་ཐཆྱི་དདདོ། །ཤསཱཔཔནཨྱ་པར་དགཔ་གདུང་འད་དྲན། སན་པ་མདས་ཆ་མག 
མ་པརདག་པ་སྟེ། དྩིལ་ནན་ཤེས་པ་པོནྲུཔ་པརང་བདུང་། ནབླཟིདནམ་པརད་གབའདིལ་གཉིསཔེདདགཉིསས་ བྱརཱ་མྱེདསོ་སོམ་ཡེ ནཐྱབིདདདོ། „། །མཏེདབ་ ་ 
ཡྱོ་ན་མབར་དཀབ་གངའིན་བདེའི མཐྲོང་བ་ པོརྣམ་པརདགཔ་སྟེ། དྭེལ་རན་མའངབ་པྲོརམ་པརདག་པ་དང་། པ་མེབརྣམ་པརདགཔ་འདིལགཉིསསྲཕྱེདདེགཉས 























མོམ་ཡིན་ཐ་མི་དདགྲོ། །བདགུནུམ་པ་ པ་དེནེ། མ་ ཅོ་མདྦ་ཤེས་བླནམ་པརོ་དགཔ། མོ དྒོན་པར་ཤུས་པ་ནམ་བརདག་པགང་ཡིན་བ་དེན། རལ ངོ འནབདགྲནོ་པ དང་། མད 
ག་བའདིལ་གཉིསསུ་ལེདདེ་གཉི་ ག་ག་ན མོ ༢: བོ་ག མངོནཔར་ཤིས་པརྣམ་པའདཀ་པ། བ་བ བྷམརབདག་ནོ་པར བདང ལོ ོ་ 
མངོནཔར་ཤེས་པ སཿ་ད་་་་དི་སཿརྦསདསསོབ་ཡིན་བྱའི་དད། །སྲོག་རྣམ་བརྲདག་པགབ་ཡིན་པ་དེནི། རཆ ཨ་ན 
་པརྣོམ་པཱརདགྲ་ གང་ཡན་པ་དེན། སྲོགྲ་རམ་བརདགཔ་སྟེ།: དེལར་ནྭསཾགནམ་པར་དྲག་པདང། མངོན་པར་ཤེས་བྷ་མ་བརདགཔ་འདེལ་གཉིསསུ ར་ག །གསོ་བླ་རྔཐ་པྲ་དདག་པ་གང་ 
པཱ་དཱན། མངོན་པར་ཤེས་བླནུམ་པརདག་པ། མངན་པརྡ་ཤེས་པནམ་པར་དག་པགཔསིན་བདྲེན། གསོ་བརྣམ་པར་དག་པསྟེ། དྷེལརན་གསོབླ་རམ་པར་དག་པདང། བར་པ གོ་ འདི །ིོས་སྤུརོདེགཉིས་སྱབརེད 
སོ་སོམ་ཡིན་ཐྲ་མི་དདདོ། །སབུརས་པརདགཔ་གཏསིསདའི། མདོན་པར་ཤེས་པྲརམ་པརདག་པ། མདོན་པུར་ཤེས་པྲནམ་པུརདགཔགཔེནཔ་དེནི། སྐྱེསཊུརྣམ་པརདགུ་བསྟེ། དེ་ལྟརནསྱེས་པུནུམ་པནདུག་པ་དད། མདོན་པར་ཤེ 
ད་དེ་གཉིས་སུ་བཿ 




















:ཐྱེདམོ་སུམའནེ་ཐི་དདདོ། །ཐའགནོབ་པར་གག་བགབ་ི་བདོའི། མངོན་པར་ཤེས་པནམ་བརདག་པ། མངོན་པར་ཤེས་པརམ་པརདག་བོགང་ཡིན་པ་དེནི། གང་ཟག་ནམ་པརདག་པ 








བམ་པྲན སྡི དཔོ །ཤེདཅནནམ་པཱའ་དགཔ་གཔམོ་ནཔདནོ། མདོནཔད་ཤེས་པྲནམ་པརདགཔ། དེ་ཝ 
ྒྲ་ྒ་ ་ ཏུ ཡྱི ཀག ་ །ཤིད་བདགྲནམ་པ་ 








ཡེ 


མྨུདདེ་ 















ཉི མདོ་པ་ 





འ་ཤོསོ་བྲནམ་པརདག་པ། དྲ མཐོད་བ་བློན་ 


ཡིན་ཐྱཡེ་དད་དོ། །བདགྲ་ནམ་བདདག་པ་གང་ཕིན་པ་དནི། ཏན ༢ ཛར ] 
བབ་ར་ ཧ་ཨ ཏསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐལི་དང་ད། རོ 
ཐཐ 


ཏིཔ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ° དདེ་ དཔ་ད བརྣམ་པ་དྲདག་བུ་ག  ཏིདཔའནན་བུར་ཤྲ་བ། 
པ་པརདག་པདང་། བབ བའ་་ མེདདེ་གཉ ༢ ༤ འ ཐུདདད། །ཨེས་བྭ་ནམ་བརདག་བག རྲག་བགང་ཕིན་བ་དེན། ཏིང་། ་ 
དག་བ་སྟེ། ངེལྟརན་སྐྱེས་བུ་རྣམ་པརདག་བདང་། ཏིདང་འཇོན་རྣམ་བརདག་པ་འ་ 


ནྣམ་པརད བདགར་མ་བརདྭག་བསྟེ རྨུ 


ག་ཡིག སསུམ་ཡིན་ཐའི་དདདོ། །གང་ཟག་མ་པར 











ོད་པ 16 

། དྭེལ་རཱན་ཤིདཿནནཱ་མ་བརདག་པ་དང་། ཏིདངའཛོནྣམ་ 

ཤད སག་གསིན་འདི། དད་ག དར་གིདངདགོན་མ་བ དུག རབ 
འཛིན 









༄༅། །དགཔ་གཔལ་ནོ་བདེནི། ཏིངངའཛིན་རམ་པའ་དགྲ་བ རོ ཐབརདག་བགང་ཡིན་པ་དོདི། གང་ཟགྲནམ་པ་འདག་ ཙིརའཚའཚའིིང་ 
སམ་ཡིནྡ་བྷགིདདདོ། །ཤེད་ཅདྲ་རཔརགཔས། རོ དེ ངོ་ ཅིར ༠ 
གཉིས་སུ འོའི་ི་དོ། །ཤེདབདག་རམ་པར་དག་པ་གབཡི ཉི ནརྣམ་པར་དགུ་པ། 





@ཱཱ པུ་དང། ཏིངདའཛོན་ནམ་བརདག་བ ཧཱ དའ གོ །བྱེད་ལ་ཕོརྣ་མྲ་པརདྲགབ་གང་ཕེན་པདེ་ནི། ར་ས ཟབ ཞརམ་པརདགཔ་གང་ཕིནཔདེནི། བྱེདཔ་བོརྣམ་པརཱན 
ཟླ ¦¡ དདད། དག 

རྨ ར ་ ཏིངདའཛདྡོ་རོལ་བརདག་བའདེ་ལ་གཉིས་སྱུལེ སོསམ ཡིན ལི་དད་དོ། །ཚོརཔཔློརས་བྲ་དདག་པ་གྲང་ཕེན་པ ཏིངོང་ ཡ། ཏིབཔ་འཇོན་རམ་པརདགཔུཀབཕིའ་ འཕོ 
རྫ ་ དཿ དཱ བད ོ་ ལོ རག་ལ་དག་ཁ 


༦) 
རག ཆར 






ྷུ 
པརག་པགང་ཡིན་པདནི། སགྷ་ར་ 
༣ གཟུངས་ཀྱི་སྒོརམ་བརདག་པ། 


མ་བརདུག་བསྟེ། དེ་ལ་རོན་སྲོགརྣམ་ ང། གཟུངས ཟམ་པརདག་པའདོལ་ག རཿ མེ་ཡིའྦཐྱམིདདདོ། །གསོབླ་ནམ་པྲའདགྲཔ་གངཡིན་པ་དེནི གཟུཿངཀྱི་སྒོན། 
གཔ གཟུངས་ཀྱི་སྤེརྣམ་བརདག་པགང་ཡིན་པ་དདེ། ར་་ དྷ་ལྭརནོགསོབརྣམ 'དགུ་པ་དང་། གཟུངས ༩ ༡༧་༢༠༽༨ ༤ བམ སོ ཅེས་ཟེར 
ངེ བར ཀྙེས་ཐུརམཔརདགཔ་ལྟེ། 55 གཟུངཡཀྱི ཟེ 





པཱདགཔཱ། ཏོ་བོདགོ་བགཔ་ོ མཱཿ མཐོབ་པོ་རྣམ་བར་དགབ་སྟེ། དེལྟརནམཐོང་བསོྣམརདུག་པདང་། ཏེང 
མ་པོ ན་ིང་ག་བ། ངོ ; བོ མཁ ངོ ཡུག རཾ དག ཁོ 


དྲི གཔ་གངཡི་ནྲ་བ་ རཾ གཟུཿཁྱི་སྒོརྣམ་པཿདག་པ། གཟུཔཨཀྱིཿ ྒོགཔ་གསའ་ཞ། ཡེནཔ་ 


རྣམ་བརདྲག་བ་དང་། གཟུངས་ཏིསོམབརདག་བ་འདལ། ཤི ` བི་དོ །་བདགཔགང་ཡིན་པ གཟུངསཀྱི་སྒོནྣ རེ བ་པོ 




















| ངོ པ་པརད་ ཁེ ཱཾ མནད གཔ་གཔཡེན་པདེ་ མཧཱ པུ མ་པརདག་པ་དྲང་། 166 
་ྒ་ྒྱ་ྲའ པོར རྤ པརཔ ནོ པིས གྲུ ཛུ ཧྲ དར ་ ་་ ཿ 










| །བདགྲནམ།་ 
རེ དགརེམོཔར་དུག་པདང་། དགབ་གང་ཡེན་ 
ཤི པའ ན་བ དྷ ི་ མཔར་དགཔ་སྟེ། $÷ རཱ ཁྱ ག་ང 
མྱེད་སྭསམ་ཡིན་བམ་ད། རི ) བགླུནཔརུདདུ་ུང་ཡིའ་པདེའི དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི། སྱ ྩ&ྷཡཛ ས་འ མ་པདྲགབགྲབསི་ གརྣམ་པརདགཔ་སྟེ། ;་ 
༥ གསས ས་དག ཉིས་ས་རགཉིསས་བརླསདས་སལ་ གོ །གས་མུཔར་ དབཞིནགྲ་ཤྲེགས་པའི་ཉོབས རགཔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉོངས 
སོབནམ་པརདག་པདང། ངེ གས་པ་ ྲ- དས་སོམ་ཡིནཞྱི་དདདོ། །སྐྱེསབུནྣམ་པ 





ན་པ སོ བསྡུརས་པའདགཔ། དེ་ ངྲ 
རར ་ ་ ཟར 











མ་ཤིན མ་འདག་པ་དད། དེཕ འའ སྦོ རུགས 











ས་པ དབདག་རྣུམ་པནདག་པ་སྟེ། དེལྟར་ 
སི་སི ངུ ་ རྲི ་་ 
གས་པའིསྟབསཿ སི གཏས ཌཱ 








, འོ་ཞོ 






སྲ འི ྲ 


མ་བབ་དིས་འཉི་འི་དགོསས ནམས 


ཅོད་ིད་དི་ཅོ རབ དྲར ཇོ ར་ཁ 


བདག་པ དེལ དི ་ འི་འ ཉསནུམ་བཟདགཔ། 





ཆོོ བའཁ༤« 






བས  ་ ིམ ་ ཁི དལ ཉུན ས་ས ༨ ད་ཨ 
ཤསུ་པཿདགཔ སཔ ཀེ སྲ ལལ 

ལྡན མྱིའདྲིགས་བརྣམ་པར་དག་པ། ཇི་ཛིི་ཕྲསདྲགཔ ླ་ དེ སསནམ དག་པ གཔ 
བྱིད མ་དག་གི རྱིིགསབནམ་བཟ་གཔ། ཊ མོ་བའད་གྲབ། གང་འདི སོ 












_།ཕནདག་པདད། འན 
པྷསེ། དྷལནན་གས་བྷནམཐན། 
ྲ་ 
་དག་པ། མིའཇི་ 





གནས ཱ 
མག་སསར བདབས 
ཤནྭ་མས་བྷནམ་པར་དགཔ་ པང རྣམ་བའདག་པའདེལ་གཉིས། རར ག་ནག 


གད་པ ཏེ ྣནངསརམ་པརདག་པདད། མྱི་འཇིགས་པནྣམཔརདག 


འཇིགས་པ 


གི ་ག་ པར་དགཔ་ 
།བྱེདཔ་པོརྣམ་པར་དགཔག 


ཁྱི་དད།།ཅི་འཕྲོན 


སས 








རི 


ནགོ །གསོ་བླནམ་བའ་དུག་བ་གཔ་ཡིན་པདེནི། ཟོསྔི ལོར ཚབ 2 


སོས་སོ ༥ །ྱེས་བུ་ནཔདདགོ་པགཔ་སཔ་དེནི། མྱི་འཇེཤས་པརྣམ་པའ་དག་ ར་ག 


རར ག་ལ ལ་པར་གང 'བླནམ་བརདོག་པའདེལ་ 


ཐི ཡབནམ་པན་དགུཔ་གང་ཡིན་པདུནི། ཤེདབདག་ནམ་པའདག་པྙ། 


དཱ། 
༠ མ་དག རྱིའིགས་བརྣམ་པན་དག་པ་གབའིན་པ་དེའི། བྱེད་པ་པོ སྟེ། དེྟ་ 


༦ 


བྤན་མ་པར་ 


ཡིད་དོ ཨན $ 





དྣེའན་ཤདབདགྲནམ་བརདག་པད་ ཛས 


བནདག་པདང་། 




















པནརིག་བླནམ་བརདག་པ། རག གསོ་བྷནམ་པུརདབ པ་ རི དྭ འནགྲས་དནམ་ཡར་དགཔདང་། ༣ སོས གདམ་ག གོ ཡེ་འ 

པ་དེནི། སོསོ་ཡང་དྭག་པའ་རིགྲ་ནམ་པའདག་པ། སོསཾ་ཡང་དག་པར་རིགཔ་ ཀཔྷ་རྲམ་པའ་དྲགྲ་པ་གདཡིན་པ་དྲེའི། ྱེས་བུནུམ་བརདགཔ་ལུ། དེ རྱིས་བརྣྨམྨཔན་དག་པ་དང་། སོསོཾ་ཡདདགབར་ 
ཤི དེལ་གཉས་སུ་བྱེ་ སག - །གང་ཟ མཔའདུག་པ་གད་ཡིན་པ་ད | སཾ་སོ་ཡངད་ པཱདརིག་པནམ་པརདག་པ། སོ་ ] ི་བྲམཔའདུག་པཔངཡིནདེནི གད་ ¡ 
ལཾ བགྲནམ་བར ཟྭགནམ་བརདག་བད་ རྣལ ལགས་པ ི་ོ ཤ།ཤིད་ཅནནམ་པརདགབ་གད་ཡིན་བ་དེན། སྲ་པོ་ཡངད་གཔརཤུག། ་ 


ནག་བགང་ཡིན་བདེ 





སོ་ཡ ར་ར སོས་ཡདདག་པར་རི་ བ་དོནི། 








ཁི ར་བ གག 


ངག ཙྔཐོ་ཕོདདག་པར་ཐསོ་བོབ་པོྲགོ་ 172 
བསིན་བདེའི། 


དྭ་ལརྭ་བེད ག་ སོ་སོ་ཡངདག་བར གཉིས་བར སོསོ་མ་ཕིནྲཐིདེད་དེ། ༈ཚོར་བཔོནམྭ་པརདགཔན་ 


དདྭག་བརྡ་རག་པྲནམ་པརདགཔ། ཐགདཡུན། དན། གུ སོས་ཡདགཔའརགཔནམ་པར་ པྲུ 
ལཾ བང་ ྲག་ ཤེ སྲ ་ ཏར དེརན་ེསཔ་བོརམབརདགར། 
དགཔ༔ ྡ ་ ས་ར ནུ 










ལེད །དེནེ། སེམས་ཅ། ཧོཿ དཱ ཇོ ནོསམསཅནནན་པརདག་བདང་། བརོམ་པར་དག་པ་འདིལ་ 
ག། 


ཇུ ཆུག རད རྣམ་པརདག་པ། ཐུ རྲི རླ 
རན་གསོ་བན་མ་བའདྲག་པ་དང་། 











175 


ཅོས ོོ ྦ 
















འཐོ་རོམྲཔརདག་པ་འྡོལགཉོསྲས་ 
རར འག རྲི 
གུ་པྭ་ཉྭ། ༤༢༨༣ ༡༡༡ 
མ་པ དག་པ་ཚུ། དྷེལརན་གསོ་བླན་ 355 
ཌྣམ་ཕནདག་པཿ ་ཤ། ཡན་པདེནི། ཧྱེས་བྲནམ་པརདག་ 


།བརདག་བདང་། 
ལ་ོ་ྲོ་ཛྷ རློ? ཅེ 
` སད། དི ལུ ཅིའ་ 
ནི།  ཧཱངཇྗ་ཆེནཔྒནམ་བརདག་པ། [ཧཱི སིི བརྣེམ་པརདག་པ། ི་ོ 





དསོ་སོཐ་ཡི མཔརྭདག་པ་གང་ གས་ཐཿ 
:: རར ་ ༡༩དས་སོན་དྲ་བནདད་པོ་ སིི དྷི ཧན 
226 བ་བཱའག་བདྷངཾ། 'ཿིརཿས་ནམ་དུད་ཐིདདད ཛཾ གསསབ མ་བའ་དགཔ་གདུཡ 
རར ང་ང ལིང་པ ཉིས ཉི་མྱི་པ་་ཡིན ཡིད །ཤད་ཅནནམ་བར་དག་པ་གང་ཡེ 





༨ གབ་ར་པ་འག་ཞེ། 















ཤདོ་དམ་པོདགཔས། དྩ་ཆུརནཤདནྨནམབའདགཔདང། ིརོགས་ཅིརར དདེགཉིས་སྦྱབརྔམེདསོསོར་ཡིན་ཐ་ །ཤེད་ 
ཅེཆེན་པྲོནམ་པའདག་པ་གང་ཡིནེ་པདིའི། ཤེད་བདུག་ན་མཔར་དག་པ་སྟེ།  དྷིདབདུ་ །ནྣནཔའདག་པདངད། ཤུ་གླང་ལ་ ཉིས་སུམེད་དེ་ 
ལི  རརལ་་ - སྟཾངྫངཆེན་པྩོ་རམ་བའ་དག་པ། སཱིད་རྗེཆནཱ་པོ་རཱམ་པའདག་བག ཡི་རམ་པར་དག་བྩེ། བི པཾཤ་ཱར་བརག་པ་དང། 

ཆི ་གཉིསསུ་5རྦ་སེདས་ སྔོ་མ་ཡིནྡཐྱམི་དད་དོ། རབ་བ མ་པའདགེ་བབ་འ ལབདིན། ཧེར བ་ན ཧྭིང་ ཆཱེུ་བོནུ་བར། པ་ཡིན་བདེན། ཚོ ཅྣམ་པརདག་བ་གྟེ། 


རར ཌ་་ ༢ ༢ བིེ་ པཔྩོ་རྣམ་བའ་དག་བ་གང་ལནི་པདནྲི། རཾ གར ± 
རི མ་པརདག་པ་དང། སྙིང་རེཆེན་པོ༔ མེད་དེ ནོ་ཐི་དད་དོ། 
ཨརནཤེས་ པོན ་ེ ་་བོ་་རག་གོ། དེ་ཉརནམཐེངབ་བོ་རོམ་བརོདོག་བདང་། རྫར ཅི ནཐྱི་དདདོ།] ` 





ཅོ ཡིན 
ཟཿ་ ཅོ 
















ཡིན་པདྡནི། སྭ རོའི ་ོརབས་ར ས་མོ སུ བཤགྲནམཔརདག་བོསོ། རོར བོ་ོར་ | 
རྒྱདནྣམ་པརད་ ཆརིིྲ་སིེ་ སེམསཿནྲ་ནམ་པ་རདགཔ་གད་ཡིན་པ་དེནི། སངསྦྱརས་ཉི་ཆཱསམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརྐདན་ཐ་བརདུག་པ། སཿསྦྱརས་ཅི་ཆོསམ་ 
སར་བ ནི སེམས་ཅན་ནམ་བརདག་པསྟེ། རར རོ ཨཔསྤསྦཀི་ཆོས་མཁུངས་པ་བཅོ་བརདྲ་ནམ་པུརདག་པའདིལ་གཉིསས་མེདདེ་གཉིསས་བུར་རྱེད་སོ་སོམ་ཡིན་བྲམི་དད་དོ། ། 
ལའ མ་པར་དག་བ་གང་ཡིན་བ་དེདི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོབ 3 སཔ ས་ཀྱི་ཆཾས་མ་འ: འདེས་པ་བྱུ་བྱམདྲན་མ་པཱར་དག་པཱ་གངཡེན་པདེན། སོག་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། . -དེལྟརནེ་ཡོག་རྣོམ་བརདག་པ་དང། ཅི 
ཤཐ གཿ དྲནམ་པུར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤ་ཕེད་དགིསྦསབརྦསེདསོ་སོམ་ཡིན་བྱོ་དད་ངོ། 'གསོབླནཱམཔརདགཔ་གང་ཡིན་པ་དནི། ས་སྦྱ་རསྭྱི་ཆེས་འདེས་པ་བའོ་བརུད་ནམ་པརདུག་པ། ས་སྦྱགས་ཀ་ཆོས་འ་ 
དྲེནི། གསོ་བརྣམ་པ་དདགཔ་སྟེ། ༨༧༩༧ སངས་རྒྱས: ཆོས་མ་འདེསཔ་བཅྡོ་བརྒྱད་ནས་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུུ་བྱེད་དུ་གཉིས་སུབྱརཕྱེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐྱིདདདོ། ས་ར 
::ངཔ་བཟཆཇར་རང་ལ་ མའྱོལ་བྱའིཆོཏམ་འཕྲེས་བ། ཆིཧོལ་བཏོདཀོང་གསའིར་བདིའི། སྐྱེས་བུ་རྣག་བརདག་བསྟེ། དེ་ལྟརན་སྱེས་བུ་རྣམ་པར་དག་བདང་། སྔ པྱར 














- ] མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ཐ བགོང ༡ རར་མབི་ ཝའི འའའ རིརངོ ཟོ་ སངས ཧོ ལོ་ཐོ ༡ 
རྣམ་བར་དག་པ་གྲྭ། དཔོབ དེ་ལེརན་གང་ཟགྲརམ་པནདྲག་པ་དང་། སཔསྦརས་ཏྱི་རེས་མའདེས་པ་བྲའེ་བྱརདྨརཱམ་པརདག་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སུཝེད་དེག ང་ང །ཤད་ཅན་རམ་ 
བས་པ བ་གོང བྱའོབྱཧདྲནཱ་མ་པར་དག་བ། མཔཔྱ་རསྦུའི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བྭོ་བྱྱརདྡནམ་བ་དདག་བ་གངསིན་པ་དེནི། ཤེད་ཅནྡནམ་བརདག་པསྟེ། ྲ སུངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲེས་པ་བཅྲོ་བྱདདྲརམ་བརདག་བ་འདེལ་གཉིསམྭ་པདདགཉིས་སྭུ་བཿམདསོསོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། །ཤེདཔདགྲ་ནམ་པརདྲག་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི། མངུསྱང་སྱ་ཅོརོསམ་འབོས་པ་བྱིདན་ལ་བུངདགཔ། ། སངསྦ་རས་ཏི་ཆོསར་ | 







དད་དོ། 


བྱཅོབྱརདུ་ནམ་བརདག་བ་གང་ཡིན་བདྲེནི། ཤེད་བདག་ནོལ་པརདག་པདོ། བྷལུ་རན་ཤེད་བདག་ནམ་བརདགཔ་དང་། སངས་རསྱཀི་ཆས་མ་འྲངས་བ་བྱའོ་བྱསདཆམ་བྲདག་བུ་འདེལ་གཞི འེ 
རབ རོ རྫ སངསྒྱརསྤྱའི་ཆོསམ་འྱུས་པ་བྱ་བྱ་དན་མཔར་དགོ་པགང་ཡིནབ་དེནི། བེདབ་པོ་ནི་ དཱ 





སརསྦྱརས་ཅི་ཆོས་མའདེས་པ་ ྱདདས་རོར་དགབའལགཉིསས་ེན་ག སས་ནས །བཉཡ་ར་དཆ་འཆང་ སཔསྒྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེ 










= པང 

ོ ཀོ །མའདེས་པབྱ་བྱརདྡནམ་པར་དག་པ་ ཡནཔ ཐོར འ རབ་པོནམ་པརདག་པདད། སངཔྦྱརསྐ་ཀིཚོང་མའིས་པ་བླར་བྱོརདྫོནམ་པར།་ འི་འ རཿ ངཱ 

-” རྩོ ི་ོ ཤེས་བའཔ་ཛད་གང་གདསན་ དོའི རེཾིརི ཇི ་ བ་ོལ ངོ ཿ ཙི 
འཚི པཔ གགས ་་ དེགཉིས་སྱརྦསེདས་སམ་ཡི་ ཡིནོ་ཐཱརྱི་དད་དོ། །མཛངབབིཉམཔརབབགསའི་འི། འར 

ཟླ 


༢ པདམབ་དངགུ་པ། གར རོད དད $ | དྷེ་སརཾན་མཐཾདབ་པོནམཔརདག་པདང། སངསྦ་རས་ཅིོ་མའདེམ་པབཅྱམདནསཔན་དག་བའབིལ་ 
@ གཉིས་སྭུ་པེདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྨསེད་སོ་སྤོབ་ཡིན་ཐྱའི་དདདོ། །བདགནོམ་པདག་པག པཱ དྲུག རུན།ཙུགས་པའིའུུས ཧུ པརུདགཔ་གབའིནིེཔདདི། བདགྲ་ནམ་པརོདགཔ་སྟེ། དྷེ་རན་དྲག། . 
རྣམ་བརདགཔདང་། རུུན་ཏུཞྲེགས་པའྲིའབྲས་ཐུ་རྣམ་བའདག་བ་འི་ལ་གཉིས་སུམྱེདདེ་ག” ཟད་དེ དད །ཨེམསཅན་རེམ་པརདགཔགངཡིན་པདེ་ ] ཆུནཏྲུཞགས་པའིའབསུནའཔའདགཔ། རྒུདཏ་གསུཔ་ ་ 
ཐཿཐསནསཔཿ་ཐཔགང་པན་ཐདེན། སེམས ལ་ཐར་དག་བཧྟེ། ཀྱ ༡ ༥༩༥༦ །ག་བདང། རན འགས་བའི་འབསཅུནམཔརདག་པའདིལ་གཉིས་ྱུལདེ་གཉིསས་བརདསསོམ་ཡེནཐྱིདདདོ །སོ སོག ཡམ 










སེམས་ཅནནམ་ཐར། 


ར་ཚ 
འའ ྲསྲ་ག ླགོངོ ཉྭ 













་ རོ ཡིར་འོང་བཁིའ། བུ་ལི 







པ་པརདུག་བདད། རོའོ 
རཿ: 8 = ཅི ི སེམ་ཡིན་ཐལི་དད་དོ། ཁག་ག ཅཅ བའི་འབྲས 
ཅབ ྲ བ་གཟན་པརྗན། \ བདག་རམ་པརདག་པ་སེ། དེ་ལརན་བདག་རམ་པརདག་པ་ད། ཛི་ མ་པརདགབ་འདྲེ་ལ་གཉི་ དད་དོ། ` །མེཔསུ་ཅམ་ཆ་ཨཱཔུས། ངཱ 
ནི ཕྲིཿ པ་ར ཛྷཱ འབྲས ཐརྩབ་ × སྤེམམཅདོས་པར་དག་། དེ ÷` རམི རསརས་་་་་ 
ྐེ ཅོ ངབའྭེའབས་བུརྣམ་པའ་དྲག་པ། །བནྣམ་པྲ་དདག་པགབཡིན་པདེནོ། སོག་པ སྲོག་རཱ་མ 
ཐཱ ༠༡༤༦ །གསཾ་བརྣམ་བར་དག་བག། རམི་འོ་བའ་ྲབས་བམ་བར་ཤཀ་པ། རྦ ངབའིའ་ པན 
























ཕྱུང རྨམ་བའདག་པ ཏྱ 
འང་བའིའྲབ། (གང་ཡིན་པ ང་ཟག་རྣམ་བྲའདྲག་པ་སྟེ། དེ་ 
9 ཅར $ ` བུར་དུག་བུག། 
སྲ ཕྱིནམྱི་འོཿ བཅྲིདསསྐོལ་ 
བིའྲབས་བུམ་པར་དག་བགང་ཡིན་པདེནི། ཡོ ོོ མགོས ཕྱིར 











4 








པཱམ་པཱདྟ།།ཨ 
་གསཡིན་པདེནི། 
༤ ཁང 
དོ། །མཐོང་ 
གཔ་འདེ་ 















།རྣམ་པརདག་པ འདགཔ། འེའོ་ མོཔརདག་བདང། ༢ྱ་བདྔ་བ 
། འར ཅོོ ཐོ རང་བ 






ཧད བའདག་བཤང་ཐན་པདོན། 
ླཅདཉིསསཿ་ རི་མོའ་ིས་ཡི་ད 


ཁོ་བོ་འ འ་ཁོ་ོ་༽ བྱི 
བཱ པཱསྟེ། དཀུ་རནླ་སགན་མཔར་དག་པདང་། རཐ⁄ཿན ཚོ 
ན། རཱ རངྱ་བརྫ་དབན། བཟུདགབ། , རང་བྱང་ཆུ་བརྙམ་པར་དག་བ་གང་ཡེ: 





རདྭ་བངརུབནམ་བརདག་པ། ༢ སྲཾ 


།ཤེདབདགྲ་རམ་བརདག་པ་གཔསིི་བརོནི། འངྱ་བདྲ་རབར་་བའདག་བ། རང་བངྡ་རུབརྣམ་པརདག་གང་ཡིན་བདོནི། 


དད་དོ། ། ན་པ་དན། རངྱབངྒརབརམ་པར་ 
ུབྱའམཱད་སོཿ བོ ངོ ཐོ 
ཡིནཔ་དེནི། གསོ་བླ་རམ་པརདགཔ་སྟེ། དེ་ ༨དེལྟ་ནནགསོ་བརྣམ་བརདྭག་པ་དང་། ་ རངྱ་ང་རཱབྷ་མཔརདག་པ་འདེལ་གཉིསསུ་མློད་ 

རདྲ་བདྲདུབརྣམ་བའ་དགཔ། རངྱ་བངྒྱརུབརྣ་མ་བརདག་བགང་ཡིན་པ་དེནི། སྒེས་བུརྣམ་པརདག་པསྟེ།  དེ་ལྟན་སྩེམ་བུརྣམཔརདག་བདད། རང 
།ནངཐག་མ་རདག་པགངལེའུ་ ་བདནི། རད ་ རཆ དན གངཟགྲ་མཔརདག་པ་སྟེ། དྷེལརནྲགང་ 
བྱར འོ 


ཤེད་ཅན 


་དགང་ ི་ི 





ྱསིད་དོ། 


བརདགཔ་སྟེ། 
























¢ སྨས གང་ཡིན་པདྲའི། ལོག དྲུག དར ༢ གིལ རད ་ རྩ 
དེ ངི , ༢༅ྱརུཐ༣མབར་།་ཡ། རླ ཛཿབའ་དགཔ་གང་ཡན་བདེ་ི། མཐེང་བཕྲོནམ་པརདག་པ་ ར་ག རབུང་རདནམ་བཱརདོག་བའདེ་ལགཉིས་ 

ལེ ཞོ་པར་དྲག་བགཔ་ཡིན་པདྲེནི། ར་བ་དང ཿ ཡམ་གྱིརྣམ་བ་ཤེསབ་ཏིདཱརྣམ་པརདཱག་བགཔཡིདཔ་དེའི། བད་བར - དེ་ལྟ་རྨན་བདག་རྣམ་པར་ 

= ་པཤས་བཏདཔ་རགཔའད་གཉསས དིས ཁུ མ་བརདག་པ་གང་ཡིན། ལམྱ་ཀྲིརམ་བཤེ་  ཤེས་བཉིདྡནམཔདདག་བ། ལམ་གྱི མབ་ཤེས་པཉནེནམ་པ་རདགཔག 















སྱ ཡིན་བ་དེ བ་མོ །ཕོགརྣམཔརདགྲཔ་གངཡེན། ཟཐ 
. - ” [འད], ལཊཱིརཱམཱ := སོ ཤར ་ ལིས ལོ་ཚ བོའ | 
ཨོམ་ཡེན་ཐ་ཡིན་ འཛ ¡ྤ བདའི ལྷམྱ་བྲིརྲ་པ་ཤེསབཏདྡརམ་པ རར ར་ ཤས ན་དགཔ དགི ལམ་མ 
ཛཱ ཉིདེད་དོ། ._. ` ལམས པརདག དྲུ 
ྱས་ཐུ་རྣམ་པའདགུབ རརར །གངཟཀན་ 
ཡཱ བཏི ར་གང་གགརམོ་ རདག་བདང་། ལ་རས ཤོས་པའི་ནམ་བརད 












དད་དོ། །བད་མཔ་དབཔཞིུནཔའྗ། ཟུ་བམསྭཉདམྱཧན་པོྡརམཔརདོགཔ། བཟོར པདེནི། བདགྲ་ནམབའདག་པསྟེ། དྷེ་ལ་རན་བདགནམ་པར་ | ` 


ཉེད༣ྣམ་པའ་དགཔ་འདལ་གཞམསུ་མྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེད་སསམ་ཡེན་ཐུཆྱིདདདེ། །སེམས་ཅན: རྣམཔ་ཐམསཿདམཁྱིནཔ་ཤྭེད་རྣམ་པྲའདགྲ་པ། 
དཱ གམས་ཅནནམ་བ་དག་བས། དྷེ་ལུར་ན་སེལསཅནནམ་པཱ་འདགཔ་དང་། རྣ ནིར །སྲོགརྣ་མ་པར་དུག 
དེནི། ། ེ ། རྣམ་བམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཏཱིདོནྣམ་པར་དག་པགང་ཡིན་པདེནི། སྲོགརྣམ་པར་དག་བ་སྟེ། ÷ རསས་རསར་ཞ་རཔའེལ་ 


ན་ཐྱམི་དད་དོ། །གསོ་བརྣམ་བརདག་པགངུ་ཡིན་པདྡེནི། ནུམ་པ་ཐལས་ཅདམཁྱན་པ་ཉེད་རྣམྨ་པརདག་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན། ང་ཡིན་བ་དེནི། གསོ་བ 'བར་དག་པ་སྟེ 
།བནམ་པརདྭག་བདང་། ཆྣམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་མུའེན་བ་ཉིད་ནམ་པརདགཔ། ད་དེ་གཉིསསུ་བྱརམྱེད་སོསོ་མ་ཡིན་ཐརྨི་དད་དོ། །སྒེས་བུ་རྣམ་པའ་དག་པ་ མངར་་ཡག པརི ¡ས་བསམ པ་ 
༧ དན། སྐྱིས་བུརྣམ་པ: སྟི། རབ ་ རྣམ་པ་ཐམསཆད་མཁྱེན་བཏིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིསསུ་ཀྱེད། དེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེད་སོ་སོམ་ཡན་ཐྲམྱི་དད་དོ། 

















ཐཾ 


་ 






9ར་ཆ དས 
ག་པ་དང ནྣ 


ཐྲེ སཿ 





བམས 











མ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི། 


ཅཆོོོ། གང་ཟྭགནམརདག་པ་ེ། རྩ ཉརག་གང་ཟགྲ་ནམ་པརདགཔདང་། ཆོོ་ 
 པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དྲེན། རྣམཔ་ཐམྲས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདེ་རྣམ་པརྭ་དག་པུ། སྩ 
གཡུ་དུང་། སར „+ དདེ་གཉིསསུ་བྱཆཚྱེཿ ན་ྱསི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་པརདུག་པགང་ཡིན་པ་དེནི། རྣ་མུ་པ་ 
པིདྡ་ནམ་བ༢དག་པཱ་གཔ་ིན་པ་ཏེ་ནི། ཤད་བདུག་ན་མ་པརདུག་པ་ཝེ། དྷིལནན་ཤེད་བདགྲ་ནམ་པཱརདག་པ་དང་། སས་སིཔརའགཔའདིའགཉི་སད 
རྣམ་བཐམསཿད་མཁྱེནཔཱ་ཏིདོ་རཱམ་པར་ ག་པ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེན་བཏིད་ནམ་པརདག་པགཔ་ཡིན་པདེནི། རསས རྩ ` 
རམཔ་བདག་སགང་ ོད །ཚོརབདོནམ་པརདག་པག་དཡིན་བདུན། ནམང་ཐམསཿདམཁེན་ 
ཆོརབ་པྒརྣམ་བརདགབ་སྟེ། དྷེ་ལརན་ཚོརཔཔོནྣམ་པར་དགབ་དང་། རྣཝ་པཐམས་ཅད་མཆེན་པ་ཉིནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིསསཅེདདགཉིས་སྲ་བརད། ིད་ 3 ° གྲུ 


མྱ 



















༽ ༢༡༢ 


སོསོ་ཡིན་ཐླཨིདདད། །བདག་ལོངསྤསདགཔས། རྣོམ་པར་ཤེསྲཔ་ཡོངས་སུདགཔ། རྣམཔརྦ་ཤེས་པ་ཡོངསསུདགཔས། བདག་ཡོངསསདགབསྟེ། པྷེ། རྷན་བདག་ཡོངསསུདགྲ་དང། རྣམཔར་ཤྩོས་པ་འོསས།།ཨ་ 
| ངཱ 


¬~ ྲ ངིས ཀ+ྒ+༨+ + ོི་ཐ ༨ 














ོ་མ་ོྲོལདག་བདྲོ། པོ གཞས་བ ཀཱི 
ངི [བྱ་ོངསྔ་མདུག་བ་འབེལབཉིསྐྲུའདདེ དེ །བདྲག་ཡོངསམསྱ་དགཔས། དྲིཾཔསུ 
དོ། །བདག་ཡོངསསུདགཔས། རོ རོཕངཔསསུ་དགཔས་ 
ཡྱད་ད་གཉས༔ སི ནཾབྱསིདདདོ། །བདག་ཡོངསས་དགཔས། རེག་ཡོངས་སུདགཔ། རེག་ཡོངསསུདག་པས། བདག་ཡོངས་ 
གཉསསྱུབརསཱད་ ཐཱ་མྱིདད་དོ། །བདག་ཡོངསསུདགྲ་པསྲ། ཆོས་ཡངསསུདག་པ། ཆས་ཡོངསསུདགཔས། བདག་ཡོངསསུ་དགཔ་ 
ངེ ས་ཡིད །བདག་ཡོངས་རུདག་པསེ། པིགསིན་ང་ཤོས་བའོ་ས་ག་། རིནོླ་བརུ་ཤེས་བ ངས་མ 
(ལགཉིས་སྦ་མེདདགཉིས་སུབ་ རོ་མ་པ ¡ །བདག་ཡོངས་སུདགཔས། རྣ་བའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་ཕེང། 














110 3 ཡོངསསུ་དགཔ་དང་། སྣའིནྣམཔར་ཞེས་པ་ཡོངསསུརྡག་པ་འདི་ལག་ ཅིམ 
དགཔས། བདག་ཡངས་མུདགཔ་སྟེ] ེལྟརོན་བདག་ཡོངསསུ་དགཔ་དང་། སྣའིནུམཔར་ཤེཾསྲཔ་ཡོངསཧུད གཉིསམསུ་ བུའམྱིགས། 
ལེ ཤེ ཁྱ ནབདག་ཡོངསསུདགུ་བདང་།. ལྕེའི་རུམ་བར་ཤེསཔ་ཡོངསསུདག: 

ཏཱ རེ དགཀཿ 











]ཐབ། རྣོབོའི་རྣམ་པེནཱ་ཤོསབཤོངོསསུ་ད་གཔས། ཐདག་ཡོངོསུཧདགཔསོ། 
རར 










ན་ཐྱུླ་དདད། །ཡོངསསུ སཱུ ཤུད ། ལྩེའི་རྣམབྲར་ཤེསཔ་ཡཕཿ 
ཨུཧུདདེ་གཉིས་སུབརྱེདསྲེས་ ད་མི དོ །བདག་ཡུཾདཱས་སྱ་དག་པྲས། ༧ུསྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཤམུསང་གྲང། འུས ར་ཤེསཔ་ གཏུས།བདག་པངས ། 

ྕ ག་ ཁུརྩིད་སོསོམ་ཡིནཐརིདདདོ། །བདག་ཡོདྲསྲས་དགཔས། ཡིདྒ་དིརམཔར་ཤེས་པ་ལྔོ་སསུདགཔ། ཡིདྲ་ཀྲིར་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་མདགུ་པས། བད 
5 ཧག པར་ཤེསཔ་ཡངསསུདགཔའདེལགཞྲིསསཨྭུཔེདདེ་གཉིསསྱ་རེདས་སམ་ཡིའཐྱི་དདོ། རྩ = གིའུདུས་ཏེརགུ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ། ཊ 
ཅད་བ _ དེ་ལརན་བདག་ཡོངསསུདག་པདང་། མིག་གེའུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངསསུདགཔ་འདི་ལགཉིསསུམྱེད་དེ་གཉིསསྱྱརཡྱེདསོསོམ་ཡན་པྱེདད་དོ།  །བདག་ཡོངས་སུུ་དགཔས 
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སྲོལ ཐི ཐོསཁོམོ་ཁབ་བབ་ བདག་ཡོངམདགཔ་ལ། བྱེལ རོན་བ ངས་སུདག་པདང། མོ གིས་ས། གཉིས ཟང་ 
སྲིལ ༦༠ ཤཿ མཱ བད ེབས་ཐ་ དྷལ་རྡན་བདག་ཡོངས། སག་དང སཱལི་ས།་ 








ངག 


> ངའ །བདག་ཡོངས་མ་དག་བས། གག་པ རེག་པ་ལོངས་ས་དག་པ། རི 
དང། ཡིདྱ་སིའཔས་ཏ་རེག་པ་ཡོངསས་དག་པའདེལ་གཉིསསྤམེད་དེ་གཏིས་སུ་བརམེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཞཡིདདདོ། །བདུག་ཡོངསསུ་དག་པས། ཝྱིག་གི་འཇུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏིན 
བདག་ལོངསསུ་དགཔ་སྟེ། ང་མང ཟ3༩༦༥་བལར་ང་༡༠༩པ་་ 


` ཁ88་ཁྱེ 








ཆ་མ་མལ་༢་་'་་ 





ཨིདད་དོ། ལོ ངོར་ ངོར ཤ་པ། རྣོབའེའ། ངོ ས་བོ བདག་ཡོངསས་དགཔ་སྟེ། 525” 
ར་ར རཿ དད་པོ། འོ དྭགཔས། ཱ རབ་ཡོངས་སྲཿ 


སོས 
! དྩལ་ 











བིར་ི སསདག་བདང། སཿ སཁིབམས་ཡོངས དཱ 
། དྷེལ་རན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། རུའི་ཁམས་ཡོངད་སྲ་དག་པ་འདི་ལ་ག། ས་འ 
མ་ས དེ། : ༢༢༧༧ ༤༦༣ 7 




















ˆ །ཏྟརན་ནཐ་ཕོངསྲས་དགཔད། མོ་ོཔ་ཡངས་མུ་དགཔ་འདོ་ལགསསཆོདའ་ོཉསསརོོོལ་ོདོབདདོ།།བདགོོངསོམོགཔས། ཤོབད་མོངསྦསདག་པ། འདྲུད གཔ་སེ། 
ལྟརནཧདཱ ་། ེ རི ཤཿ །བྡ ཁྲ་ཁྲ མཔར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲདག་པ། ལྐོ ཆུས འི 
ས་རང་གི དད ངི ལན 


འལ སྤྱ ཡོ ཚོ །དུག་ཡོངསསུདགཔས། སྐེ་མཆེ་ དླུག་ཡོཿསྦམདགཔ། ཕེ རི་བ 








$ ན་ཐཡྱི་དད་ཧྲོ། ༢ 
ེདདེགཉིས་ + ་ འིས་མགཔ། ཚོདགའས་སུདགཔས། བིད་འཇོས། 
།བད ད་མ་དང འིདཔ་ཡ་སས་ག། = ལ་' ས་བ 






གཔས། པ་ཡོ 
རོ རོ ལའ 
༡༦༨ ༥༤༨ བདག་ཡོངས་སུ་དག་བསྟེ། དྭལྟར 


དིལྟརྲནྲ་བདག 
[ བདག་ལོངས་སྲུདག་ 
ཡོངསསུ་དགཔ། (ཚུར རཱ 
མྱེད དོ་ཡ ;བདུག་ཡོངས་སག་པས། བཟོདཔའི་ཕརོལ 















སེ། དེ། ག་ཡ་་། ཕྱིནང་སྙོདྲཔ་ཉིད་ཡོང༔ ་གཉིསསུ་བྱ་ ཧཧ 
ལྐ གགས ཅུང དབ 
ྲི ཤག. འ་ ར་ ངས་སུ་དག་བ་དང་། ཆེན་པོ་སྱཾདཔ་ཉིད་ཡོཿ 


༽ ང། དེ 












གམོདསྦ་སདག་བདོ། ཆོོ 


ཙི 





`. 42 རས 2224 4: 1:24: (42 4 ླ 22:22 


ཆསབ་་འངཔའ་་ཡ་༥ཅ་༥་༨༨ ༤༡༧༢༧༥ཐཊ་་ཁ་་པ་༨ྨཔ། པལ ལྲས 3 













ཅོའོ་ཕོངའ་འོ་ཁོའོའོའོ.ཞ 






ཧཾ བོས། རོགས་པ ཚའོ ཡོདཔྱིགས་བསྟོང་པཱཧིད་ཐོདསསྱ་དག་བས། བ རོན་བདག་ཡོངས་སུདག་བདང་། 
ཐེོབ་འབྲིད་པོ་འ་བད་ མོངས ་ཉོང་ཉིདལོད་་གས། བོས་བ བ་སོ དགོ ེོ་ 
@ཾ ཉོངཔ་ཉིད་ཡོངསཔུ་དྭག་པའདི་ལ་གཉིསསྱུ་མེདད་གཉིསས་བུར་མེདསོ་སོམ་ཡིནོ་ཐམི་དད་དོ། །བདགཡོངསྔན་དག་བས། དོཙཉིད་སོང་པཉིད་ཡོངསྤསདགུ་པ། དོང ཁན 
སུ་དག་བ་དང་། རི ང་དགིད་ཆ སོག སོསམ་ཡིན་ཐྱཾརི་དད་དོ། །བདག་ཡོངསསུ་དྲག་བསླ། དཔོས་བྱོ་ལེད་པའི་ངོ་བོ་ཏི། དགུ་ཡངསསདག་ ཨོང་པ་ཉིད་ཡོཔ 
$ ཏི བདག་། ཨ་ཧ རར ༥༢རལ།༠༤༡༦༠༥ ༤ 1 སྲསེ་ རར ཅ་ཅ སས 
ག་པ་ཡོངས་སུདག་པ། དྲནབ་ཏེ་ ་པ་ཡོངསསུ་དག་པས། བདག་ཡོངས་སུ་ད་ རན་བདག་ཡོང་ ངེ 
བགསོངས་སུདག་པས། འེ ང་བ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ། གགའ་བང་འོར་ང་ ཡདགམསི་ག། དེ དེ་ལྟརན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བདང་། ཡང་དག་བར་། མཱ ༥༢:༨༡:༩༦ :: 





སྤ་པ་ཡིནཐྱསི་དད་གོ །བདགུ་མོངསྦོས་དྲགཔས། ལ་གི་རང་པ ཡོངོས་སུུ་དག་པ། ་¡ ཀྱི ་ཡོངོསསདགུ་པསོ། བདག་ཡོངསསུ་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ལུ་རན་བདག་ཡོངས་སུ་ད་ ྦ་ 
འེར དེ་གཉིས་སྱུ་བརམེད་སོསྦལ་ཡིན་བམི་དད་དོ གང་ས རཾ ཡདགུ་པ། ང དབད་པོ་ཡཾངསསུ་དགཔས། བདུག་ཡོངསསུ་དག་པ་ 
གཉིས་ིདི་ོ་ོདསསྟོལ་འ བདས །བདག་ཡོངསསུ་དག་པས། སོབས་ཡོངསསུདག་པ། སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་བཱས། བདག་ཡོངས་མུདག་པ་སེ། |. 


ག་པ་འདེལ་གཉིསསུྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེད་སོསོམ་ཡེན་ཐལྱི་དད་དོ། །བདག་ཡོངསསུ་དག་པསྲ། ༡ མ ༈་ཡངསསུ་དག་པ། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡཱཕག་ཡོངས་སུ་དག་པས། བདག་ཡོ། 


པ་དང་། ±: :ར༽ྩ རི ཡོངས་སུདག་པས།  བགྲེས་འ་ལ་ཡན་གུ་བྱ་ གྲ་བརྒྱ 





ན་ཡོངསསུ་དག་པས། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ 
།པ། རར བདག་་དས་ཚོ། 








ཐཔཐཝ "ཆ་ལ ་་༄ཕཁ༡!|མ་བབ་ཡལ་ཐང་>་ 










༥༧ ཁ "+ "་ "འའ ༧: ༢༢༡༽ ༧ རིས ྣ÷ ` £ ༩༩ པ་-་ པསཔ་ཀཤ ་༨༣༨༡ 


ཡོངསྲ་སདྲག་པས། 








རླབ 
༡ ༄༅། 









།ཡོངོསསུདགཔ་སྟེ། དྷེ་ཉརནོསེམས་ཅན་ཡོངས་སུདག་པདང་། ཅྲེ་ཡོངསྐམད་ 








བཡྲོདས་སུདག་པའདི་ལ་གཉོསསུམེད་ རོ་བ ར་བ་ལ དདད། །སེམས༦ གཔས། ལྕེ ནྣམཔརྲ་ཤེསཔ་ཡོད། པ། ཤའ མཔར་ཤེསབ་ཡེ་ངོསས་དག་བས། སེམས་ཏན་ཡོངས་སུ་དྲགཔ་ 
རཱི དྷལརྭསེམསཅན་ཡོང་ས་སའ་ོ་ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ཡེ ༢ ར་ལོ འོ ༤ ང་ཆ ང་དང སྲེའོ ལུས་ཀྱིརཱམ་པར་ཤེས་བ་ཡོངསས་དག་བ། ཝཱས་ཀྱི་ར 
ཧུ་ཧུ སེམས་ཅན་ཡོངསསྦུ་དག་བསེ། དེ་ལརནསེམས་ཅན་ཡོཕསུདག་པ་དང། ལུསྦ་ྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡྲོདས་སྭདགཔ། སྱམདདེགཏེསསབརྩལེཨ།སྦེམ་ཡིན་བའི་དད་དོ། །སེས་ཅན་ས་ 
སྲས་དགྲ་བ། ཡོདྲ་ཀྲ་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ས་སཏོ་ཡོང་སྐར་དུག་པ ༢ ནནསེམས་ཅན་ལངསས་དག་བདུད། ཡིདྲའིམ་བར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དཿ འདེལ 
༣མྱེདསོསོམ་ཡེན་ཐ་མྱི་དད་དོ། [ཧང འཁོངས་དུལ། རས མྱིག་གི་འདུ་ཏེརེགཔ་ཡོངསསུངག་པ། ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། སེམས་ཅན་ཡོངསསུདྲག་པསྟེ། དྷེ ་རྣནསེ་ཡཱས་ཅན་ 
གགི་འྭུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལ་ག དད ་ ནྤབམིདད་དེ། །སེམས་ཉན་ཡོངསསུདག་བུས། ནབའ་འད ུསཏརགབ་ཡོངསསདག་བ། མི 
སེ། དེ་ཉརནསེམ སཅན་པ་མའགར། གཿ སྡའེ 











དག སེམས་ཅན་ཡངས་ ནཱི ེགཔ་ཡོང 
པཱུ གློསསློག་ག་ར་ རར་རོ སཿ 
ཡིད་སོ། | ལུས་ཙོ་འཇུས།རགྲཔ་ཡོ་ ཡཿ 


ཆེ 
ངཿ 


བཱི ག་བ། ཡིདྱ་ཀི་ ྲ 
ཅན་ཕྲོངས་སུདུག་བུ་དང། ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཡོཔ སམས་བ དྲ་སོས་མ་ཡིནཐ་མིདད་དོ། །སེམསཅན་ཡོངསྦསདག་པཱས། ཕྱིག་གི་འདུས་ཏེ་ 

ཅཅ ཿ་ཿ་ཿཿ ། སེམས་ཅན་ཡངསསུ་ ་ ཿཀྱིས་ཚོརོབ་ཡོངས་སུདག་ 
ནོ་ཐ་མྱི་དད་དོ། ན་ཡོངས་སུདག་པས། ལར བེ - ་བའའདསཏ་རེགཔའྱེནོ་ཧི ཡོས་ཨུ་དག་པས། ་སེམས་ཅན་ 





སཅན་ཡོངས་མུདུག་བ་དུང། བའསཏ་རགཔའི་ཉོནཉོས་ཚོརོངོསམུདགཔ་འོ གཉོསྭསབརླམདམོ་སོ་ཡོནློབ་གྱིདདཔོ། །མེམསཿན་ཡོངས་སུདག་ ¦ ག་པའི་འ 
རྩོ བྲས། ཡ གི་མ ་ ི གར རད ་ ཛཾ ཡཿ 
ཤགས ༦༢༠ གམསར་ཡོསུ་སདགུ་པྷ། ་ 


། ལྕེལེའུདསཏེལ གའིརཱ་འིས ཀྱིས 








20 
བ་བ །སེནསཅན་ལོངསྦསགྲས། ༢ཐད་ཡོངོསསདལ་པ།་ འདུབྱེད་ཕོདསཔུ |2 






ངཱ གཔ་ ྫརྫིིོ གློག ངོ ཧྲ བགོ སརྦ ྱ་བླགདུདད། །སེམསཅནཱ་ཡོངསྲས་དག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོདས་སུ་དགང 


( ¡ ྲེ བེ རྨོ ལལ 6 0 ༦ 

; སེམསཅན་ཕས་མུ་ དེ་ལྟནཱནསམསཧྱན་ཡོངས་མ རྩས ཚི 

ྦ དཱ ཛཾ ཧཱ གས །སེམསུཅན་ཡོང་ ་ ངུ འིམམཅན་ཡོདསས་དགཔ་སེ། ཡུཾ སེམསཅན་མོངས་སྲདག་པ་དང]_ ཕྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོཔས་སུག་པུའདེལ་གཉིས 
ཀཾ ཀླི ངི ཐི ཏྲུ ¥ ཅི 





གཔས། ཟ འལ ནྷཾ་རནསེམས་ཅྷན་ཡོས་སུ་དག་པ་དང། རོག་ཡོང་འདགུང་ ༠ 
རོ - ཚོད་བཡོངས་སྲ་དག་པ། ཚོར །ཕས་ སེམསཅན་ཡོཔས་སུ་དགཔ་སྟེ། སསེ་མཚན་ཡོསམདག་བདང་ ཚེར་ 














ྲླ ཅོ ྣམཅད་བོངས་མ་དག་བ། ཊ །་ 
ཛིར ཝིབ ལོ པཾ ཟེ ག་པ། སདགཔས། དེམསས་བོ ས་དགུ་པ ཟུན 
དབ་ཡོངས་༔ 
ང་ར. ་ོོྲ 







། །ཨེམསཅན་ཡོདསས་དགཔས། སྐྱེ་ 
དི ། 
སྤེམས་རཏུན་ཡོ། ཤྲ་པས། ན་བའི 


དདོད། །ས་པརཿ་ 














ཚུལཁྲིམསྱི་ཕ་རོསཏ་ཕྱིན་བྲ་ཡེདསསུདག་པསྡ། སྲེམསཉན་ཡོདསམུ་ 
མད་པ ཆོས བཟོད་པའེ་པ་ལོལཉུ་ཕྱིཿ རཆ ཟླ 


(5 ཡི - དྲ སཿ 
ཝཱ ཅུ་ཕྱིན་ ངོ ཐེ སཿ ཊཿ །ི ཡཱ །”ེ སྲུ ཧཱཿ སློམ་ 
ཧུ ཐིས བ་སོ 


བ་འདེལག་ 


འབྲ་ཀི་ཕ་མོ་ས་ཕིན་བ་ཡོབས་སུ་དག་བ་ འདི་གཉིས 





རོག ལུ 
ཅེདདོ་གཉེས་སྲུཿརམེ 


པ་ཉེངསོངས་སྲདག་པ། ན་ 





པུན། ནུ་ཡོདསརྲ 
འཁཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག གཏནྲ་ཧི་ཕ་རྭཾལ་ཏྱཱ་ཡོན་པ་ཡོངསས་དགཔསུ། སེམསཧན་ཡོདསས། དེཡང དགུཔ་དད། འམ རའ ྲ 
ཿ །སེམསཅན་ཡོངས་སུདག་པས། རབ་ཚ པས ཀྱི་ཕཿ །ཡངསྲས་གྲཔས། སེམསཿན་ཡོདམ་སཱདགབ་སྭ། ངེ་ཡེ་རན་སེར ་ 
རར ླད ་ ་་་ 



















































×» །༄༅། „ །སཡོངས་སྲ་དག་བཤ རལག | ` ཅོ ར་རོ རླིར ° 
པ། ཕྱིས ཧཿ ༢ ་ དེལ ཕསཅན་ཡོངས་སུདགཔ་དང། ཏེ ས་ས ས་དག རི ངོ ཐཱ 
@ཾ ཐིནངསངྱ་ཱཧྲི་ཾ ་ཕྱིནང་སྟོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དྭག་པས། སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བག་པལྟེ། ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་། ཉམས ༨ ༢ ༢ ༧༨༢༧སུལ་ ༠༤ ༨༢༣ མི་གནང ནཾ 
ཤཱ པའི་བ ིའསྱ་མཡོངས་མདག་པོས། | སྙོང་པཱ་ཉིད་སྟོངྲ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པུ།.. ཆར ངས་སུདག་པས། སེམསཅན་ཡོངས་ས་དག་བསེ། དྷེལ་རན་སེམསཅན་ཡོངས་སུདག་ཕུདང། སྟོང་པ་ཉིད་ཉྟོདཔ ` 
¿ཌཱ ས་གོང བར་དཏིས་སྱའི འའ སསུ་བརྦམེད་སོ་སོམ་ཡེནཐ་མ་དུད་དོ། །སམས་ཅན་ཡངས་སྱ་དགཔས། ཉིད་ཡོངས་སུ་དགཔ།  ཆེན་པོསཱོང་བཏིད་ཡོངས་སུ་དགྲ་པས། སེམས་ཅན་ཡངསསུ་དགཔ་ཧྭ། དེ 
%ཱཾ, ལུནན་སེནས་ཅན་ཕོངས་སདག་པདང་། ཆེན་པོ་ོངཔཉིད་ཡོབས་སྲདག་པ་འདེལགཉིསསམྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱརམེཧསོསཾ་མྲ་ཡེན་པཾམིདད་དོ། །སེམསུཿན་ཡེངས་སུ་དགྭ་པས། དོན་དམོ་པེ་སྙེང་བཏིདུ་ཡོངས་སུ་དགུ་བ། ངབ 
སསུ་དག་པས ཀཀ ་ །ཅན་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་དང། དོོ་བཅོང་བའི་ོ་བྲར་གབ་འིལ ཝྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམེད་ ཝེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐམིདདདོ། ཁྲམབུན་ངོངས་དག 















བས་ཁཏདང། 


ངསསུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྐུ་མེད་ བརམྱདྲས་ 
རིར ལོ གཉིས་སུ རཔ ས་བཅས་ལ 


རན་སེམས་ཅུན་ཡོངསསུ་ད 


ཉིད་ལོངསྦསདག་པོ། འདཱསབྱས་སྟཾངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པས, ང་ལོ དྷེལུརནསེམས 
ཨཿ ཐྲ་མྱི་དདྲ་དོ། ིསན་འོངསདགགཔས། རྫིྨྫ ་ 'སྩོངཔ་ཏིཿ 
བཏིད་ཡོང ཡ་གཉིསསུ་མེདདེ་གཅི 


ཉིད་ཡོངསྲས་དག་པས། སེམས སསུ་དུག་ དགབ་སེ། དྷེ 
ཊཱི ཡི ཐགཟ་དངུབམ་མེད་པ་སེངཔལེདཱ་ཕོངས་སྲུདགཔྲ། ཐྱོགམ་དངུཐམེ་མེད་བ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡེཕསསུ་དགྲ་པས། སྤེམསཅན་ཡོངསསུ་དགབ་སྟེ། 


ཏ་ཐམིདད་དོ། །སེམསཅན་ཡོངསསུ་དག་པུས། དོན་བམེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངསྲསདག་པ། 
དེ་ལགཉིསསུ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱརལྟེ། 


དསེསོམ་ཡིན་ཐཕྱིདདེ་ ཐམྱིདདདེ་ 





དོ། སར་ལོའ་ོགངས། 

















ཕཱ །རང་བཞིན་སྟོངཔཉིད་ཡོངས་སུ་དགྲཕས། སོམསཉན་ཡོངསྦྱསདག་པསྟོ། བོན་དགའ དབའན་ོངོ་པཏོད་ཡོངས་སདགཔ་འདོ་ལགཏོགབསེདདེགཉིསས། ཱ 
དག་པས། ཚེས་ཐམསཿདྷ་སེང་པ་ཉིད་ཡྲོངས་སུདག་པ། ཆེང སེམས་ཅན་མོངསསུདག་བསྟེ། དཱེལྟརཾ་སེམསཉན་ཡོངས་དུདགཔ་དང་། ¬ ¡ཱ 
མང་ཡོངཞས་ ངོ་སོ མ་ཡིནྡཾ་པ་དདདོ། ` །སེམསཿན་ཡོངས་སུདགཔས། , རངགི་མཚན་ཉིན་སྙོང་བུ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པ། ་རྐེོ -འ་བགས། པྲ 
རབཁ་ད་གཡུང་ རང་གི་མཆན་ཉིད་སྙེདཔ་ཞིད་ ཡོངས་སུ་དག་བ་འབིལ་གཉིས་སྱུ་བེེདདེགཉིས་སྤ་བརྩམེད་པོ་སྤོལ་ཡིན་ཐམི་དད་དེ། གསེམསཿན་ཡོཔསསུདྲག་བས། ར་ག སྱ 
ན་ཡོངས་སུདག་པཉྙེ། ས་གད་གསས་གུ་དྲ། མུཾདིགསུཔ་སྟངབཉིད་ཡོངས་སུདགུང་འཇེལགཉིས་སྱུསགཉིས་སྲུབ་ྱེདཔ་སོལ་ཡིནུདྲིདདོ། 
དག་ལས ད་ང ཟི དས་སུ་དག་བས། སྐེ་གསཅན་ཡོ་སུདག་བྷསྟེ། དྭལ་རོན་སེམསཅན་ཡངསསུ་དགཔདད། དངོས་པམུདཔ སསདགཔ་ 
པ་པ. 2 སེམསཅན་༥ ཤ་ ཉི་སྟངབཉིད་ཡོངསསྱུདགཔ།/ ཏིད་སྟེངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་བས། ༡ ིསྐོན་འདོསསན་གཝེ། དེ ཉན་ཤོངས་སུདགཔ་དང་། ངོ 



















རྒ 


སྙེང་བྲ 








་དྭལྟརནསེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 


“ཡིནྲཐྦི་དདདོ། 


སས སཐསཉན་ཡངས་སུ་དག་པས། ,ཛའཕྲལ་གྱི་རྐང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ་རྔ་འཕྲུལ་གྱོ་རྐང་ཏ 


གཉིསས་མོད་དེགཉསས་བརྩ་ིདོ་སོལ་ཡིན་ཐརིདད་དོ། 











ོད ཕོངོསྦྲ་སོདགཔའདོ་ལགསསྭརྦའོ་གཉོསསྭ ཐཾ ་ཤསོ་སོམ་ཡནབླི་དདོ །སེམསའུ སྭསུ་དག་པས། དཔོསཔོ་མེད་པའིངོ་བཉིད་སྡེངཔ་ཉེད་ཡོོངས་སུ་དྲག་པ། ཅཅིཉོ་ོི་དོ་རི་ 
ཡོ དངོས་བྱོ་མེད་པའིཿ ས་བོ གྲོ་དང སོས དོས །སེམསཿནཡོངསྲ་སཱ་དག་བྲས། 

བུརགཞུག་པ་ཡོ༨༥སུ་དག་བ། དྲན་པཉེ་བརགཞག་པ་ཡོངས་སུདག་བས། ། སེམས་ཅན་ཡོངསསུངག་པ་སྟེ། དྷ་ལ་རྡད་སེམསཉན་ཡོངསསུ་དག་པ་དང། དྲན་བ་ཉེབར་གཞག་བ་ཡོངསསུ་དག་པ་འབེལ་ག 

འོ དེ། ལན ལོངས་སུང་ཤུས། ཅ་བ ཡངངག་པར་སོབ་ཡེངྲས་སུདགྲབས། སཱིམསཐ་ན་ལོངསྦསུད་གྦ། 


། དེལྟ་རན་སེམསཉན་ཡོངསསུདག་པ་དང་། ཡདད་པར་འོངབ་ཡེངསས་ 


སསུ་དགཔས། སེམསཅན་ཡོངས་སུ་དག་བ་སེ། ཛིག ¡ 
ལགས་དང །སྤེམསཅན་ཡོངས་སྲདག་པས། དབང་པོ་ཡོདས་སུ་དག་བ། དབང་བོ་ཡོངསསུ་དག་པས། སེམས་ཅན་ལོངས་མུ་དག་པཉེ། 
གྲ. ༈ ་ལ་སས་  ཤ སྭོབས་ཡོངསསུ་དག་བ། སྟེབས་ཡོངས་སུ་དག་པས། སལ འཿ 










སད ༼་༼ ༨-༨ེགེག |ྣཾྣ་ ༦ ༨ 








གྭ་པས། བསྲམ་གཏན་ལོངས་སུ་དག་ རེ 
ཡིན་ཐོལི་དདདོ། ྫ ་ ཚད་མྱེད་པ་ཡོངས་སུདག་བ། 
།མལས་འཚོང་མདྲ་བྱས། ྭུ 









ོསཔརའདགཔ་ཡོངསས 
ཙོང 


42 





རྨ 













. །ཧུ་ཕྲོངས་སུ་དྭག་པས། མོ་ཡན དྷོལ་རནསྦེ་ལསཉན་ཡོངསྦསདག་པདང། ཨོཾོིིི་ 
== རྩི་འོང་བའེའྲབས་བུ་ཡོངས་སུ་དགབས། སེམསཉན་ལོངསསུདག་བས། དེལརན་སེམསཅན་ཡོངསྲས་དགུ་པ་དང། 

ར་རི. ཨོམ་ཡིནཐྭམི་དུད་གློ །སེམས་ཅན་ཡོདས་སུ་དགབས། ། དྭག་བཅམ་བཉད་ཡངས་སྲ་དག་པ། དྲག་བཅོམ་པཏདཡོངས་སུུ་དག་པས། སེམས་ཅན་ཡོངསྲས་དགབ་སྟེ། 

དྲག་བཅོམ་བཀིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ག འདེལ་གཉིས་སྤུ་པེདདོ་གཉིས་སྲུ་བརྨ་སྲདས་ས་བ་ཡིན་ཐྱའི་དདང། །སྡེམས་ཉན་ཡོ་ ཅས་བུདག་པས། རངབངྨ་རུབ་ཡོངསསུ་དགབ། ར་འདབྲོསསུདུག་པས། ཐེ 

འའ ་ ག་བ་དག། རང་བངྡརུབ་ཡོངས་སུ་དག་བའེདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ེདདེགཉིསྲསྲ་བརྨསེདསོ་སྤོལ་ཡིན་ཐཡི་དད་དོ། །སེམསཉུན་ཡོངསྲ་སུ་དྲགཔས། ལམ་རྷིརྣུམ་པྲ་ཤེསྲ་པ་ཉིད་ཡོངསསྲད་ 

སསུ་དག་བ་སྟེ། དེ་ལྟ དྷེ་རནོ་སེམས་ཅན་ཐོངྲསྭ་ས་དག་བ་དང་། ལམྭ་སྲིརམ་བ་ཤེས་པཉེད་ཡོངས་མུ་དག་པ་འབིལ་གཉིསྤྲས་རྐེདདེ་གཏིས་སྲ་བརྭལེདས་སམ་ཡིན་ཐྱཡིདདདོ། ཅྱ་ག། 

ག་པ། རྣམ་བཟམསཿདམཁྱེན་བཉིད་ཡོངསམུ་དག་བས། སེམསཅན་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། སྭའན་སེལ་ཅ་ས་བདག་པ་དོ། ན་ 2 ར ཟས 
















།གཧྭོག་ཡོངསསདགཔས། གཟུགས་ཡོངསྦསདགཔ། གྲ ས་ཡོངསྲས་དགབས། ་ 
སླལ ,།སྲོག་ཡོ:སསུདག་པས། ཆོརབ་ཡོངསས་དག་པ། ཚོརབ་ཡོངསསུ་དགཔས། ཧུ 
མ་ཡ །ཡིནྲྲ་མཱིདདཿ པར ར་ པ ་༢༤ འུ་ཤེས་ཡོངས་སུདག་པས། སྲོག་ 














ོ་་ག། © མིཾྲ་ཡོང 
སོག་ཡོངས་སུ་དག་བས། ནྣ་བ་ཡོངསསུ་དག་པ། ནྣ་གཡོངས་སུ་དགབ 


`" །སྤོག་ཡོངསསུ་དག་ 

ྲ སློག་ཡོངསསུ།གསྐར་ ཅི ཆེགས དསས སོག་ཡོངས་ཨུ་དག་བས། ལེ་ཡོངས་སདག་པ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། 
8 སློག་ཡོངས་སུ་དག་བ་སྟེ། དེལྟརན་སྲེག་ཡོངས་སུ་དགབ་དང་། ལྕེ་ཡོངསསུ་དག་བའ་ དེགཉིསས་བརསེདསོ་སོཡ་ཡིནྷ་ཧི་དདཱངོ། །སག་ཁོངསས་དགབས། ཡུས་ཡོ། ས་སུད་ 
ཚ་བ : ཡས་པ རྩ ཐུ ར་ཚ ཁེ གླ་མོ ཡོངས་སུ་དག་པ ལུས བོངས་ས་དགབ གབས། 
རར་མས་པ་་ི བ་་ག་ ` 
ལཱ པོ 328 ངས་ 

ཾ ཧོས ལ་རིིེ་ི་ོ་སི་ོིནར་ོ་བདོ འོ་རེསོཤབས། ཨོངས་སུ་དག་པ། གའོ ་ཱ 


ཨ. 





ཧང་༡ ༢༩ 


£ །ཐོག་ཡོངསསདགཔས། སྣ་ཡེཕས་སུ་དག་པ། ལ་མོས ཀོ ༡ 








ཨདག་པའདེལ་གཉིས དེད 














ཐ་ བུར 
།པཡངསསུདགབའ་ 






སོཾ 


ྲ་.«མམ་ཁ€@_6ཌ 


སོམསོདབོད་ 
ས་ 
༣ མ་རབས མ་དག་པ དྲར ི་ི 





ཞྭ་ཡོཿསས་དག་བསེ། དེ་ལདཱན་མཱོག་ཡོདསས་དགབ་དྲང། ལེཁིའྫུས་ 

ནོ་ྱ་དདདྲོ། ༢ ་ ་ མུ སོ་ོོདོས་འགྲ།་ པི 
དེགཉིསས་བརྩལེདས་སེམ་ཡིནོ་བྲམི་དདདོ། །སྲོག་ཡོངསསུ་དག་པས། ཀྲག ྷྷཉྷགྣགང་ བ་པོ 
ར་ ཉིསསུམེདདེ་གཉིས གཉིསསུ་བརམེདས་ མོས་བ ཁི་༢༠མལདའ༣བས་ ལྱག་ཐྭའུུས་ཏའག་པའ 
ལྕེ དེལུརནམགཡོ་མྲས།བརུང་། ཡྱིག་གིའུུས་ཏེ་ 


གཱ་བ། རྣབའི་འུུསཏེ་རེག་བའིཉེནཀྱིས་ཆེརབ་ཡོངས་སུ་ད སཨམམ་ དེ། རྨག ཱུ 
།སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་བས། ཤ ་ །རོུ་རག་བཅང། ཟབའི་སག 



























ཤོ 


ོ་་ ༦ ནའམ 


ཀྱིཨཱཚོ་རཱབ་ཡངསསུ 








ལས་པ པོ་ལ རོ 
་བུརམྱེ། ། །གློག་ལོངེཾས་སྲ་དགཔྲས 
ཟུ འར སིར 
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པོ 
ཅིས་སྱ་དེསསར་ ¿ 








ˆ བས རོས བོ་པ མས་འོད ི་ོ 
།ཤ་པྲཔ། ཆུངགི་ཁམས་ཡོངས་སྲ་གཔ། 
དྷི ླ་པོ་སུདག་པས། ཙ་་ མས་འ 






།ག་འཇོས་བདོག་པས་ སང 




















དས འོ ཤུ་དངགཟུགས་ཡོངས ཡཱཔ། མྱིཿ དགབས། སྲོག 
འ བོམ་ཡིན་བི་དདདོ། །སྲོག་ཡོངས་སུ་དུག ་བས། སྒྱེ: ་་ བོའོ ས་ 
དོད་གཉིས་སྲུ་བརྩཾེདསསོ་མལེན་ཐམི་དད་དྲོ འགོ རི་ག འེགུ་པ་ཡོངས་སུདག་པས 


༢) ¥ སྒེ་ལཆདདྲག་ཡོངས་སྲ་དགུ་པ་འ་ བརྒེད 
སྲོག་ཡོངས་སུདག་བ་སེ། ཅགས ཅབ ད་ཤ མེ མསྐན་ གཉིསསྦབརྡ་དསལ་མ་ཡེད་བཟི་དདངོ། །སྤོག་ཡོདས་སུདགབས། ཚེརབ་ཡེདས་སྲདག་བ། ཚོརབ་ཡོངས་སུདག་པས། 
བསངས་ས། ་སོསོ་མ་ཡི་ , །སྲོག་ཡེངས་སུ་དག་བས། . སྲེད་བྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ། སྲེད་བཡོངས་སྲ་དགཔས། པྨ 


ཕོག་ཡོངས་སྲ་དག་པསྙེ། དེ་ལྷརནསྔོག་ལོངས་སུ་དག་བདང་། ཚོར་གཤོངས་སུདཿ 
དལ ས་སདག་བདང་། བ་་་་ས་ས་ང་་་འཡིངསསྐོལ་ཇིང་་ „ །སྲོག་ཡོངས་སྲ་དག་པས། ལེན་བ་ཡོངས་སུདག་བ། ལེན་ཐ་ཡོངསསདག། 
བ། ལེན་བལོངསས་དག་ བའདི་ལ་གཉིས་སིདད་གཉིསསྲ་བརེང་སོས་མ་ཡིན་ཐྲི་དད་དོ། །སོག་ཡངསྲས་དགཔས། སྲིད་པ་ཡོངསསྲ་དབ་བ། སྲིད་པ་ཡོངས་པ་་། 






































པྱས ` གོས་པ ལ་ར ཡིན8ི་དདདུ། (སོ གཱཔས། སྦྱིན་པ 
སྤོག་ཡོདཱ འི་ཕརོལ༔ྱིན་པ་ཡོངསསུ་དག་པའདི ནིལ་གཉིས་སུ་པུདད་གཉིསསུ ཐི་དད་དུ། །བ་ 
༢ ཀེ དྲེ་ཡརན་སོག་ཡོངས་སུདག་པ་དང། ཆུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕརེལ་ཏྭཔྱེན་བ་ཡོངསསྲ་དག་པའདེལ་གཏར་གུ ེ 
- སྲོག་ཡེཿསསུདྲག་པ་སྟེ། དྭཱ་༡༢༣སྲོག་ཡོངསས་དག་བ་དང་། བཟོད་པའ་ཕའེ 

ན་འྲགས་ཀྱི་ཐ་རེལྟཏྲ་ཡིན་བ་ཡོངསཿ སདགཔ། བཅོན་བྲས་ཊི་ཕརས།་ཕིནཔ་ཡོ་སས་ཀའས། སྲག་ཡོམས་སུཀབ་སྟེ། དེ 


ངོ ཿ བེ - གཉྲིས ༽གཉིསྭསྱཿ༢མེད་སོོསོ སསུ་དགྭ་པས། གྲབས། ཐཱ 
- ༠ ཀླིག རྩོས རི ཅུ ར་་་ ར་་་ ར་ 1 ཆོ ཀཾ ཤྲ 














ཚེ མག་པ སློག་ཕྲོ སླས་དྭགཔས། བས་མགོན ཐསྭསུ་དག་པ། བསམ་ག 
དུག་པ་སེ།, དེ་ལྟརོན་སོག་ཡོངས་སུ་དྲག་བདང་། བསམ་གཏན་བྱི་ཝ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུརྡག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམྱེདདེ་གཉེས་སུ་བྱརྱེད་སོ་སོམ་ཡན་ཐཡི་དདང།  །སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པས། 
བ་བ ས་བ རེ སཾག་ཡོངས་སུ་དག་པདང། ཤེས་རབཀྱ་ཕ་རོམཏཱ་ཕྱིན་ཕ་ཡེངས་སྲ་དྭག་པ་འདེ་ལ་གཉིཊ འོ 
ངས་སུདག་པ། ནངསྟོང་བ་ཉིད་ཡོངསྲ་སུདགཔས། སྲག་ལོངས་སྲདག་པསྟེ། དྭལརན་སློག་ཡོངས་སུདྲག་པ་དང་། དཔངོབོོསྐ་གཔ་འདིལ་གཏིབ་མདདེགཏིསས་བརྡ་རདགོ རོ་པ དད་དེ གས། 
པཉིད་ཕོངས་སུ་དག་བ། ཕྱི་སྟོདུ་བཉིད་ཡོངསུ་སུ་དྲག་པས། སྲོག་ཡོངས་ཛཱདགཔ་སྟ། དཱེརྔན་སྲེགྲ་ཡོངསསུ་དག་པ་དང་། ཕྱི་སྙེངཔཿ །པ་འདེ མེངསོཿ 
དསོངབ་ཉིད་ཡོངསྱས་དག་པ། ཕྱི་ནངཧོང་བཉིད་ལོཔསསུ་དུག་པས། སྲོག་ཡོངསསུ་དག་པ་ལྟེ། ར་ལོ ཝི 
ག་ཡོངས་སུདག་བདང། 





པཔ 


དར ་ 











ཐཾ ཡོངས་མ་ངག་པས། སེངཔ་ཉིང་སྟོངཔ་ཉིད་ཡོངསསྲ་དག་པ། 27 22 ཟོ ཟྲ་ 

















རཾ ནོ ཅོོ རུ་ངྱ་ སགབཅུ། ་ སི སོ 


དར་བ ར་བྱ བ་གཉིས་འ དེའི་བར རིེིརིེ་་ ག་ས 


ནམང་མ་འན་་ོང་ིན་པསས། སྲོག་ཡོངས་སུདག་པ་ཉེ། དེལྟརན་སྲོག་ཡོངས་སུདག་པདང། 


ཐོམས 
དག་བའད། དོན 


རོད 
ར་ ` ི་ོ གས ལར སྐུ་གག། འགུར དོ་མ་དག་། བོག་འོ། ད་ང ཁའ དྷེ་ལའན་སྲོག 
ཨ་ཨ: : ཱུ ོད སོག ཁོས ཅའ །ཐྲེག་ཡེངསསུ་དགཔས། འདུསམབྱས་སྟེངཔ གཔ། འུས་ཕྱངསཏིངབཏད། མ་དག་པས 
བ་སེ སིག ]⁄ོ་ཅཅང་མཡ©་ཅམ་ ཿ 






འོ 







དདེ་གཉིསསུ་བརམེདས་སྔོམཡིནྲེམིདདད། སོཿ 
ངི གས་བ རོ བ་ལུ 
གཔཱས། དག་ལས 














། སོག་ཡོཿ 


མི ༤ ཇ་འ ར་ཆ 






























བ་པ། ཛ་བ པརའཇུག་པ་ཡོངསསུ་དག་པས། སོག་ཡོངསསུ་དག་བ། དྷོ ཏོ ཏོག 
རྱི དིབ ཆརིརོ་ོ། གུཔ། ནུལཔར་ཐར་པབྱརུན ་ ཇི ཆང རྣམ་པར་ཐབ་པ 
ཕོ བྱ ཿ ད ག་ཡོངས་སུ་དག བས། མཐའ གནས་མང རྲི ཉས 
༦ ངི དོགས དལ་ཡངསས་ ཆང རླ ཡས མི་དདདེ། དལ བ་ཡར 
དག་བག ` ངུ འནྭསྲག་ཡོངས་སུ་དག་བ་ ཅནམ་ལེད་ང བྱ༣མེད། ཊམ,དདད།  །སྲཾ' 
། དེལྟརནསྲོག་ཡོངས་སུདག་པ་དབ། སྙོན ལ ༡༡༤གསསེ་ཧ་ །སྲོག་ཡོངསསུ་དགཔས། 

















-=ིཿ 





༄༅། །ཡོངས་སུདྲག་པ། མ། སི་ལོ ོག་ཡོངོསདགཔ་། ན་སོ ཆོ 
ས་བ ཨདག་པས། ཏིབ ག་པ། ཏིང་པའཛེན་ཡོ ན་ཡོངས་སུ་དྲག་པས། སྲེག་ཡོ ར་བར ཏིང་ངའཛེན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་ལ་ག ངེ བོ ནཿ 
།སབ།ཡོངས་སུ་དག་པྲས། གཟུངས ངོ ག་གས ཟེ ཏེ ཡོསསུ་དག་བ་སྟེ། དེལཱརནསོག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་། ཟེ དའ 
| །སྲོག་ཡོངསསུ་ད་ ང་བ་ག དེ་བཞིནགཤེགས་ཕཿ པའྱི་སེབས་ཡོངས་སུ་དག་པས། སྲེག་ཡོངས་སུདག་པསྟེ། དྭལརནསོག་ཡོངས་སུངག་པ་དང་། དེ་གཤིན་གཤེགས་པའ་ ་ 
ཐས་ཡོང དེ་ལ་གཉིས་མུམེདང་གཉིས་སྲུ་པར་མེང་སོསྲོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡི་དད་གྲོ །སྦོག་ཡོངས་སུངག་པས། མྱི་འཇཾགས་པ་སོངས་སུ་དག་པ། མྱི་འཇྲིགས་པྲ་ཡོངསསུ་དགཔས། སྲོག་ཡོངས་སུ་དུག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནསྲོག་ཡོངས་སུ་ 
དྲང་་་ོ་་། མེདདེ་གཉིསས་བར་མེད་སོས་མ་ཡིན་ཐཱམི་དདདེ། །སོག་ཡོངས་སུ་དགཔས། སོས་ཡང་དྲག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། སེསོ་ཡངདག་བར་རག་པ་ཡོངས་སུ་དགཔས། སྲོག་ཡོས། 
པསྟེ། དེ་ལྟརན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། "༥ ིི༥ ༥༨༥༥ 



















སོགཡོངསྤོསངགཔ་དངོ། མངོན་པཱར་ཤེས་པ་ཡེ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདྲེལ་གཉིས་སུ་མྱེདྲ་དེ་ག 


2 བམསབཅེན་པ་ཡངོསམུངགཔ། བྱམས་པ 














ཐུས སེསས་ོངསདུནང། 











༈ སོག མན པས། 
སུ ་ 


= ་ 
ས་དག ་ ཡོསསུ་དགྲཔས། 





ཐསསུ་དག་པ་དད། 





འ་བ ཕྲོ་ཡྲངས ཤཿ ཛི ཌཱ ངས 


ཡཔས་སྭུགག་པ་ པདང། སཿ ངས 
རི ་ བ་ ་ ་ ་ལ&་ 






པས སྲག སྲོག་ཡོ 





བོ་ོོ་་ོརོ་ོར དཱ ་མིནྡཐཡི་དདཔོ། །སློག་ཡོངསསུ་དག་པས། ༧ 









„ ྲི་་ ོོ་ོ་ོརོ་ཁོ་བོ་ཡོ་ ཐོག་ཡོངོསསུདག་པསྟ། ཙ་རི འློ་བོ་ོ་བཅོང་འོམོན་ 
ཅེར ངྲ་རུ་བཡོངས་སྲ་དཱགཔ། རང་བང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་དག་པས།, རརར རན་སྲོག་ཡོངས་སུ་དག་བདད། ྫརསིིཾིེིངིེིངེངེྲངེ་ི་་ མ་ཡིན་ཐྲམི་དད་ངོ། །སོག་ཡོངས་སུངག་པྲས 
རྨ བིད མཔ་ཤེས་བཉིད་ཡོབསསུ་དག་པ། ལམ་གྱཾ་རམཔ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པས། ན་ཐག པ་དག་དང སྱ,ིནརལ་ཤེསརད་ོབྱ་དབ་དི་ལགཉོས་དྲལདདགཞིས་སརཡིར་སོསོམཇིའ 
ས་ར ༡ (05 ན་བཉིད་ཡོངས་སུངག་པ། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མྱེ སྲེག་ཡོངས་སུ་དག་བསྟེ། རུནཐོག་ངམསདག་དྲ རྣམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིདེ་ཡེཔ། 
དལྲག་ གཱ དདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐཱ་མི་དད་དོ། གསོ་བ གཟུགས་ཡོསསུ་དག་པས། གཡོབ་ཡོངས་སདག་པ་སྟེ། དེ་ལརྦ་གསོབཡོས་སྭ་དགཔ་དང་། -གཟུགས་ཡོབསསུ་ 
ཟར དེ་གཉིས་སུ་བརྩསེདསོ་སོ་མ་ཡིན་བྱལི་དད་དོ། གསོ་བཡོངས་སུ་དག་པས། ཚོ་རཱག་ཕོངས་ཨུདག་པ། ཚོར་བཡངས་ཨུདཀཔས། ཟླ ཅིངས དེལྟརན་གསོབ་ཡོངས་སུདག་པདང་། ཚོརབ་ཡོཔས་སུ་དག་པེ་ 


ཝིད །གསོ་བ་ཡོངསས་དགཔས། འཇུ་ཤིས་ཡོངས་སུ་དག་བ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དགབས། གསོབ་ཡོངསསུདག་པསྐེ། དྷེལརན་གསོབ་ཡོངས་སྲདག་པདང་། འདུ་ཤེས་ཡོངས་མུ་དག། 
















ཡིནད གསོ་བོ་ཡོངས་སདག་པས། ས་གོ ཁོ་ར གཤོ་བ་ཡོངས་སུདགཔསྟོ། ཧྩགསོབ་ཡོངས། ྒྲ་ན་ ཆོ 

དོ། །གསོབ་ཡོངས་ས་དག་པས། རྣམཔུར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། རྣེམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུདགཔས། གསོཔོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། 

„་ དད་དོ། །གསོ་བ་ཡངས་སུདག་པས། མིག་ཡོངས་སུ་དགཔ། མྱིག་ཡཾངས་སུདག་པས། གསོབ་ཡོངསསུདག་པ་སྟེ། གསོར 
རོ 


ཅི ཅི ར་ལམ `ˆ རྣོབ བབ གྲ སུ་ ཟླ ཟོ 
(བུརམེདསོ་སཨོ་ཡནྲཔོརཱཾདདདེ། སས་གསས། ཅུས རི ་ོམསུདགཔསེ དྭ ་ སསག 


པོ །སས་པ་ངསས་གངས། ལུ ཁུམ་ཡོངས་སུ་དགེ་བ། ལེསཡོང་སཡགཔས། སོབས 'ུ 





སུམེདད་གཉིས་སུ་བྱརྔམེད་སོ: 
རམེད་སོསེམུ་ཡིན་ཐམིདད་དོ།། 
སམ་ཡི་ནབྲ་མི་དད་དོ། །གསོ་བ་ཡོངས་སུདག་པས། 

















སྲ ོ་ར་ རགོ་ཟམབདྡཤེས་པཡའོསྔམད སྲ། གསོབ་ཁོདས་སུདགཔསྟེ། 


ལོ ཉ་གསོ 
! རྣབའི་ྣམ་པར་ཤེསལ་ པསསུ་དགཔ། རྣ་བའིརྣམཔརཤེ དེལུར་ 

རཀ །གསོ་བ་ཡྲོངས་སྲ་དགཔས། ཡཿ ཤིས་ཚིག ༥༨ 
དྱརནགསོངོངསསདག་ང་ སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངསུསྲ་དྭག་པའདེལ་གཉིསསུ་མྱེདྲདེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེདྲསོཿ ནི་དང ༣ ཛི 


དུག་པེ། དེ ཐེ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང། ལྕེའྲིཟ་མ་པར་ཤེེས་པ་ཡོངས་སྲུཏག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེེདདྲག 
ཤེས་པ་ཡོང སཾ། དམ ཌེ ༈ 9༤ མིང་འའ ལུསིནམཔར་ཤེས་པ་ཡོངསམུག་པ ཱུ 


- ཨྲས་དག་བ། ལུསགརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། 
།གསོ་བ་ཡངས་སུདག་པས། ཡིདཅིནཔ་ང་དཤེ་སབ་ཡོངསསདྲག་པ། ཡིད་ཧིན་མ་པ ཊས་ོའ་བསདགསས། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དགབ་སྟ། དེ་ལཱབནོ་ག སཾ་བ་ཡོངས་སུ་ 







ད་དོ། ! ཅས། ལེེའི་འྱུངས་ 
སའི ཤས་དདོ། །སོང་ས་མགྱ་དག་བས། མ་ཡིནཐལཱི་དདདོ། 





=` 
དེ་གི ༡༠༡ཧིས 





ཝཾ ཇ་ ¡ ཛ་ལ ལམཟིའུསཏེ་རག་དསསནགཔའིལཉིསམད 





ཱུ འོ་སོ དད་དོ། །གྲསཾ་བ་ཡྲོངསསུ་དག་པས། ི་ སྐྲ་ཁ པ་ བོ་རང 
ས་སུ་དག་བས། ག དེ་ལུརན་གསཾ་བ་ཡོངས་སྲ་དག་བདང་། ཅ་བ ཆརོའོ་ ཏྱ བོའི རྣོབ 
གབ་ཡངསྲས་དས་པ། རྣ་བའིའདུས་ཏེ རེག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས། ༨ དྭོལ་འན་གསོ་བ་ཡངས་སུ་དགྲ་པ་དང། ༣བའི་འཇུམཏེ ས་ད ༦༤ ི་ོ འས མའ 
ག་ས སསད་པ ངས་སུ་དུག་བ། སྣའི་འཇུས་ཏྲ་རེག་པ་ཡོདས་སུདགབས། གསོ་གསུངས་སུ་དག་ པཔ 21 ད་གས འག་ར་སྐ་གལསཏིས་ 
ཏེ ས་སུཔགཔ། འི་འ ཏ་ལ 


དད #@་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། 
£: ཞཿ༢་ཡོཨག་ཡ༥། ཡེ ཅིར རེབབ་ཡོངས་སྲ་དག་པ། 





སཱེ། དྲེལ་རན་གསོབ་ཡོདབྱ་ུངག་པདང། 


¦ 

















ཅོབཅོ་ངོམམའོགྲབོ། དོལ ོ་གཡོངསམུདབཔདང། མིད་སི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངོས་སྲུངག་པ་འདིེལ་གཉིས་སུ་མྱེདུདེ་ བ་སོ དད་པ ོསས་རོབ་ཟ་ ཆོཏེ 2 ¡5 
༢ ངང | ོི པབ གས་ག #་ 
བུ རུ་བའི་འངས་ཏེའི བ་སངས དཔོ གསུབ ངོ ས་གས | ་ 


ཀག བཾ ་གསྲོབ་ཡོངས་སྲངུག་པ་ ཞུསུགཔྟེ། ༢ 7 
ཡ་པ སཏེ་རེག་པའི་རེན་ཁྱིསརོང་བ ་སུ་དག་པ། ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པའི་རྐྱན་ལ་ ཏི 
སིགས ི་ོ རབས མསག་ད་༠་༦་ང་ གཉིསས་ཟརཟེདསོས ཅོག་དང་། ཅེའི རར ༨ སེ 












༢བ་ཡོངསས་དག་པའདེལ་ག °: ས༧ཕ༣བ་མིད་ གཡོའ 455 
རོ་ཁ རར རོ ་ 


ག་པས། སསངམ ! ཆཱའིཁམས་ཡོངས་སུངགཔས། ཡལ ་་་ོ་ རར 
རཿ ་ ག་པས། -ཡ་  ་་ མྱེལ་ཁམས་ཡེས་སྲུ་དག་པསྲ། རྩ 
ཉིད་དོ ས་བོ རླ ཆོ ༢༠༠༡ ༢༧༢ རྨང་གཁམས་ཡོང 












མཁཱའི་ཁམས་ཡོངསསུདགཔས། གསོབ་ཡོངསམུདག་བསྟེ། དོ 
ཤེས་པའི། ༥པའི་ཁམས་ཡོངས་སུདག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁུམས་ཡོངསས་དགཔས། 
མ་ཡིན་ཐམི་དད་ངོ། །གསོབ་ཡངསསུ་དག་པས། ངང 
བརྨ་མེདསོ་ས དེ། གང ཡསུ་དུག་པས། སི 


སུབརམེདྲསསོམ་ཡིན་ཐམི་དང་དོ་ སེེ དད་ཧོ། གས་ཡོད ཡན 
ཡོཔས་སུ་དག་བ་འདི་ལ་གཉིསསུམེད་དོགཉིསས་བྱརཕྱེདསོསོམ་ཡིན་ཐམྱི) ཤི བྱི 


` ཆ་ 
གཿ ཚི་དབགས་ཡི་སསནིལ་འིལ་གཏིསསཿའསས་སྱེ་སསའའིི་དད་ 








གསཨྨྣོ་ོ་ སིརི་རོོ། ཙཿ 
རཔ དེགཅིས། ¡ 
་ ལྦ ོ ོ་ིདུ་དབུ རྣ གོ རོལ ཅད ཨུ 
ས རེ པས་སྲུགཔདང་། འུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་དག་བའདེལ་གཉིསསུ, 
སག ཧཱ = དངན ་མགན་པོ་ཡོངསསདག་དྲང། ི་ོ 





དག་པ། ག་ང གསོ་བ་ཡོངས་སུདགབ་སྟེ། ཅར 8 ་ 
ེིད་ུགཡངསམུདག་པ། སྒེ་མཆེད་ཇུག་ཡེངས་སུདྤཐ་བས། གསོ 


བུ 









འིབ པ་ད ཅིར པ་འཇིལ་གཉིས  མཱི་དུད་ 
སིི ི་ རེག་པ་ཡས་དག་པའདལ་པནི དྲྲི འོ 


: ལེན་པ་ཝོངས་སུདག་པས། གསོང ་ེ དགུང དཔྲ རི ྲི རོ བཾ རོ ས་སུ 
ཚེ རན་གསོ་བ་མོངོས། ཙསུདག་བདང་། རྲི གཉིསབརམདོུ དད དདདོ། །གསོབ་ཡངས་སུདགཔས། བྱེདུ་ 
ཤིས ཨས ཀ་ཀ་ཀཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀནྲཚྤཁ༥༨ྣཔཀ་ལེ །གསེབ་ཡོངས་སུདག་པས། _ ཆ་ 













༥ ཞྭ 














སུ. པའེ་ཕ 









བོརོ་་ོ 


¬ །གསེ་བ་ཡོ། - འལ ཅན་བ བསོ་བརངམལ་ཤཔུཧེ། 
,ྫ ཅང སེ་བཏོང་།དབ་ུ། ་ གོ ངོང ཚོ གསོ་བཡོངསྲས་དག་པསྭེ། 
ནའགྲ 


དག་བརང། བས 


མེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཁཱཆྨྱི་ད་ 
སཔ 
གསོ་བུ་མོངས་སུདག་པ་དང་། 1 ¦ 


་ 





དངོ །གསོ་བཡོངས་ཕུདག་པས། 





བོའོ 


པཱ་ཡེངས་སུ་དག་པ། ཐཾ ་ 
ད་དོ། །གསེ་བཡོངསསུདག་པས། 
ར 


༨ 

















ཧཱུ ཏི བཤོངས 259 










£ ཙ རོ རོ་མ  །གསོག་ཡོངས་སྲ་དགཔས། ` ས་ངབ་ཀྱེ་ཝ་འོལཏུཕྱི་ནྲ་བ་ཡོང ག་པ། ངོ་འ ནཱ་པ་ཡོངས་སུ་ད རི 
བཿ རཅརཅིི་ རཅོཾོེིེིེི་ ` ་ ཕི་ེདུབཉེད་ཡོངས་སྲ་དག་ 
སོ་བ་ཡངསྲས་དག་པ་དྲང་། ནདལོང་པ་ཉིད།ངས་སུདག་ཐ་འདེལ་གཉིས་སྲ་པདའ 5 ཐུ ར་ཇ 
ད་ཡ དྲུནགསིང་ཡངསམགའདང། ི་ཞང་པིདོས ས་བ རྩར 
ག་པ་སྟེ། ེ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་དདུ། ཕིནང་སྟོང་པ་ཉེད་ཡོངས་མུཿ བ་ཡུངས་ 
དོལ རན་གཟ ནིའོ ཡེ ར་ས ` ་ སྤུས 
ས་སུ་དག་བའདེལ་གཉིས་སུ་ཁྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརཕྱེད་མོ་སམ་ྡ 


པར སཾ གསོ་བ་མོངས་ དག་སེ དྭལརྐན་གསོབ་ཡོངསས་དག་པ་དཔ། 
-_ {དགཔས། ཟླ ་ི་སས། ཆེནཔོ་སྙོང་བཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ་ ཆ་ལང རྟག་པ ཆེན་པོ་སོོ་ 













€༢ 










དོ ཅོ ག་པ་། + ་ ང། ངོབཉོད་ཡོངོས་མོདགཔ་འདིམཧ།༡༠༠ 
= སོའ ཤེ ཧེ རག ཅོོ ཅོ ུ 
། གསོ་བ་ཡོ། ཀཱ 





སྦྱ རླ གག. 








ཀ་མ ང་ ག་བ རར ་" ་ ཉེ 
དོརབ་མྱིད་པ་སྙེང་བིད་ཡོངས་སུ་དག་ཐས། གསོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ཉརཊ 














ས་ས་ས ཐོ ཇོབ ོགསོ་ ལོ་ 
པཉིད་ཡོངས་སུདག་བས། གསོ་བ །དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརནཱགསཾབ་ཡེངཿཾསུ་དག་བདང་། 


ཡིན་ཐསིཿ 





སེ་ཐེ་ཡོ 


ུང་ུ 1 


ང་། བའིད་ཐོ རོ རླིད གས་ཕོ ག་པའ་ 


གྲ་བཡོ་སཱས་དགུང། ་ཤིའགཞན་དདོསསུདག་སེ གས་བ་ཡེངསསུ་དགཔ་སྟེ། ¡; དགཔ་ད། 


བ། མཡངདག་བར་སངབ་ཡོངསས་དགབས། རར ཆི 


པས།་ ་ཡངདག་པར་སྤྲེདབ་ཡེངས ཡསཱ་དག་ 
རི དོ། །གངབཡངདས་བཅས། ནྭ་ཧ་པ་ཡོངས་མུདགང། རྫ་འ 
ཡིད དོ། །གསོབ་ཡོཿསྲ་ས་དག་པས། དབངཔེ་ ཡངོས་སུདག་པ། དཔད་དོ་ 
དལ་གཏིསསུ་མྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱཿ = ཚོལད སྙེབས་ཡོངསསུ་དག་པས། 


གྱི་རྐང་པ་ཡོངས་ 




















སོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་དྲུང་། ཟིའི ` ་ ོ་ོངང་ རོ 264 
ཏྲ ཅ་པ ཏད ཡོསྭས་དག་པས། གསོ་བཡོངས་སྲ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུརཱན་གསེ་བཡོངསུ་སུ་དག་པདང་། རཿ རྣམ་པར་ཐརོཔ་པརྒྱ་ ཧཱ 


།པས། མཐར་ཀྱིས་ཿ བྲབས་ཁྨང་ སུ་དགཔ། མཐར་ཀྱེས་གྲནས་པའི་སོམས་པརའཇག་བདག་ཡོངས་སུདག་པས། ་པཱཿ གཏལ ལ་ཡིན ར་རས 
ཟླ རི ཐའ ཱི ` དདེ། །གསོ་བམོངས་དགཔས། ་ བི སངག་པས།  - ེ་ཐརན་གསོ 
༣ བ་ཡོངསྤ་སུངག་པ་དང་། གཉིསསུམེདདེ་གཉིས་སུ་བླརྩཔེད་སོསམ་ཡེན་ཐལིདདད། །བསོ་བོས་སདག་བས། མཚན: ར་དཔག གསོ་གསོངས་སུདག ་ 








༢ (གསོང ལཱ དྲག་པ་དང་། གྲ རེ|ེིེིི་ིིིི་་ ཛེས་སྲུ་ག་པས། །ཡངས་སུ་དགང་ 
སས་བསོངས་སྱད། ! དེལ གད རི ཨ་མས རྱ་སེདསོ་སོམ་ཡིནྦ་ཤི་དད་གོ མབ ༨ 





./* །སུདག་པའདུ་ 
༢༤ དྲགབཅེམ་པཏིད་ཡེ་ 





ལགས 





སུ་དག་བ་འདེལ་གཏིསསྲམདང 
འདྭངྒ་ཆུབ་ཡངས་སུངག་བ་འདི་ཡགཞིསེ་སུ་མྱི། 





རགཉོསསྱ་བརྨསོོཐོནཐཐོོངོ། ཤགྲསོ་བུ་ཡོས་སྲུ་དག་པས། 


ས་བབ 


༡ ༤༧༠༠ ཚི ློག་ཆ་གག་པད། ག་པ བསགས 


ཚོ ཤའོ དྲག་བཙུམ་པཉིད་ཡོངསསུདག་བས། གསོ་བཡོངསསུད་པྡ། ད 
ོང -དདུ་དོ། ཁ་རོ དོད 5 ༨༡ བོབ ར་ 








དསྲས་དྭག་པས། གཟུགས་ཡབསསུདག་ ང༥སདག་པས། 
་ ་ས་ ཀང་ངོ 


56 










་ སྒྱེསབུ་ཡོ། 
སྭགུཡྲངས་སུདག་བསྟེ། དྷེ་ལརན་སྐྱེས་ ཤེས་བ་ཡོ། 
 ་ ི་བསས་གེ། ལ། རྫ མཱ རི 


སས ཁར ར&་ ཤསག མད་པ ཧཱ ཤིག 





སས་དག་ དེལ་གཉིས་སྤུ་ 
་མ་ རུ" 


སུ་མྨདྲདེ་ 
:. : : : 
སེམ་ཡིན་མིདད་དོ། ། 














ག་བ ¡ྨ དྷེལརྩགསབཡོངསྣནདགོ་དད། གག =, ང ྲི་ པོ. རྱེསག་ཡོངས་སུ་དགཔས ༢ རྩོ ༧ 
ˆ ༧༥ སུདགཔས། སོས དེ་ལ་ཌན་ཉྐེ སགུ་ངསསྲ་དག་པ་དད། ཨསཡོསསཨུདགཔ་འདེལ་གཉིསསུ་མྱདད བོཾ སཾ ཀྲུ །སྡེས་བུ་ཡོདེས་སུད་ག་པས། ངབ ་ སས 
@ྷ དགཔས། ལྕེས་བུཡོངས་སྲདག་བསྟེ།- དྷེལྟརནཾ་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ཕུ་དག་བདབ ༣༢༡༣ ཆར་ོ་ ༧མས འོརོམ་ཞུང་ ད་དོ སྩེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་ཕས། གཟུགས་ཡོངསྐསདའ་པ། གཟུགས་ཡོངས་ 
སུ་དག་པས། སྤེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལརེནོ་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པདང་། གཟུགས་ཡདས་སུདག་པ་འདེལ་གཉིསསྲཿ དདེ་གཉིསསྤ་བརྨ་པེད་སོས་མཡནྡཐཱ་ཡིདད་དེ། -སྒེས་བུ་ཡོངས་སུཿ དག་པས ༨སྐེ་ཡེནཡ་སུ་དག་པ། རསྒྱོངས་ ། 

སུ་དག་བསྲ། སྒེས་བུ་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་སྐྱེས་བྲུ་ཡོངས་སུ་དག་བདང་། ཡསུདག་བའུདིལགཉིས་སྱུལེདདེ་ ་སེདསསམ་ཡནཐསཱི་དད་དྲོ། །གྱེསྱ་་སཡོངས་སུང།པསུ། དཱི་ཡོངས་སུ་དགཔ། དྲི་ཡངས་སུ་ 
དྭུག་པས། ། སྐྱེས་བུ་ཡཾབསསུདག་པསྟེ། དེལྟ འ དྭལྟརན་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སྲདཱགཔདང་། ˆ ཏས་སུདྲག་པ་འདི་ལགཉིསསུམེདདགཉིསསུ་བྱ་ཆོད་ ཨོམ་ཡེནཐམྱིད ཀཱ བྱེས་བུ་ཕོཾས་མུདགྲཔས། རོ་ཡོངས་སུ་དགྲ་པ] རོཡོཕཿསུ་དག་པེས་ 
ྦེས་བ་ཡོངསོུདག་བསྟེ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་བུ་ཡངས་སུ་དག་པདང་། འགོག་ཅག་འདབ།ཿམ༦དདཉས་ ཆེ་ན །ཕྱེས་གུཐོངས་སུ་དེཞ་བས། རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ། ༨ 
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ོརར་་ ཤློལ་ 
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གདོས ཊྲ བ་ག 
ཟའ 











༣332 





༣ |སུནྐགཔས། སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ཡུདག་པྲ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་ུ་ཡོངསསུདག་པུ་དང་། ལུས་ཉྫཾམ་པར་ཤེསཔ་ཡོསསུདག་པའདོལ་གཉོསླསརླད་དགཉོསྤ བརྩབོ་ཐོ་མོ་བོནྨ་ སྨས 






ངས་ཨུདག་བདང་། སྣིའིའྱོས་ཏེརག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིསསུ་མདདེགཉེས་སུ་བར་མྱེདདོ་སོམ་ཡིན8ྤའྱི་ 
ྐྱེས་ུ་ཡོངས་སུདགཔ་སྟ།  ིལྟར༢སྱེས་བུ་ཡོངས་སུདག་པདང་། ལྕེའི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངསསུདག་པ་འདྲིལ་བྭཉིསསུ་སེ 


+ ༦ ཿ ÷ 





་ཁ 













མེདསོསོམ་ཡིན་བལྱི་ཏྲད་པོ. །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས། སྒེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས: 








༄༅། 
ཕྲས། སྐྱེས་བྱ་ཡོངས་སྱ་དག་པྲ་སྟེ། དེལྟནན་སྐེསབུ་ཡོངས་སུདག་པདང་། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་འདིལ་གཉིས 
ཡཿངས་སཱདག་པས། སྒིས་བུ་ཡུངསསུདྲགཔ་སྟེ། དལྟརན་སྒེས་བྱ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང། ངས དེ 
ཀཱ ལ་གཉིསས་མེདདེགཉིསསུ་བརྒ 


སུདག་པུ། སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པུས། སྐྱེས་བུ་ཡོ ན་སྐྱེས་བྲ་ཡོང་ 


པསསུདགཔ་སྟེ། དྷེ་ལརན་སྐྱེས་ སུ་མེད་དྲེ་གཉི་སྲས་བུཿ 
་གག་ སུ་ཐུ་ཡོངསསུ་དག་པསྟོ། དྷེ་ལརན་སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུདག་པུ་དང་། ལེན་པ་ཡོདས་སྲདག་པཱ་འིདལ་གཉིསསུལེདདེ་གཉིསསུ་བྱའམྱེདས་ 


སུདག་པ།„ སྒྱེམཆེདངུག་ཡོང་སླང་འག། ཛཾ 


།སྟེས་བུ་ཡོངསསུ་དྲག་པ་དང་། མྱིངདང་གཟུགས་ཡོངས་སུདག་པའདེལགཉིསསུཔྱེདདེ་གྲཉིསསྱབྱརསྦྱེདསོ་སོམ་ཡིནཐལྱིདྨ སྭབུ་ཡོངས་སུུ་དག་པུ 
་ སྦམདདེ་གཉིས་སྲ་བཿིད་སོས་མ་ཡིན་ཐམི་དདདོ། །སྟེསུ་ཡོངས་སུདག་པས། རེག་པ་ཡྲོངསསདག་པ། རིག།པ 
'དང། རེག་པ་ཡོདསསུ་དགཔ་འདེལ་གཉིས་སུལེདདེ་གཉིས་སུ་བརླསིད་ ཡུན །སྐེསབུ་ཡོངསསུ་དགཔས། ཆོརབ་ཡོངསསུདགྲྭཔ། ¦ 
སཾ དསེ་སོམ་ཡིན་ཐརོུདདེ། །ྤེ་སྲབ་ཕོངས་སུ་དགུ་པས། སྲེངཔ་ཕོངས [ 


ཚོརབ་ཡེངས་སུདག་པས། སྐྱེས་ཁུ་ཕེངསསུདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་སྐྱེས་བྱ་ཡོངས་སུ་དགྲ་་དང་། ཆོརབ་ཡོངསྲསུ་དྲག་པ་འདི་ 
བུ་ཡངས་སྲདག་པ་དང་། རདོ་སོས་བདག་པའདའསཏོསཔལེ དངང་སགཔ་ཅིད་སཔཡའཛའ་དྲོད་ །ྱེས་བུ་ཡོངསསྲ་དག་པས། 
ཨམ་ཡིནཐརྩཾདདདོ། །སྐེསབུ་ཡོངས་དུ | 


ཡནཔ་ཡོངསྭསུ་དགྲཔ། ལེན་པ་ཡོངསྦར་དགུཔས། སེ ངཱ 
སེདབ་ཡངས་སུདག་པ། སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། སྐྱེས་བུ་ཡོངསསུ་དག་པ་སྟེ། དེལྟརན་སྐེསབུ་ཡོངསསུ་དག་པདང་། སྲིད་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སོ་སེ་མ་ཡིན་ཐཀི་དད་རྡོ། །པྩེས་ 





` 





དག་པའོདེལ གཉིས རམེད་སོསམཡེན་ཐཝྲིདདདོ།. །པྦྱེས་བུ་ཡྲོ། ཛོ 
སུད ཆ གབས ངུད 
ཤཱ སི ཕ་རོལ ༅ རོལཏ་ཕྱིན་བ་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལགཉེས་མུ་མྱེདད་གཉུས་ 
ལི ༢ ལི སིན རནྭ་སྐྱེས་བྱ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དབ། ཆུལ 


སས སྐྱེསཐུ 
ས་པ བཅོན 
།གྒྱེས་བུ་ཡོངསསུ་ 





(སུ་དག 


སྦ་ས 


བའ པ་ཡོངས་སུདག་བས། 
སལགས །སྐེསབུ་ཡོངསསུ་གཔས། ལ་ས སྲི ཤིསརབྱཀ་ཕའོམཉཧཱ་ཕིན་པུ་ཡོངསསུ་དག་པས། སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུརག་པ་ལྟེ། དེ་ལྟར་ན 
སྤྱིས་ཁུ་ཕོངསསུ་དག་པ་དང་། ཤེས་ འི་ལས ལགཉིས་སྦུ་མེད་དེ་གཉིས་སྦུ་བརླམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱམིདད་དོ། །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུདྭག་པས། ནང་སྟོང་བཉིད་ཕོངས་སུ་དགུ་པ། ནངསྟོཧུབཉིད་ཡོངས་སུདག་བུས་ 
ལས་པ སེ ད་ོ་ིསབུ་ཡོསས་དག་པ་དད། སོང་ཉི་ཡ་བང་སའོ་བ་འགའ་དར་ མིདསོ་སྔོམ་ཡིན་ཐྱིདད་དོ། །སྙེས་བྲ་ཕོངསསྲུདགཔས རར ཕྱི་སེངཔ | ` 








གང་ལ་ལ" རེརའ་རརི་ཁས་ སྩེསབུ་ཡོངསསྲདག་བསྙེ། ྩ་རྙྩསྱབ་ཡོངསསཱདག་པདང་། གག འོ་ལེ 27 






སེ། དྷེལརན་སྙེས་བུ་ཡོངསྲ་ས་དག་པདང་། ཕྱིསྟོང་པཉེད་ཡོངས་སཱུག་པའདེ་ལ་གཉིས་སུྱེདདེ་གཉིསསུབྱར་མྱད་སོས་མ་ཡེའོ་བྲི་དདདེ་ ྒ་ི་གཞས། ཕྱིནང་སྟོང་པཉོད་ཡོངས་ 
གི་ སྒེས་བུ་ཡྲོངས་སུདག་པསྟེ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་བུཡངས་སྲ་དགཔ་དངུ། སྲ + རས །ཕྱེུུ་ཡོངསསུ་དགཔུས། 
ཉི་ཡོངས་སུ་དག་པ། སྟེངཔ་ཉིད་སྟང་པཉིད་ཡོངས་སུ་དགབས། སྦྱེས་བུ་ཡེངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརོ་སྐེསབུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། ངོའུ ལགཉེསསུཝདཉསཨུཌ ྱེད་ོམལེན་ཐཙ ཿ 


དོ སྨི་དསོངས་མདུག་པས། ཆེནཱཔོ་སྟོང་པཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ,ཆེན་པྲོ་སྟེང་པཉེད་ཡོངས་སུདྲག་ཕས།, སྐེསུ་ཡོངས་སྲདས་པལྟེ། དེལྐུརན་སྩེསའུ་ཡོངསསུདགུཔ་དང། ཆེན་པྲོ་རྣོངཔ་ཉིི་ཡོངསསུ་དག་པ་འདྲིལ གཉིསསྲུམྱེད་དྲེ་གིསསུ། 278 
།ཏཿཾ་དགོ་སོམ་ཡིན་ཐྱམིདང་དོ། །སྐྱེས་བྲ་ཕོངསསྱདྭག་པས། དིནདམཔ་སྟོང་པཉིད་ཡོདསསུདག་པ། དེནེདམཔསྟོང་པཞིད་ཡོངས་སུང་གཔས། ཤིསབ་པི་མདག་ཧ། དེ་ལྟརན་པྱེསབུ་ཡོངས་སུ་དགབ་དང། དོནདམཔ་སྟོངཔ་ཉིད་ཡོསས། ` ` 
པ་འདི་ལ་གཉེསསྦམདདགཉིསས་བུརམེད་སོ་སམ་ཡིན་ཐུལྱི་དད་དྲོ། །སྙེས་བྱུ་ཡོངས་སུདགཔས། འདུཨངུས་སྟུང་པ་ཉིད་ལོངསསུ་དགུ་པ། འདུཨ་བྱམ་སྟོངཔ་ཉིད་ཡོངསསུདགཔས། སྐྱེས་བུ་ཡོངས་ཕུདག་བསྟེ། དེལྟརནསྟེས་བུ་ 

¿ཤཕོཔ་སུ་དག་པདང། ས་བས་སྟེངཔཉིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མྱདདེགཉིས་སུུབརྩསེད་སས་མུ་ཡིན་ཐྱ དད་དེ །སྦེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདུས་མ་བྱས་སྙེང་པུ་ཉིད་ཡོངསསུདྲག་པ། འདུས་མབྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡངསམུ་ 
༧།དགཔས། སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་སྐྱེས་བུ་འོངས་སུ་དྲག་པྲ་དང་། འདུས་མུ་བྱས་སྟོང་པཉིན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདེལ་གཉིསསུསེདདེ་གཉེསསུ་བྱར་མྱེདསོ་སམ་ཡེན་ཐགྱི་དདདོ།_ །སྟེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པྲས། .མཐའ་ལས་ 
དུས་པ་སྟོང་པཱ་ཉིད་ཕོངས་སྲུདག་པྲ། མཐ །ལས་འདས་པ་སྟོད་པཉིད་ཡོངས་སྱ་དག་པས། སྩེས་བུ་ཡངསསུངདགཔ་སྟེ། དྷེལརཱན་ཕྱེས་བུ་ཡོངསསུ་དྲག་པདྲངོ། མཐའཝས་འདས་པྲ་སྟོང་བཧོད་ཡོངསསུ་དྭག་བའདི་ལགཉིསསུ་སྲུད་དེ་ 
མེདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །ཡོངས་སུདག་པས། ཐོགམདང་ཐམམྱེད་པ་སྟོང་པཉིད་ཡོངསསུདགཔ། ཐོགམོདང་ཐམཁྱེད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ཡོངསསུ་དག་པས། སྐྱེས་བུ་ཡོཔསསུ་དག་པ་སྟེ། དེལྟརན་སྐྱེས་བུ་ལོངསསུ་ 






























བ་རལ  འ་ 


















+ = གཉིས རྩ ུཅ་ 
།དག་པསྟེ། དོ༧ལརཱན་སྐྱེས་བུ་ཡོངསསུ་དག་པ་དང་། གབ ངོ :ཐརི་ོོག་ སུ་བྱར་མྲེད་སོ་སུ་མེ་ཡིནམི་དྲ་ སྒེས་བུ་ཡོངས་སུདག་པས། 
བཞྲིན་ལོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲ་དག་པ། ང་བཞིན་སྔོངཔཏི: ད་ཡངསས་དགཔས། ངས་སུ་དྭག་པ་སྟེ། དྭེཝརནྱེས ཡེངས་སུདག་པདང། རོ ཅིད་ཡོདསསུད་ ཨུ དོ སྟིད 














བྷ ༩ད་ཧྟོངཔཉིད་ཡོངསསུདག་པའདིལགཉིས་སུ' མིག་ད རབ ༨ 
ཏར |. འིལ་ རིིྲཨྣཨྣཨྣཨྣྤྣྣྣྨྣྣི ཧིདབཉིག་བོངས་སུ་དག་པ 
༧༅ྫཾ ས་སུ་གབས།། སྐྱེསབུ་ཡོངས་མུདགཔ་སྭེ། ྷར་ེས་ཡངསཨདགཔ་དང། ཁྲོས ཐཡི་དད་དེ། །རྱཾསབུ་ཡོངས་མུདགཔེས། མྱེ་དཔྱིགས་པ་སྟཾངཔཉིད་ཡོད་སུ་དག་པ། 


(་ཡིན་ཐསི་དད་ངོ། །སྐྱེས་བུ་ཕོངས་སུདག་པས། ག་ར ཡས ི་  སསུངགཔས། སླེསྱབ་ཡངསནདག་པ། རཔ 3 
།ཉིད་ཡངས་སུ་དག་བ། ངོ ་བྲ་གག་པ། ཟི 







༢ས་མདགཔའི་ལགཉིས་སདདགཉསསུབརད་སོས་པ་ཡནཐ དད་དེ། །རྒྱེ་སུཿ ཡོངསསུ་ 


ར་རམ. རབས་ད ཡོད་པ ནོའབཡིད་པ་ཉོདོ། ༡༡༠ ་ 




















དཡངས་སུ་དགྲ་བ། པུ པོཏོད་ཡོངས། སྩུ་གཔང་། སུ སུ་དག་ བསྟེ ་ ཛེ ཆོ དང་། དངོས་ བོ ཡའི  ས་དགག་པ། 
ཡས (མཡིན་ཐ། བསད དདད ལད ཏི པེམྱད་པའྲེངོ ང་ལ 


བུ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང། ± དད ་ ཁི 
(ངེསསུདག་པ། ལའ བ་ཚོང་ ད་ 


དོ །སེས་བ་ཡབསཨདག་ས། རྲ་འཕུལགྱ་ནངཔ་ཡོངས་སྲ་དགོཔ། རྔ་པ ཁ་ཤ སྱེས་བུ་ཡོང ངས་སུདགཔ་སེ། དྟལརན་ ཿ 

















| ཅད་ཡོངས འགིན སྲ སྒེས་བུ་ཡོངས་སུ་དགྲཔས། རིར བཿ དོ་ཡ 
སུབས རོ དེ ཐོའ ངསྦསུདག་པ་དང་། དབང་ ས་སུདག་པའདལགཉིསསུ་མུདདེགཉི་ འར ནྲ་བྱསཱདད་དྲཾ། སྤྱེས་ུ ངཿ བསཡོདས་སུདག་པྲ་ སྟེབས) 
` སྭ། ཕྱས ཕྲི་ཤི་ད ལ། དེཏཱརནཱསྲབུ་ཡོས་སུདག་པདང། ཅིབ་ཡོ་སྣསདགས་རས་མདགོསགརྒསདསཔ་ཡིནརོས་དཔོ། ། རི ལྒེ 
སས་དགཔ། བྱང་ཆུབཀྲེ པས དད སྭ། རུསུཐུ་ཡངསསུདགུཔ་སྟུ། དྭེལརནསེསཿ །ངས་སུ་དག་པངང་། རྱིགས དསེས་པཡིན་ཐ་མིདང་ ་ 
དྷོ རྩ ་་་་ འཕགས་པའི གཱ་བརྒྱད་པ་ཡོདསུསུརགཱ་པ། ,འཕགས་པའིལ་མ་ཡུན་ལགབརྒྱང་པ་ཡདསསུ་དགུཔས། རྩེས་བྲ་ཡེངས་སདགཔ་སྟེ། དེལྟརནསྤེས་དྲ་ཡེངསསྲ་དག་པདྲད། འཕུགས་ 
པའིམར ཡན་ལགབྱངངཔའཇོསམདག་པའ་མགཏོསས པདཔ །སྙེས་གྲ་ཡེངས་སུདགྲཔེས། འཕུགས་པའེ་བདེན་ དེནཔ་ཡོངསྤསེདག་པ། འཕགས་པའི་བདྲེན་བ་ཡོངས་ སྲ་སུངག་པས། སྐྱེས་ཞུ་ཡོདས 
དག་པ་སྟེ དེལྟ་༢༢སྙེ་ས་གུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ¬ །ཕྱེས་བ་ཡོངས་སུདག་པས། ཧསམགཏོན་པོས་གས། བསམ་གཏན 





















ཡབ་འ ནོ བོ་་་་ཤོ་ོོར སྭབུཿམྱེདསོསོམཡིན་བྲཡྱི་དད་དེ། སྐྱེསབླསོངསྦསུད པས། རལད 282‹ 
རན ལི རོ མྨེསབུཡོངསསུ་དག་པདང་། རན མཡན་ ཐོ ་ སྭས་དགཡས 
གསད་ི འཇུག་པ མདུ དག་པའི བང་སོ ཆངས ཡི དང་པ དོད སལ སིམ བསད 
དདེ་ག ‡ ི་ ཟླར སྭ་སུ་དགཔས། རྣཾམ་པརཐངར་པ་བྱསད་ཡོངསསྲ་དག་པ། ནམ་པར་ཐརཔ་བྱད་ཡོངསསུ་དྲགཔས། ཕྱེ་མ ་དོལྟཿ 
སྭ་སྭ་དགྲ་བའདི། 



















ངསེ་སུ་ ༧ 
ོང རྣམ་པཾརཐྦཇབ་བཅྒྱུད་ཡོང སྦུརདདགཉིསས་བདྲ་པདསསོཔ།ཡན་བྱོལདདདོ། །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སྱ་དྲག་པས། མཐརཏི་ སོམས་པརའུག་པ་དྲུག་ཡོངསྲུས་དགཔ། མཐཾརྦ་ཏིས་གནས་ 
.།པའྲེསོམས་བརཝ ༔ནསྦྱས་བུ་ཡངས་སུ་དགཔ་དང་ 














ང། མཐུར་ཀྱོས་གནས་པའིསྟོལ ས་པའའུུག་པ་དགུ་ཡོང་ ལག སོགས་པ ` 
མར་དགབ། ཆ་ པརཐར་བའི་སྒེ་སྟངཔ་ཉིདདངམནམ་མྱེད་པ་དང། 










མྱེས་ཁུ་མོངས་སུ་གཔས། བན 






རཱ  སྤུྲམོངམ་མུ་རག་པས། པང བར ངོ 
-ཛཿ ནཱ ། །སྐྱེས་བུ་ཡོངས་སུདག་བསྲ། ¥= 5 ‡ 
སོ་སྭ་བོ་ཡིན་ཐྭའིདད་དོ། སྩེས་བུ་ཡྲོངསཊ 





















. །པཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ། - སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས། རོའོ ས་སུདགཔ་པྟེ། དྩོ རསྱད་ོངོསསུདགཔད། ཐོང ཐོས ལོ་ོསོ་བོའ ཇོ ལོའར་རོ་རོ འོ་ོོ་ ཀ དོ 
སྱེས་ཐུ་ཕོངས་སུ་དག་པས།_ བྱམས ངས་སུ་དག་པ ཐཱམོས་པུ་ཆཱེན་པོ པས། སྟེསབུ་ཕོཔས་སུདགཔསྟེ ཉི། རྟལརདྱམེས་འངོས་ཚུརགང་་། བྱམས་པཆེན་པོ་ཡེངོས་སུདག་པཱ་འིད་ལགཞིསམུ་མྱེད་དེ་གཉེས་སྲ་བ 

ར་ས ཡན་ྲི་དདདོ། ི་ོ ྱས་ ཧཱི འཔའོསསདགག། ཆིང སུད སུདག་པམ། པྡེབུལསྨྲནདག་པ་ེ། ཐུ ི་ོ ཧཱིངརྗེ་ཆེན་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ 

ཌཱ གཉིས་སུསཿ དེ་གཉིས: བེུ་ཡུངས་སུདག་པས། སངསྦརསླཆཆེས་མའདེས་པ་བུ་བད་ཤངསསྦ་དག་པ། སཔྦརསྦ་ཏི་ཆེས་མའདེས་པབྱའབྱརདམོངས་སུ་དྲག་པས། སྣེས་བཡོངས་མུདག་པསྟེ། ` 


` ༣༦ ཛོ མ་ཡིནཐཆཱཿ སུཔཿ སཱ ངཱ 
འབར ་ ་ ་ཡ་་ ་ ་ ་ཚིས་། 





ས་སུདག་པ་དང། ་པའཐས་བུཡོངས་སུདགཔ་འ རྱསདྲཱ་སས ྐྱེསབུ་ཡོངསསུདེ་ ཟེ 
བིས འནགྱའི་མརོམའི་ཁབས་བུཡོས་བདག་པ། ལན་ཙོགེ་ཕིརའོང་བའིའས་བུ་ཡོངས་སུ་དགཔས། དག ་ གཔ་སྟེ། དྷེཉ་རྱ་ཉིས་བུ་ཡངས་སུདག་པ་དང་། ངལ འི ཐའམཙུག་ 





།པ་འདེལ་གཉིསསུ་ 














།སྐྱེས་བུ་ཡོདས་སུདགཔས། ཧོངའོབའོའབས་མོམོོས་སོད དགུཔ། འི འབྲས་བུ་ཡོངསསུཿ སླུ་གཡུས། ་སྒེས་བུ་ཡོངས་སུདུག་པྲ་སྟེ། དེལྟརན་སྱེས་བུ | 28 
ཁུ གཱ དག་ཉིས་བརདཔོོཡན་འ་ དྲོ། །སྤྱེས: ོོ་ ཐས་སུ་དགཔ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་ཡོངསསུདག་པས། སྐྱིས 
ཡོངསསུ་དགཔ་འདིལ  ་ ི་ོ །སྐྱེས་བླ་ཡོངསུ་སུ་དགྲཔས། འངབྱུང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་དག་པ། རོང་། 
༢ས་སུ་ཤགུ་པའདོལ་གཉིས་སསེདདེབཉིསས་བརིས་སྔོམ་ཡིན་བིདདདོ། །སྩེས་ཛཱ་ཡོངས་སུ་དཱག་ཕུས། ལམ་ 
དག་པསྭ། སྒྱིས་ཐུཡོངས་སུདགབ་སྟེ། དེ་ དྱ་ཡདྱིསྔ་བུ་ཡོངས པེ་དེང་། ལམ་གྱི་རྣཾམུ་པེཤེས་པ་ཉིད་ཡོཕ་ $± བྱར་ 
རར རི | རྣམ་པ་ཐམས་ཏདམ། ཁྱེནབཉིབཡོངསསུདག་པས། སྱགོུསཨུདག་བ། ང 
སོ་ག །གངཐག་ཡོངས་རུ་དག་བས། གཟུགས་ཡོངས་མུ་དེག་པེ། གཟུག 


























ཟག་ཡོདསྦ་ས་དགཔ་དང་། གཟགས་ཡོའོསསུ་དག་བའྤའིལ་གཉིསྤས་སྲེད་ གཉིས་སྱུ་བརྒསེད་སོ་སྦོམ་ཡྲིནཐམཱི་དད་གོ །གང་ཟག་ཡོངསསུ་དག་པས། ཚོར་གསོངསྲས་དག་པ། ཚོར་བ་ཡོབསྨ་ས་ནག་བས། གདཟག་མོངོསྦ་བདོག་ 
ངོ ཡོལ་ལི སུ ཏུ གཉིར སྭ མས དྡ རར འྱང་ཤེས་ཡོངསསུ་དག་པ། འདྲ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དགཔས། གང་ཟག་ཡོངསྦུ | 
དགཔ ༡། དེ་ལྟནན་གང་ཟག་ཡོངསུསྲད བདང་། ད་ང་ས ཡིའྲ་ཐཱམི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོསྦ་སངག་བས། འདྲ་བེེད་ཡོངསསུ་དག་པ། འདྲ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་བས། གྲངཟག་ཡོངས་ 
རྨ ར་ལ ག་ག འདུབྱཿ མདདགཉེསསུ་བྱུརམྱེདསྡེཡོམ་ ཿཡིན་ཐཕྱི་དད་དོ། །གངཟག་ཡོངས་སུདག་པས། རྣོམཔུར་ཤེས་བ་ཡོངསམུ་དག་པ། རོམ་པར་ཤེས་པཡོཡ་སུཤ། 
༦སསུདག་བུ་ས། དྣནོ་གང་ཟག་ཡེངས་སྲདག་བདང་། ནམཔརགིས ངས་སུྲག་པའདེལ་གཉིསསྤྱུཔདདགཉིསས་བརྒསེད་སོ་སོམ་ཡིནཐྦྱཡིདདདོ། །གངཟག་ཡོངསསུ་དག་པས།_ མྱིག་ཡོངསཨུདགཔུ། མྱིག་ཡོངསསུ་དག། 
ས་ད སུ་དག་པ ལྟེ ༦ གང་ཟག ཅས་སུ་དག་བ་དྲྲ ཕྱག་ཡ' ས་སུདག་པཱ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེདདགཉིས་སྦུབརྩལདུསེ་སྤོལ་ཡིནཐམི་དདོ། ༈ །གང་ཟག་ཡཔསསུ་དག་པས། ནྣ་བ་ལེངས་བུ་དགཔ། ནཱ་བཡོངསསུ་དག་པས། | 
བཤོག་ཅ་ཤ་ལོ། དྷོ ཨཅ་བག་ལོ་སས་ད་པ། པ་སཨཔནི་ཉིསེ་དབཉིས¦་མོི་རིངཅིད་དོ །གངཐག་ཡོངསསུ་དག་པས། 











ཅོ .ོ (ཡིནཐཤྭ དཱ 
།བོས་སུདག་པསྟ། ཉརགོགང་ཐག་པོངོསྤྲ་སུདགོ་པོདང། ཡོངས་ཨདག་པ་འདིལུག་ ལོ་ལ 
བསེ ངས་སུ་དག་པ་དང་། ལྕེ་ཡོངས་སྱུ་དགཔའདི་ལ་གཉིས་སྐུམེ དག རུ 1 ” །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དགཔས། ཡིདསོ་གགང། ¦ ་ཱ 
ཆུ ིག་པོ་ཁ༩ོ་་ ་བ་གང་འོི རུམེད་ ལོས་རོང་ །གང་ཟུག་ཡོངས་སུདག་པས། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ར་རང 
ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་། མང་བ བ་ག 5 ` ཧོ ད་དོ །གང་ཐག་ཡོངས་སུདགཔས། སླ་ཡོངས་སུདགཔ། 
གངཐག་ཡོངོས་མུདག་པ་སྟེ། ཅིང སྦས་དགུ་པ་དང། རྩར < རཿ །གངཟག་ཡོངས་མུདག་པས། དེ ཕོངས་སུུ་དགཔ། དྲི 
མེ རེཡངས་སུ་དག་ 
ཧའ རྨ སེ དར་གཞངའས་དབཏ། = སཾསོ་ལ་ཡིན་ཐྱསིདདདོ། །ག ཅག་ཡོ་ཁྱསདགཔས། རོ་ཡོངས་སུདག་པ། རེཡོངས་མུད་ 
















སཱ གང་ཟག་ཡོང་ ཀཱ བས་སུ་དག་པ་དུང་། ང། རོཡངས་སུདག་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སུསྐེདདེ་གཉིསསུབུ་ ས་མ་ཡ པོ །གང་ཟག་ཡོངས་སུདགུ་པས།་ བོལ ག་པཱ། རེག་ཡོཿ 
ྲ་ མཆུང རྐུད ི་ གོག ངོམ་པ ངོ སྲོ ཆ་ར ཧྭ -་ ག་པཱས། གཏའག་ ` 
་ྲ གི དཱ སས་བ མི་ཚ ག་པས ཧས། ཅིག་གིས ཞ་ཕངས་དགཔ། ལྱིག་གིནྣམ་པར་ 
` རཾ ± ཀཀ ང། མྱིག་གྣིམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དོགཔ་འདིལ་གཉིས: སུད་གཉི རྱིདས་སོམ་ཡིནྲབ་མཱིདད་དོ། གུག གབ 
པལ བརཔ སུ། གང་ཟ་ 1 དྷེལ་རྨན་གང་ཟག་ཡངས་སྲུདག་པདང་། ༔ རྣ་བ ིརྣམ་པར་ཤེསྲཔ་ཡེངས་སུདྲག་པ་འདའ ཡབ་ 


པ་སོ །བགཔ་ཡྲ་མ་གཔས། སབ་ས ཟི སིས་འོའགཔས། དགས །གཞག་འྲི།། ད་ 


བར 








ཡེ རིར 











དུག་པས། ལྕེའི 


ལྕེའིའུངུསཏེ་ སྲ་ཀྲ་ྲ་ྲ་གཱོ་ 
ས་ རེ རྱ ཡེ ལུས་ཀྱི་༨པཏེལ 


༠༢༨ མ་མོ་བ 
གང་བ 


ད དེད་དེ། . གུས གིས 
འུངས་ཏེ་ལེགཔ ད། །གངཟག་ གེསག་པས། 2 










བབ་པ 


།ཡོངསསུ་དགབས། གང་བྲག་ཡྲོངས་སུདག་པོསྟེ། དགོ་བ སོ 
ཟུས་ཁངསུ་མུ་དགུས། ལྕེའིའུདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྒེན་ཀྱིས་ཚོ་ར་བ་ཡེངས་ཕུདཱག་པ། ལྕེའི་ལུ་ 
རྱེནཀྱིསཿ ངས་ང གི 


དགུཔས། གདབག་ཡོངས་མདག་པ་སེ། དྷཱཔརན་གང་བགུལོ་དསྲས་དག་པ་དང། ཨུསཀི་འུང 


དྲཀ འངས་ཏེརེག་པའི་རྐེ 


༢5, 


འཀྱིས་ཚོར་བཡོང 





ངསུསུ་དྲག་པས། སའི་ཁམས་ཡོངས་སདགཔ། སའིཁམས་ཡོངསསུདག་པས། གད་ཐག་ཡོངས་མུདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གང་ 


།ཉེསསམེདད་གཉེསྲར སོམ་ཡིནཐཡི་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུདགང 
`ˆ 













་ཕོོོམ་བུ་ོརོ། 
ར་ ༨ ༡༧ ་ཟག་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང། ཉི 
། ཨ་ུསཏེུག་ཅི་ོ་ོསདག་ ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཆོརབ་།: 
སཚོརབ་ཡོངས་སུདེག་བའདེལ་གཏེས་སུམྱེ་དདོ་གཉིས་སུ་བྱ་རཡྱདས་ སོ་སོམ་ཡན་བྱམི་དདདོ། །གང་ཟག་ཡཱོངས་སུ ླུ 


སྱསུདཀཔས། གྲ་ཟག་ཡོངས་སུདག་པ་ཧི། དྭེལུརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུདག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེན་ 


།གང་ཐག་ཡོངས་སུདགཔས། ཆུའི། | ཆུའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ |. 














ྲ ཏོ ོ་གོ་ོསགོོ ་ གག་ོ་གགག་ག་ག་ས ཁོམོ་རོ་ 3 


འཆ།ད་ཇེ་གྲིཿ 











 ས་བརཀ་པ་༡།གཔ་དང་། འུ་འེངུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསསྦལེདདེ་གཉིས་སྲབརྦསྲདསོ་སྟོལ་ཡིནྲཐསི་དུདཔྲོ། །གངབག་ཡོངསསདགབྱས། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངོས་སུ་དགཔ། ནོམྲཔར་ཤོསོཔ་ཡོངོསོས་ོག་པོསོ། གོང 
།ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། དྭ་ལརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུདག་པ་དང་། ཅངས ང་ར སིི །གང་ཟགཡོ་སས་གས། རིདད་གྲབགས་བར་རས། སི 
མདང་གྲྭ གན་ཡོངས་སངདག་པས། གང་ཟག་ཡེངས་ས་དག་བུ་སེ། དྷེལ་རན་གང་ཟག་ཡོངས་སདག་པདང། མྱདདང་གཟུགས་ཡོངསསྲ་དག་བ་འདེལ་གཉིས་སྤྱུརདདེ་གཉིས་སྱུབའྱསེདསསམ་ཡིནྲབྱསི་དང་དོ། །གང་བག་ཡོངས་སུ 
པས སྤེ་མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པ། སྒྱེམ་ཆེདདུག་ཡོངས་ཡུདག་པས། གང་ཟག་ཡེངསསུདག་པ་ལཱེ། དེ་ཙུ་དན་གང་ཟུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཧྱེ་མཆེདྲ་དྲག་ཡངས་སདག་པ་འདེ་ལགཉིས་སྤཡིད་དགཉིས་སུ་བརཀེད་སས 
༦ཐུར་དད་དེ། །གང་ཟག་ཡོངསྦ་སུ་དག་བས། རེགཔ་ཡེངསསུདགཔ། རེག་པ་ཡོངསས་དྲག་པས། གང་ཟག་ཡོངསསྲུ་དགུ་པ་སྟེ། དྷལཱན་གང་ཟག་ཡེངསསུདག་པ་དང་། རེག་པ་ཡེངས་སུདག་པ་འདེལ་གཉྲིས་སྦུསེདདེ་གཉིས་སྲུབ 
‹ ཕྱད་ས་སམ་ཡན་ཐྲམདདད། །གང་ཟྲག་ཡངས་ཨུདགཔས། ཚོརབ་ཡངས་སུདགཔ། ཚོརབ་ཡངས་སུ་དག་བས། སབ་ཡོ། དྭ་ལནན་གང་ཟག་ཡངསསུདག་བ་དང་། ཚོརབ་ཡོངས་སུདག་པ་དདེལ་གཉིསས་སེདད་ | 
གཉས་སུབྱརལྱད་སཾསོམ་ཡེན་ཐམྱི་དད་དོ། །གང་ཟགསོངས་སུདག་པས། སྲད་པ་ཡོངསསུདག་པ། སྲེད་པ་ཡོངས་སུདག་པས། གང་ཐག་ཡོངས་སུདག་པལྟེ། དྭལ་ནན་གད་ཟག་ཡངས་སུདག་བདང་། སདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོལ་ | 
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དཱ པས། ལེ པཡོངསྣསུདགར། ༨ཕོངསསདགཔས། གང་ཟག་ཡོད་ ག་པསྟེ། དེཊ ཝོ ངོ ལེན་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་ 294 
ཤིསྣ་ད་ཨཏིསདབར་ཆདས་བོམེབོངངོེ། སྐ ངོ པི རོ གསིངས ི་ོ ོིཚ་ སོ མོ |÷ ཏུས རེ 
སྲ་དྭག་བ་འདིལ་གཉིསས་ཕྱེདདེ་གཏིསསུ་བྱནཱམྱེད་ས་སེམ་ཡེའ་ཐ་མྱིད་དྲ་དོ .་ི་འན་། སྐྱེ་བ་ཡོང༔ ར་ས བཱ གང་ཟ, 0 ༤ 1 
ཾ ཅར བང ཐན (ྲ ` རྒ 
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ངུ མྫྱོ་དདདོ། །གངཟག་པོངོསྦསདག་པས། བསྲོ ཤ་ལོལ 





སསུ་དགཔྟེ 

























སྭ་སུདྲག་པས། དཟག་ཡྲ་སྲས་དྭག་པས། ,དལྟརན་ རྫི ཡསསང་ངག་པ་དང་། བྱའང་པྟེང་པ། ངས་སུདག་པ་འངདལགཏེསས: 
ཉིད་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོ། ' སྙོང་བཉིད་ ངཔ་ཉིད་ཕང ངས་སུ་དག་པས། གཱ སས་དགུ་པས། དྭལརན་གངཟག་ཡོངསསུདགཔ་ངང་། སྟོང་པ་ཉིད པོའའཆང་དང་མོང་ ཚོ = རྨ རི 
མི །གངཟུག་ཡོངས་སྱ་དགཔས། ཆེ ཆེ [པ། པྲ པོ བིངས ཤུབས གངའགུཡོསས་དག་པསེ། དེ རནགང དྷལྟརནགང་ ངསྭ་སདག་པ ་ རའ 
སྙེདསོ་སོམ་ཡེན་ཐིུདད་དོ། །གང་ཟག་ཡོདསམསུ་དག་བྲས། ,དོནདམ་ ཡོངསསུདགཔ། དེན་དམཔ་སྟེངཔ་ཉིང་ཡེངས་སུདགྲས། གང་ཟ། རསྭསུ་དག་ 
བ་སྭཾངཔ མོས་མོ །གངགཡོངས་སདདཔས། འདུས་བྱསསྟོངཔ། སང ཡི ཅི 
དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརནགང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དོང་། ཅུསབེས་སེངབཉིབཡོངས་སངག་བའདིལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སྲབརམེདསས་ཡ ཿམྱིདད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངསཿ 


ོསསུདག་པྟོ། དྷོཝཱརོགང་ཟག་ཡངོསསུདག་པདང།ཧ་ོངཔདཐོངསས་དགཔ་འདིགོའསྲས ཧཱ  ཾོསྭ་བརྩོདོོ་ོ་སླདད་ རིན་འ བག་ཡོད ཏུས། རིར 
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སྟེ བརར དང། འདུསམབྱས ངོང་ཅིཆོཆོ་གྲོང་ཡོའོབོ་བོརོའོམོའོ། བྱརསྱེ 
གོག ་ ལོ ཡདགཔསྟེ། དྷེལརནགདབག་ཡངསྐ་སུདགྲཔདང། མབ བབ 
༨ དཔུ་ཏེངཔཆི ༤༣ ༤༢ ༢༢༤ 


གདསོས་།མིའའྱིཡིདཔི། 









།གངག་ཡོངས་སུདགཔི། རོས་ཐམས་དོནོངིར་རསཡདག་པ། ཡསིདཏུང་ཉོང་འཉིདའཛོད་ཅུདགངས། = 





ཡཿ 


གོས གོ ༧ློ 
རེ སྟོང ཉིད་ཡེང་ དྲ ཌདྡ་སོངབཏེད་ གཉི ཟེ 


རེ 















ཁྲོར གློ །གྲང་ཟག་ཡོངས་སུདག་པས། དྭན་པའེབའ་གཞག་པ་ཡངུས་སུ་དགཔ། ` རོར མ་ཁ 1 འོར སསུདག་པསྟེ། ནོ་ོ་བོ་བོག་བྐོ་ 
མ་པར ངོ་འ ༠༨༨༤ །གྭངཟག་ཡོངས་སུདག་པས། ཡང་དགཔར་སོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡངདག་པར་སྤོད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། གང་ཟག་ 
རཆ འའ ༨ ཚེ ཡང་དགཔར་སྲོང་བ་ཡོངས་སུདག་པའདིལ་གཏིས་སུམྱེད་དེ་གཏི་ སས་བུརཡིད་སོ་སཿ་ཡན་ཐམིདུདོ། གངཟག་བསས་དགུ་པས། རྲ་ི་ྐངཔ་ཡོངས་སུདགཔ། རྫུ 
གཔས། གང་ཟག་ཡངས་སྲདག་པ་སྟེ། ། £ ཟཊ་པབ་ོས་སྦདག་པདད། ཛྫཾ་འགྲལ་གྱིརྐོང་ པསོ་སུངག་པ་འདལ་གཞེས་སྲུམེདད་གཉིས་སྲུ་བ སོསམ་ཡིན་ དདད། །གང་ཟག་ཡོངསས་དག་པས། 

ལུ ་པ་ཡོངསྐྲབ་ དབངབོ་ཡངས་ དྭ་བ ་ ། དེལྟར་ན་གང་ཟགཡོངོས་སུདག་པ་དང་། དབང་བོ་ཡོངས་སུུ་དགཔ་འདིལ་གའི་སྲསརེ ་མ་ཡིན་ཐི་དཱད་པོ། །གྲང་ཟུག་ཡོངས། 
ཿ། ་པས། སྟེབས་ཡོངས་སྲ་དཀཔ། རྟོབས་ཡོངས་སུདག་པས། ར་ག བེའ་ག་ དེལདན་གང་ཟུག་ཡོངས་སུ་དགྲ་པ་དང་། སྟིབས་ཡོངས་སུདག་པ: མྱེད་དེ་གཉེས་སུ་བྱར་མྱེད་སོསོམ་ཡིན་ཐལེདད་དོ། ལྒ 
ཟེ་མོ ཅ་བ ཧར བྱངརུབ་ཀྱི་ཡནལག་ཡོངས་སུདག་པས།  གངཐག་ཡོངས་སུདག་ཐ་སྟེ། དྭལྭརནོགདཟག་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེ་ 












- 


གཉིསསུ་བྱརཡྱེདསོ་སོམ་ཡིནཐྲྱེ་དད་དོ། །གངཟག་ཡོངས་སྲ་དག་པསྲ། འཕགས་པའིལམ་ཡནལག་བརྒྱད་པ་ཡོངས་སུ་དགྲ་པ།- འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་ཡོངས་སུ་གྲ་པས། གངཐག་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དཱེལརན་གདུཊག་ཡོངསསུ]ཿ༠༠ 
“དྲ རོ གཟུག སའ་དག་པས། ་་་་་་ོ་དོོའ་ི་་ར་ོ་ རས་་་་་ཤནནིྣིཔཡིཅཙྤཉཚཅ,!,⁄༠»⁄»⁄ཙསཏདེུདང ཏཾ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། འས འའ་དུལ་ཅ་གཔ་འཁུལསིབོདདེགཉིང་དབ་དདོགོ་པ་བིན་ ཅིདོ། །གུད་ཟག་ཡོངས་སྲ་དག་པས། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་ 

མས་སྭ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་གངཟག་ཡོངས་སུདག་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲ་མེད་དེ་གཉིསས་བྱནགྱེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐམྱི་དདདོ།  །གངུཟྲག་ཡོངསཊ་དག་པས། 
ཚུལེད་པ་ཡོངསསུདགུ་པས། གངཟག་ཡོངས་སྲུདག་པྭ་ཆེ། དྷེ་ཕརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་། ངོད་མེད་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི། དགཉིས་སྲུབརྨུདཔསོ་མ་ཡིན་ཐྱམིདདཔོ། །གངབག་ཡོངས། 
སོམས་པརའཇྲག་པ་ཡོངས་སུ་དྲག་བ། ཧུ ༢༩༢༠ ༡༩༤༧ གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གངཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། གཟུགས. མས་པར་འྲུག་པ་ 
རམེད་སེསོམ་ཡིནཿ །གངཊག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ནྣམ་པརཐར་བ་བྱཅད་ཡོངས་སུདག་པ། རྣཾམ་པ་འཐར་པ་བཅུད་ཡོདས་སྲ་དག་པས། གངབག་ཡོང དྷེ 





























ར་སམ ༡ ༧༣༢༤ -ཐ ༧ ཛལ ་མམ་ཚ་ 


རར 





ཨོ མམདགཡའདིགཏསོ་ས་ད་གཉི་སས་བརྨད་ོ་སོ་པ རྨ ཆོ དབཞླིནག ཤེགས་པའི་སོབོས་ཨོངོསསོདགོཔ། དེ་བཞིན་ གསཔ 
དེལ་རན་གང་ཟག་ཡོངས་སུདག་པ་དུང་། དེ་ སོ དྲད རོ བིབ 


0 


སསུ་ 
བ་པོ །བག་ཡོངས་སུ་དགེཔས། ལུ ༠༥ ༢ བླརོ་བྱར། ཆགས 





ཛྲ ཙོས 
















རོའི ས་ཀ ོད ཐོགཡོོསྤ་མོག་བསོ། ཨཿ 
ངས་སུདག་པ་དང། ངེས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུམེད་དེ་ 

རར གངཟག་ཡོང་་དང་བཏི། དྷེསརན་གང་ཟག་ཡོངས་སུདག་པ་དང། 
ང་དག ཕྱིརམིའོངབའེ་འྲབས་བུ་ཡོངས་སུདག་པ། ཕྱིརཕྱི་ལོངབའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུདག་པས། གངཟག 


སུབྱརཔྱེད་སོ་སོམཡྲཿ །གང་ རྤ དྲུསབཅིམབཏིརཞོངསྲ་འདན་པ། ›; 
་ དགིས ˆ * །གང་ཟྲག་ཡོངས་སངག་པས། 


༠༧༠༧ རངབྱཿ ཅས་སུདག་པའདི་འགཉིས་སྦམེདདེ་གཉིས་སྲ་བར་ཡྱེད། མྱི་དད་དོ། །གང་ 

















ང་ ུ ས་པདག་པས 





བརར དགཔ། ལྱ་གྲམཔ་ཤས་པཞོོང་སདདག་པས། གངཟག་མོསསདགཔ། ྷཾལརནགངཟག་སྲངསྣ་དདག་པདང་། ལམྱཀྷཾ༣མཔ་ཤོས་བཏོད་བྲོདསྦསདགཔ་འིལ་ པཿ 
མྱི་ྭད་དོ། `÷ ན”ོ་ ཚི གང་བགཡོངས་ཕུ་དགཔ་སྟེ། དེལྟ་རན་གངཟག 
ྷེ ེ ༢བཏྱི་ཕལོམཏཱ་ཡྱིན་པ་སྙོངཕྲག་བ ངོ 





རོབ་ཡོངསསུདག་ =: == ྲྲི་ག་བུལ། དྭ་ལ་རན་ རླུག ཟེ 


!། བབ འདབིའ་ཕོབས་ས་དགས། ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུད། 













¬. 
སིའི 

ངཿ ལ་གཉིས 
པཾ རགིམ་ 

















། དལྟརན་ 


། ཤིདན་ཡེ་ བི 
སྭཱསཱདག་པས། གཡངས དགཔ ལི ནི 


འིས དཿ 
ག་ག བུ 





སླག རེ 
ས།་ 0 


་ ློ་ཅ་གོསོ ་ རྨུ ཁོའ་གོ་ཁ་མོ་ོ་ཤོ། ཐགསགགགཐག་ དོ ཤེད་ཅན 
ས་གོ གཟུགས་ཡོངས་སུ་དགཔ་འད་ལ་ག ས་སྦུ་མྭེདདེགཉིས་ ་སུ་བྱརྲ་ ོ་མོ་་གི་དད་ 
ནྭ་ཤཾདཅན་ཡོངསྦསུ་དག་བདང་། སྒྲ་ཡོངསྭ་སཱ་དག་པ་འདིལ་གཉིག་སུ༔ 

དང། དྲི་ཡངསྱས་དག་པའདེལ་གཉེསས 
ཅུན་འམསངག་བདང་། རིས་ཤཔ་དེལགཏི སུ དཾ པ་ཡི དདེ། །ེདཅན་ཡོངས་སྲུདག་པས། རེག་ཡོད། 


ཤིདཅན་ཡོངས་སུདག་པ 
ངུ གས་འཇིས་འཚི་།སིཅལཔོས།འོ། ན་ཡ 


དག་པད་ 
ཤསས་་ 









དག་པས། སཔ ས་ལསག 
པི །ཤེདཅན་ཡོངསྤ་སུདག་པས། སྒ་ཡོངས་སུདྤག་པ། སྒེ་ཡོངས་ 


མྱེདདེ་གྲཉིསྲཿ རྩ་སེདམ་སོམ་ཡིན་ཐཕྱི་དད་དྲ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། དྲ་ཡོངས་སུ་དག་པ། བཱུ 


ཁྱིའི ཐཾ དདྭངོ། །ཤདན་ཡེབསྭསདག་པས། རཡངསསུཕ 






















༦ ཇསྲས་དག་པ། མིགགྲིནམཔར་ཤས་པཡོ་སསདགཔས། ཤོདཅནཡོངསསདགབསྟེ། དྷེལ་རན་ཤེད་ཉན་ཡོངསསུ་དག་པདང་། ཆིགགྲིམཔར་ཤོསྦབཡོངིས་སོ་དོག་ 

མུ་ཡིན་ཐྲ་མི་དད་དྲོ། །ཤཱད་ཅན ;སུདག་པས། རཿ ཿང་དད་་ཁ་ དའོཔར་གིསཔཔ སདགཔས། ཤདཅན་ཡངསསྭད སུདགབ་སྟེ། , དེ་ལྟ་རན་ཤེདཆན) 

ཡོངས་མུ་དག་བ་དང་། ། རླབའྲི་རམཔར་ཤེས་བཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལགཉིས། སེདདགཉ ཏར་ལདཔ་སོསན་བིདད། ཤུ དད་པས ཟུ སུར་གེུཔ་ཡངས་མྲདག་པ། ༼རྡལཔར་ཤེས་མོངསས་ 
དྲྲི 









€ 
སྦ དགཔས༔ ཤིཿན་ཡོངསསུ་དག་པ་སེ། ས་ས་ས པདང ནམཔ་དགེསཔའིདགས རི མཡན་ །ཤདྱ ངསྒས་དགཔས། རྨ 
རཾ ཤིསཔ་ཡེངས་སུདག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་ཡདས་མུ་དགཔས སདཔ དྷེ གེདན་ཡོར ཨམུདགཔ་དདུ། ལྕེ ོད དེ ༠ཉི༦ སོར 


དདདོ། །ཤེདཉན་ཡོངས་སུདགཔས། བ་ཨན དགཔ། 
སསུ་བརལེངསོ་སོམ་ཡིན་ཡི་དདད། 


སུདགཔས། ཤེདཿན་ཡོངསམུདག་ 5 ༨ ཡམྦཧིནོམ་པར་ཤིསཔ་ ' 
ཡེངས་སུདག་པ་འདལ་གཉིས་སེུདའོ་གཉེ ཡིརཉན་པསོ་ 


དགད། དང ཡདཀྱིནམ་པརཤེས་པ་ཡོངསསུདགཔ། ཡིད ལ་ལ ` ་ ང་མ › 






ཡུག ༩ 3 





་པེས། གདང སདག་པསི། བོ་ 


སུ་དུག་ འདུ 
ཅཅ 1 

སལ རོ ཞྭསས། ཟབ འདང ཝ་གཉིས་སུཡུད་དགཉིསསྱུབརྩེད་ ཡ་ 

>÷ ླྷླྷླྷ་ དགྱ ཟེ 
ལོ : །ཉིས་སུམེ། 


དྷལ་རན་སེད་ཅན་ཡོངས་སུདག་པ་དང། ཊ གཔ 





ཡོ 
དདག་ 





=± 


རཱ ངཱ 
„།ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུདག་པས། ལེན རི བསསད་ས། ལ 
ཉི ིདགཔ། ལེན་བ་ཡེུཔ 

།ཅསོ་སས་གཔས། སིདཔ་ཡེངསམུ་དགབ། ར་ས རར 























ག་བ 
་ ༠ ཧྱ ས་ 


རོ 








 „།༄༠། བོ་པ ཇི ༨ གཔས། ལྕཾབཡོངཟ ་ ཐོགས ཤིདཅན་ཡོངས་སུ་ རྭན་ཤོདྱ་ཧན་ཡོངསསུ་དག་པདད། རླ བ་བོ 313) 
ཟློས རལ ངོ ོོ འི འོོ 


གཡ གྒཾ  བ་ ༡ རྒཤཾ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཤེདན་ཡོངས་སུདུགཔ་སྟེ། } དེ་ལྟརན་ཤེད་ཉན་ཡོངསསྲུ་དགོ་པ་དང་། 
མྱེད་དེ་གཉིས་མུ་བྲམེཏྲ་སོསོ་མ |ཤེད་ཅ་ན་ཡོངས་སུ་དག་པས། འི་བར ིན་བཡོསྔ་ར་དག་པ། ཅི་ཞི་རོདདརིང་འརསྨན་རངས། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུདག 

དས་གུ་དག་བདང་། ིདེསོམ་ཡིནཐོ་དད། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དགཔས། རུལ་ཁྲིམས་ཉི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། 
ནཔ་ཡེངསྭ་མུ་དུག་པས། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་བསྟེ། དེ་ལརན་ཤེད་ཉན་ཡོདས་སྲོ་དག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲཾམས་ཀྱི་ཕ པར ཤ་ 3 ཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརུ་མེད་སོ་སོ་མྲ་ཡི་ན་ཁྲ་མྲི་དད་དོ། | 
ག་རིག གཟོངས་ས་དག་པ། བ་བོད་པའི་ཕ་ལོསྭཿཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཤད ན་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། རན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པེ་དང་། བཟོད་པའི་ཕརེལ་ཏུཤིནོ་པ་ཡེངས་སྲ་དགུ་པ་ 
ད་དོ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུདག་པས། ༢ོབ་རར་ཕང༡ས:ྱེནས་ཏོངསྱད་། ཟ བརྩོ འབུས་ཀྱི་ཕ་འོལཏཱཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་བས། 3༣༠༦ སྭེ། 

















£ 
༠2 








ཆཏཅཏ༩་མོ་ }ྲས་དྲག་པས། ཤིདུཧན་པལ་ 
དྲ་དྲཾ །ཤདངཅན་ཡངསྲུས་དག་པཱས། གེས་རབྱའི་བརོལ་ཅུཟིན་པ་ཡོངས་སདབུ་པ། 
ཏུཔྱིན་བྲ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིསསྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲ་བྱར་གྱིད་སོ་ས་རྲ་ཡིནྡ་ཐམྱིདད་དོ། 








ཿཱ པུ་ཏློག་རྩོས་སླངག་དྲུ། བཙོན་ཁྲགསྔཙིཕ་རལྟྲུ་ིན་པ་མོངས་སུདགཔའདེལ་གཉིས་སྲམེདདགཉིསས་བརམེདསསོམ་ཡོན་བ མེད་པོ ¡ ཏཏཧཿོཾགསུ་དུག་བས། -བསམ་གཏན་གྱི་བརོལཏུཕྱི: 









55 ལེ 


པས། ིག་རིི་་ོ་ ཧོངོཔཧདྷསྦོངོཔཏོད་ཞོཧ ཤདངོ་པི སྤསདགྲབས། ཤེད་ཅན་ཡོངསྲས་དྭགཔ་ ངཱ 
` ཐམ་དད་ད། ། ཤིད་ཅ་ན། 3 ཞིད་ཡོངསྣས་དགྲུབ་ ཨ་བྲ སྲ་ྲའོག 














ལོད པི སྟོངཔ་ཉིད་ཡོངསསུ་དྭག་པ་འངི་ 


` ར་རས ི་ོ 
„ _ @( དགྲབ་དང།_ \ངཱ་པཉེབཕངས་སུ་དག་བའད་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེག་ སྭ་བིདསོས་ཡནཐི་དད །ཤིདཿན་ཡེངས་སུུ་དག་བས། ་ དེན་དམ་བ་སྟང་བཉེད་ཡོངས་གུ་དག་བས། | 
་“ „ £ ད་སས་དོག་པད།། ངྷེ་།རུད་གདུངན་ཡོངས་བུ་དགཔ་དང་། དེན་དམ་པོ ལུ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིསམུ་བྱརཀྱེ ུ་ཡི་བིདདད། སདཾི པས། འཇུས སསྟོུང་པཏིད་ 
་ ཌི སྲུ་སདག་པ། འདུམ་ པས་མུ་དག་བྲལ། གེད ` ± ཆར འདུསབཱས་སོདབཉིད་ཕོངས་གྲུདག་བའདིལ་ ཟུརིདསོསྦཱ་ཡིན་ཐཱསི་ 
% ཤེདཅན་ཡོངསསུ་དག་བས། སྭས་དག་པ། འདྭ་སྔབ་བྱས་སྟོངབ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ,ཤེད་ཅེན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དྷིས་རན་ཤད་ན ༧ འདུམམ་བྱས་སྟོངཔུ་ཉིད་ 





སུམྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརསྩེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐཡྱི་དདཔ་ ཨི ངོ་འ ངོ མཐའལམའདསབ་སངའོད་མོསས་། མཐའཕས་འདས་པ་སྟོངཉད་ཡོངས་ྲདག་པས། ཤོདཙཅོན་ཡོངས་ 



















དག་བ ༤ ལའམ སྭསུ་དགཔསྟེ། 
རཿ ་དུ་ག་ཏག་དང་ ངུ་བཞིན། 
ངཱ ངྤསསུ་དག་བྲས། ༤; 

གཟས། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་པཉིད་ཡོངས་སུ་དག་བ།. 
















སཿ 2. 22 





| ངོ ཡོད་པར 
རླད་ཡོངས་སུ་དུག་པས། 








ཨོ་ཡོསྨདག་པས། ཤིདཅན་ཡོདསུསུད་ 


ངསསུ་དྲག་པ། ཛི 


དདོ། 5 ུ 
བཱ ` སའ ག་འ 


། དབང་ 






རོ ཨནོད་ཅན་ོས་མང 
འསྐས་དདའས། ཧོ 
'སུདགྲ་པ། དབང་ 











ངེ ཀཔསྣྨོོོོོ་ 


རྩུ རྨ བུ ྫ་བཡོངསྱསག་བི །འདེལ་གཉིཿ 
སུདག་བྲ་དང་། རྔུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐངཔ་ཡོངས་ སོ 


རན་ཤེདཅན་ 





རེད་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཐམྱི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས། འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱར སྲས་དྭག་པ། 
སུདག་པ་དང་། ༢༢༥ རརི་ 





༤ ད་ཆ ཤེདཅན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་སྟེ། ད་འབད་བ སསད ཧཱ ་ 
། སྟེབས་ཡོངས་སུདག་པས། ས་དག བེང དེ་ལ་རྐན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ལི ཐུ 















དག་པས ལཱ -་་་་ ་་་་ ་རེེཾེཾི་ བ‹ 

མངོན་པར་ཤེ དང། མངན་པར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིས། དད་སོསྔ་པ་ཡིན། ` 
5 པེའཛིན་ཡོཿ $£ = 3 ཏིདེ་འཛིན་ཡོངས་མུདག་པ།འདེལ་གཉིས་སུ་མོདདེ་གཉིས་མུ། 
ཏེ ཕ ན་ཡོངསས་དགཔསྟེ། དྭལརྐན་ཤད་ཉན་ཡངས་སྲདག་པ་དང་། གཟུབས་ཀྱི་སྒོ་ཡོངས་ཨུ་དགྲཔའདེལ་ 

ཀིས ཤེགས་པའི་སོབས་ཡངས་སུ་དགཔས། ཤེདཅན་ཡོངས་མུ་དགཔ་སྟེ། དྷོ་ལརན་ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་ 

















རི རྡ དྷེ་ལུ་རན་ཤེད་ཅན་ཡོངསམུ་དག་པཱ་དང། སེེ 
 ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངསྲས་དགཔས། ་ཤེད་ 





སེའི ཡྫ་ཤིག 
ཅཅ ད་མགོ གཉིསསུ་མྱེད་ 


¦: = ཤེད། 


བོངསྤ་ས་དགུ་པས། ྷ 
ང་ ུ ངོ མགིན སན་དང + ་ མནན་ཏེ ་ སི 


ག་པས། ཚེ 
3 གཔས། འདུ 
ཅེ །ཤེདེ་ 










པཿ རེ 









ྲ་ དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲུདག་པ་དང་། འདེད་ཡོངས་སུདག་པ་འི་ལགཉིས་སྤྱུརིདདེ་གཏིསྣམ 
། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདགབ་སྟེ།. དེ་ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངསསུ་དྲག་པ་དང་། རྣམཔར་ཤེས་པ་ ` 









༄ ' ཏྲ 
ཚི་།ཡོངས་སུ་དག་བཅེ། དྷེ་ཕ་རན་ཤེད་བདག་ཡོང 















བདག་ཡྲོངས་སུདག་པ་སྟེ། དྷེ་ལརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སདག་པདང་། ལོམ་བ་ངོསམདྲོག་བཡོའ་ལོགོསོ་སོོདགོསོས་འོོདོོ་ོབིད་བྱི་དོའོ། ;(3 38 རོའ ཡིངད་ ཟཝ 
། ཤེད་བདག་ཡོངསྲས་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགཔ་དྲང། ཡིད་ཡངསསུ་དག་པའདེལ་གཉིསས་མེདདེ་གཉིསྲསྤ་བརྩདསོས་མ་ཡཱན་ཤཱྱི་དད་དོ། །ཤིད་བདག་ 

,གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པུས། _ ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རྤན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགབདང་། གཟུགས་ཡོངསསུ་དག་པ་འདེལ་གཏིསསུ་བྱེདད་ དས ཁས 
སྨྲ་ཡོངསསྲུ་དག་པ། གླ་ཡོདཱས་སྲ་དག་པས། ་པས། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། དེ་ལ་རན་ཤེད་བདག་ཡོངསས་དག་པ་དང་། སྒྲ་ཡེངས་སྲ་དག་བའོདལ་གཉིས་སྲམྐེདདེགཏིསསྱྱ་བྱའ་མྱེདསོ་སེཁ་ཡིན་ཐཱ དད་པ ཤཱདབདག 
ས་སུ་དག་པས། དྲི་ཡོ གྭ་བཾ། དྲིཡཔསྲ་ས་དྲགཔས། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དུག་བསྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདག་པདང་། ཏི་ཡོངསྤ་སངག་བའདིལ་གཉིསསམེད་དེགཏིས་སླབྱར་མྱེདས་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདོ། 
ཤིད་བདག་ཡངསྲསུ་དག་པས། པསསུདགྲ་པ། ར་ཡྲེསསུ་དགཔས། ཤེད་བདག་ཡོདསྲ་སུ་དགཔཱ། དྷེ་སརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། རིྲུ་མདག་བའད་འུགིེས་པལཿ དེ སས་རས པསབནམི་དདཔོ། 
ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། རེག་ཡོངས་སུདག་པས། ཤེད་བདག་ཡངས་སྲངདག་པ་སྟེ། དྷི་ལ་རན་ཤེད་བདག་པངསྲ་གདག་པ་དང་། རེག་ཡོངས་བུདག་བའདེལ་གཉིསས་ལེ། ༢རེདཔ་སེམ་ཡིན 






















ཤེད་པུ། 


བཤ་སྐོམར་སིན་། 


དག་བ 
འུ 








འི་ནཟ་པར་ཤེས་བ་ཡངྭགྲ་སཱ་དག་བས། 
ངས་སུདག་བས། ལྕེའི 


དྡ རས་བམ ཅོས་ཡོདསྲ་སངགཔ། 
དའ དེ། །ཤཱིད་བདྲག་ཡོངས་སུ་དག་པས། རི 









ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགྲཔ་སྟེ། དེ་ འི་བདག སྣའི 


།རཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ལྕེའིརྣམ་བར: ས་པ་ཡོདསསུ་དག་པས། ཤེད་བདག་ཡངས་སུ་དག་པ 





ཆོས་ཡོངས ག་ཐ ཅོོ དྭེལ་རན་ཤེད་པདག་ 
ངེས་སུ་ནག་པ། ཚྱཾགཤིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངསསུ་དག་བསཾ། . ཤེད་བདག་ཡོདསེ་སུ་ནག་པཔྟེ། ཛཱུ 
ཅིགགྲིནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོས་སྲུདགབ་འདེལ་གཉིས་སྤསེདེདེགཉིསས་བར་ཕེདསསོམ་པིནཐྱམིདད་དེ། གུད གཱ་ཡངོསསཱདག་པས། རྣ་བའིརྣམབའ་ཤེས་ཐུ་ཡོདས་ཕྲ་དགབ། | ནབའཱ་ཆམཔར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུདག་པས། ཤེད་བཏབ། 
སྭསུ་དགྲ་བ་སྟེ། དྭལྟརན་ཤཾད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། རྣཾབའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཡོངས་སུདགཔ་འདི་ལུཿ སྭ་ཕེདདེ་གཉིས་མུཿ ཡིདས་སོ་མ་ཕེན་ཐྱ་དད་དོ། །ཤེདབུདགྲཡངསསུ་དྭག་པས། སྣའིརྣམ་པ༣་ཤེསཔ་ཡེངསསུ་ 


ཁི 









འིནྣམ པར་ཤེསཔ་ཡེ་ ཊོས་སུ་དག་བའདེལ་: ་གཉིས་སུ་ལྱེདད་གཉིས་སུ་༔ བྱར་རྱེད་སོ་སོམ། ་ཡིན་ཐྲ་མྱི་དད་དོ། ,། 





པ་ནད་། ཆས་ཡོངས་སྲུ་དག་པའདི་ཕ་ག 


རོ 





པྷེ་རན་ཤེདབདས་ཡངོསམུདག་ 


ལྟརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགབ་དང། ལྕའནཉ་པར་ཤེས་བཡོངསདག་བཏདེ། 


བར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུདག་པས། 





ར་ར -།ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བས། ཚང་པ ཆ་ ལུས 





དབད འཇོམ་གུ་དག་བྱེ། ལའ 













| ་ 





!|ངཡཔར་བ་འ༥་༨ 








བདགསོངསསཱདྲག་པདང། ལུསཀྲི་ནམ་བརཤོས་བཡོངསྦྱསདག་པའདི་ལགཉིསསམེནདེགཉྲིསསུབརྒདཔོ་སོཔོའིདབྱོདདཔོ། ། ཤོད་དདགསོསྦསདྲག་པསོ། ད་མར ཤིསཔ་སོདསམདག་པ། ཡིཐིནམཔར་ཤེན་ཕ་ལོག།༡ཿ་ 
ཡི རྲེ རྱེདམོས་མཛིན་ཐལི་དདདོ། པཱ 











༩ 





།དྭག་བདང། བརོད རང ཟོསི་རོོ་ཚོ་ ཧོོ།བམོན མོཇོསྦྲ་མདོག་པོ རོ 329); 
། དྷུརོ་ཤད་བདགཡངསྤམདགུ་པདྲཆེ་ མྱདདེ་གཉསསུབྱརམྱེདས་སོམ་ཡིནཐྲམོདདཔོ། „།ཤོད་བདག་ཡོངས་སུ་དྭག་པསུ། སང ཊཾ 
ཤིད་བདག་ཡོཔས་སྲ་དག་བུ་སྟེ། པས འུད ཤ་གནད ཉལ་ཆང དགང ཆོ །ཤདབདག་ཡོངས་སྲ་ 


།ཐ་བས། ༨ ཊཁཱལཁུམས་ཡོངས་སྦདགཔ། ས་མདག་བུ། ད། ཅ་སྲདག་བྲས། ཤེད་བདག་ཡེངས་སྲདག་པ་སྟེ། དྷེ་ར་ནྭ་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདག་པ་དབ། ས་ད ོརིགཔའདིཕགཉ་སྲས་རནདེགཉིས ཱ 


ཕིནྲ་བྭ་ཡི་དྲད་དོ། ། ཤེད་བདག་ཡོངས་གྲདག་བྲས། རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཡོངས་སྲདགྲ་པ། རྣམ་བརྡ་ཤེས་བའི་ཁམས་ཡོངསྲས་དགཔས། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདགཔསི། དྷེལརན་ཤེད་བདག་ཡོངསསྲ་ 
མིའི པ་མི་བ ༡༥ རྨ སྔོམ་ཡིན་ཐཀྟིདདྲད། །ཤིད་ དྷ དྭག་པས། མ་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ་ ག་པས། ཤེད་བདག . 
གོའ་ི འོ ཧེའིགི་འོང་པ་ཟོར 'གཉིས་སུ་མེད་ ཉསྭས་བརྡ་བེ སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡི་དད་ད། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སྱདག་པས། ཆེའམ འདུབྱེད་ 





























[ཧོ ཐོ་ཡོངོས་སདག་པོ། སྲད་པ་ཡངས་ སྤོ་མདག་བས། ཤི དོ་མོངསྒསདག་པི། ཤིད་བདག་ཡོང ཐོ ཚའ རོ དེག ར་མྱེད་སོ་སོ་མ་ཡཾན 
སིདདདོ། ་ །ཤིད་བསག་ལུངསྲབགངས། ༣ བཅོེ་ངདགལ། ལན་་བོལ་དད་ལས། ༣༨ ཀྲ སཱ གདོ པཔ ཐེལ་གཉིསསྤུ་སྱེད་ 
གུསྤ་ས་བཿ པོ ཉློ་བདབདས་བརས་དགབས། མདབ ་དག་པ། དབད མདཀས། ཤེད སེདོང་དོག་པོངས་བདག་པ་སྟེ། དེ རཱནཱ་ཤེདུ་བདག་ཡོངསམུ་དགུ་བ་དད། སྲིད་པ 
ཐཱམ་དྭཱད་ད། ཕྲོངས་སྱ་དག་པས། སྩེ དེས་སུདག་པས། ཤེད་བུདག་ཡོངས་སྲུདགཔ་སྟེ།_ དེ་ལྟར་ནཱ་ཤེད་ 

དངོ། , །ཤེད་བདག་ཡོང ཧུ །ས་ལ་གདགངས། རྒ་ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པསྲ། -ཤིད་བདག་ཡོངསསུ། 


གླི་ གབ བི བསད ི་ོ ཉིས་སུ་མྱེདདེ རེ ྷ་ ཱ ཟོ 
དེ་གཉིས་སུ་བ་ མྱེད་སེསཾ་ྲ་ཡིནཱ་ཐ; །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདག་བས། ཕྱིན་པའིཕ་འོལ་ཏུཕྱི པ་ཡོངསས་དག་ 
ཀིནབ་བ་རོར་།ཕྱན་བ་འས་ཆུདཞངས། ཤེད་བད་ རར ` པི ིྱྩྩྫྩྦ 

















པྭ་ཏ། དྭཔརན་ཤད་བད་ 
ˆ ་[ཡཾངསསུ་དག་པ། ཤེས་རབ་ 


ཀྱཝ་ 


ཤྱ ཀྱིར ཤེད་བདག་ཤོངས་སྲ་དྲག་པ་དང། བཟོད་པའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངསམུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་ཕྱེད་དེགཉིས་སུ་བྱར་མེདསཾ་སོ་ཡིན་ཐམི་དདདོ།  །ཤེད་བདག་ཡོངསུ་སུ་དག་པས། 
༩ ཧཾ ཌཱཿཿཱཤན་ སླུ་སུ་དསུ། བོ་འགུགྱཀྱི་ཕའོ་ལྱུ་པན་བ་ཡོངས་སུ་དག་བས། བ་བར དོ་ལིརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ་ (ཿ ཿ 
ཾ རྡེ ཐྲ སྤུབརྦ་སུདས་སམ་ཡེནཐྱམ་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པས། ཐཱསམྦ་གཏནྱ་ཧིཕ་རོལཏུ་ཕཱན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུདྭག་པས། ཤིད་བདག་ཡངསྲ་སུ་དག་ 
ག་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་དང་། བསམ་གཏཉཁྱི་ཕརེལུཏྭ་ཕྱེན་པ་ཡཾངས་སུ་དགབ་འདེ་ལ་གཉེསསུྱྱད་ད་ ངུ རོའ ཿ 


རེལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་བས། ཤིད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དྷེ་ཉ་རན་ཤེད་བ 









དེ་ལྟར ཤེད་བདག་ཡྲོངས་སྱུ་དགཔ་དང་། མེས ཿ 
བཟོད་པའི་ཕ་ཕོལཏུ་ཕྱན་བ་ཡོང་སསུདགཔས། ༧ 


7£ 


འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པུ་ཡོངས་སུ་དག་པའིད་ 
གཉེསསུ་བྱརམྱེད་ 








དག་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་། ཤེས་དབུཀྱི་ཝ་རེལ་ཏུྱིན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མྱེད་ངེ་གཉིསསུབྱར་ 












±; ` 








ཡོངས 





















== 
དོརབྱཡེདཔ་སྙོང་པཉིདྲ་ཡོངསས་དགྲབ་འདེལ་ དདེགཉིས་སྲུ་བརྡ་མེ ཆོོ དདདོ། སསུངག་པྲས། རདགཞུན་ 
་ ཀྲྲུྗིའསྤྲིའ་ྲའི ཐྲི དགྲ་ཐདང་། སྲུ. ཇཔཉི བ་བ 
༤ །པ་དད་ངསས་དྲག། ཅསྭ་ཐམསུཅད་ ུངཔཉིད་ཐོས་དངགཔས། ཤིདཤག་མེདདྲགསེུ། །རན་ཤེད་བདྲུག་ཡེངསྲསུ་ ོི 
ཐཱ བཛ ཅད་སྟོདྲ་བཉིད་ཡོངསསུ་དག་པའདེལ་ག རེ བྱར་མྱེདྲ་སཾ་སེམ་ཡིན་ཐྲམྱི་དད་དོ། དོདདཡཇོསས་གྲངས། རཧིྐ་རཉདྲཆང་པ ཉིད་ད པ། རདགི་མཚནཏིད་ ¡ 
ངཔཉིད་ཡོངས་ས་དྭག་པྲས། ཤེད་བདྲག་ཡོངས་སུ་དག་བྱ་སེ། དྡོ།རན་ཤིད་ 1 ༤ རཀ བུ་ཉིདམངུས་སངག་པའདེལ་གཉིས་དྨཔུདེགཉིས སྭུ་བརྒམེདྲསོ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་མིདད་གོ །ཤེདབདག། ་ 
མས་སུདག་བྲས། སྱིདམིགས་བསྟེདྲཔ་ཉིད་ཡོཔས་སྱདག་པོ། ± རི ཇཾ ཨག རན་ེད་བདག་ཡོངས་སུདས་བ་དང་། ཡྱི་དབྱིགས་བ་སྟོང་པཉིད་ཡེདཾད་སུ་དག་པ་ 
ལ་གཉིསསུ་མྱེདདེ། ཡོངས་ དངོས་བྱོམད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ (ཡོངས་སུ་དག་པས། གག ང་བ | དཔྟར། 


རརྱདསེསོམ་ཡིནཔྱིདདདོ། 


འོོ གཡོངས་སུ་དགབདང། 
་ིབདག་བོངས་ས་དུག་ 
| ར་ སྲསདག་པས། ཚཆོས་བམས་ཅད་ 





༦ཆི་ ཝེ ཝ་ 
















ོ ྒ་ོོགམོསདག་བ་ད། ངོསོིཾ ཧེ ནི ཅོོ ཁོ་བོ གཔས། ངོ་སོ ཉིད་མ འསསུདག་བ། ངོན 336. 
རྦ རར ང་པ གེ བླས ཡི ་ ལོ ཨཱཾ བ་ག ང་་ །ཤེདབདག་ཡོ་། 

རིདྲ་སོང་བ་ཉིད་ལོང ¢ དི དཔཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས བདག་ཡོངས་སུདགབསྟེ། དྭལྟ་རན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདག་པ་དང། དཔོག་བོ་ཐེད་པའི་ 
ཅེ ་ ཅི ཅས ཟབ་ དགྲ 2 ཧཱཿ ° སུད ཐྲི 




















པཇིི||ིསྲིགོ་ ཇིལ རེ་འ དབང་པོ་ཡཇོས་སུདག་པ། དབང་པོ་ཡོངོ་སྱསད་ ‹ བདག་ཡོངོསྦམདགབརོ། ག་ཡོད ར་། 3 
སིད ། གོ „ སྟེབས་ཡོངས་སུད་ ཤེ 





` ཆང པི + ཾྣ་ྣྣ༽ ཤདདུག 




















ཟོ ངོ་སོ བ་རང གོའོ ༡ ཀ་ས ལོ་་ རོར ར་བར་འ རོརམ་ལ་་རོས་ཚ་་ སས ངི 
(ཡོངས་སུ་དགབ། བསམ་གཏན་ཡོངས་སུདགབས། ཤེད་བདག་ཡོངསསུདགཔསེ། པཛཝཤ་ཤེདབདག་ཡོངསསུདགཔདང། བསམགཏན་ཡོངས་སུའག་པའདེལགཉིསསསེདདེགའེསྦ་དའཕེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐསིདད་དོ། །ཧེདུ་བདག 38 " 
ས་ གཔས། ཚད་པིདབ་ཡོངསསུདག་པ། ཚོྱབིད་པམོངསས་དགཔས། སདད་འོསསགཔྟཏ། པཾ སྭིམ་ྲ་རགའི་སས་མེང་གོཅས་བརྱསདས་སོ ,:- 
ཡི ཱན་འི། །ཤེང་བདག་ཡོངས་སུདག་བས། གཟུགསམྱེད་པའིསྙེམས་པར་འཇུག་པ་ཡུངས་སུ་དགཔ། གཉུགས་མྱེདཔའི་སྔོམསབརའཇུགཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས། - ཤིད་བདག་ཡེངས་སུདགཔ་སྟེ། དྭལརན་ཤེད་བདག་ཡོསས | ` 
- 2 དྭགབ་དང། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདལ་གཉིསསུ་མྱེདདེ་གཉིསསུྱར་སྱེདསོསའ་ཡིན་ཐོཨྱིདད་དོ། ` ། ཤེདེ་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་བས། རཱམ་པརཔར་པབྱཾཧད་ཡངས་སུ་དགབ། རྣམ་བརཐར་པབརྐྱེད། , 
_ ཝི ཡཾསླུས་དག་བས། ཤདབདག་ཡངོས་སྲདག་བེསེ། དྷེལརན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲདགུ་བདྲང་། ནམ་པོར་ཐརཱཔ་བྱསད་ཡདས་སུདགབའདེལགཏིས་སླ་ལེདདགཉིས་སྲུབརྡ་དདས་སོམ་ཡིདོ་ཐྱའི་དུད་དོ། །ཤེདབདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
- ¡|མཐརཀྱིས་གནས་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པདགུ་ཡོངས་སུ་དགབ།  མཐུར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྟེམས་པརཱའཇུགྱ་བྲཛབྲ་ཡེངས་སུདག་པས། ཤེད་བདག་ཡེངས་སུདག་པ་སྟེ། དྲིལརན་ཤེད་བདག་ཡོངསསུ་དགཔ་དང་།, མཐུརཀྱིས་གནས་ | - 
བའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཡོངསསུ་དགཔའདི་ ལགཏོས་སུམྱེད་དེ་གཉིསསུྱརམྱེདསོསོལ་ལིན་ཐུྱི་དོདདོ། །ཤེང་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བས། རྣམ་པར་ཐར་བའི་གྲོ་སྙོངབཏིདདང། མཚནམ་མྱེད་ཐ་དང་སྤོན་པ་མྱེདབ་ཡོངསསུདག་པ། 

















སར ༧: = བཆཚའ་ 








ལྒེ ཙོར རོར ཙཱ ཅོིགིཾོོ་སསྲྣསིོ་་་པྲཀཔ་་་ རོ་མ་པ ལལཔྲཔྲ་། ཀོ 
ཉུརན་ཤེད་བདག་ཡོངསུ་སུ་དགུ་པ་དང་ མྱི་འཇིགས་ པ་ཡོངསསུ་དག་པ་འདིལ་གཉིསསུམྱདདེ་གཉིསསྭ་བྱརདུསཾ་སོམ་ཡིནཐྤཆྱི་རྡདད། །ཤེད་བདག་ཡྲོངས་སྲདག་པས། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་ཞིག་པ་ཡོངསསུ་དག་བ། སོསོཾ།ཡངདག་པར་ [340 





རྭག་པ་ཡེངསསུ་དག་པས། སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཤེད་བདག་ཡེངས་སུདགཔ་དང། སོས་ཡངད། ཐརརགཔ་ཡོངས་སྭ་དགྲ་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེགཉིསསུ་བྱརསྐྱེདས་སོ་མ་ཡིན་བྤྱི་དད་དྲོ། །ཤེཧྭབརྡགཡོ 

ཌྷ དྷགུཔུས། ཐམས་པཅེན་པོ་ཡེངས་སུ་དགུ་པ། ཐམསཔ་ཆེནཔ་ཡངསསུ་དག་པས། ཤེདབདག་ཡོངསསུདགཔ་གྟེ། དྷེལུ་རན་ཤྲདབདག་ཡོངས་སྲདགཔ་དང། ༄གས་ས་གང་ཅོབསྲས་འག་མལ་།ིསྐ་དདྲས་ 

ུ ཝཾཕྱེཾད སར ཉདད་ད། །ཤད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། སྙིང་རྔ་ཆེན་པོ།ཡོངས་སུ་དགབ། ཉྭཾངརྗྔཆེན་པཾ་ཡངས་སིཾ་དགཔས། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུདགཔ་སྟེ། དྭལཱ་རན་ཤེད་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སྭེངཚོཆེན་པོ་ཡངསསུ 
ངུ དཿ །དདགཉིསསྦུ་བ་རྩམེདསོསོ་མ་ཡིན་ཐྱསམི་དདད། །ཤིད་བདག་ཡོ སྲསུདཿ ཐླ་ སུངསྦརས་ཀིཆོསམ་འདེས་པ་བའོབྱར་ད་ཡོངསསུདག་པ། སྤ སྦ་རསྦཀི་ཆྲོས་མའེས་པ་བླའོབྱ་སད་འངོསསུདགཔས། 








རེས 

















བོ གོ་ཁ གྲོ རོ ་ ལོ སྲང ཐོ བརརཁཁཚའོའཁོམ་་ ཤོད་བདུག་སོངསམུ་དག་པསོ། 
ཡོངས་སུདག་པའདེལ་གཉིསམསུམ་དེད་ ་བདག་ཡོངས་སུདག་པས། སམཁེན་་བོང་བྲབ་་་ མའ 

ཝཾ ངས་སུ་དུག་བས། དག་ཡོངསསུ་དགབ་སྟེ། ྨོཤདབདག་པོངསཨུདགོཔ་ངི་ སང་ཆལ་་ང་གའ་་་་་་རས་་་་ལོ 
ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། -བམ་པོ་བྱད་པ། །བྱེདཔུ་པོ་ཡོངས་སུངག་པྲ།། ”གཟུགས་ཡོངས་སུདག་པུ། གཟུགས་ཡོངས་སུདགྭ་པས།, བྱེད་པ་པོ་ཡེངས་སུ་དུག་པསྟེ།, འུད རྨོ 
དག་པདུང་། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དུག་པའདེལ་གཉིས་སུམླེདྲ་དེ་གཉིས་སུ་ ཡུ་བའསེད་སོསམ་ཡན་བམིདང་དྲོ། །ཤཱེད་བ་པྱོ་ཡངས་སྲདག་པུས། ཚོ་རབ་ཡོངས་སུདག་པ། ཆོར་བ་ཡོངས་སུདག་པས། བྱེད་པ་པོ་ཡངས་སུདག་པ་ལྕེ། དུ་ལ་རན 
བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པདང་།_ ཚར་བ་ཡོངས་སུདགཔ་འདིལ་གཉིས་མྱུམདདགཞིསསྲ་བརྒྱམང་སའམ་ཡིན་ཐྱར་དད་དྲོ། །བྱེད་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས། འདྲ་ཤེས་ཡོངསསུདག་པ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུདག་པས།, བྱེད་པ་པོ་ཡོངསརྲུ། 
མཿ ར་བ ྐེ་བདཔཔོ་འངས་སུ་དག་བདང་། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུདག་པའདེལགཉིས་སུ་མེངང་གཉིསསུཅར་ཕྱེད་སོའོམ་ཡིནབ་ཕྱི་དཔོ། །རྱཏམ་པོ་འེསས་དག་པས། འདུབྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ར་ཁ 









ལི ༡༠ 

















ང། འབྱེད་ཡོངས་ ོ་ཁོ་ཡོོོ ངགཉིསསྱ་པརྩམེདསོསོམ་ཡིན་བ༔ དདཔ་ ་ བྱེདཔ་པོ་ཡངས གྲ་པུས། ཛོག སུསྲུདུག་པ ཅྩོམ་པོར , 
གཔ་ད རན་བྱེད་པ་ ཅོོ རོའོ ཉཱ ྔོ་་་ ཱ ༣ 3 
བྱེ ེས་སུ་་པ་སེ། དེལྟརན་བྱད་པ་པ་ཡངས་སྲདུག་པ་དང། ཤཱ་བལ་གཅིས་སྲུར་ དེག སས ར་ །བྱེད་པ་པོ་ཡོདས། 
ལཱ བྱེདཔ་པོ་ལོངསཡུདག་པསྟེ། དྷེ་ལ་པ་བྱད་པ་པེ་ཡོངས་མུ་དག་པ་དོང་། རྣ་བ་ཡཾངསསུདག་པ་འཕྲིལ་གཉིསསུམྱདདེ་གཉིསསུ་བྱརསྱེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐཆྱི་དད་དེ། །བྱེད་པ་པོ་ ངུ 
ག་པས། བྱེད་པྭ་ཕོ་ཡང་ པག རྙཿཐད་བ་ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པངང་། སྣ་ཡོཔས་སུ་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ: རད ད་དོ། །བྱེད་པ་† 


། སྣ་ཡོངས་སུད་ ཅུ 
ྲ ལྕེ་ཡོངསསུ་དག་པ། ལྕེ་ཡོངསས་དག་བས། བྱེདཔ་པོ་ |; ྡེལར་བེད་པ་པོ་ཡ། པས་སུ་དག་པ་དང་། པས་སུ་དྲག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམུདཱ་དེ། ད་དེ། ། 
་ ཡོ རཀ དེལ་གཉིས་སུམྱེདདེ་གཉིསས་བྱརསྱེདསསམ་ཡིན་ཐིད། ` 




















ལུས་ཡོངས་པུདག་པ། མམ་སོངས་ཅདགཤས། པས་ནི ངསསུ་དག་པ་དབ། ༤ཀ་་ གཉིས་སྲ( 








ཡཾ ་ 
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དོ། །ཐེདབཔོ་ཡོངས་སུ་དགཔས། ཡེད་ཡོངསསསུདག་པ། ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པཱས། བྱེད་པ་པོ་ཡངུས་སྲ་དྭག་པྲསྟེ། དེ་ལྟརན་བྱེད་པྲ་པོ་ཡོདུསས་དྭག་པྲ་དང་། ཡིདཡོངསསུ་དག་པའདེལ་གཏིསས་མྱེདདྲགཉིསསུ་བྱར 
ཏཱཾ ༈ །བྱེད་བུ་པོ་ཡོངས་སྲདག་བསུ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དགཔ། དགངས རོ ཧེིའའིའ་བིས་ད་པ། ཕྱེ རྡནྱ་པེདཔ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གྲཏིསྤེས་ 
བྱརམྱེདསོ་སོམ ཐིན་ཐྭམྱི་དད་དོ། _ །བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སྲ་དག་པས། སྦ་ཡོདས་སྲ་དག་པ། སྒ་ཡོངས་སུ་དགཔས། བྱེད་པ་པོ་ཡེས་སུ་དགཝ་སཱེ། དྭེལ་རན་བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སྒ་ཡོངས་སུ་དག་པའདྲེལགུས་ 
ས་སྦུ་རྦ་མེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་ལི་དད་དོ། །ྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུདག་པས། ངེ་ཡངས་སུདག་པ། དྲི་ཡོངས་སྲ་དག་པས། བྱེད་པཔོ་ཡོངས་སུདག་པསྙེ།, དེལྟརན་བྱེད་ཕྲ་པེ་ཡངསསྲ་དག་པ་དང་།  དྲི་ཡོངས་སུདག་པ་འདིལུ 
གཉིས་སུ་བཱཿམྱེད་སོ་སོམ་ཡིན་བྲ་མྱི་དྲད་དོ། །བྱེདཔ་པོ་ཡོངས་མྱ་དྲག་པས། རོ་ཡོངསསྦ་དགྲ་པ། རོ་ཡེངས་སྲ་དགཔུས། ཐེང་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྙེ། ངེ་ལྟརན་བྱེད་པ་པོ་ཡེངེས་སུ་དགྲ་པྭ་དང་། རོ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདྲིལ 
གཉི རདྲ་་ །བྱེད་པ་པེཡཡོབས་སྲ་དག་པས། རེག་ཡོངས་མུདུག་པ། རེག་ཡོངས་སྲུངག་པུས། བྱེདཔ་པོ་ཡངས་སུཧྲག་པ་སྟེ། དྷེ་ལ་ནན་བྲེད་པ་པོ་ཡོངསསུ་དྭག་པདང་། རེག་ཡོངས་ ུ 


གཉིསས་བྱར་མེང་སོ་སོམ་ཡི་ནཿལིདདདོ། །བྱེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ༧ོས་ཡོངསསུ་དག་བ། ཆོས་ཡོངག་པུ་དག་པས། བྱེདཔ་པོ་ཡོངཾསུ་དགཔ་སྟེ། 



















༣ ཐཱམིདདོ། ། པ་པོས ! ཆོོོ ངོ ི་ོ བྱེན་པ་པོ་ཡོངས༔ 
དི ཟླ 


དཔར ཤེས་སོང 















འའ ་ རྩ ད་ས 
 ་ ཧུཾ ར་ར བྱེདཔ 








ོརོོ་བོ་རོོར་ ོ་ོ་ོ ཤཱ 
སྲ དགོ་པོ། ནྲ ཧིདས་ཏོརོགཔཡོངས་དྲགབོས། ཐ་བ བ་ (དག་བ་ 
སསུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བུ༣ཡྱེད་སོ་ དོ། །བྱེད་ ཁ་བོཡོང་།་དགོཔ་ད། གཅིས ཆུ གྲ - ་ 








- །སེ། དེལཱནྱ་བེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་དང་། ིྲི་འས་ཏུགཔའིི་ རྐྱེ་ན་ཀྱི་ས་ཚོ་ཐོ་ཡོྲ 
ཱེ ངཱ པས་སུད་ །བ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེདདྲེགཏྲིས་སྲུབར་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ 
ཌ ངོ ར་བ་བ 5 ` ཾ ི་ རར 
སོསོ་མ་ཡཾ་ སཿ ས། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་རྐྱེ་ན་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡེངས་སུ་དྲག་པྲ། ཕཱའེའདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན རྐི 
རཿ པས ཡའ ཅར ཡ་དོང པཱ སྣའིའུདས་ཏེ་རེག་པའི་ཆེན་ཏིས་ཚེར་ རདརདསརཀཾེིེིེིེིེ ༨ 
ྲུ ° ིའདུག་ཏེ་རེ འྫོས་ཅྭསཆབ་ཞོངས་བུདབ་ཐ། ལྕེལེའཇུས་ ལ་ཚང 2 22 དྷེལ་དན་བེདཔ་པོ་ཡོངས་སུདག་བརང་། ལེལི་ཡུས་ཏེ་རིག་པའི་ ¡ 

















རི་ག. ཐོགཉོས་སྦ་སིད་དགཉིས སུཐརྦསིད་སོ་སོཝ་ཡིནཐྱཡི་དདདོ། །བྱེདཔ་ཕོ་ཡངསྦྲསུ་དགག་པས། ལུས་ཀྱི་འདདུསཏིརིག་པའི་ཉེན་ཊོས་ཚོ་རུབ་ཡོངས་སུ་དྲག་བ། , ལུས་ཀྲི་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་རྟེ། ོང) 
རོ རི བྱེདཔ་པོ་ཡངས་མུདྲག་པ་སྟེ། དྲལཱནན་བྱེད་པཔོ་ཡོངསསུ་དག་པྲ་དང་། དོ ཉིམ ལས་འབས ལིས དཾ 












€ པོ་ཡུང རུ ། དད ཡྲིདྱ་ཧི་འུས་ཏེའག་པའྱི་ཏེནཤིས་ཚོ་རབ་སོངས་སུ་དགཔས། བྱེད་པ་པེུ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭེ། དེལརན་བེད་པ་པོ་ཡོངས་སུདག་པ་དང་།,. “ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏུའེ 
ཱཾ 8འེཏྐཾན་ཀྱིཿ ངོརྭ་བཡོདས་སུདག་བའདི་ལྔ་གཉིསསམེདདེ་གཉིས་སྲུབུརྱཕིདསས་མཱ་ཡིན་ཐླཔེ་དདདོ། ཊཛ་བོས་སཱ་ུཔས། སའི་ཁུམས་ཡངས་མུ་དག་པ། མའི་ཁྲམས་ཡོངསས་དག་བས། བྱེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། 
_ 28 དེ་ལྕ་རོན་བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་བ་དང་། _ སའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དགྲ་པ་འོད་ལ་གཉིས་སུུ་སྱེད་དེ་གཞི། སསུ་བརྱསེདསསམ་ཡིན་བ་ །བཱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས།, ཆུའི་ཁམས་ཡེངས་སུ་དྲག་པ། ཆུ་ལྲེཁམས་ཡོངས་སུ་དགུ་བས། ཊ 

= ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། གྲང་་ིིིིི 3 པའི་ད །བྱེདཔ་པོ་ཡེངས་སྲ་དག་པུས། མྱེའིཁམས་ཡོངས་སུདག་བུ། མྱེའི་ཁམས་ཡོངས་ 





ཅུད་གབས། ཅི་འགོས་མྐསབལ་ག། དྭེལནན་བྱེདཔ་པོ་ཡངསསུ་དག་པ་དང་། ྱལེ་ཁམས་ཡེངས་མུདག་པ་འད་ལགཉིསསྱདེགཉིསས་ངརམངས་ཡལཡན་བྱིདདདོ། ་ །བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་བས། རུངགི་ཁམས་ཡོངས་སུདགབ། 













མ། བྱེད་པ་པོ་ཡངས་ུ་དག་པ་ རན་ སོ་དག་དངུ། རླུ་གཁགས་ངོསསུདག་བའ བའདི་ལགཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་ས་བརྩསེདམོ། བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུདག་པྲས། ན་གྲུལ། ཧི 
± ་ ངོ བློ་ལ ཆོ ཆུ 
ཨ་བ ། དེ་ གཔ་དང་། ུ 
= ༢5 གུ བསིག 3552 7 ཧུཔོ་ཡོངཝསུགས་བི། པོའམ མ་རཾག་བ་ | . 
དག་སོམཡན་་་དོ། ཁྱེའི ར་བས ། འབབེད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ། ལཕ་པས། བྱེད་པ་པོ་ཡངསམྦ་དག་པ་སྟེ། རླད སངསམུ་ངག་པ་ :*; 
་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་བས། ཆིས རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངསསུ་དག་པས། བྱེད་པ་པེ་ཡོངས་སུད་ 
པངས་སུ་དག་པས། མྱིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ། མིདདབགས་ 












ཀོ མོ་ཡོམོསདག་པའདལ་གཞིམ 
ག་པ་དུང་། གཔྷིབས་སིདོ་སིང་རོས་དེའི་སྲད་རར་བརས་སོལ་བོན་བམེདང་པོ། 
པིག དེལྟར་ནཱ་བྱེད་པཱ་པོ་ཡོདསསྤ་དག་པྲ་དང་། སྦྲིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
་ཁྲིམསྭ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སྲ་དགུ་པ་སེ། དེ་ཝ་རན་ 








སེ ངེ ་པོ་ཡོང་ ་ཡྔ 
ཆློས མཡིན་ཐྲ་མཱི་ད་ དོ བྱེད་པ ངོངསསུངག་པས། སྐྱེ་བ། ངསྲསྲདག་པ། 


་མ་ཡིན་ཐྱ་ལིདད་དོ། 


དཔའིཕཔྱིཔ་སོངས་སུདག་པིསགིཉིས་སྱ་དགཉསས་འབྱརད་ སོ་སོམ་ཡི་ནཐ་ཡིདད་དོ། 


རམྱེདསོ་སྭོཿ ན་ཐྱམི་དད་པྲོ །བྱེད་པ་པྲེ་ཡེངས་སུ་དག་པས། _ གྒ་ཤི་ཡོངསསྲ་དག་པ། རྒྱ་ཤི་ཡོངས་སྲདགཔས། བྱེདཔཔོ་ཡངུསསྭ་དྲགཔ་ ' 

༈བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས།_ སྟྲིན་པའ་ཝལོལ་ཏུ་ཡཱནཱ་པ་ཡོདུས་སུ་དྭགཔ། སྦིན་པེའི་ཕའེལ 

ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏི ཏིསསམེད་དེ་གཉིསས་བརསེད་སོ་སམ། ཡིན ཐམཱིདདཱ་ད ད། ་ „ །བྱེད་པཾཕོ་ཕོངསསུ་ 
བྱེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་ ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕྭརལེལ་། ཕྱིན་པ་ཡོངས་ 

ར་ 

།བྱེད་པ་པོ་ཡོངསསྲ་དག་པས། ཅེན་ླསྤཅི་པརར) ཉོ་རོ་ཆས། 





བྱེད་པ་ཕོ་ཕེངས་སྲུ་དག་བསྲ།  བཟོད་པའི་ཕརེཊཏུ་ཕྱིནེབ་ཡོངས་སུ་དག་པ། 


།' རས བ ཐོས་སོ དེལྟརན་ 










པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། བྱད ་ཡོཔས་སུ་དག་བ་ 
















བཉིད་སཅོསསདག་པའབིལ་གཏི གདི 








བོ 
ཡོངས་སུ 


ཐྲ དུག་པྲས། ༨༨ ཡོས རྫར ཊི་བཡཛསསནག་ས། ་ 




















༡ མ༢ལ༥༢༢༥༨པ༦ངཔཉཾད་ཡཾ༥དགཔ༥ པོས་བ སོ མངགཔ་དང། མཐབའལས་ བསྟོཿཉིད་ ཡོ རར 
 དྷོམིནྱའི་ ཡར ཿ པུ་པོཡའེས་དགངས། དུར ༢༤༥ ཤས རོ དེ་ ` ༨ 
ཐེགམ་དང་ཐ ཡོདམས་དགཔའ ༢དེལགཉི་སམུརྱདདེགཏི་ ེ་ོས་ཅིདབྱརིདདད། པི་ཡ དོར རྟའི ཡོངསསདགཔ། དིང་ མོ་མ ཡས 

ཚི ་སེ་སོ་མ་ཡིནོ་བ ' 
ཡཿ ར་ པསངདམོངས་མདུག་པ་བའ ་ི དོན་ལ དྲ ཧུ སས་ལྱིདཔི་སོར་ འརི ེ ཕེདཔ་པོ་ 
22 རར མས ཉིད་ོངཿ ་ 


ཤྲ པཔེ་ཡད། དས་ 
¡ ངིད རི ར་ཁ. ཡུས དཔ དའ པོ་མྤེདུས་སུདག་པད། 
ཛའ གབཡའ་ཤིས་ སུ་བྱརརྱེད༔ ཡིནནོ །ཆེངཔོོ་ས་ ལང ཡུདགཔས། ° 





ཞྲ་ 


༅༅༧་༣༄༅ 


པཐཔ་ལ་ཆ༅༥"༤༠འ༥་འའའའ 






‡ ལོ 


བིན་གོ་གགཔ་སོ་སཡང་དགངས། བྱེད་བ་པ་ཡོབས་སུདག་པ་སྟེ། 







ར་-་་་་་ 








རས གག - གོ ཅཅ = རིམ་ 


ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ༦ ོ ཞག་པ་ལོབ 











” 329 །སྭ་མདདགཏིས་བྱཔརསྟེདཨོ་བོ་མ་ཡིནཐྲམི་དདདོ། རོ ཤཔྲས། ཡད་ཤུཔརྦོདབ་ཡོདས་གུདག་པ། ཡདདག་པར་གོདབ་ ། བྷེདཔཔོ་ཡོངྲསྣགདགཔསེ། དེལརན་ཧེ་པ་ ཡེ 
ཕཡ པཔ སབ་ཁྲ པའོམསོ་ལུས། ཟདཔན། བུམྱདདདོ། །བྱདྤཔཔོ་ཡོདས་སྲདག་པས། ] 35 པིབུདགཔ། རྫུའཝུལ ངསས་དག་པས 
དཔ་ཡངསསུདགཔ༦དེ༥པཉི ག་ང བྱེད བ་ཡང ཏོ འཕ ཡ་པ 


རའ དྷ སད དབདཔ༥ཡང་“ཉུདགུཔ་འདྲཝ་ ཧོ གྲེད རླ རྦ $ 
༡ ་བངུག་པང་། ང་ བྱེད་བཔྲ་ཡདོགསུཿ ཁྱེད་པ་ཕོ་ཡོང་སསྱདགཔདད། གུ པའྱསུདགཔ ༢༣ འམ མ། རླ དྭ ༩ 
£ དཱརུབཱའཱི་ཡནལག་ཡོདསསུ་དགབ། བྱངཆརབཀྱི། - བྱདབཔོ་ཡོངས་སྲདོག་ཐསྟེ། ༥ པདད། བྱངརཿ རྱ ལུགཉིསྦསུསེདདུག 

€ ཛབ ཡི ི& ཅུ 


3 རྷ་ཕསམདག་བསྟེ། ག་བ དེ་ད 8 ཤློ རུ ད། 


ཡཾནཐམྱིདདད།  ོསསུ་ཤེས འཐགས་བའིལམ་ཡ ན་ལག་བྱརདབ་ཡོདསསདགཔ། ། བབ་།ིབསྐན་ལག་བཅོད་པརིན་བོདགོངས། དབཔོ་བདས་ 

















དྭགཔ་འདིལག་ ཉེ སོ་སོ་མ་ཡེནཐམི་ བོད་བསོ་ཡོས་མདགཔས། འཕགོས་པའི་བདེན་པཡོངས འཕགས་པའི་བདོནཔ་ཡོངས་སུདག་པས། བྱེདཔ 

'འདིལགཉིས་སྦུའེེདདེ་གཉིསས་བཕྱེད་ ལིནཐམི་དདུདོ། (ཏྱུ རྒོ རུན པཿ ཧཱ ཧེན པཿ དགག་ ་ ་་ཿ ཁ་ར 

ཉད་ཡོངསྡནགཔཔ། ང་བ་ཡོངས ད་ག་ - དེ་ལུ་རནོབྱེདཔཔོ་ཡོངས་སུདག་པདང། རར ིླཾན་་ ཐྲམིདདདོ། །འབབོ་ལེངས་སུདཀ་བས། ཆདཔྱེདཔ 

ཝཾ ཡོངས་སུདག་པ། ཆོད་མྱེད་པྲ་ཡོངས་སུདག་པས། བྱེདཔ་པོ་ཡོངཾས་སུདགབ་སྙེ། ཆ་ལ བཱི པ་ཅི བྱེདཔ་པེ་ཡོཿ 

ཚི གཟུགས་ཡྱེད་ སརེ༽པའི་གོསས་པང་དག་བབོངམུ་པང་གཡུ། འ རོ་མ ར་་ 

ག་བ་ཡོངསྭ་སྭདག་པ་འདེལ་གཏིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉེས་སུ་ ར་བ 
༢འཐེ །སུདགཔ་དང་། དཔ། ཆེབཅར་བྱདོ་མངསསནགཔཛིཉིས་སལངད་ཏིསར་ །བྱེད་པ་པོ་ཡོངས་སུདག་པས། ལ་ི་གནས་འི་སོམས་པརའ 55 ¬ 














ྭྭ 










།མཐཾརྱིསགནསཔའི་ སྭ་པལ་ ག་པདྲག་སོངས་སུདགཔས། ཧགས རྣོལ་རནྱོན་བཱ་སོ་ཡྲོད མེས་སུ་དྭག་པ་དང་། ཟླའི སསཔ་ འདོག་པདྱག་ཡོངསསུད་ དྲིལ ཆོ 
འགས་པ བརོ་་ ངེ །བྱེདཔཔོ་ཡོངསསུ་དག་པས། རྣམ་པརཐརཔའིསྒ་སྟོདཔ་ཉིད་ ༦ རསྨོནཔ་མེད་ ཅ་ཅོ རྣོམ་པནཐུརཔའི་ རོ མཐྤེད་པ་ 
ཧསྲས་དག་པས། བྱིད་པ་པོ་ཡངས་སུདགཔ་སྟེ། དྷཾལརན་བེདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་བདུང། རྣུམཔརཐརཔའི་རྨ་སྟེདཔཏེདད། དང མཆེད་པདདསོན་པྱཱ༔ པཡོདསྤས་དག་པ་འདིལ་གཉིསྤསམེད། སྤྲསྦུ་བུརྦཾདསོསོམ་ཡེནཐ་པིད 

ཊོ །ཐིད་བ་པོ་ཡངསྭ་སུ་དག་པས། མངོད་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུདུག་པ། མངོནཔརྦ་ཀྲིས་པ་ཡདསུསུདགཔས། ཛཱ དྲསསདགཔསེ། དྷལདན་དདཔཔ་ཡོངས་སདག་པདང་ མདན མཔ་ཅངསྲདགཔཝའ དིལགཏིང་ 
ཛྲ ་ར་ ` །བྱེད་པ་པོ་ཡོོངས་སྲ་དུག་པས། ཏིདངེ་འཛོན་ཡོངས་སུ་དག་པ། ` དྲིསྲས་དཀཔས། བྱེདཔ་པ་ཡོདསསུ་དགཔཏེེ། དྷེལ ནད་དང འི ཏིད དེན 
༥ཡ༨སསུ་དགཔ་འདལ་གཉསསུ་ཀྱེད །སམ་ཡན་ཐྱམ་དདད། རའི ་ ངསསདག་པ། སར 

ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། གཟུངས་ཀྱེ་སྒོ་ཡངས་ སུདག་པའདིལ་གཉིས་སུཕྱད་དགཉིསམུབྱརཕེདསོ་སེམ་ཡིན་ཐུདདདོ། །བྱེད་པེ་ཡངསསཾདགབས། དྡེ་བཞི་ནོག ཤེགསཔའི་ 


ར་སི ་ ° 









དྲ་ཤྲིསཔ རོ་བ ཛས ཐམསཅད་ནོསཔཉི་ 










མིདདད།  །བྱེདཔཔོ་མོངསསུདཱ། 
6 ) ༠༤༦ མུལ ད་པོ་མོས་སངས་༽ ! རི ཀྲ ོ་ གོ ་ ལུ ¦ 
ཤཿ | ་ བཉིད་ཡོངས་སུདགཔ། རྣམཔ་ཐམསཅདམཁྱེན་པཉོདེ་ཡོདསསྲདག་པསྲ། བྱེད་པཔེ་ཡོངསསུདགུཔྲ་སྟེ། ཏཱནཾདཔ་ོཡོདསྭཱཨ་དག་པ་དང། ༨. ` ་ 
མེད་སོསོམ་ཡིན་ཐྲ་མིི་དདངོ་། ལྷ་གརན་ དག་པསྲ། གཟུགས་ཡོདས་སུ་ད་ དུག་པ། གླུཟུགས་ཡོདསསདགུ་པ པས། ཚུརབ་པོ་ཡོདགས། ལི འའ བྱྟ་ནདྲགདུང། གླུས 
༧ གཞས བྱོས ི་ོ རི །ཚོར་བ་པོ་ཡྲསྲ་སདུག་པས། རབ་ཡོདསྲས་དགཔ། ཐཱ ཐོགསུདག་པས 3 གྲོ པོཡེཔསཿ རི 
(༡༦༡ པ་འལ་སྡས་ཁི་དནོ། ཆོན་ལོ་སྟོས་གུ་དགབས། ཅ་ལ འདུ་ཤིས་ཡོདས་སུ་དག་པས། ། བཛ 





© 
མཾ 








ཏ§ དང ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉི༔ གྭ རསེདྭས་སེ དད་དོ། ཌོ ་་ འདུ ཡོསྔམདགཔས། ཚོརབ་པོ་ཡངས་སུ་དགཿ 
ར་བ་ཡང ་ ང་ར ངོ རོ} ོ དོ། རི རྣམ་པར: སྦས་དག་ རྣམ་པརྡ་ཤེསུ་པྲ་ཡངས་མུདྭག་བྲ སོ 
རེ ཏིསས་མ་བངགམ་འདི་བག་བྱསདགཞིས་ བརསེདས་སེམ་ཡིན་་དདདོ། །ཚོརབ་པོ་ཡོདསེམུ་དག་པུས། མྱིག་ཡོངས་སུ་དག་པ། རྱི 

ངས་སུ་དུག་པ་དང་། མྱིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མླུདདེ་གཉེསསུ་བྱརཕྱེད་སོསོམ་ཡེན་ཐརྱི་དད་དོ། དྲ 

སྭསཱ་དག་པ་དུང་། ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ དྲ་སོ་སོ་མ་ཡྲིརྦབྲ་མི་དད་དྲོ། ཆོརབ་པོ་ཡོ པུས། 

དག་པ་དུང་། རྣབ་ཡོངས་སུ་ད གཉིན སདད་གཉིས་ངུ་བུའཡད ྩད་ཨ་མ་ཡིནཐུདདདོ། །ཆོར་བ་པོ་ཡོས 

་ཡིནཐྱའི་དདདོ། །ཚོར། 

























ཛཾ ཡོད་དམ ཛོ རྨོ ! 
ས་དག ནྲ་ས་དྲགཔས་ རེ རིཾི་ སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེགཉིསས་བ་ 
ས། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ས་འོག དང ཚེར་བཔོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། ཤ་ཡོངས་སྲག་པ་འདེལ་གཉིསུརྨེདདེགཉིསམུ་བྱརེད 











-གར་་ 









གཿ ཛེ དོདོ། ལཾ རོ 
རི ‡ ༢ ༤ རར རོ ཅཅ 
ཀམཛོས་བདགཔའ ཚོར་བ དས གས་ཡོད་དོ 


ཌཱུ ངོ བ་སོ ཆོབ མ་དག་པ །ཚོ་རྲབྲ་བོ་ཡོངས་སྱ་དགཔས། ཡོངགྲས་དག་པས། ± } རྒྱ་ུདཱསཾ་སུདག 
ཤཱ ར་ངོ གོའི ཐི ཤག རོགས རོ ཀག ཁཱ རཾ རར ¡ 
དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམེདད་གཉིས་སུ་བརྩསེད་སོས་མ་ཡྲིན་ཐྱིདད་དྲོ། །ཚོརབ་བོ་ཡེ་ | རོམདེས་ ཆོཿམཔོ་ཡེདང་སུ་དགརརྟུ། དེ ཱུ 
5 ཙི །དག་བའདེལ་གཉིསས དཔགཉིས་བོའ དསོ་སོམ་ཡི་ང་མིདགདོ། །ཆོ་རབ་བོ་མོཛཿ་སུ་དགབན། རེག་ཡོངས་ྲད་གབ། རབག་སས།་ $: ཱུ 
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རེག་ཡོངས་མུ་དག་ཡྱའ་ རྫིང (ཚོ་རྤབ་པོ་ཡོངསསུ་དགཔས། ཚོསོ་ཨོངོས་མུངགྲོཔ། ཆོས་ཡོངས་སུདྲ་གཔས། ཚོརབོ་ཡོངོོས་སུདོགཔསྭཾ། དྡེ་ཝ་རྐན་ཚོརབཔོ་ཡངས་ 
བོ ཡད ` །དད་ད། །ཆོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དགཔས། མྱིག་གི་ན་མཔར་ཤེསབ་ཡངུསསུ་ གྲ་པ། རར 
ཌི དག་པ་སྟེ། ཡར བ་ག རྣམ་པར་ ཏཡསཧ་ཀང་ཏེལ་་་ བ་གཉིས་བ ་དསོལ་བྲིན །ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དྲག་པས། ཅའི 
ཤྷཾ ༢  ནིནམ་བར་ཤསཔའངས་དདག་ ས། ཚོརབ་པོ་ཡྲེངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལ་རྡན་ཆོར་ པེ་ཡངསསུ་དག་པ་དང། རྣབའི་རྡམ་ རོ་ཤེསཔ་ཡོངསས་དགུཔ་དིལ་གཉིས་སྲུ་པེདདགཏི 
།ཆརཔ་ཡོངསས༔ རྤུམ་པཱར་ཤྲེས་པ་ཡྲོངས གཔ། ཧའ རམཔར་ཤུས་པ་ཡོངས་སུ་དགྲབས། ཚོར་ པོ་ཡོངས་སྲདྲགཔ་སྟེ། རན་ཚོར་བ་པོ། ཡོདས་མུ་དག་པད་ 
གཉིསུ མ་ཡིན་བྲུཡདད་དོ། ར་བཔོ་ཡོངས་སུདཱག་པཱས། ལྕེའིརྣམཔར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ། ལྕའིརམ་པར་ཤེསཾ་པ་ཡངས་སུ་དགཔུས། ཚོར་བ ` 
÷÷ ི རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས: སུདག་པའདེལ་གཉིསལེདདོགཞིས་མབངསསོམ་ཡིརབ་མིདདད། །ཚོར་བཛོ་ཡོངས་སུད་ག་བས། བུཧ་ཟིནབཁར་ ཤས 















གླག 


` རས 





༧༩ 










དགཔ 33 .འཾརགྲཔའིཉེདྱསརོར་་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པས། ཆོར 
ཨོསོ་མི་ཡིནཐྦྱརདད་དོ། །ཚེརབ་པོ་ཡོངསསུ་ྲ་པྱར། ཝསཀི་འདུས 
ྔྲ ± 

ངས་སུད། 


ཛཾ 








ར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པདད་ 
ངྲསསུདག་པ། ལུས་ཤེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྲི་རེན་ཀྱིས་ཆོརབ་ཡོངས་སུདག་པས། ` ཚཱོརབཱ་པོ་ཡངས་སུདགཔ་སྟེ། , དེ་ལྟར་ན་ཚོརཐཔ་ཡོངསསུ་དགྲྭ་པདྲང་། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 

བའའལ་གཉིས་སྤུམེདདེ་གཉིས་སུ་བརྩེདམེ་ཨོ་ཡིནྦཐལེདདདོ། །ཚནྲབ་པོ་ཡོངས་སུདགཔས། , ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིཏེན་ཉིས་ཚོརབཡོངས་སུདག་པ། ནས་ཚ ག་པས། ¡ 
རབ་པོ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དྭེ་ལ་རན་ཆོརབུ་པོ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆན་ཁིས་ཚོ་རབ་འོངས་སུ་དག་བའདེལ་གཉིསྤ་སྦལེད་དེགཉིསས་བྱར་མེད་སོ་སེམ་ཡོནཐྭམི་དདེད། ༨ །ཚོར་བཱ་པོ་ཡོངས་སུ་དྲག་པསྲ་ 
ཁམས་ཡངས་སུདག་པ། སའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དི་ལྷརན་ཚོརབ་པོ་ཡོངས་སུདག་བ་དང་། སའི་ཁམས་ཡོངསས་དག་པའདེལ་གཉིསསུཡྭཾདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་ྱེདསོ་སོམ་ཡེན་ཐྲམྱི་ 
ན །ཆོརབ་པོ་ཡོངསསུ་དག་པས། རུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཚོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནཚོརབ་པོ་ཡོཔསསུ་དག་པདད། ཆུའིཁམས་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལ་གཏེསསུ། 















ཚོ་རབ་པོ་ཡོངས་སདག་པདང་ མེའི 
་ྲ་ྲ་ྲ་ྲད = 


ྲཾེིྲ 
ྦ་ོ་་ མི་བ 








ྔ་ྲ་ 
















སོ་སོམ་ཡིནྲཐྲ་སིདད་ཊོ། ཚོར་བཡོ་ཡོངས་སུ་དག་པས 
ི་ོ 5:22 








ཟབ 


ཙཾ སྤུག་པ་དང་། རྩྱེ་བ་ཡོངས་སུ་དུག་པྲ་འདེལ་གཉིསསུམླེད་དགཉེསསུ་བྱར་མྱེདསོསམ་ཡིཿཐྲྲིདདདོ། ,ཚོརངཱ་ 
པ་ཡངས་སུདག་པ་དང་། རྒ་ཤེ་ཡོངུས་སུ་དུག་པའད་ལ་གཉིས་སུམེད་དེ་གཉེས་སུ་བྱར་སྐདྲསཾ་སོམ་ཡིནཐམྱིདདདོ།ཚོ་ར་ 
















་བ་པོ་ཡོང་ 








ཕྱི་སྙོངཔཉིད་ཡོདུས་སྱུ་དག་པས། ཚོརབཱཔ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ། དྭ་ལརན་ཆོརྭབཔོ་ཡོངས་སུདགཔ་དང་། ཕྱི་སྙེང་པ་ཉེད་ཡུ། 'འབེལ་གཉིས་སུ་ 

དང་ ཉེད་ཡུངས་སྲུ་དུག་པ་འདེལ་གཏིས 
པཿ ཕིནང་སྟོང་བཉིདུ་ཡོངས་སུ་དུག་པ། ཕྱེནཔསྟེང་བཉེད་ཡོངསསུ་དག་པས། ཚོརྦབ་པོ་ཡོངས་སུད་ །པ་ སུ 
བང སད་གཙུས། ཚད དོ།  ་ རཱ ༧ 
རར བརམྨཱདསཾ་སོམ་ཡེན་ཐྱམི་དདདོ། 
! 








དེ ར་ན་ཆོརབ་པོ་མངས་སྲ་དག་པ་དང་། 
སྟིངཔ་ཉིད་སྟེ་ ངུ་པུ་ཉིང་ ང་ཡོངས་སུདག་པ། 


ཆང ཆེན་པོ་སྟོང པཏོད་ཡོངས་སུ་དགཔའིདེལ་ག ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉེས་སུ་བྱརམྱདསཾསོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མྲི་དདདོ། 


་བཔོ་ཡོངས་སུ་དག་བ་སྟེ། དྷེ་ལརཱནཆོརབ་པོ་ཡོངས་སུདག་པྲ་དང་། དནདམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ཡོངསསུདགྲཔ་འདིལ་གཉིསསུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སྲོ 
།ཚོརབཔོཡོངས་སདན་པས། ༥ འབུམ་པ ས་ཏ ༡༤༨༨ རབ ` 


ངས་སུ་དག་པ། འཇུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཚོར་བབོ་ཡངས་སུདག་པ་སྟེ། 


ོང 

གཉིས་སུ་བུརམེད་སོསོམ་ཡན། དད་དྲ། 
ང་ལྟོང་པེ་ཏདེ་ཡོདས་སུདཱག་པ་འདཱིལ་གཉིས་ 
ལོང་པུ་ཉད་སྙོད་པཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པས།_ །རབ་བས་སག་བྐེ། དྭེ་ལ་ནུན་ཆོརབ་པོ་ 
།ཚོར་བཔོ་ཡངས་སུདག་པས། ཆྲེན་པོ་ལངཔ་ཉིང་ཡངས་སུ་དག་པུ། ཆེན་བོ་སང་པ་ཉིང་ཡོངས་སུ་ 










།ཚོུར་བྱ་བོ་ཡོངས་སུ་དགྲ་པས། དེནོདམ་ 
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ཐམི་དད་དོ། ་' ཊྲ 
རིརོིས་པ ངོ འོ གཔོ་ཡོངས་སུད་ :ར 
ནོབ ངས་ད ོབ་མའགས་བསྟོང་ཤི་བང་བ་ག་དམ་ ོེ 
ངཿ { 
ཡཱི་དད་དཾ། ཌེ - 


ཉི 
ག་པ་དང་། ཙཱ ོ་སོ་གླ་འཐུ་ིདདད། །རོ་དོངཔོ་ངསས་དག 
རོབ་པོ་ཡོང རན་ཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པདང་། 
















ཤོ་གམ ཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་བ་སྟེ། རོས ོ་ ར་དབང ལ་ཝ སྭ་མུདག་པ་འདིལ་གཉོས་ཐུ་མེ། 
ཅས་སུ་དྲག་བ། དྲན་བཉེབར་གཞག་པ་ཡོངསསུ་དག་པས། པོ་ཕེངས་སདག་པ་དང་། 
གས་བསགས ་ ཡདདྲག་པརྦ་ཡོང་བ་ཡོངས་སུདུག་པ། ཡས ང་བཕངསསུད་ ུས། ཚོརབ་པོ་ཡོང་ 
།ཉེས་སུ་བྱར་སེདསོ་སོམ་ཡིན་བྱམི་དད་དོ། རབ ་། ཛཱའཕྱལ་གྱིརྐང་པ འཛེ གྲ་པ། 
ཕུལ་གྱིརྐང་པ་ཡོངསསུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམྙེད་དེགཉིས་སུ་བྱརུཡེད་སོསོམ་ཡིནཱཐམཱི་དདདོ། , ! ངཱ 
སྲ རི སྤུས་ཐེཏ དི ཚེར 
། དེ་ལྟརན་ཚོར་བ་པཾ་ཡོངས་གུ་དག་པ་དང་། སྟོབས་ཡོངས་མུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ཕྱེདེ་ག 












ཐན་ལག་ཡོངས་སྲུདག་པ། _ བྱཇཆྲབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངསསུ་དྲུག་པས། ཚོར་བ་པོ་ཡོངས་སུངག་བ་སྙེ། རྣོ་བ ཐོ་ོངམོསོདག་དང། ཐོ ལོའོ བོའོ 
མྱི་དད་དོ། ཚེ རྲ་་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགབརྒྱད། པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ་ འཕགས་པའི་ལུམ་ཡུན་ལག་བརྒྱད་ ་དསེ་མདག་པས། ངས་སུད་ 
ང་། ༥ འགསངཡིལམ་ཡེ་ལཁ་བྱབབ་ཡངོས་གདུག་པདལ་གཞིས་ ཅུ དགའིས་ས་བྱ་བདས་སོཔ་ཡི་ིདདདོ་ །ཚོརབ་པོ། ག་བས། འཕགས་པའི་བདེ 

ད་ས་བུདག་པས། ཚོརབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟི།: དྷེལརན་ཚོར་བཔོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་ སྭ་སུམྱེད' 





! བསྲུམ་གཏན་ཡོངས་མདུག་པས། རླ་དསསདགསེ། སྱ བས ག་གཉིས | 
ནཾ ཡོངས་སུ་དག་པ། ཚད་མེད་པ་ཡོངསམསུ་དྭགཔས། ཚར་བ་པོ་ཡོངས་སུདགཔ་སྟེ། དོལ་རན་ཆོརྭབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། 
རོ་ཁོལ་འ་གང་། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྟོམས་པརའཇུག་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ། གཟུགཾསམྱེད་པའི་སྟོམས་པརའཇུགཔ་ཡོངས་སུ་ 


ཡིན་ཐྲའིདད་དོ། རོོགས ཏོས ཏིང ིན་ཡོངས་སུ་དག་པས། ོའ་རས་འ་རར་ རེ ཧོ ོད་པ ལདུད 
གཉས་ཧྱབ གག སདངག་པས། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཡོངས་སུ་དག་པ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཡོངས་སུདག་པས། རབ་པོ་ཡོངསས་དག་པ་སྟེ། ༢ན་ཚོར་བ་ཁོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྙ བཿ 
འོས ༤ འ  ོ་ོ ± ± ་ས་ སྲ་སུ་དག་པ ར་་ 











ཛི 
བིད 





















སྦྱིདསོ་སོམ། ཡན་འི་དདདོ།། རར ༡ བམ་པོ་བཅུ་ག ། གཟུགས་ཡོངས་སྲ་དག་བ། 
ཡི པ་པོ་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དྷལརན་ཤེས་པབ མོ་ས་ད་གས་ །པ་དང་། ་གས་བོངས་སུ་དགུ་པའ།  ཆག་ འགགིས་སྲུབ་ེ།ག་དོག་ སླ གས་བོོསྲ་དདོགངས། ཐཾ 
བཾ ༣ ོ “དད ཚོལ ཤིས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དྭགཔ་དང། ྲ ་ །ཤེས་པ་པོ་། 
ཿ པས། ཞྭད་ཤེས་ཡོངས་སུ་དགབ། འདུ་ཤེས་ཡོ་ཡུ་སུ་དག་པས། ་ ས་གས རཔ ར་་ོ་་ ཿདགཔ་དང་། འདུ་ཤེས་ཡོངསས་དག་བའདིལ་གཉིས་སྱུམུདད 5: 
- མཾ ཞྲེ་བྱཾ་དདད ཇིས་སུ་དག་པས། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདུ་བུད་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། ཤེས་པཔོ་ཡོངསསུ་དག་པསྟེ། ཏནས་པཔ་ཡོས་དུག་་ད། པའ འདབ་མ ག་པ 
| ངཱ སོསོམ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། རུལ་བ དྭག་པས།། ར་ཤིན ས་དདུགཔ། ` ཕོ 






སོམ་ཡིནྡླ་མི་དད། ། ཤེས་པ་པོ་ཡེཔས་སུ་དག་པས། སྭ་སུ་དག་པ། ཨུ་དག་པས། ཁབས སོ 













ཅོར ངོ 


ཉར ཤོསོ་པཐོཐོང་སྦྲསདགཔ་དང། ལྩིག་ཡོངས་སུ་དག་པའྲིལ་གཉིསསུསེད་དེ སུལ ལྔོས ཟབ” 
ཐུ ངོས་ ྲ÷ རན་ཤེས་པཔ་ཡོདས་པུདག་པ་དང་། གསས ་ཿིོོལ་ སོ ོི་ ོ 
༈ རཁས་སུ་དག་བྲས། ཤེས་བ་པ གཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངསསུ་དག་པུ་དང་། སྣ་ཡོངས་སུདག་པ་འྭདེ་ལགཞིས་སུམྲེད་དེ་གྲཉ སྭུ་བྱར་བྱེད་སོཿ རའ པམ། 
སུ ལྕེ་ཡོངས ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དྷེལ་རཱན་ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུདག་པ་དང། ` ི དཾ །ཤེས་པ་པོ་ 
རུ་རུ རས་ཡུངས་སུདག་པ། ལུས་ཡོངསྱས་དག་བས། ཤས་པཔོ་ཡངས་སུདག་པ་སྟེ། དྷེལ་རུན་ཤེས་པ་པ་ཡངསསུདྭག་པདང། ལུས་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིསྲསུ་སྱེདདེ་གཉིསསུ་བུརབྱད་སོསོ་མ་ ` 
ཐྱམྱི་དད་དོ། ར་ར ་པས། ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡིད་ཡོངས་སྲ་དག་བས། ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེལྟརན་ཤེས་བཔེཡོངས་སུདག་བྲ་དང།, ཡིད་ཡོངོས་གྲདག་པའདེལ་གཉིས་སུམུད་ 
; དཔྱིད སིས་པྲ་ །ཤེས་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་བ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཟཁོས་པོ་ཁོབ་ཁུད་ཀལས། དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། 





















ོད་པ འགས རོ དགྲོ ཡ་རོེ་ག ་ཡོོཿ་མོ་དོག་པོ། ས་ཡོངས་སུདག་པུས། ཤུས དེ་ལྟ་རན་ཤྭས་པ་པོ་ རཿ 
/ ༥ངེས་སུདུག་པ་དང་། སཱ་ཡོངས་མུདྲག་པའདིལ་གཉིསསམ། ད་དེ་གཉིས་མུ་བརར ཨོ་སྔོམ་ཕེན་ཐཱ་མི་དྲང་དོ། ཧུ ས་པ་པ སམས་དུ་དགེན། དྲེ་ཡོངས་སུ་དགཔ། དྲྭ་ཡངས་སུ་དྲག་པས། ཤས་པ་པ་ཡདས་སུདགཔ་ལྟ( 
ཞ་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། དྲ་ཡངསསུ་དག་པ་འད་ལ་གཞས་སུ: དདགཉིསསུ རྨེུད་ས་སོ་མོ་ཡིནྲབ་མི་དུད་པོ །ཤེས་པ་པ་ཡོངས་ (དུག་པས། ར་ཡོངསསུ་དག་པ། རེ་ཡོདས་སུ་དུག་པསུ། ཤེག 
དཱུ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དགབ་དང་། ༢ིསྣས་དགཔདས རས རི [བྱུར་མྱེདསོསཾ་མ་ཡཾནཐ་ཕྱི་དདདེ་། ། ཤེས་པ པེ་ཡངས་སུ་དག་པས། ཆེག་ཡོངས་ར ཡཱ་དག་བ། „ རེགུ་ཡོངས་སྲ་དགཔསུ། ས་གང 
ར་་ ཡ་དགུ་པ་ལུ། དྲེལ སན་བཅོས རེ ་པ་འདེལ་གཏིས་སྲུམྱེད་དེ་གཏིས་ ཧུ ཅདསོམོས་ཡན་བཱིདུ་ངོ། །ཤེཁ་པ་པོ་ཡོདསྱས་དྭག་པས། ཆོས་ཡོདས་སུ་དག་པ། ཚོས་ཡོངྲས་སུདག་པས་ 
པཔ་ཡངས་སུ་དག་བྷས། དྷོཝ་རན་ཤེས ལོངསྭུསུ་དག་པ་དང། ས་སུ་དག་པ་འདེལ་ག ཀ་ཅི དོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐྦམྱི་དད་དེ། གུགས མྱིག་གིནྣ་པར་ཤེས་པ་ཕོངསསུ་ཤཱ་] 
པ༽ རྱི མྱིག ཧ་ ' ཤེས་པ་པོསངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ྷི་ན་ཤིསཔཔོཇོཔ དམསུ་དག་པདད། མིག ནིནམཐར་ཤས་པིསསུ་དགཔ་འདིལ་གཏི་ དདེ་གཉིསསུ་བནམེདསོ་སོམ་ཡིནཔི་ངདདེ། ' 
























སཱི ངེ ཅོ་་འོ ག་ས་་་ ར་པབ་འོས་སྲ་བབས། དེལྟཉན་ཤེས་པ་བོ་ཡངས་ 

'ཡོངས་སུ་དྭག་པ་འདྲི་ལ་གཉི་ པ་ར ་འང་ཡ་ི་ ཆེ མང ར།་ ཤེས་པ་པོ་ཡྲང ས་མོ 

ངས་སུདག་པ་འདི་ལ་ཐ དད་དོ། _ ། ངསྤག་དག་པས། ལྕེའྲི་རམ་པའ་ཤིས་པ་ཕོངས་སུ་དྲག་པ། 

༨ འིི་་ཡུར་ ༢༠༧༠ ༣རློག། རོ་ཁ་བ རམེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བྲའི་དད་ད། ། 
ཐལ་བ་དང པང རེ ང་། ལུསྱ་བརྣམ་པར་ཤིས་པ་ཡངས་སུད་ 

ཧོོ་འོསསདགཔས། „ ཡིདོ་ཀྱི་རུམ་པར་ཤུས་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ། ཡིདཀྱི་ནམ་བུར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཤེས་པ་པོ་ཡུངསྲས་དག་པ་ས། དེ 

བ་ས སི -° ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུདག་པམ། ཏིས་ཏརགཔ་འངོས་གག། གི 














༦ ཱ ཀླུ་ུ་ཝོཝའའོ ཤོ ཤེས་པ་པོ་ཡོངསསདགཔ་དང། མྱིག་གི་འདུས་ཏོ་རྦགབ་ཡོངྲསསུང »རོིར། རོ ་ོས་ ཆོ ° 
ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེགྲ་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ། བོི་ཆརི་་ ཤས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་་སྟེ། ས་ལོ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། ན་བའི་འྲངས་ཏེ་རེག་པ་ཡོ། ག་པ་དེ 
བྱརམྱེད་སོ་སོ་མ་ཡེནཐ་ཆྱི་དད་དོ། །ཤེསྦཔ་པོ་ཡོངས་སླདགཔས། འིའདྲུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ། ”ལའི་འཕུས་ཏེརེག་པ་སོངས་སུ་དགཔས། £ +÷ །ུ 


.4ྡཱའེ་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདི་ ས་སྦབརེངསསོ་མ་ཡེན་ཐྭམི་དད་དོ། །ཤེསཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པྲས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ། ལྕེ 
ངོ སངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དེ་ཚུརའ་ཤེས་པ་བོ་ཡོངས་སྲདགུ་པ་དུད། འེ །ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྤ་དག་པ་འདི་ སས་ིདདེ་གཉིསས་བརྩལད་སོམ་ཡིན་བཟི་དངདོ། །ཤེང་ 





གྭ་བ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ཡོངས་སུ་དག་པྲ་ པོ་ལོས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེལརན་ཤེས་ ལྲུ་སྦ་དདག་བདད། 
ཛིར རར ནགིིདསཉའ་གབ་ཡོལ་དུ་གང། ཡིདྱོར་འབུས་ཏེརེག་པ་ཡོངས་སུདག་བས། 





དགཔལྟེ། ཅཚླྲ ¬ 


ཨ་ན ཆམང་་ 


= ར་ར 2” འི 
ེས་སྦུ་བརྭ་མེད་སོ་སྐོམ་ཡིན་ཐལི་དད་དོ། ཤེས་པ པོ་ཡོངསྲས་དྲག་པས། མྱི གར་ཤར ས་སུ་དྭག་པ། ཁྱིག་གིའདུས་ཏྲེེ 
ང་ར པུ བ་དང་། ་ ཨིས་ི ཙམ་ཡིཾནྡྲ་ཐ་ 
ཨཏོ་རེག་པའི་ཏྐེན་ཀུས་ སྐ་ཚྲོདུབ་ཡོངས་སྲ་དགྲ་པ། རྣ་བའེའཇུམ་ཏེ་དགྲ་པའྲི་རྐྱེ་ན་ཀྱིས་ཚརབ་ཡོངས: ས། ཤིས་བ་བོ་ཕོངས་སུ་དག་བསྟེ། དྭེལནན་ཤེས་པ་པ་ཡོས། 
ཉེསྭ་སྭ་མེད་དེ་གཉིས་ཨུདུན་མྱེདསོ་སོམ་ཡི་ན་བྲདད་དོ། །ཤེ ངསྤྱ་གུདག་བས། སྣཾའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཧེནྭཚེས་ཚར་བཡོངསས 4 
ེ་ི་ི ༢ ཤེས་པ་པོ་ཡོང་ ངསྭ་སྭདགྲཔ་སྟེ། , དེ་ལྟརན་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སྲ་དགྲ་བདང་།, འའདུས་ཏག་བའྱིརནུ་སཚོརབ་ཡངས་སུདགུ་པའི་ལ་གི [མྱེདད་ 


སོབཡིྲ་བྱི་དོ 8 སོརིི་ཚ་ི་ ལྕེའྲིའུངུས་ཏོརེག་པའླི་རྐྱོན གོ ཏེར འྱི་ཉིན་ཅསཚར་བ་ཡངས་སདག་པས། ཤེས་པ་པོ་ཡངསསུ་དྭགཔ་སྟེ་ 































རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའ: །ཤཔ་པོ་མི་སྲས་དོག་བས། ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེརེག་པའི་རྱེན་ 





ཇ་ 























སྤོསསྦིད་དོག་ཉིསས་བསླིདཔོ་སྐོ་ཡིན་ཐྱསོདདགོ ཤེས་པ་པོ་ཡྲོདསྤསདག་པ ྲུ རརིོི༨ི༨ཁ⁄ོབ། ནམམོཁའིཁམས་ཡོངསྲ་སུདགྲ་པས། 
དགྲྲྨི ༣མམའ ཁམས་འས གཡའདེལགིསསརདདཞིསལ ་ ངའུ པོ་ཡཿ 
གོ  ་ ཀླ དི 3 


༡ འ་ ཤེས་པ ང་ཡོངས ་དོག་བདང་། ལྲེ 


0 






















བེ ཡ་ངོས་སད་ 
ཡོཔ་དུ་ོ། ཁོ 
བབས ཟུ་དདང་པས། ཧུ ག་ 












སྲ 
་ ཁ་་ 
2 རུད ཤང 











ས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། _ ལརན་ཤེ ས་པ་པོ་ཡོངས་སུདག་ 


བིན་བུ་ཡོང ངང ` ས། ཡུམ། ཤིས་བ ག་པ། ནངས་པ ་ ཅ 
དད ་ ནང་སྟོད་པཉེད། དེ དི 
།ྒ ཤེས་པ་པོ་ཡོངསསུ་དག་པ་སྟེ དི གསབ གྲོ 













༄༠། ཐ་ས མ་ས ངོབཉིད་ཡྲོད སསོདག་པོ། ཕྱིནཨོང་པཉོང་སོདོསྦསདག་པས ཤོ་པཔོ་འོངོ་ དགུབ་སྟེ། ཤེས་མ་པཨད་སུས་དྲག་པདང་། ཕིནདསྟོདཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པའོདི་ལག་ཉེསས་ །ཨ” | 

ཀི ཏགུ་ད་ན དདོ། །ཤེས་པ་པ་ཡོང། སཱ ོོ་ ངས་སུ་དག་པ། རེས ༦ ® དག་ཕས། གཾ ོ 

- ཨཾ དང་། སྲཾཾྲྷྲྲྲཾྣཾ་ །ཤེས་པ། །སདུ་སུན། དསུས་དགཔ། ` ཤསཔ་ 

ཅུ ་ོད་མ ནད ངསྤུ་སུད སྦམ་ཡིན་ཐམིད་ 

རཿ ཟླ་བའི བུཉིདེ་ཡོངསྦས་དུག་པ། འདོས་བ༔ ་ | དེ་ སོ 
་ | ཤེས་པ ྒེ ཿ 


+ རར ` ་ སྟང་བཉིད་ཡོངས་མུ་དགྭ་པ། དེལ དཱི 
 སླབཀ་མ་ ྲ £ 223 & -3 རྤ རཾ. 11: 4 ་ £ :23342“5+22‰ ,::::124 52 2: :7- 7432: (2:32 :.. ® 











༧ 


དྲསཿ 
ཇསྭཾས་དྭག་པདདུ། 


ད་ 


རིང ལོ་ དོ 


ཧེ གསུ 
; དད ་་་་ 


རོབ་ར་་ 390 


པ་པོ་ཡོངས་སུ་དགུབ་ ` 


རླུས 
ཕྱིདདདོ། _ །ཤིས་པ་པོ་ 
ཚས 








































པོ་ལགས སོས ོད །ཤེསཔཔ་ཡེཿ ཤེསཔཔོ་ཡོངསསུདགབས། རི བྱྱདྲཔ་ཡོངས་སྲུདག་པ། ཞགོསཔའིལཿཿཡནལ སུ 
རར ཤེས་པའོ དྭལརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་།:, འཕགས་པའིལམཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡོངསསུ དག་པའཾདེ་ལ་གཞིས་ བོའོ བི་རྱ་སས་ 
དྭག་བས། ཞཕགས་པའི་བདེནཔ་ཡདུས་སུདག་པ། .འཕུགས་པའི་བདེན་པ་ཡངསསུདག་པསུ། ༢༡༧༥ ། དེ་གང བུ : 523 2 
གཉིས་སྭ་བར་སེདས་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདདྲ། །ཤཾསཔ་པོ་ཡཾངསསྲ་དག་པས། བསམ་ག ནཱ་ཡོས་སུ་དག་ ༤: དགྭ་པས། ཀྱེསཔཔ་ཡོ་མདག་པསྟ།། དྲེ ས་པ་ཡང །དདང། ཕསམག 
ཡོཔསྦས་དག་པ་འདི། ཊལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ཧྭགཉིསསུ་བྱར་མྱེདཱསཾ་སྭམ་ཡེན་ཐ་མེ་དདྭ་ཏོ། །ཤེས་པཾ མངོས་མུ། ཅུ 213 ཚད་མྱེདཔ་སངས་ ། (7 © སྟེ `¥ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། ཚོདསིདབ་ཡུངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉི་མསམདད་གཉིས་སྤརྩལིདསསོལ་ཡིནཐའ དདུདོ། །ཤོས་པཔོཡངས་སདགཔ པས། གཟུགས་མྱད་ ༣༥ ཡོག 
།ས་པ་གགས་ོསས་ཏགས། ཁས་ཅོས་ཊོས་སུ་ཤང་ར། ༡ ° གཟུ ཟུགས སྙེམསཔརའཇུག་པ“ ཀཀ ར་ 





ཤི 
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ཱ ག་དག རྣོམཔོརཐརཔ། ཨ4 
མཐར་ཀྱིས་གྲནས་ ས་པར་འཇུག་ ' 
ཏུདོ། ། 


7 བརྒྱུད ཡདག་པ་འདི་ སཱལ ཱ མེ པ་ཡེན་ཐ་མུ་དྭད་ད།.  །ཤས་པ་པ་ཡང ེ .མཐན་ཉིཿ ་ཿ ཿ༢འཇག་པདུགུ་ 
` དད་པར ཌུ 1 སྨོན་བུམྱད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའདེལ་གཉིས་སུ་སྱེདདེ་གཉི་ ་ ་ $ 


རེ ཟ་པ ཆཚཿས་ཚཡ་་་ དར ཝར ་ ཁའ 


















ུ རྦབཝ༤ 
རན་ཤས་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ 
ྐ ཐབ ཱ = ངོ རར 
༣ 
ཧུ 8ཨ"སནག་པས། བབ ་ སསད མཆད་ཤིས་ོདཔ་སྲགགཔ ཡལ་ག དྲ ་ 
་ ཀེ ི་ོ ཉསྔསྲབརཡིདས་སོས་ཡིན་ཐྱི་དདདོ། པངསྦ་མདགླས། བས རཱུ དྷ་ན གསང་འ ངུས་སདགཔ་དདུ། ་ 
མི་ང ཏུ ± ༣༦༦ ་ 





ངས་སུདག་པ་དང་། མབས ཕོངས་སུ་དགའའདི་ལ་གཉིས་སུམྱེད་དེ 












ཀོ བླ ག་འ རི ཁོབ. ེ། དྷོ་རོནོ་མཐོངཔ་ོ་ཕོའསྦས་འགྲོལ་བྲོ། སུ་ལ 
ར་2་ ཁག རྲེ ཚོར: 





བོང་བ ང་བར སུབས ཟུ །མཐོང་པའསདག་པས། སསགས མྱིག་ཡོངས་སུ་དག་པས། མ ར་བབའ་ 
ཡོང་སུདག་བདང་། ་ མྱིག་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལགཉིས་སྲུ བ་ལ ང་ག 3 མཐངབཔ་ཡོངས་སུ་དགཔས། _ནཾ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ནཾ་བ་ཡོངས་སུ. 



























མཐོང པོ་ཡང བ་ཡོད་ །དེ་གཉིས་ ཐར་འ །་དད་ རི་བོ པས། ་ཡོངསསུ་དག་། 398 
བཿ བོ སིི པོ་རིམ་ སཔསྨྲཔྨཾྣཾ་ རཿ ཡིན་ཐལི་དད་དོ། 3 ངསསུ་དག་པྲས། ལྕེ་། 
ག་པུ། ཅུ་ཡོང་ ། དེ་ལུརནམཐེདབ་པོ་ཡོངསསུདག་པ་དདུ། ལྕེ་ཡོངསསུ་དག་པ་འདོལ་གཉིས་སྱྱལདདེ་གཞིས་ རསམདབ་དདདོ། །བ་ །མཐོང་པཱཔོ་ཡྲེངས་གུ་ 


།ཨ། ལྱས་ཡོདས་སུདགྲ་བ། ལུས་ཡོངས་སུ་དགྲ་པསྲ། མཐེ དེ་ལྟ་ར་ནོ་མཐོངབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པུ་དང་། གས་ཚ གསས་ངོ་ཆོང་བ་ $ ཡོད 
གྲལ དྲར ཆ་ ར་ད པ་ར ག་ཅ ཐར ་ ཆེ 

ཐཱཧུ། དད་ད། མགོང་བཡ་ཡོས དག། པུ གཞས སྭ་སུདག་པ། གཟུགས་ཡོངས་སུདག་པས། མཐོངང་བ་པོ་ཡངསསུ་དག་པ་སྟེ། དེལྟརྔན་མཐོང་བཔོ་ཡེངས་སྲ 
ཆདདེ་གཉིསས་བརསེད་སོ་སོལཡིན་ཐྱི བྲུ །མཿངོབཔོ་ཡོངས་མདག་བས། སྒ་ཡོངས་སུ་དག་པ། སྒྲ་ཡོངས་སུ་དག་པས། མཐོང་བ་ང ོེ 










་༡”༢ ` པ༩' ༢" ་༄་་འ༢༧༡"ཁ ཀ་ས + ྣྔ༨་ྲ་ པཡང06 ིཾངིངཇི་ ཾཀཾོོརཔཁཔྣཔྣྨཔྣོྣཾྣཾནཾུཾནྣ་ཾྐ}་ 





ཇབ་པ་ཡངས་སུ་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པར: 












ར་ཁ ཁ ༢ཌ༢ཌ 

དོར ལ་ཕིནྱསི དདོ། )མཐངོ་བོཝ བཔྲོ་ཡངསསུ་དག་པས། མཔར་ཤེསཔ་ཡོངས་སྲདག་པ། ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པྲས། མཐོང་བཔ་ཡོུངས་སུདག་པ་སྟེ། ༧༠༠ 
± ་པོ་ཡཾངས་སུདག་བདང་། སྣའིརྣམ་པར་ཤེསཔ་ ཧོ་ཧོ 7 སྲ་སྭ་དག་པཱས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུངས | 
མ་པར་ཤེས་པཡངས་སྲུ་དག་པས། མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུདག་པ་སྟེ། དེ་ལརྭནུ་མཐོང་བ་པ་ཡོངསསུདག་པདང། ལྕེ ཀག ༈ །མཐོདབ་ 
ཡངས་སདགཔས།  ཡུསྭ་ཊིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངསསུ་དག་པ། ལུསཀྱིནྣམ་པན་ཤེས་ཕ་ཡངས: ་དག་པས། མཐེངབ་པོ་ཡེངསསུ་དག་པ་ དེལྟརན་མཐོང་བ་པ་ཨངས་སུ་དག་པ་དང་།: .ལུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེ། གསོངས་བདགུར་ # 
དེལ་གཉིས་སྲ་མེེད་དེ་གཉིས་སླ་བྱརུམྱེད་སོས་མ་ཡིན་ཐཱཉྩི་དད་དོ། །མདྲོང་བཔོ་ཡོངསམུ་དྭག་ཕྲས། ཡེདེ་ཁྱིརྣམ་པར་ཤེས་པྲ་ཡོངས་སུདག་པ།  ཡིད་ཀྷི་རྣ་མ་ཕར་ཤེས་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས། གས ལོ་ མཐོང 

ང་། ་ཡིདྱ་ཀི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་མུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུལེ་ སུུ་བཱྦ་སེདས་ས་མ་ཡི་ནཐ་མི་དད་དེ། །མཐུང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཆྱིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཐུ 
ངས་སུ་དག་པས། མཐོང་བཔོ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། ྲེཆནྩོག་བོང་ཁང་ལཔསྲས་དྲག་བདང་། རྱིི་ཡཧཏཀའ་སུདཔའདེལགཉསིདེགཉིསས སོད 
















ལི ཡིག 









ཡ་གད བའི རང ་རོ་རྨོར། ཚི 

དག་པས། དོ གློས 
ལེའ ཧལ :སཏིའེག་པ་ཡོངསྲསུ་ད འ 
སྲོ །མཐྲངབ་པོ་ཡངས་བུ་དག་པས། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེའེག་པ་ 

















པས མོད སྲོ གཉིས་སུཆྱེ། ཏྲ 
ཨྭསུདཱགཱ ངྲ་ ཏེརེག་པའི ཚོརབ་ཡོངོས་ས་དྱགཔ་འདེལ བྱ ཐོས ་ མ་ 32 
ངོ ིོ་ ཧཱ ཡི རོཀ ོོ རསསོ་མ་ཡིན རྐ རཾ ཤྲ 
ཱུ ཅི སླུག དདེ་གཉ བཆ དདདོ། £ བ་ཡོངས ཤང དུས་ཏེ་ ཉརགང་བྱིརོསརབ ཐོ་སུ་དག་པ། ཝཱའི་འས = 
|: ངསསུ་དགྲཔ་སྟེ། སིི དྭག་པ་དང་། སྔའིའདུས་ཉེ་རེག་པའྲི་ཏེན་ཀྱས་ཚོར་ ཐཱ འད ཉིས་སུ་བྱརེདསོ་གོ་མ་ཡོན་ཐི་དད་དོ། 
ལེའྲིའདུས་ཏེ་རེབ་པཞི་རྐེན་ཀི་ ཐ་པའྱིཀནྱ་ཉིས་ཚོརབ་ཕོདས་སུ་དག་པས། མཐེང་བབཱ་ཡོ། ཟུ (དལུརུནྣ་མཐྲོང་བཔོ་ཡེངས་སྲ་ མ་དག་དང རེ 
ལ་གཉི སེས །མཐངབཔ་ཡོངསསྲུདྭག་པསྲ། སྱིར བ་ བ་ཀ 

བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ལའོ་བོ བདག་བ མོབཔ་པ་ྲདདགཔད་། ལྲས་ཀྱིའདུ ག་བའྲི་ཏེན་ཉིས་ཚོར་བ་ཡང ཧི ེ 

















རོ ཇཛཇཚེིེེ ་ །རྨ་བྲོངཿ བཟོམོདསྦསདགཔས། ཅང 
ངས་ས་དག་པས། མཐུང་བབོ་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ ། : དེ་ལྟརན་མཐྲོང་བ་པེ་ མ་པར་ཤེས དག་ 


2 


ཡ་བ རྣམབརོཿ ཿ 


ཏདདུདོ། ༈མཐོང་བ་པ་ཡངོས་སྲུངག་པས། འདྲ་བད་ཡོངས་སུ་དག་པ།` 
ཡིནྲ་བྲ་དདདོ།་ 


སྭ། མ་རིག་པ་ཡོངས་ས་དག་པ། མག་མའ་སས་བོ་ས། མཐོང་བདམདགས།།རྟསེ། དྷལ་རནུམ ༣་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། མརིག་པ་ཡྲོངས༔ 
(བབིད་ཡོངམགཏག་བྲས། ཆུ ༤༢ ༢༠༽༡༢ ༢༥༣༢ དིལྟ་རན་མ: འགག ཐོང པ། འདུ་ང སག 


༨༤ བའ མོསོ 


འེ ཀཀ སི ྱུ 


རེིཾི་ 
༣ 


བ་སོ རོ བསམ་པས མྱིངདང་གྲཐུགས་ཡོངསསུདག་བ། .མེདདང་ག: 
ཡཿ ཆར ཌརིརྣྫཛེོི་ རལ ་ སྐྱེ་མ 
























ག་པ། = བ་འ བཟོབ རྒོལ རམཐོད་བོ་བོངོསས = འང ཉིས་སུམསྟེདྡདེ་གཉིས་སུ་བྱ༣ཱམེེད་སོ་ཨྲོ་ ཝ༠ 
པོ་ཡོངྲས་ས་དག་པས། རེག་པ་ཡོངསསུ་དག་པ། རྲག་པ་ཡེངས་སུ་དག་པས། ཅ་བ སིིོད་བོསདདག་དང་། རར ྒ 
ཡའུ་བཤི་དདེདོ། + པབ རང ཚོརབ་ཡྲངས་སུ་དག་པས། མཐོངབ་པོ་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དེ་ལ དབ་པོ་ཡོནས་སུ་དག་པ་དང་། ཚོབ 










ས་སུད་ ༣ ་པ་འདལ་གཏིས་སུ་མེད་ད་གཏཿ རིར བྱིད དདེ། །མཐོད་བ་བོ་ཡྲོད། །བྲས།་ ན་བ་ཡྲངས་སུ་དག་བ། ཡོང པས། མཐྦ་བཔ་ཡངས 
དག་བ་སྟེ། གས་འ མུ ཡང ༤༨ ཨུ མང་དང ་སུ་བརྭ་བེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བ་ །མུཐྲོང་བཔེ་ཡངེསསྲུ་དྭག་བས། .སྲིད་པ་ཕེངེས་སུདག་པ། ༈ 


ླ་བདསསོམ་ཡིད་་དདདོ། །སུ་བོང ིན་ཐྱམི་དདདོ། ་ །མཐོང་བཔེ་ཡངས་སུདག་པས། རྱབ་ཡེངསེ་ 


།། མཐེངབ་པོ་ཡས་སུ་དགཔ་སྭ། འཞོན་ཆོངས་མི་ཡོངས་སྲ་དགབ་དྲག ཅོ་པརོོ་དདག་པའི་འོ 














ཀ་བུས། བཟདཔབའི་བའོབ་ིན་པ་ཡོངས་སདུགཔ། བཟོད་པའིལ་ལོརའུ། ཅུ 
གཉིས་སུལེད་དེ་གཉིར་ཨཱ་བརྭ་མེད་སསོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །མཐང་བ་བོ་ཡོངས་གུ་དག་པས། བརོན་འྲགས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ཡོངས་གུདག་པ། 




















དེ་ལུརན་མཐོངཊ་པ་ཡོདས་སུདག་པ་དདུ། བཅོན་ྱགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུཔདོདེ་གཉིས་སྲ་བརྡ་སྲད་སོ་སྔོལ་ཨིན་ཐྭ་མི་དད་པོ། །མཐོད་བསོ་ཡོངསྲས་དགཔས། བསམ་ག 
གྱི་ཕརཝ ངོས རྲེ ཆ་བ ཅང ི་ོ དྲལ ་པ་ཡྲོངས་སུ་དག་པའདིལ་གཉིས་སུ་ 





ཧེ དྲེལུར་ནམཔོང་བཔོ་ཡངས ས་དགུ་པ་དད། ནང་ཏོངཔ་ཉད་ཡོངས་སུ་དགོ་པ་འདིལ་གཉིསྲས་མྱདདེ་གཉིས་སྦབུརཆེདསོས་མ་ཡོནྲབྲཾདད་དོ། །མངབ་པོ་ཡེངས་སུདག་ 
དག་པ། ཕྱི་སྟཾང་བཉེད་ཡུངསསུ་དག་ཕས།_ མཐོང་བ་པེ་ཡངསྲ་སུདྭག་པ་སྟེ།  དེལྟརན་མཐེངབ་པོ་ཡེངས་སྲུ་དགཔ་དང་། ཕྲི་སྙེངཔ་ཏེད་ཡོདསོསུ་དགཔ་འདེལགཉོས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིསམུ་བྱར་མྱེད་སོ་སོམ་ 






















རལ་བར རར ། གོོ་ རོ 2525: ོཀ་་ ༣ ༧ ཁུ ཅོ 22 408 
སླདག་པའདིལ་གཉིསསམེད་དེགཉིསས་བུརམེད་སོསམ་ཡིནྲ་བརི་དདདོ། (༩ ཟོང་བོཡོངས་སུདག་པས། སྟོངོས་ནདྷོདྲངནིན་དོམ་སུདགཔ། ཧོདྲོབཏོདསོངབཉོད་པོངོས་སྲདགཔས། མཐོདབཔོ་ཡོངསྲས་དག་པསྟེ། དེ་ 
¦ ངས་མ བདད ྫྲྫད རི རའི རྨེན་པོ་སྟོདཔ་ཏེད་ཡངེས་སྲདག་བ) 5 
སས་སདག་པས། མངབཔོ་ཡོངསསུ་དགཔ་སེ། དྷེལ་རུན་མཐངཐ་བ་ཡངམཁདགཔ་དྲང་། ཆནདོ་སོད་པ་ཉིན་ཕོངསས་དགོ་པའདི་ལ་གཉིགསམེདདེགཏསབརེད་སོབ་མུ་མཚོཿི་དདད། །མཐོདཔཔོ་ཡོདཝས། 
མ་སོདཉདའོམ་སུ་དག་པ། དེའི་ད་སོ་པ་༡དུ་ོདཔྱས་དག་པས། ནདབ་པོམདོསྲསདག་པཅ། དྲེལདཤདབཔ་སངོཁས་དགོ་དད། དདུམབཏོདབདཔདམ་སྲདག་བའདིལ་གཏིས་ུསདདེགཉིྱས 
དས་མོཿ བི་དད་དོ། །མཐྲོང་བ: དག་པས། འཇུས་བྱུས་སྭོང་པྲ་ཉིད་ཕེངས་སྲ་དག་པ། ཇོས 















ཕེ ། འབམ་པབ་ཏོདཔ་ཏིད་ཡདཔ་སདགཔང། ཚངབ་པོ་ཡུངས་སུདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་མཐོདབཔོ་ཡོངསུསུ་དག་པ་དང་། 
དི བུརིདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱམི་དཱདདོ། །མཐང་བར་ཛ་པུ་དགཔས། ཇཿ་མཧཱས་ཨོངཔཞིད་ཡོངས་སུདུག་པ། འདུས་མུ་བུས་སྟང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་ཕས། 
! དྷེ་ལ་རན་མཐོངབ་པོ་ཡོངས་ུད་གཔ་དང་། འདསམ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིན་ཡོངག་སུ་དག་པའདེ་ལ་གཉས་སུ་མྱེད་དགཉིས་སུ་བྱརཕྱེད་སོ་ོམ་ཡིན་ཐགྱིདད་པོ་ །མཐེངེབཔོ་ཡོངས་ཡུ་དག་པས། མཐའ 















༄༅། 
འདེ་ །ཉཿས་སྲ་སེདདེ དསོ་སོ་མ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །མཐང་བ་པོ་ཡངས་སུུ་དག་པས། ཐོགམ་དང་ མ་མེད་པ་སྙང་པཉིད་ཡོངས་སུདག་པ། ཐགམ་དང་ཐམ 























ལ།༄༅། ཚོོ མོ་ོཡོའོ་ལོའ་ རིའི ངོབསོ་ཡོདོས གག ང་གང 





རཾ ག་པ་འདི དཿ རམྱེད་སོ་སམ་ཡིན་ 
བཟཡོངསུ་དག་བ ཐེ £ རི རར རོའི དའ ཁོ མོ བྲ ངབ 
༧ རྭ་མེདསོསོ་མ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དདདོ། ་་་ རུ པཨྲ་སུ་དགྲ་པ། [གྱིརྐང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། པངས £ བུ 
བ་ར དགིས . [མཐད་བྲཔ་ ཨས དབང་པ་ཡོ པ། དབང་བ་ཡངས་སུདག་པས། མཧ་པང་འཇས་སདུག་པའ 
ི : ལར མྱི་དདུ་གོ.. །མཱ་ཐོང་བྭ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས།. ཏྱོ་བས་ཡངོསསྱ་དག་པ། སོབསྲ་ཡོངསསུ་དག་པས།. བྲ 


སསིིའ་ ས་ད དེ་གཉིསསུ་བུྩ་མདོ་སོམ་ཡིནཐཧིདདདོ། །མཐོད་བཔོ་འོོས་སུ་དག་པས། བདྲརབྱ་ཀི་ཡན་ལག་འས་སུ་དག། 
བ་ཡོབས་ཨུ་དག་བདང་། ཨཿ ` 












(དང་། རརར རོ་འོོི་ཁ་ ཁ་མ 


ཉསྭསྭ་སོད་དོ་གཉིསསྲུ་བརམདསོ་སོམ་ཡིནྲ་བྱསི་དད་དོ། ར་རོ ཐ༔ 
མུས་པར་འཇུགཔ་དྲག་ངས་སྲདུག་པས། ཚཿ མཐོང་ ཅར 


ཨ་སུདགྭ་པཱ་ཧཱཾ། རན་མཐེང་བ་པཱོ་ཡངས་སུདག་པ་དང་། 
ཨི ཀར འུས ༡༠༤༠༤༧ ༤༤ 
པེ དྷ་་ཟུ་བཔེཡེ དངོམཚན་མྱརེ 


རག ར་་. རར ཱཾ 
པ། ཏང སིི + ་ །མཔ་ལེངམས་དག་ ངཱ 




















པྲས། ཟངསྤ་ཧོམོ་ཡོངོསོས་དགཔོ། ཙོད ས། ོོབོ་པོོ་མོདགོ་་ ] དྷེལ༣ནམཐོདབ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པདང། དག་པ གཉིསསོ པེ 
༨ སི །མཐུང་བཔོ་ཡངཾས་སུ་དག་པས། ས་གཤིས ས་ད རབ ༅ ༅ ._% ¥» „མཐེངད་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དྲེ་ལྟ་རན་མཐྲོང་བཔོ་ཡངས་སུད་ 
གཤེགས་པའི་སྟེབས་ཡོངས་སྲ་དགཔ་འདིལ་གཞིས་སྱུ་པེ། མ་ཡིན་བ་མྱི་དདདེ། །མཐོང་བཔ་ཡངསམ་དག་པས། ་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ། མྱི་འཇིགས་པྲ་ཡོངསསུ་དག་པསྲ 
གས་པས རེས་བསིིབཡོངསུདག་པད་ ང་ ནཱ དད བཅོལ་བ སིི ཟམཐེངབ་པོ་ཡཾདསསུ་དགག་པས། སོསོ་ཡུངདག་ 
སུ་དྭག་པ། ཨོ་སོ་ཡུང་དགྲ་པཱར་རིག་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པས། མ་པོ ངེསསུ་དགཔ ལི སཾ སོ་སཾ་ཡངདུག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའདེལ་གཉིསསྤུལེདདོ་གཉིས་སྤུབར ་ ¦ 
ཐཱཡྱེ་དད་པྲོ མཐང: བ་པོ་ཡངསསུ་དག་པས། .བྱམསྲ་པ་རྲེན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ། པྱ ནཔོ་ཡསྦ་སུ་དག་པས། མཐོང་པ་པོ་ཕཾངསསུ་དགཔ་སྟེ། དེལྟརན་མཐོང་བ་པྲོ་ཡངས་སུ་དག་བ་དང། བྱམས་པཆེན་པོ་ཡེངསྭསུ་དག་པ་ | 
འིད་ལགཉིས་སུལེདདེ་གཉིསས་བརྩདོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱི་དདངོ། ༡།མཐེད་བཔོ་ཡོངསསུདག་པས། ཧངྡརརེན་པོ་ཡོངསས་དག་པ། སྟིངཇེཆེན་བོ་ཡོངསསུ་དག་པས། མཐོང་བཡོ་ཡེངསསུ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལརན་མཐོངབ་པོ་ཡོངས་སུ 
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དང་། རར 








༦ 





དདེ་གཉི། སར་སསོམ་མོནཐོ་དོ། 





། དེ་ལྟར 3 3 བན ཕར་དག་པ་འདིལགཉིསསུརྱོདདེ་གཉིསསུབྱནཱ་ཡྱོད་སེ་སེམ་ཡེན་ཐླ༧ི་དྭད་དེ། |འདོདཆགས་རྣམངུརདག་ 


པྲུ དྲ །སྣེ་རྲབ་བར་དག་ཐས། འབྱུལ ˆ ༤ 2. 


ཛྲ རོ ཆ ༡༢༨༦ ༩ འ དོདཆགསརམ་པརདགཔ་དུང་། རད་རྦན་བརདགཔའདིལ་གཡིསསགཉིས་སབདགེ་སོ་ 
རང །འདོད་ཆགས་ནེམ་པར་དགུ་པུས། མུ་བཟདག་པ། རཱམ་པར་ 
ལ་གཉིསསུ་མེད་དག་ སོ་མ་ཡིན་ཐམྱི་དད་དོ། ན་བར ཆེ རབ 


ཏི ཅར ལྐུས་པར་།གཡུས། མྱིགནྣམ་པར་དག་པས། 






[འོནོཆགསྨོོམཔོའདོག པས། ཚོ འབྣམ་པན་ 





༦འགིལགཉི་སྲས་སོདདེ་གཉིསསྱུབའ སོད 


དན སསལ བརྲ་པེད་སསྤེམ་ཡིན་བཡི་དད་དྲ། 
ཊཆགསམུཔའདུག་བཞྲེ། དེ གམ་་་་་ རྣམ་པརཤེས་པ་རྣམ་པར 
དཆ། 


གསནམ་པར་དག་པྭ་སྟེ། དེལྟརོན་འདོད་ཆགསརྣམ་པར་དགཔ་ 
།འ འཆགསརམ་བར་དག་བྲས། རྣ་བརྣམ་པརོདག་པ། ནཾ་བརྣམ་བརདག་པས། ༩དོདཏགསུ་ནབ་བརའ་སས། དྱེ་ལ་རན་འདོང་ 











མ་མ 








དང་བ་དང དོག་པ འཇུ དྲིནོམ་པརྭག་པ། དིནམ་པརདག་པས། འདོདོཆགསནམབརདགཔསྟི། དྭོལརནའདོདཆགསནུམ་པར་དག་པ་དང་།། དྲརྣམ་ ༧ཝཐ 
༢ £ སྤྭབར་ཆིུདསོ་བམ། ན་ཐོ །འདེདཆགསརྣམ་པརདག་པས། རོཾ་རྣམ་པརདག་པ། རེནྣམ་པར་དག་པས། འདེདཆགསརུམ་པའདགཔ་སྟེ། དྷེལ་རཱན་འདོད་ཆགསྨ་ནམ་པནདག་པདད། 
མ་པརདག་པ་འདེལ་གཏིསསུ་མྱེདུ་ བྱནྨམྱེདསོསོ་མ་ཡེན་ཐམྱི་དདདེ། ¬ །འདྲོཆགསྣནམ་པརདགཔས། རེགརྣམ་པར་དག་པ། ༢ེགྲརམ་པར་དག་པས། འདོདཆགསྣ་རམ་པརདགྲཔ་སྟེ། དེལྟ་རན་འདདཆ་གསརྣམ་བར་ 


ཅདང། བ་ག ཆེསརྣམ་པརངག་པ། ཆོསྐ་རྣུམ་པར་དགྲཔས། འདེད་ཆགས་རྣམ་བརླདགུ་པསྟེ། དེལྟར་ 






















སསམངདེགཉིསས།བདྲདསོམཡིན་བིདདད། ཟླགསས་པུདགས། པཾ 
ཧཱཾ རྒོདག་པྲ་འདེ་ལ་གཉེསསྐུ་མེདདགཉེསསྦ་བ༢ེཏསོསོམ་ཕཱནཐམྱི་དདདཱེ། །འདོདཆགསརྣམ་པརདགྲ་པས། ཡུག་གིནམ་པརཤེསུ་པར་མཔུ་རདགུ་པ། ལྱག་གནྣུམ་པའ་ཤུས་ 
བ་རྣམ་བརདག་པས། འདོད་ཆགསརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་འ' ངཱ དགུཔ། ལཿ 


དོདཆུག་སྣ་རམཕརདག་པདང། , ཕྱིག་གིརྣམ་པར་ཞྲེས་པརྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་སྟེདྲ་དགཉིས་སུ་བྱཌསྱིདསོ་སེམ་ཡཞཐ་སྙཱི་དད་དེ། །འདོད་ཆགས་ 
རྣམཔརདག་པས། __ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་བརདག་བ།_ ན་འི་ས་ཤོས་གས་དདངས།། པ་ཡིག་ད་ས་པརདག་པསེ། བྷེ་རན་འཆགས་ན་པརདག་པ་དང་ ན་བའན་མཔར་ཤེས་བནམ་པར་ 





























རྣམ་པ༣་དག་པས། ོབའིལུངས། ཏེ་རཾག་བརྣམ་པར་དག་པ། , རྣ་བའེའཇུཨཏེརཾག་པརྣམ་པར་དགྭ་ཕས།  འདོད་ཆགསརམཔ་ ཕྱོ དྲོལ རན་འདོདཆགསྐནམཔརདག་པ་དང་། ནྡོ་བཟོའདུས་ཏོརག་པནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་ 
སུཆཱདདེ་གཉིས་སྲུ་བླམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱའི་དདདོ། །འདེདཆགསྤནུམ་པུར་དག་པས། རར དོགས་པ ་བདག་པདང་། ནེབ ངས་བ དྭལུ་རནའདོད་ཆགས་རམ་ 
པ་དག་པདང། སྣའི་འདུས་ཏེ་རྡེག་བ་རམ་པརྡ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུམེད་དེ་གཉསས་བྱམ་མྱེདསོ་སེམ་ཡིན་ཐམྱིདད་དོ།- །འདོདཆགིསརྣམ་འརདག་པས། ལྕེའིའདུས།ཏརེག་པ་རྣམ་པར་དག་པུ། ལྕེའིའདུས་ཏེརེག་བརྣམ་པརདག་བྲས། 
འདོདཆགས་ནམ་པརདགཔ་སྟེ། དྭེལུ་རྡནའདོདཆ་གསནམ་བར་དག་པ་དད། ལྕེའི་འདུསརག་པྲ་རམ་པརདགབ་འདིལུ་གཉིས་སུ་ཕྟེདདེགཉིསམུ་བྱར་མྱེདཔོསྤམ་ཕིཇཐཱམིདུད་དོ། །འདོདཆགསུ་རྣམབུར་དུག་པྲས། ལུས་ཀྱི་འུས་ཏེ 
རླག ལས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པནམ་པར་དག་པས། འདོད་ཆགས་རམ་པརདག་པ་ཉེ། དྭ་ལརན་འདོད་ཆགསནམ་པར་དགོཔ་དང། ལུས་ཀྱི་འདྲསཏེརགཔརྣམ་བུ་དདག་པའ་ ས་སུ་བྱར་མྱེད་ 
སཱོསོམ་ཡིན་ཐཱམི་དད་ད། །འདོད་ཆགསནམཔར་དག་པས། ཡིདའིའདུས་ཏེ་རེག་པྲནམཔར་དྲགཔ། ཡིདཀི་འདུཔ་ཏེརག་བརམ་པར་དག་པས། འདོད་ཆགསྣནམ་པཱརདགཔ་སྟེ། དེ་ལརན་འདོ་རུགསནམ་པར་དགེ་པ་དང་། 
1ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པརམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐཡྱི་དད་དོ། །འདོདཆགསརྣམ་པརདག་པས། ཚྱཾགགིའུདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱེན་ཀྱིས་ཚོར་བརྡམ་པར་དག་བ། མྱིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན 





















ཚིགསནག་པར་ གང ལེའིའུ་ 


པར་དགཔ། ཇོ་མོ 









འོན སཆོ་རབ་ རི ར་མ ཤེ 
ངོ ད་མ རུ ག་ས་ས དེ 
ད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པས་ 
པུ ངུ ླ རར 













ཆེདཆ ཡིཐྭསིདདདོ། །འདྡོ་ ཉེ་རེག་པའེ་ ྨུནུགིས་ཚོརབ མ་པ ཀྱི་ཚོར་ཐ: རྣམ་པའདགཔས། འོདཆགས་ནམཔདདགཔ ༡༧ 
ཏུ །ིོ་གསནཔ་པརདགས་དད། རར ཀཀ ཤའོའི་གའ་ རཱ + (པ་གས སལཁམསནམཔའ 
རྭ དང། པབ ལརོདག་པའདེ་ 
རྣམ་པརྐགྲ་པས། ཆུལ་ཁམས་མ་པ ག་སིང་སྐྱར འཕང གདེང མའི་མངས་ཅའལ་རདགཔ་འདེལ་གཏོས། 


དི ༧ 
5 ག་བ ངི གེ ༢༣ ༡ ཅེ ༦ རུ མ་པར་དགཔ་དང་། དེས 
འདོདཆགས་ནམ་བརད་པདོང་། རར 










མ་པར་ རྫ 
ཆགཞུཆ་པར་ོ་ཕུ། མ་རྱམཧཱ ལར ‹ པར་འ འས ཀར རྨ 








༼ ༤ 
























རིག་པ་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིསསུ: 
ར་ར ་ ཁ་ས ཆུམྱདདེ་གཉིསསུ་བྱརམྱེད་ 
མ་པརདག་བ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདྭག་པའ། 
རྭ = ་གའཇོ་ཚགསམ་པ 


འདོདཆགས་རྣམ་པ་ 


ཿ པའོ འཞོད་ཆགསྒམ་པརདགཔསྟེ། ་ོ་ལུརནོཆགསྲམབརདག་པདད། ནམམཁཁིཁམས༔ མོ་འདི 
)རྣམ་པར་དྲག་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པའྲིཁྲམས་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསརྣམ་པའ་དག་པས། འདོད་ཆགསརྣམ་པའདག་པ་སྟེ། 
ར་རི ར་ར 1 །འདོད་ཆགསརྣམ་པ རདག་པས། མ་རིག་པརྣ་མ་པར་དག་པ། 1 ་ ཀྲ ། དྭེལ་རན་འདོད་ཆགསྲན་མཐུརད 
དའེགཉིས་ས ད་སོལ ནན་ཐྱམི་དད་དོ། །འདོད་ཆགསྒནམཔུ་འདག་པས། འ འི ནམ་པའ་དག་པ། འདུ་བྱེད་རྣམ་པརའདག་པསྲ། 
དད ་ 


དྷེལྟརནའདོད་ཆུགས་རྡེམ་པའདག་པ་དང་། 


མསམཡིནབདད། !ཱ 
དེ་གཉིསསྤུབར། 
སྐམ་པ་དང 'མྱིངདངགཐུགསརྣམ་པར། 





གསནམ་པའྭ་དག་བྲས། „ རྣོམ་པྲར་ཤེས་པ་རྣམ་པྱར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེ 
སོམ་ཡིནཐམྱི་དད་དེ། །རསནས་པདག་པས། རད ཿ 


དགོ་སྐོམ་ཡིན་ཐྭི་དདདོ། །འདོདཅགས་ [༠ ་ 
2 རྱ ་ 












ཆགསྣ་ནམ་པརདག་པ། བྷེརན་ 






















དོ་ཆགས་ནམ་པར་དྭག་པས། རེག་པ་ 


གག ལེན་པརྣམ་པ: 


ཛཱ 


་ག ༡ ༧ ༠༤ཟ༤༠༠༤ 
ཟོཟོ༔སི ཟོ་ཐོབའ་ སྐྱེམཆེད་དྲགརྣམ་ཕ་རད་གཔ་འདེ་ 
མ་པརདག་པ། རེག་པྲརམ་པརདག་པས། འདོད་ཆག་ 

མཡིའེ་ཐ་མྱི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དྭག་པས།, ཌེ ཚོརབརྣམ་པརདག་པ། ཚོ་རྭབ 
གཱ དད་གཉི སུ་བརརྙེད་སོ་སྔོམ་ཡིན་ཐཱ 


ཐཱམྱིད་ད་དོ། ཧདརླགས ་ ཅོ 
དདེ་གཉིསསུ་བརསེ་ 


ར་དག་པ། | པ་པརདག་བས། འདོདཆ་གསན་མ་བརདག། 
ས་ལི 

ཆེད་གིས་ར ` ། 
། དེལྟརན་འདོད་ཆགས་རྣམ་པརདག་པ་དང་། སྲིད་པྣམ་པར་དག་ 


གོས 


༣ བསའིོིདོ་བཉིས་སུབ་ི་སོས་མཡིནྱིད་དོ། 


། ིཉརན་འདོད་ཆགསནམ་ 


















སས པཆའ༧འངའ་ི་ ཁའང་པ་ཁལ་བ༧ཆ༧་༣་༠༠ཆ་ ཆ་༠་པ་འ་པ་བ་༠་་་0་ཡ་འཡབ 


།ཧ༠། ཡོ གསྐ་ནམ་པརདག་པ་སེ། དྭོ་ལརནའདོདོཆགསྤནོམ་བརདག་པདང། སླེ་བྲ༣མ བིར བོར་རོ ཁོ 
ཆགས་རྣམ་པར་དག་པས། ༢ མ་པར་ པྱ 
ཤྷཾ།དུད་ག དྲིདེ ཌེ དག་་ོ ངོ ྫྱ ༦༤ ཀླིང་འགིར་ཚ་ུ། ༢༣ གི 
@ཾ 









༩ 


དད ་པའི་ ཡྱྱིན་པའེ་ཕོལཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། འདེད་ཆགས་རྣམ་པརད། དེལྟརན་འདོད་རྔགས་རྣམ་པུར་ངག་པ་དང།_ སྦྱིན་པའེཕ་། 
༢ིསྟ་ནམཔ་རདུག་བ་དེལ། ི་ོ /འདོད་ཆགསརྣོམ་པའདུག་པས། རག ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཕྱིན་པནྣམ་བ་རདགབེས། 
ད་ཆ ུ་འདརགས་ནས་བརདགཔདད། ཚུལ་ཁི པྲ་རམ་པར ཆེད་དེགཉིསས་བརྩསེདསོ་སྲོལ་ཡན་ཐྱམི་དད་དོ། །འདོད་ཆགསྨ་རམ་པུར་དུག་པས། བཟོད་པྲའིཨོུ 

4 ཏྱིནཔརྣམ་པརདག་པ། ཁོ རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ༤ དྭེ་མ་རན་འདོད་ཆགས་རྣམ་པརདག་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཐ་རལ་ཏྱ་ཕིན་པྲ་ནམ་པརད་ འདེལ་གཉིས་སྱུ་མྱད་དེ་ ཏེ 


ཤོ བབ ར་ལ །འདོདཆགསན་མ་པར་དྲག་པས། ས། བཅྩོནྲ་འྲགས་ཀྱི་ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པཟྣ་མ་པར་དག་པ། རོ་མ འདོད་ཆགསཉཿམ་་རོག།།། དེ་ལྟརན། 











གཅ ཟུ དྷརནདོདཆུ་གསནམ་པརདག་པདུང་ མཐལསས་འདུསཔ། རཾ ིྣ༨ྣཨཾ ༨ །འདོད་རུགསྨར་ ཧཿ 


བོགམདང་ཐམ་མྱེདྲཔ་སྟེང་བཉདེ་རྣམ་བརདག་པས། ཀིཾ ་ དྲ་བམ་མཱདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ 

བྱརམྱེདྲསོ་སོ: མ་ཡི་བུ །ག འབོད ཱ་ངརདགང་ཏ། ༢༠༠༨ ༢༠ རདག་པས། ཤྲ ` 
ཚ་གའག་འོ་ དོརབམེད་བ: སདནསཔ་དདག་པའདིལ་ག། དེལ་གཉིསསྭ་མྱེད་དེགཉིཿ དོ །་ སུ། རྐང གཡུམ། འངུབའི་ུངཔཔཔའདག་པ། 

; འདོདོ་ཆྲགསནམ་པརཿ  དེ་ལྟརན་འདོད་ཆགསརྣམ་པརདག་པ་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིསསུ: མྭ་མ་ཡིན་ཐཱལིདདུདོ། ། ཀྐ ཱ 

༦༡ ཆུན ཆེས་ཐམས་ཏུད་སང་པཏིད་རྣམ་པར་དྲག་པ། ༢5 ÷ ,འདོད་ཆགསརྣམ་པཱརདག་པ་སྟེ། རྫར ཌབཅཡ ཆས་ཐམས་ཧད་སཱོང་པ་ ་ 


རྣམ་པའིདགཔ་འདི་ལགཉིསསེུདགཉིས་རར། ཡིན་ཐྱིདད་དོ། །འདོད་ཆགསརྣམ་པརདག་པས། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་བར་དག་བ། རབཀི་མཚོནཉ་ོ་བཏནམ་པར་དག་པས། འབོ་འ་གསན་ 





























་† དབགས པའའི་གསློགངོཏི་རསདསོཡཡིྱིདོ། །་ །འཇོང་རྭགས་ནམ་པརདག་པས། ཐདོག་པར་སོའོབནམོ་པོར་ོགཔོ། །ཡངདག་བརསྤོང་པ་ [430 
རྣམ་པརདྭགྲ་པས། འདོད་ཆགསརྣམབརདག་བཱ་སྟེ། དེ་ལ་རོན་འདོདཆགས་ནམ་པརདགཔ་དོད། ཡང་དགུ་པརྡ་ཡོང་བྷནམ་པ་རག་པ་འདེལགཉིས་སྱ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱུརམྱེདསོ་སོམ་ཡེན་ཐྱི་དངདོ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་པརདག་པས། 
ཤྱིརྐད་པ མ་བར་དག་པ། ཙུ་འཐུལ་གྱ་རྐང་པ་རྣམ་པར་དྭག་པས། ིདརདགང་། དེ་ལྟརན་འདོདཆ གསརྣམ་པར་དག་པ་དང། ¦ མ་བར་དག་པ་འདེལ་གཉིས 

དག མ་བརདྭག་པས། དབང་པརྣམ་པར་དག་པ། དབང་པརྣམ་བརདག་པས། འདེད་ཆགསནམ་བར་དགཔ་སྟེ།་ དེ་ལྟ་རནོ་ སྩང་ དབང་པློནམ་ ཏཱ 
།འདོདར་གསྒུརམ་པར་དག་བ གབསུ། ལཱབསརྣམ་པར་དག་པ། སྙཾབས་རྣམ་བརདགཔས། འདོདཆགསརྣམ་པའརྭ་དག་ ད་ཆགས་ནམ་བརདག་བ་དང། རས 


དཔེ་གཉིས་སུ་བརྩམེ་དསོམཡནྲ་བྱའིད དདོ། །འདྭོ་ཆགསྣ་རམ་པརདག་པས། ན་ལག་རྣཟ་པར་དགུ་པ། བྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ གས་ འདོདཆགསརྣམ་བརན་ 
ང། མྲོ ༤ ༦༢ ཟི །གགས་མབར་ཞཔ་། ད་གས བར་ག ཉེ། 


















པར་དགཔ་སྟེ། དྷེལརྐན་འདོད་ཆགས་ནུམ་ 
པརྣམ་པར་དག་ཕྲས། འདད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པ་པྟ། 
གཟུགས་མྱེད་བའེསྟམས་པཱར་འཇུགྲ་བ་རྣམ་པར་དྭག་པ། 
༢་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མྱེ་ 















ཞི "222༡༣༧༡༢༢༡༡ 



















= 
༩ 


༦ ོ་ དྭེལ་རྭནའདོདོ་ཆགསརྣམ་པའ་དག་པདང་། ཅོོ ཌོམ་པརདག་པའིལ་ག ར'ེ་དསཾ་སོམ་ཡིན་ཐྱམི་དད་པོ། །འདྲོད་ཆུགསནམ་པརདག་པས། ཐུ 
པ སོ་བནྡབ་བུར་དག་ དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་སྟེབས་རྣམ་པར་དག་པས། ངི རར དད་ུཞགསཔོསནམཔརདགཔ་འདིལགཉི 
བ ༨ སོ ་ཡུང་ཚལ་ུལ འདོད་ཆགས་རྣམ་པརདག་པ་སྱེ། དྭེལ་རན་འད་ དདཆ་གསྐནམ་པར་དང་ ཡ་ 


¥ 
ཧོ པོསོམ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདད། འདོདཆགསྦ་ནམ་པརདགྲ་པས། སིའཇིགས་པནྣམ་པརདག་པ། 
༩ བརམ་ ¦ འོང་མ ལ་འོ ད་པས ༦༦ ༼དཆསདཔ་འདགུས། སྲས ལེ ཨུ སང་ཁ ཡོག་འི་་ འདོད ག་བ 























ཀུ་སྒྲ ཞྩོསང་ནམཔོའདགབས། 


མ་པའད་ 
དགི རིང་བ 


སུལེདྤདོགཉིསམྱུབྱའུམེདསོ་ 
ཤིས་པ རར རོ 
ངརྣམ་པའདག་པ་དག རྣོབརྣམ་བརདག་པ་འྭ མ་ཡཾན་ 


གང་དག་ད རྣམབའདག་ པའོ་ཿསིསསཉིིཿ་ མཡཤེ་བྱ་མིདད་པོ། 













¬ 











ལོ 
རྣམ་པརདག་པ། ལུས 
དག་བས། འའད་གགར་། ཡོད 
པཱར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པ་ 
ཞེསྡང་རྣམ་པརདག་པསྲ། སུཾ 
རྣམ་བརདག་པས། དྲི་ར་ 

པརདག་པས། རོར 
































དག་ས རགྲནམཔརདོགཔ། འོ རགས ཞི 
མབ་ ། ཆེས ཡརདག་པ། ཆ་ས་རྣམ་པརདག་པས། 
ྲི་ རེ ཀཀ - ` ྨན་ ཞེེམདྷ་མ་ཕདདགྲཔ་ 
ལ་གཉིས་སྱུ་མེེད་དེ་གཉི སས་བ དསོ་སོམ་ཡིན་བམྱིདདང། །ཞེ་ དམྲ་པར་དགྲཔས། 
ཙཾ འདུག་པ ང་ སདདེ་གཉིསྲན་བ་ ི་ོ 


མ་པར་ཤེས རིལ སུམྱེ་དེགཉིསསུབྱརཔྱད་སེསོམ་ཡིན་ཐལྱི་དདྲ་དོ། 
ཆེ། 


རྣམ་པར: 
རུ ཐོ 





བརྣམཔརད་ 


ྷརའི་མངྷརམ་པར 


རན་ཞེསྔདརྣམ་བངདགཀཔ ོམ་ མཔརདགཔའདྲེཁག 
ལོ་བ ཧོ ོོོ 


£: 2:01 8 
དང་། ཨསམ་འ་སའལགཉིས་ཅིད་གཏོག་བཅར་ཡིག་ཝེས་ཡེནཿ 3624 


རར ་ 


རྙནཞྲག་དྷམ་པདདགཔ་དུད། སསྒ་ོ་་ིས་བཟསམ་བ་འགྲལ་ 


ྨ ་ 
རྫར ¥ 







3 
༢༡༥ ཕྲུ 





ཧཿ 





ར་འ འའ ¿= 71:15: 11: 1: 8 15:45:42 3: ::: 6 2:24: 
















༩ ༠། །ལྕེཁི་ངུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པ་དག་པ་འ རོག པ་ ཁསམོ་པོརདག་པྲས། སི་འདསཏོ་རིག་པྒོམཔོ་ ཆཐ་པ་ར་དགཔ། ལུསི་འབུས་ཏེརགཔྷནལུཔ་རདག་པས། 
ཞྡེལདག་པ་བདགཔ༔། ༨།༤༤༨༢༤༤རཔ།༤ །འདུས་ཏེརེག་བརམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིག སུསེནདགཉིས་སྦབརྨ་མདསོ་སོས་དདྱརདཔོ། མ་པ ཏི ༣ ༤ ས་མ ནམ་བརུདུ། 

ོ།ཐ་¡ ཡིད་ཀྱིའུུསྲ་ཏེརོག་པུརྣམ་ཕརུདག་པྲས།„ ཞེ་སྔང་རྣམ་པར་དགཔསྟེ། དེལྟརན་ཁེསྡང་རཱམཕརནགུཔ་དཔ། ཡིད སེ རགབནམ་པརདག་པ་འདལགཏསགྱུམེདད་གཉསས་རླམེདག་སོལ་ི་ 
དག་བས། མྱིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཉྲེནྲ་ཀིས་རོར་བླནམ་བྲརད་ག་བ། རྩིགགིའདུམ་ཏེ་རེག་བའིཆེནྲ་ཡིས་ཚོ་དབྲནམ་བར་དག་པས།། འེ་སྭངྡརཱམ་པརདག་པསྟེ། དེ་ལ་ཚོན་ཁེ་སྟདཱརྣམ་པརདྭག་པ་དང་། གིང་འཆམ 
བ་ རདེཾི སོམ་ཡིན་བྱ་དདད། 2 ད་བུ་རདགབས། + ་ ནཱ་བའི་འུུས་ཏེ་རེབ་པའི་རྱེན་ཁྱིས་ཚོར་བརམ་པར་དག་བས།, ཞེ་སྡུངརྣམ 
གཔ་སེ། དྷེལ་ གསའ གཏིཨཱཆེདདེགཏིསསྭཧརྒལི་ཡོམ་འིནབྱིདས་ །ཞེ་སྔང་རྣམ་པའ་དག་པསྲ། སྣའིའུུས་ཏེ་དེབཔའི་རྱེན་གྱིསཚེར། 
དེལྟ་རོན་ཞེ་སྔཇ་རྣམ་པར་དགྭ་པ་དང། དྣ་ ནྲ ་་ ཏྲུ 




















ཛོ ཆོ བནམ་པོརདག་པས། ལོབྲའུས་ཏོརོགཔྱ་ཅོསཚོར་ ཁ༡༩༠ོ་ཅོརོ་རིརོརོའོ་འ ཀླར དག་པ ི་ོ དུང་ དུ 
ྲ བ་བླ པར་དགརའི ཉི་ཆོས ཡིད རླིལ་ རི ༨༨༢༣ ཟུད ' 
༤ བར ་ སྲ: 










དརྣམ་བར་དགྭ་བས། ཆུའིཁམསརྣམ་བའདྡག་པ། རུའེཁམས་རྣམ་པརདྭག་བས། ནད་པ གོ ༦ 
་ །ཞེ་སྡདརྣམ་པརདག་པས། མྱེའི་ཁམས་རྣམ་པརདག་པ། མྱེའི་ཁམསརྣ་མ་པར་དག་པས། 589 



















ལུ རམེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། །ཞེ་མངནཱམ 
རར ད། 





མག”: = - -- ལ་ཁབ -' -: ཚོ ' ཙོ 













ཡོན་ཡོན ར་ ཁྲོ ༔ དདོ། ཅོ དྲག་ཁག གོ 
དང་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལགཉི་སྦས་ཆེ དསོ་སཚ་ཡིན་ཐ་ ༦༦ སུད རགས ཕྱི་མྔཆེ 

2 + རརར རཾ སིི་ གཱ ནད 

ཟ ཿ ཀ སར ཆོརབནམ་པུའ་དག་པ་འདིལ་གཉིསྱས་མྱེད་དགཉིསྦས་བྱརསེད་པོ་སོམ་ཡིནྲོབ 

ར་འ ༤ དོ་ལུར་ནོ་ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྲེད་པརྣམ་པརདག་བ་འིདལ་གཉིསསུཿ དཱི 
རང 9 བེ་ོ ་ར་ཨ་དིལསིིཉ་ི་༦པན་ོི སོ་རས 










རནཞེ་སྡངྷནམ་པརད་ ] ཧྭོདབྷ་ཐ་པརདག་པའའལ་ཞརི དེ་གཉིསསུ་ བོའོ ཐོ་མིདོ །ཞེ་ དྨོཿམོཔརོདགཔསོ། བརྣམ་པར་དག།443 
ཡས = སྱེ་བརྣམ་བརདྲག་ ཅོོ རྲི སིི །ཞྭ བོའི 2 
རཞེ་སྔང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་།  བ་གཔིཔ་གཞས བིས དྲ་སོ་སོམ་ཡནྱབ་མྱི་དད་དྲོ། སར. ་་ར་ དཱ 
སྡང་ྣམ་པརདགཔ་ལྟེ དྷལུར་ནཞི་སྭང་ནྣམ་པུ་མདག་པ་དང་། ཧི་པའི་ོིུདཔྷ་མ་པདགཔདིལ། དི དེ་གཉིསས་ 


ཅད ་༢ལཅཧྭ་ཕྱིན་པརྣམ་པརདྲག་པྲས། (ཞེ་སྙང་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། , དེ མ་བ: 
བརགས དིས ཤུད ི་ད་ད་བ་་་་ ག་ས ལྟེ ±: མཿ གཱ 
༢་ཉེ་སང་རམ་པརདག་པདང། བསོ་བིབ་རོཿ་ཅིནཔ དེབ ཏེང་8595ྟྟ རེ་འ །ག དས་དདོག་པམ། བཅོནཿགུས་ཀྱི་ 





=== 


རོ ར་ཐོབ ཇིས ིཐདནམཔོདག་པ། དྭལཱ་རྐཞིསང་ཟཱམ་པཌཱདག་པདང་། བཅོད་ཁྱོབསོཕ་རོོཕིནཔནམ་པོ་དགཔའའིལ་གཉི 
ཕྱིན་ ོ ཞེསང་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། 




























སོ མ་པར་དགུ་པས། ཕོམ སང་པཉད་ྲདཔཉད་ ཟ་རདག་པོས། སག་ལ དྷེལརྦན་ཞྲེམངནུམ་པརདགཔ་དད། ཉྩོང་པཉིདསོདཔ་ 
སྤེས རིདས་ས་ཡིང་ཞྱདད་།  ཀཝནསང་དདག་ངས། རེཔ ཆེན་པོ་སྟོ [་པར་དག་པ། ཆེན་བོ་སྟེ། ± 2༨༨༩ ཉ་ཤ ཞེ་ཕྙང་རྣམ་པརདག་པ་སྙེ། དྣལརྡནཞེ { 
དུ ྐག་པའད་ལ་གུདི ་གཉིས་སུ་བྱརམྱེད་སོ་སོམ་ཡེན་ཐམྱི་དདདོ། _ །ཞེ་སང་རྣམ་པར་དག་པས། ༨པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པ། དོན་ནམ' བར་ག 
;།ཧོལགགཔ།། རི ག་པ་དང་། བས་ས །ཞེངནམ་པརདག་པས། འདུས་བུ། ངོ ངག 
ཟེམ རྣམ་ཕུར་དགུ་པས། མ་པར་དག་པ་སྟེ། །དྲེལ་ནན་ཞེྭསང་རམ་པར་དག་པདང་། འསྱ་བས་སོདཔཉིདྨ་ནམ་བརྡདག་པ་འདི་ལ་གཉིསསྲུ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱར་སྦྱེདོ་སྲོམ་ཡིན་ཐལྱིདད་དོ།, །ཞེ་སྡུདུ་རུམཔར་ 

་པས། འདྲསམྱ་བས་སོད་པ་ཉིད་རམ་ཕུར་དག་པ། འཇུསམ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས། , ཞེསྣང་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། 4:83%38༨༨ འདུས་མྱ་བས་ཧོང་པ་ཉིད་ན་བདོདག་བའདི་ལ་གཉིས་སུམེད་ 

ཡུ འིད་མསིམ་ཡནཐརིདོ། །ཞེ་སྔང་རྣམ་པར་དག་པས། མཐའལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉིད་རྣམཔརདག་པ།  མཐའལས་འག་བ་སྙེང་བཉིད་རྣམ་པརདག་པས། ཞེ་སྡཾརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ༠ ོ་ོ 



















པུད པ་དྲང་། མཐའ་ལམ་འདས། རེ 


དག་ས ± རོ 


ི་ོ & > ཡང 


ིཧ་བཔའཇུག་བ། ཞེསྡངརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རན་དྲེ་མདྲནམ་བ་རདགུ་པོ་དུ། དོརབ་ 


ཤདྡ་ནམ་ངར་དགཔ། ༢ རི ི་པསྭ། ་ཞེ་སྔང་རྣམ་པར་དག་ 


པོཔ ཐོ 
ངརྣམཱ་པརདག་པ་དང་། ཐེགམ་ཿ དོངས ན་མརདའད་འཤསགྱིད་ རབ་འ 


ཐད ཞེ་ཡང་ནམ་པ་རདག་པུས། །། རྩོས་ཐམས་ཅདུ་ཡོང་ ་ ལལ ང་པ་ཉེ། 


༨:56] 





།ཞེ་སྡང་རྣམ་པར་དགཔས། 


མྱེད་སུ་སོམྭ་ཡིན་ཐཆྨི་དད་དོ། 
ཉད མ་པཾར་དགྲ་ 
བ་པར རྒ་དགཔ་དང། 


མ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིསསཕྱེད་ 









ཟིལ 












ཀག ་ | 






















ྫོརམོ་པའདགོ། 





འབྱི དཔོ ཞི ི་ོ གྱོ་མོ མཔརདྲགཔ། ཉོས་ཐོ ཡོག ཇ་འ 
ོུ མོ་པརླདག་ཕས། ངོ 
གློག་བ རད རོ དགས ོད ཧེ 


བཉིདརམཔར 
ངབ་ཉདྨོན དག་པ་འདིལ་གཉིསྦསུམདདེ མ་ཡན་ཐ = ངོ་བོཉདེ་ 

རྣམ་བརདག་པ། ངོ་བོ མ་ང „ ཞེ་སྔང་རྣ "་ པའ ཉད་སྟོང་པཉིད་ནྣམཔརད མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱརམྱེདསོ་སོམ་ཡེན་ཐྲཆྱིད་ 

ནི །ཞེ་སྲང་ བ་རེ ཏང་ཏ དུ་པ , དངས་པྲོ་ལེད་པའི་ངོ་བཉིད་སྟོང་བཉིད་ནམ་པརདག་པས། བླསངའ་བཟང་དག་བྷས། དེ་ལརན་ཞི་སྡད་རྣམ་པར་དག་པདང་། དངོས་བོཕྱེདཔྭའེ 
ངབོཉིད་སྱངོབཿ ། །ཞཾ་སངནམ་པརདག་པས། དྲནཔཉེབུར་གཞུག་བརྣམ་པར་དགང། དྲན་བཉེ་བརགཞགཔ་ནམ་བརདགཔས། ཞེ་སྡངྲ་ནམཔར 
པ་འ ངནཔཏེབར་གཞག་པྲནམཔརདགཔོི་གཉིསསི དདེགཉིས་སྱ་བརམེསོསོམ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ། བཅང་འོ་ཡེག = ༢༥༥༢ ཡང] 








[མོཐ་དག་པརློངབརམོ་པརོདག་པ་འདེལ་གཉིསསོ རཾེིཾཾ ཀ་ཀ ཚ་འདས 
དབ ༽ འི་ནང དད ་ 
་ ངི བཤུ རི ་ 





ྲ གབ རའ འཕགས་པའི་ལམ ད༣ག་ད་འཇམ་པ་རག་པའི་ལགཉིས་སྱརདའ་ 














།པས་། གའདང་ འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམ་པརདག་པས། ཞི་སངྨརམ་པརདག་པྱ། ོད་པ ངོ་སོ ལོ རོ་ཁ ༡༧ 
སོམ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། དྲིག བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་བ། བསམ་གཏནནམ་པའ་དགཔས། ཞེ་སཱང་རྣེམ་པརདག་པྲ་སྟེ། དྷེལུརནཞེཾ་སང་ནམ་པར་དག་པ་དང། བསམ་གཏཏྷ༔མ་། ` : སྱ 
མཿ སྲ་བར་མྱེ ད །ཞྱེསནཱམུ་པརང སྭ ཚད་མྱེདཔརྣམ་པརདག་པ།། ཚདམེད་པ་རྣམ་པ་ར་དག་པས། ཞྭེསདརྣམ་པརནགཔ་སྟེ། _ དེལྟརནཞེ་སྔང་རྣམ་པངདགཔ དཔ , 

དཆུད་བ་ནྣམ་པརདག་པ་འདྲ། རར དད་དོ། །ཞེ་སྔང་རྣམ་པར་དག་པསུ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ ས་པར་འཇུགཔྡནས་པརདུག་བྱ། གཟུགས་མྱེདཔའིསྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་དཀཔས། ` -. 

པ་སེ། དྭོལརན་ཞེས་དྣནམ་པ་རདག་བདང་། ག ར་ར ཤཿ རམེད་སེ་སེམ་ཡི་ན་བ་མྱི་དད་ དནྣམ་པ་ངདྭགཔས། རྣཾམ་པར་ཐར་ཕགརྐྱོད་ ,, 
ཕརདག་པ། ཞསྦང་རྣམཔརདག་བ་ཧུ། ངྲནམ་པརདག་བ་དང་། རྣམ་བརཿརཔབྱདརྣམ་པར། ང་ར ཆིད ཀ་ནས་ག 

པྱ ག་ག མས་པ མཾ རྲིག་སི་བའ་ོནད་ར་འངོ་ོ་དབུང་བཞངས། ཞི་མངནམ་པརདགཔ་ཏེ། དེ་ལྟརནཀེ་སྔ་དརྣ' 





















མཚནམ ད་བདང་མོན་པྲ་མུ་བ་ནམ་པརདགཔས། ཞིསཱང་རྣམ་པའདགཔ་སྟེ། དནཞེ་སྔང་རྣམ་པར་དག་པྲ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཿ པཉིད་དང་། མཆཚནམ་མྱིད་པ་དང་སྨོན་པམྱེད་པ་རྣམ་པར་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིས།: 
ཧར ི་ །ཞེྭསྔངརྣམ་པརདག་པས། ར་རོ འི་ས ྲ- ཀ༢༢༨ཀཨེ}ེ}]ེཾྒེད་ གཞེག མཛུན་པར་ཤེས་ 
§རཿཨཡ་ཐཱདད་དྲོ། ཧིཿ ད་ཆ བརདུ་ཁ། „ཏངངེའདིནནམ་པརདག་པས། ཞྭེཾསངྡརཱ་མ་པར་དགཔ་སྟེ། དྭཏརྙནཁྭསངྡནཱམ་པར 
གཅ} རའ གཉས་པ མིད །ཁྭེ་སྔད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམ་པར་དག་པ།, གཟུངས་ཀྱི་སྒོནྣམ་པར་དག་པས། ཞེསྔང་རྣམ་པརདྭགཔ་སྟེ། 
ཁྲིས ལགཉིས་སྦྱསེད་ དེ་གཉིས རྩེད་རིག །ཤེ་སྔདརྣར་པའདྭག་པས( ད་བཞི དུ་བཞིན་གཤོ། 
ཁམངྡནམ་པརདག་ ངཿ མ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསསེུདདེ་གཉིསསུ་བྱརཕྱདསོ ཡིན་ཐི་དད་དེ། 













ཡཱརའ རྫུ ༢༡༠ འའ ལོ ྷཾ་ྷནཱམོ་པརདོག་པྲས། རྣོམ་པར་ཐར་པའི་ལྒོ་ཧྱདཱ་པཏིདྭདང་། མཆོནམཉྱེད་མདང་སྨོནཔ་མྱེད་པརམ་པར་དགཔ། - ར་བི ཐརཔའིསྒོ་ ཀཾ ཊུ 





པུས, ག་པོ། རོའི ་པས། ཞེ་སྲང་རྣམ་པའྲ་དྭགཿ རྔན་ཞེ་སྲང་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ གས རྩོམ་པདོདག་པའདིལ་གཉོས སོ ཛཿ 
[༣༢༨༨ མ་ཡཱན་ཐྱི་དད་དོ། །ཊ དནམཔརདག་པྱས། སོ་ག ྫོ་་རོོ་ ཞེཾསཱ རར; ངེ པའི་ཉམས 
པང་དག་བར་རི་ སད་ད' དགཉིས་མུ་བྱར་མྱེད་སོསམྨ་ཡིན་ཐ་མྱི་དང་དེ། །ཁེ་ཐཱང་རྣམ་པར་དགུ་པསྲ། བྱམས་པཆེན་པོ་རྣམ་པརདག་པ། མུ་པརདེག་པས། ཞེ་སྡུདུ་ནམ་པརྲ་ 


སྟེ། ག་མ ག་ལ ;དི་དརདདནམཔར་དག་པའདེིསབེད་གཉིསསཔར དམོ་སྐ་པ་ཡིནྷ་བྷ་པོ་དདད། 8 དཔ ིྲིནོམཔདགཔ། ཆེནཔོ པོ་ 
་པར་དག་པས། ༔7 ་ ཡི ངྲ་ནམ་པཱར་དག་པདང། སྙིང་ཇེ་ཆེནཔ་ནམ་པནདྲག་པ་འད ར་གོ རར ་ སཔ ་ 
སམ་འདྲེས་པ་བཅཱོ་བརྒྱདརྣམ་བར་དྭག་པ། _ སང གག. ་་ ཞེ་སང་རྣམ་པརདཿ ་ལྟརནཞེ་ 

དུ ཆུད མགིན ཐམསཿད་ 





༥772 








བླ རིས་ད རོ་བ འའ བར གཔས། ཐ པརདཀ 
དྭགུཔས། ནེམ་པ་ རི་ག གཿ ༩ 
$ བྱད ག་པ་མ དག རབ་བ རྱིག།མ་པརདགཔཔ། ལིཏྲིནགནམ་བདགང་། བྣབ་ང་བཉིཞསཔ་དགའ་ང ྱིདམ་པང་གཔ་འགི་ 


ཟླ ཟེར་རམ དི ཇེ ཏུབཔ་ད་པུས། ད་ཤམ་པརདད། ར་བ་མབདག་པཞ། གཏིམུགྲ་རམ་བར་དག་པ་སྟེ། དྷེལ་རན་གཏིམུག་རྣམ་བརདག་པ་དད། ནྡ་བརྣམ་པརདག་པ་ 
རི པི མ་པརདག་པས། སྣརྣམ་པ་རདག་པ) སྣརྣམ་པར་དག་པས། གཏེ་མུག་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེེ་ལྟཧཱན་གཏིསླུག་རྣམ་པརདག་བ་དང་།  སྣ་རྣམ་པར་ 
པཔ .: སབས ད་དོ། གནྣུམ་པར་དག་པས ལྕི་རྣམ་པར་དག་པ། ལྕེ་རྣམ་པརངག་པས། གཏེམུགནྣམ་པར་དག་པ་ཧུ། དེལྟ་རནགཏིམུགུརྣ་མ་པརདག་པ་དང། ,ལྕེ་རྣམ་ 

སས་མ་ཡད་བྱའད། །གཏི་བྭགརྣམ་པརདག་པའ། ༡ ཧུ ཟགས དྭེལརན་གཏྲིལག་ནམ་པར། 














2 








ནོ དག་པའི་བ འདོག་བསོ། ཡོདྐརམ་བོརདོགཔ། ཐོདྲོ་ནམོ་པོརདོག་པསོ། ྷྫིགྲམབརོདག་པ༔ ན་ཀྟིཐུགན་པརདགཔ་།༠བ4 ་ 

 ཡིདནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉས་སུསེདདགཉིས་སྭ་བརཕེདསོསོ སོམ སི ཧྱིགནམཔར། ཀྐ གཟུགསརྣམ་པརདག་པ། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པས། གཏི ཀྱོ རྟི 

རླ མ་མཆོག གཟུགས་རྣམ་པར་དག་ གཡའདི་གཞོས་དསེངདགཏིབེརསུས འནིང་ པཱགརྣམ་པའ་དག་པསྲ། སྒྲ་རྣུམ་པརདག་པ། སྒནམ་པར་དག་པས། གཏིརུགནལ་བདག་སོ།། 

+ @ ཏྟཾརནགཏིཔྨགརྣུམ་པར་དག་པ་དང་། ཟླན་པརདག་པ་འིལ་ཀཏིས་བཅུ།དེ་གཉི་བརྩོེདོ་ག དདཔོ་ : གརྣམ་པར་དག་པུས། དྲུནྣམ་པརདག་པ། དྲི་རྣམ་པའ་དག་པས། གཏིཆམུགརྣམ་པརདབ 
ཀཏིམུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། དྲི་རམ་པརདག་པའདིལ་གཉི་ སོཡདོགཉིས། སྔཧཱཿཉཱུདཱསསོམ་ཡིནཐ་ཱུ་དཱད་དོ། །གཏི་མུགནྣམ་པར་དག་པསུ། རོརྣམ་པརདག་པ།,་རེརྣམ་པརདག་པས། -ར་ 

བ་པ རོརྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུཿ འའརོངལ་འོའི་མོཤེག། ༢ རེགརྣམ་པར་དག་པ། 3 གཡའགནམ་པར་འང་ཉི། 

དྷེ ཐུག་ནམབརདག་པ་དང། འནནམ་པརོདདཔའདར་གཉིསོས ཡིནཐ་མྱི་དདདོ། [གཏིསུགྣ་མ་པརདག་པས། འང ངོང དག་པས། གཏིམུག་རྣམ་ 













ྲྲཀིྣིྣགིིསགཾེིསམྣེེ་ྣྲ།༼ེ རི ོདྲདྲདུླུུྐྣ། ོ་ 


ཤ། །དྷལ་རད་གིུ་གྲན་མ་པརདགམ་དང་། ཆོས་རུམ་པརདགཔ་འདེལ་གཉིས་སུཡིད་དེག་ཉིས་སུ་བརྩམདས་སོལ་ཡེན་ཐལི་དོད་དེ། པར གཔ། ཆིགགྲིནཔ་། ༠༠ ; 
༣ ་བས། གཏྲིཐུགནམ་པརདགྲ་པསྟེ། དྭ་ལུརན་གཏིམུགནམ་པར་དགཔ་དང་། ཏ་པ ད་ཡོད་དེ གག ོདོམ་ཡ་དབྱ་དང་ གཏཾཱགྲ་ནམ་པརཱ་དག་ - 
བས། ,རྣ་བའི་རྣམ་པྲར་ཤེས་མརུམ་བར་དག་པ། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པས། གཏེ་མུགརྣམ་པའདགྲཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཏིམུགརྣམཔརདག་ཕུདང་། རྣ་བའི་རྣམ་པཱར་ཤེགྲ་པརྣམ་པརདགཔ་འདིལ་གཉེསསུ་གྷེདདེགཉིག _ 
སུབྱར་མྱེད་པོ་སོམ་ཡིན་ཐལཱི་དད་དྲོ། - །གཏིམུགརྡུམ་ཕུར་དག་ཕསུ། ,སྣའིནམུ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདྭགཔ། སྣའི་རྣམཔརཤེསཕནྣམཔརདགཔས། གཏི་མུག་རྣམཔརདགཔསྟེ།, དེལྟརནགཏིམུགརྣམ་པརདག་པ་དཱང་། སྡ 
མུ་པརདགོཔ་འདེལ་གཉིས་སུརདད་གཉིསན་བུར་ལེདསསོ་ཡིནཐྱི་དདོ། །གཏིསགནས་པརདག་པས། ལེའྱནོམཔར གེས་བནམ་པར་དང་ པ། ཧེརིནཔར་གས་པན་་འདགཡས། ག་་གཏོང་། 
རེ ་ རན་གཏྲིམགནམ་པརདགཔ་དང་། ཝེའིནམཔར་ཤེས་བྲམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེུད་ད་གཉིསསུ་བྱརམྱེད་སེསོམ་ཡིནཐགམྙཱ་དད་དོ། །གཏོམུགརྣམ་པརདགཕས། ཧུས་བྱེནམ་པ་ང་།སཔ་ཆམ་པ། 
དཱི རདག་པས། གཏྲིམུག་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཏི་མུགནྣམ་པ་ངོདག་པདང་། ཡུས་ཀྱིརྣམ་བར་ཤེས་པརྡོམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསསུམྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམྱེད་སེ་སོམ་ཡནོཐུད་ 













།གཉྭཾ་ཐགླར་བཱརདྲག་པས། ཟླིགགྱིན་མཐཱརོ་ཤྲེསཔ 


༽ 










ཤོ 









དག་པས། ཡིད་ཀྱི་རཱ ལོ་བཤོལ 
དེ རའ 





ག་ཨ ཟོདནམབོརོ་གོས་བའམོཡོར་དག་སོ། གཏོ གྲནམཔརདྲགཔསི། དྲིལརནགཉྲོ་གྲནམོར་དོགངོ། ཡིདྱལི་རུམ་པར་ཤེས་པྲནམ་པན་དཕྱའདལ་ 
པ། . མྱིག་གེ་འདུས་ཏོ་རེག་པརྣམཔརྭདགཔས། གཏིམུགྣམ་པའདག་བསྟེ། ཌཱི 

།གཏཾབུགནམ་པརདག་བས། ནཱ་བའི་འདུས་ཏརེག་བརྡས་པརདག་པ། ངོ ཏྱ 

རག་བ་འདེལ་གཉིསསྦ་ཡེདདེ་གཉིསསྭ་བརྩསེདས་སོམ་ཡིན་ཐྱི་དད་དོ། 


(མུགརྣམ་པརྭ་ནགཔས། རྱིག་གིའདུས་ཏེ་རྲེག་པ་རྣམ་པར་དག་ 
དྲེ་གཉིག་གངདགང་བངོོ་ི 
གག ི་ རྣཾབའི་འདུས་ཏཱའེག་བརྣམ་པ 





; །ཏྲིུགྲནཱ་པཱ་རདག་པསྟེ། དོལ 
མ་བརདག་བྲ། ལེའིའདུས་ཏེ་ 


(འི་འདུས་ཏེ་རེག་བརྣམ་བརདག་བ 
༢ རར །གིགགྲཐ་པ་རདགཔས། ཐ 


རནྭ་ཀཏི་ཐུག་ :±© གྲ. :-་" བུར 
༦ 













མ་པ་ད ! ཧཱི པཿ ང དོ པར་དག ༥༤ དུ །ཕརྣམ་པའ་དག་པའ། ངེ 
ྭཱ ;ཱ རོ ཏགནས་པང་དགང་ོཧོང་དེ་་ག། གཏྲིཔཞྡ་པར་དག་བྱབ། ཧཱ གར་པ 


༨! |གཏམུགྲརྣམ་ ུདདག་པྲས། ཌམྱིཿ སེ 
༽ སྲི ་ ཆོ ± བ་ས 
ད་ཏོརགའི་ཉེན་ཨི་ཚོར་བམ་པར་དག་པས། གཏིསུགནམ་པརདབུཔ་། གད ར་ཆ རུམ ས་འ མ་པརདུག་བས། གཏིམགཱརཱཡཔུར་དག་པ། 


རེ ཛཾ མ་པའ་དག་པ། 
ཅོ བི་ཤ ཁི ± : ོལ་ཡནཅིནི།།ཏིཐུག་མཛར་དགམས། ལེའིའབུམཏརོགཔེི་ན་ཡིསབ་ནམཔར་དག། 








རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལེ་ག 
























ཙུ འ་ོ་ང་དྲཉ། དེ་དི་ཕཡརདག་བདུང། ག་ལ་བ 
ལྲས་ཀྱའདུས་ཏེའ། ཐནམ་པརདག་པས། གཏིམུ་གརུམ་བརྡ་ད བསུ 
ཊལ་གཉིས་སུ་མྱེད། རུགཉིསྦསྱ་བརྡ་ཡདསསོམ ཡིན དདད། །གཏྭིམག་རྣམ་བརྲ་དྲག་བས། ཡདདེ་ཀྱིུུས་ཏ་རེག་པའི་ 
གཏེ་མུགནམ་པར་དགཔསེ། དེ་ལཱརེན་གཏི་མུགནམ་པརདགྲ་པ་དང་། ཡིདྲེ་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་ དེལ་གཉིས་སུ་མྱེ། 
སའི་ཁམསྣ་རམ་པར་དགབ། ༢ གཏིམགནམ་པར་དག་བ་སེཀ བཀོ རླ དྲག་པ་དང་། སའི་ཁྲམསྨ་རམ་པར་ 


༄༦་ 





55 དར 

















།མགནམ་པརདགཔ་ད། རྒྱེ་དཁམསྐནམོ་པོརདོགཔ་འདིལ་གཉོས་སྱསིད་དོགཉིསས་བརྡམདཔོ་སྤོལ་ཡིན 
ལྷ རྣམ་ཐར་དག་པ། ནརམཁའིཁམསནམ་པརདག་པཱས། གཏྲིབགནམ་པནདག་པ་སྟེ། དེལུརྡཱ་གཏྲི་པཱགནམ་ཐ་ རཾ 
གྲ མུ ཤེས་པ ཛེ རྣམཱ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམསརྣམ་པའྭ་དག་པས། གཏིསུགརྣམ་པྲརདག་བ་སྟེ། ྷེལརན་གཏཱམགྲནོམ་པར་དག་བདང། རྣམ་པར་ཤེས 








@ཾ དད་དོ༈ ། མ་བརྭདག་པས།. རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམསརྣམ་པཱར་དག་པ། རྣམཱ་ ཡུ ཡེ 

སརི་ིིི་ི་ི་ིཨེིཉཾེཾྣཾ་ཾཾཾེྣེྣས།་ 

རྨ 2 སུ དུད རྩཡམ་ བཏུ ། ། འདུ་བྱེ ཏམུགྣམ་པརདག་པྭི། 
དྭལ་རན་གཏིཟུགྷར་མ་བརདག་པ་དང་། འ་འེདནམ་བརྐག་པའོདོ་ལགཉིས་སྲ་ལེད་དེ་གཉིསྲས་བར་མྱེད་སོ་སོས་ཡིནཐ་མྱིདད་དོ། རཤེས་བ་ར 





ཀླནམ་བརོདག་པ་དང་། ལེན་པྲརམ་པརདག་པ་འིལ་གཉིསསསེདའ བོ ཅིའོའོ 
གན་མ་པར་དྲག་པ་དང་། སིད་པ་རྣམ་པའ་དྭག་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེ་ག། པོ !ོ ག་ངོ 


ས་ལ་ད གི་གགནན་པར་དག་པ་དང་། ཅི་མང་དགཔ་འའ་གཉིས་སརིདོད་གཉས་སྱུབྒསདམ་ལ་ཡནུ་ཐྱི་དདེ། །གོ་མུགྲནམབརདབ་པས། རུ ཟིན་པར 
མ་པ་ལས གནོམ་པ དྷེལ་རན་གཏི་མགྲརམ་པའ་དག་པདང་། ན་ཤིནམ་པརདག་པ་དེལ་གཉིསསུམེདད་གཉིསསྭུ་བརྣམེདསསོ་མ་ཡཱིན། རིག །ཧཏཾབུགྐནམུཔརུདུག་བས། སྤྱིནཔའི་ཕའོལཏ་ 
རེ རར གཏིམུགརྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། ,ངེལྟརྡན་གཏི་མུགཱརྣམ་པརདག་པདང་། ཕྱིནཔའིཕ་རོསཏུ་ཕྱིན་པརྣམཔརདྲག་པའདྲིལ་གཉིས་སུཉྩདད་གཉིསསྲུ་བྱརཉིྤཐོསཔྤ་ 
2 = ་ ཙར པུརྣཾམཐུརདག་པ། །ིམ།ིདབནམར་དུགཔས། ཤགཏིམུགརྣམཔརདགཔ་སྟེ།, དེ་ལྕརནགཏིརླུགནམཔརདག་བདང། ཆུལ། 
: = ` པ་འདིལགཉིས་མྤུལེདདེགཉིས་སྱུ དཔསོམཡད་བིདདད། །གཏེ་མུགརྣ་མ་པརདག་པས། བ: རཿ བརྐ་བ་པ། ཐིདོདོཔ་འི་རོརདབནོམ་བུར་དགྲས། ÷ 























རེ གསྦིལ་ལོརྒམ་པར ་‹ ་ཱ 
རི་འ ཏྲ དགྲོཔས། ངོ 
ཛཿ ༤ ཡ་ག ལལ 









སི་དདདོ ར་ ང་དོ 
` མ་པརདགཔས། བས 
བ་་ གཉིན དྲ ྷ་ ཅིའམ 
དེ ཤྱགརམང ཤགཔ་དོང་། དབྱར་པ དབ་ །གུགནརཁརདག་པས། ཤེ 
འདག་པས། གཏྲིམགྲ་རམ་པར་དགཔ་སེ།  ་གཔ་པརང་གཔེའདལགཉིས་སྲུཔདདགཏི ཝུ 
















ཿ སི རི རར གཏིག པོབ རོ 







¥ སུ་བརྦ་མེད་སོ་སོམ་ཡན་ཐ་མཱདད་དྲ། ངད་བཏིད་རྣམ་པར་དག་པ། ཆེན་པོ་ 


ང་ད + ཆི ་་ ག་པའདལབ སཾ གྲི་མགནཔཔརདག་ 
བ་བ དཀོཏིདགན་པ་པརདུག་བདུང། གག དྲྲཔྲཔྣཔྲ་ི་་ སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་ 

པས ོད དིད ོ་བཉ་ོ ། འཇདུསྭ་བྲས་ཏངཔ་ཉདྲ་མཔརདག་པས། ག ། དེལྟརན་གུཏིམུགྲནམ་པར་དག་པ་དང་། འུ 

ཕ་ཉིདནར་པརགི་པ་ཤིལགཉིས་ས་ིངདགཉསས་ར་ མ་པདག་པམས། འདུམ བུས་སོང་བཉི་པརཏགཔ། །གཏྲི་བུག་ནམ་བརདག་པས། འདུབམ་བྱཁ་ 524 འདུས་མབས་སྭང་པ་ ན་ཕན 















ཏཱ མུགརྣུམ་པའྲ་དག་པསྟེ། དེལ་རྡན་གཉིམུག་ནམ་པར་དག་པ་དྲང། འདུསམྱབས་སྟོངོཔ་ཉྲིམ་བར་དག་པའདིལྭགཉོས་སྱུ་སེདདྲིགཉིསྤས་བརྩོསདཔོ་སོ་མ་ཐིནྲ་བྱམིདདདོ། །གཏྲིམགྲནམ་པརོདག་ཐས། མོཐའཝས་ །༡༠༧ 

` §དསྲ་པ་ཧཱཾང་པཱཉིདྲན་མ་པཱརདག་པ། སླ་་ུཡ་ད་བདག་པ་ད། འས་མ་བས་པནཔཏིདོས་བར་དག་པ་འདོ་ལག། ར་ཁ ་ སས བབ 3 
སྱེནདེ་གཉིསསུ་བུརཉདསོས་མ་ཡིནཐ་མྱི་དད་དོ། །གཏི་ླ་གནྣམ་པར་དག་པས། ཐེག་མདུངཕོམེམྱེདཔ་སྭོདམ་ཏེད་རོམ་པར་ག་པ། ཐོགམདངཐུམ་མྱེད་པ་སྙོང་པ་ཏེད་རྣམ་པའ་དྲག་པས།, གཏེམུགཚུམ་པརཱདག་པསྟེ། དེ་ལྟར 

ཌྷ སུགྷན་མཱ་བརདག་པདང་། ཐོགམདང་ཐམ་མེེད་བདང་པཉདྨ་ནམ་པར་དགཔ་འདེ་ལ་གཉིསསུལདདེ་གཉིསསུ་བརྨསེདམ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གཏིཾ་པཱགྷ་་པརདག་བུས། དོར་བྲའདཔ་ཡོང་པ་ཉིད་ནབ་པརདག་པ། 

ངི དང་བེདཔྭ་སེང་བ་ཉིད་ནུམ་བར་དགྲ་པས། གཏི་མུག་ནྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ,ངེ་ལྟར་ན་གྲཏི་མུགརྣམ་པར་དག་པདང་། དོརབསྙེད་པ་སྟྲཔཉིདཱརྣམ་པརདྲག་པའདིལ་གཉིས་སུ་ླེདདེ་གཉིསསུ་བྱརཱམིདསོསོམ་ཡིན་ཐཱཝི་དདདོ།. | 

གི གནུམ་པརྐདགུ་པས། རང་བཤུན་སྟོང་པཉིད་རེམ་པརདག་པ། རདི་ཞིན་པིད་འག་། གཏིམུགྲ་ནམ་པར་དགཔསྟེ། དེ་ལྟར་ན་གཏིམུགརྣམ་བར་དག་པ་དང་། རང་བཞིན་ཏཾང་བ)ད་ན་མ་པར་དྭག་པ་འད་ལ་ 

གཉིསེསུ་བྱར་མྱེདསོསོམ་ཡིན་ཐྱི་དད་དོ། །གཏི༧ྲགརྣམ་པརདག་པས། ཚེསཐམས་ཅད་སྙེདཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་སྙོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཏིམོགརྣམ་པར་དགཔསྟེ། དེལྟརན་ 




















་ 
4 ཧིན 
༥ 





༢» ེ་ཏ། 2༩ ངི ངག སས ༽ ཀ་ཀ༽ྣ ད་ས ` འཆ: ༢ པྲ" ༧༢༣ 













དྷོལརནོ་གཏྲིམ། སའོ ཉོ་ཕྲནལགྲ་ནོམ་པར་དགྲ་པའདི་ལགཉོསྲསསླདའ ཁི་ར ཐོབ་ཐང གཉིམླགནམ་པརདག་པས། 

༢ལོ༢༢༡པས་་ ་ རྲི ® པོ ་ོཡོགོོ གལ དེ་ལྟརན་གཏམུགརྣམ་པརདག་པདང་། ཚི རའ 

ཉེས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་མྱེདསཾ་སྲེ མུགརྣམ་བར་དག་པས། འཕགས་པའེ་བདེན་པྲ་ པ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། གཏིམུགརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། 

རའ རརར ༢༢༤ འཕྲགས་པའིང ༦༤༥ ༢ ་སུ་མྱེད་དེ་གཉིསསྲུ་བྱརམྱེདསོ་ས མུ་ལི མི་དདདེ། }གཏྲཱི་པགནུམ་པརདག་བུས། ཅ་ གས་ད 
པས། གཏྲིསུག་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྲེ་ཝུརན་གཏི་མག་ནམ་པར་དག་པ་དང་། བསམ་གཏན་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་ག་ བྱ བྱམི་དདདོ། ་།གཏྲཾ་མཱགླར 

པའ ཆདགུག་ནང ག་ང ོ་་གནོང་བད་ གཉིས གིས་སོ དེ་ང དཔ དགོ བདོད རོ 

ལུརན་གཏིམུགནྣ མཐར་ད་བྲང་། གླབ 













པནྣམ་པར་དག་པ། ཚིམ ཏྲམུག་ནམ་པར་དག་པ་སྙེ། དེ་ལེར་ན་གཏི་ 
མུགྲ་ནམ་བརདག་པས། ༤ 1 འདའ གྱསཡིི་ཡས་པརའཇུགཔམཔའ་ས་པས། གཏི་ཝུགརྣམ་པརདག་པ་ཧེ། 


















ཤ། རདགཔས། གཉིཾསགླནམ་པར་ ར་དག་པ་སྟེ། དེ་ མ་པར་དགཔ་དུང་། ཉའཛོན མ་པརདག་པ་ལ་ གཏྲེམགླནུམ་པར་ 

དྲག་པས། ལས་འ མགསཔས། ག་པ དག་པས རྩ མི་རོ ˆ སྐོང 

དདོ། །གཏི་བགན་མ་པཱར་དག་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུབས་ནམ་པརདུག་པ། ལལ ད་ལ གཏིམག་ནམ་པརྡ་དག་པ་སྟེ། དྷེལརན་གཏི་མུགྲརམ་པར་དག་པ་དང། ག་གས 

བསནམ་པརདག་པ་འདཱིལ་གཉིས་སྦུཔེད་དེ་གཉིསསྲ བུརམེདསོ་སྔོམ ་ཐཱསིདདདོ། ཀི་པ མ་པདྲདགཔས། མྱིའཇིགས་བརམ་པརདག་པ། མྱི་འཇིགས་བྷརམ་ཐར་དག་པས། གཏྲིམགྲུ་ནམ་པར་དག་པེ། དྭལུརནག 

མ་པརྭདག་པདང་། མྱིའཇིགས་པརྣམ་པར་དགམ་འདིལ་གཉིས་སུ་སྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བུཿ ན་ཐྱི་དད་དོ། ` །ཧཱིསཱགླནམ་པར་དགུ་པས། སོ་སོ་ཡང་དུག་པར་རཱིག་བླ་ནམ་པན་དག་པ། ་་ 
ག་པ་སྟེ། དྭལུར་ན་གཏྲི་མཱགརམ་པར་དག་པདང་། ར་ཁ འ་བ །གཉིས་སུ་བྱརམྩེདསོསོ་མ་ཡི་ན་ཐྙི་དད་དོ། །གཏྟིཾམུགནྣམ་པརདག་པས།  བུམས་པྲ་ 
རོས་པརེད་དལ་བརོད།ཁས། གཏི གནམ་བརདག་བསྩེ། ེལརནགཉི་ཕུག་མ་བརདག་པ་ང། རམས་བཆན་མ་པར་དག་པའདོལགཏིསསེདཀཉིས་ཡིདསོསོལའབའ་ དྲ 




















[དླའོ་ གཉི་མགྲརཾསྤཔརདྭགུཔས། སྟིངཇེ་རེནཔྲོནམ་པར་དགཔ། ཧེངཇི་ཆེནཔློའོམུ་བརདག་པོས། གཉྫོ་བགྲོན་མ་པརདོག་པོ། ཐ ནག 
གཉིསསབརྦ་དོད་སར་ས ཀྐརི་ག་རག་པ། རར ་-་ ཐབ 


ཏྲུགནཱམ་པརདག་པདང་། ཧིངཇེ་ཆེན་བོནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུལེདདེ་ ༢༡༠ 

པྱ །འྲས་པ་རྣམ་པརདག་པས། གཏིན་གྲནམ་པནདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་གཏིསུགརྣམ་པ་ ^ 
།གཏམུགནྣམ་པརད་གཔས། རུནཏ8ུགས་པའའབྲས་བུནྣམཔང་དྭག་པ། རྒྱུནཏཐུགས་པའིའབྲསབྲ། 
ས་སྤུ་བརྩསེདསསམ་ཡིན་ཐམི་དདད། ་གཏིམུགརམཔུར་དག་པྲས། 


ག་པའོ དུ ེས་པྣམ་པརདུགཔ། སངསྦསསྦཀི 
དྭག་པདང་། སསྦྱརས་ཧིཆེསམ་འདེས་བརྣམ་པརདག་པ་འདྲི་ལ་གཉིསསྱ་མེད་དེགཉིས་སྦྱབར་མེདསསམ་ཡཱན་ཐྱསིངདད། 
༈ གསངས། གཡིང་ལ་པར་དགཔ་སེ། 





ཇེ 





ལུརནཱ་གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྒྱུནཏཞུགས་པའིའབྲས་བུརྣམ་པར་དག་པའའདིལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་ 










བུས་བུནུམ་པརདག་པ། ལནིག་ཕཱི་ བས་བྱ་ནྭལ་པྲར་དག་པྲས། གཏི་མགྡམ་པརདག་པ་སྟེ། དེལརནགཏིམུགྷ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ལན་ཅོགལིར་འོང་བའི་འྲབས་བླུ་ནམ་པྲདག་པ་འདིལ་གཉིསས་ 
ཕྱེདདེགཉིསསུ་བྱར་མྐེདསོསོམ་ཡེ་ན་ཐལྱི་དད་དོ།. །གཉྲིམགྲནམ་བརྲདགས། ིངིའོཿཔའི་འབྲས་་་་ས་ ར་བ་ལ་ 
པརདག་བ་དང་། དེག་ཉིསས་བྱརམྱེདསོ། དོ། 


བུ་རྣམ་པརདག་པས། གཏཉིམུགརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དཾ་ལྟརན་གཏིཿམྲགརྣམ་ 
འང་བའིའབྲས་བུནམ་བརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མྱེད་ མ་ཡིན་བྱམི་དད་དོ། །གཏི་མགནམ་པར་དག་པས། དབ་བཅོན་བཅིདདམ་ དག བྲབ་བཅབཉིནོབད་ 









གནས་པར པས། 


ཁོ 
= རོམ་པརདག་པའདོལ་གཉོས་སསོདོགཉི་ £ ་ རཁ་ རི 
གསན ༡༦ 3 ` གཏྲིཔགནས་པརདག་པ་ '། དྷེ་རན་གཏིིས་གནམ་པུ་དདག་པདང། ཁམགྱི༣ྣ་ 







༡༨༨༤ ང་ཆ ས་ཡ མུལ མེན་པར མ་པར་དག་པ། ' ནྲ་པབསས་ཅདཔའ ན་པ་ཉེ་ གས་མང དྷ་ 
འབོད འི དེབླ་དས་པའིི་ མྲ མྱེདདེགཉེས་སུ་བྱར་མེད་སོསོམ་ཡིན་ཐུཔྱེ་དདད། རྔགཞན་ཡུང་འད་ 
ཝ་ཁ | སྷུངགསཡོངསདྱག་པ། །་ཡེངས་སུདུག་པ་དང་། ཛིས " པའདེལགཉིས་སུུལྱེད་དེག། 


མྲ །དདོངགས་པབོས་སུདག་པས། ཅོར་ཡེས་ཝ་ཧྱཔ། རར པཿ  :. ལ་ཤོག འདོད་ཆགས་ཡོཕ་སུ་དག་པ་སྟེ། དཉརཆོའོ་ཅགས་འཇསས་དག་བརང། ཚོངས 











དེགཉིསས་བརྩམདསོསོམ་ཡིན་ཐྱཡིདྲདདོ། །འདོད་ཆྲུགས་ལོངསསུ་དགྲོཔས། ཁད་ཤེས་ཡོངོསྲས་དགཔ། འདུ་ཤེས་ཡྲོདསབདགངས། འདོད་ཆགས་ལོངོས་སུ་དག་པྟེ། དེཉརནའདོད་ཆྩོགས་ཡོངས་སདགཔདང་།།༢༧ 
ཐྱི་དདཱཿ དུ ངཱ ཾ དགཔ། འདུ་ཤེས་ཡྲོངསྱས་དགཔས། འདོ སྟི། དེ་ལྟརཿ ཐ་མལ བད མོ 









¡± %¢ ཤོ ཡལ ¬ ངས། འདུལ དྲ ོེ རཿ 
. ;།ཁུ་ཧུས་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སྱདད་གཉེསས་བྱར་མཱེད་ ང་བ །འདོདཆགས་ཡོངསསུདག་པསཾ། འཇུ་པཕྱེད་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདུ་བྱེད་ཡོངསསུ་དག་པས། _ འདོད་ཆག 

3 ¿།འདརུགས་ཡོངསྲུས་དགུ་བདུང་། འཛྱབིདཡོངསྲས་དག་པ་འདིལ་གཉེསསལདབགཏིས་སབའ་བོའང་བར་བ། །འདོད་ཆྭགས་ཡོངསས་དག་པས། ་ནམ་པར་ཤེསཔ་ཡོངས་སུདག་པ། རཱམཔར་ཤིས་པ་ཡོངས། ་ 
_ ཡསུདག་པས། འདདཆགས་ཡངསས་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རན་འདཾདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དངེ། རྣམ་པར་ཤཾསྲཔ་ཡངས་སུདག་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེགཏེསསུ་བྱར་མྨདསོསཾ་མ་ཡེརྐཐམི་དདུདེ། །འདད་ཆུ་གྱུས་ང་ངས་དུ་དབུ། 
བས ཕིག་ཡོངས་ས་དགཔ། ཆིག་ཞེངས་སུ་དགུ་པད། འདོད་ཆགས་ཡོངསསུདག་པུ་སེ། དྷེ་ཕརན་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུདག་པདང། ྣགབསྟས་དགཔ་འདིལ་གཏསསུ་ཡིདདགསས་བུརྱརདཡོས པ་མི་བ 
ངོོ་་སས་དག་པུས། རབ འོསསདགང། ནུབ་འཇོམ་སུདག་པས། འདོ་གས་ཡས་དགུལ་ཅེ། དེལརེནའདོད་ཚགས་འས་མུདགུཔ་དང། ནབཡངསས་དགཔ་འི། དེ་གཉིས བརོད 


༩ | རྭ ±: &=[ ༣ 
མ་ཡིན་ཐཚྱིད་ ངས་སུ་དག་བས། གཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ། སྡ་ཡོངས་སུ་དག་པས། „འདོད་ཆགས་ཡོངསསུདགཔ་སྟེ། དེལྟནན་འདོདཆགས་ཡོངས་སུདག་པ་དང་། སཱ་ཡོཨམུདག་པ་འདི་ལ་གཏིསསུ་ཡྱོད་ 
















༨༩ ཿ ཡ 
;: 2:44 2:55. 4:32 6 ུ 2 པབ 







དགཔས། ཐོ་ཅོ ག་པ། ལྕཾཡོངོསྤོས་དག་པོས། ༢ བོ ག་པ་སེ། དེ་ཝརན་འདོད་ཆག་ 
རར མང འ་རང་ 2 ༠ གི 






“༩ ་་ོ་ོ༡ོོོོ་ེ་ཤོཁ་ོོེ་་སཔ་པཀྲཀ་པ་ པྨྣྨཀ།པ ོིོ་་ སར ཛར + ྲཾེ <+ ྣཀྣས༼་ "ར་ལ ླ1ྣ1ྣ"ས" ༨... ༢༨༨ "སྣ དལ་ 









- ཁག ༄༅། ༧ ར་རོ ཐཾརམ་པར་ཞེས་པ་ཡོངསྦས་དག་པ་འདོལ་གཉིསསྭསེདད་གཉོསས་བྱརེད་ བོདཔ ༼ ཧས་ཡསདག་པས། ཊྨིརམ་པརོ་ཤེསཔ་ཨོངས་སྲུདག་པ། 
་ ྲ་་ རུ་རམ་པརླ་ས་པ། ངས་ས་དུགཔ་ པགས་ནད ཀལའིརའ་ཤས་བཟོངསདགཔ་ རོར རིར 
. ཤྷོ།དད་དོ༽ . །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་ཕུས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའྲ་ཤེས་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བརཤེས་བ་ཡོངས་སྱ་དག་པས། ངཱ ཧོ ཚག  ་ 
ཚོ ལུས་ཉྲིར ཡོངསྭ་སྲ་དག་པ་འདལ་གཉིས་སྲ་མེ། དམེསམ་ཡིན་ཐྱ་ཡྲདདྲ། །འདོདཆགས་ཡོངསས་དག་བྲས། ཡི དའྱི་རམ་པན་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ། ཡིད་ཀིརམ་པར་ཤེསཝ་ཡོངས་ 
1 ཅད་ཤཱཿས། ཌུ གས་ག ཙདག་བ། དྲེལ་རན་འདོད་ཆགས་ཿ ང་བ་འ གང ཁ་ལ ཁ་ས ར་མ་བ །འདོད་ཆགས་ཡོད། 
ཤཱ།སུ་དག་པས། མིག གིཞུས་ཏག་པདག་པ་དག། ལི རི ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆགས་ཡངས་སྱུ་དག་པསྟེ། དེ་ལྟརནའདེད་ཚགས་ཡོངསསུ་དག་པདང་། མྱིག་གི་འཇུས་ཏལེགཔ་ཡེདས་སྲདགཔ། 
5399 འཁ: ། དཆགས་ཡོ། ་འབྲབས་ སི་ིག་པསིས་སུ་གག་པ། དཔའིའྲསིགཔ་ཡསསདག་འར། འ་པ 





















སྟཏ་རིག་ སྐདག་པདང། རྣ་པོའེ་འདུསཏརེག་པ་ཡྤོསསུ་དག་པ་འདིལ་ བར་ཧྱིདམོ་སོ་མ་ཡིནཐ་སྨིདྤུད་དོ། འདོད ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་བྲས། སྣའིའུཧསྭ་ཏརག་པ་ 6 
དགག སའོ ིགསེ ྔ་ྕམསས་འ ། སྲ ཟྲི ཅུ རོ ལོའ གཉིསས་ཉར། 
£ རྒུདསོསཔ་ཡིདབྲས་དདད། ྫེིིོ་ །ེརེག་པ།ཨིང་སྲས་ ག་པ། རར 1 དདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པེ་སྟེ། དྭེ་ལུ་རན དད་ཆ་གས བླ་མ 
༩ $  སུད་གུ་བའུད་ གས་སུ སྭཧདགཉིས་སྱུ་ བྱརེ་མྱོད་སོ་སོམ་ཡིན་ངྲ རི ཐཾ འདྲིགམ་ཡོངསནད་པམ། ལས་ཀྱི་འྱངས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པྲ། ཏིཏེརེག་ 
གུ ཛའ. ཅགས །ཡོངསསུ་དགུ་པ་སེེ། དྷེ ཉར ཁྲ གཔ ད་འ ེག་པ་ཡོངས་སདག་ཐའདེ་འགཉིས་སྱེུདདེགཉིསྲུས་བུརམེདསསོལ་ཡིནཾདདོ ‡ 
{[།གངུས། ངཿགདགཔ། གཏིར་བའི་མབ་བངས། ངོདྲ་རཱགས་ཡོངསས་དྲག་པ་སྙེ། དྭོ་ལ་རན་འདདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྲང་། ཡིདྱའིའྲངས་ཏེརག་ པ་ཡོ་སཱ་དག་པ་འིད་ 
གཉསསུ་ེདདེ་གཉིས་ུ་བར་ པསསོ་ིནིན>ྱ་དདོ། །དེདཆགས་ཡོངས་སུདག་པས།, མིག་གི་འཇུསཏོལག་པའིརྐྱནཚིམཚོ་རབ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ོགགི་རིགཔེརཅསཚོརབསོསསདགཔས། 





བུ་  ་ ` ༦ རོ ཱུ ¬ = བང 2 ༢༦ ག་ཤ ྐྫ་ གག = + 2 འེ ་ 





འདོདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་། རག་པིཉཾརིས་ཙོར་བ་ཕོངས་ཆུ་དགུཔ་བདེལ། རོས་ ོ་ 















འདྲོ ཚིགས་ལོངས། བྲ་ སྩོ ཆྣབའེ ན་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡེངས་གྲྭ་དག་པས། བཿ ས་ ༢༧ དག་བདད 
ལཾ ནྣཐཡིའ ུསཏོ་རྡག ཉེནྲཀྲིས་ཚོ་རབ་ཡོངསསདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱམེདད་གཉིས་སྲུབ་ྱལེདསོསམེ་ཡིནྡཐི་དདདོ གྲག་གོ བ་ཡོངས རཱ ཡོངཔ་མདུགཔ། ཏའི་རི། 

@ །ེརེགུ་པ རྱཾསཆོའས་ཡོངསྦདདག་པས། རྫར འའ བ་ ¿ འེའྱག་ཏེའིགཔ གར་པ རག་པུ་བདེལ་ རེད 
ཧཱ དོ དོ ལྕེའི རཾ ཧཱཿ རི ཡིནཐོ་ཕྱིདད་དོ། རཨཤ&$ད འི་ག ཱ 
ང་འ འ། རྣ ༣༩ 
ལི ཏིས་ཚོར་གཡོངས་སྲ་དག་ག ས་སའ ཚངབ་འསག་པས། འལ མ་ཤ ་ཱི དོདཆོགས་ཨོདག་གྲད 


5་ན་དས་པ་དོད། བླ པས འིད 










ཟྲུ་གའདིལ་གཉིསྨ་མམེདདེགཉོསས་བརོེདསོསོམ་འྲོབོདདཔོ། །འདདོ་གས་པོསྤསདགངས། འོད་ནོ་འོས་ཏོར་ ོ་ོན་ིོོ་བོ་ོདསོམདགོཔོ། འོད་ཅོའ ུ་རེག་པའི་སནཱ་ཧིསཚོ་རུབ་ཡོངས། 
ཁུམ། འདོད་ན འོསས་གབར། གྐིར་ཡིད་ཡིངསསགསག། འྱའགརས་བའྱན་སཚོརལམངང་དོདག་བའདོལ་གཏོསབིད་གཏིས་ ད་འགོ ཿ 
ཁྲལ་དག་པས། བའམས་ཡོང་པགརག་པ། པརིང་བའང་་ད་གསུདང། ང་འི པྱ དཱཾཀཌཱཱའདོད་ཆ་གས་ཡངས་སྲ་དྲགུ་པ་དངོ། སའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའདིལ་གཉིས་སྦྱུལསེདོད་ 
གཉིས་བར ¡།འདོ་ཆུགས་ཡོདས་སུདག་པས། རུའཁུམས་ཡོ་མདག། ཟང སྲ་ཡེདས་སུ་དག་པས། འདོདོ་ཆགས་ཡོངསསུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་འདེད་ཆགས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་ 
ྷྷཾཁམས་པངས་མུདགཔ་འདིལ་གཏིས་སྱཔེདདགིསས་བརྡའདུང་སོམ་ཡིན་ཐིདདངོ། །འདོ་རགས་ཡངས། སུ 

ཏཱ དེ་ལུརན་འ་ དཆགསསོསྱ་ད་། རོའོས་འོ་ དི 










| དའ །སུདྭཱ་པུས། མྱེའེཁམས་ཡོངས་སུ་དགཔ། མྙེའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པུ་ 
སྤས་དགཔ་དའགིསས་ུནདགཉིསས་ཅརྱ དོམ །འདོདཚགས་ཡོས་སྐུད 
དྷེ རན་འདཾད་ཆགས་ 





ན་ལུ ཐཱ ག་པས། ནུངགིཁམས་ཡོངསསུ་དག་པ། རུངགི། _ 
ས་ཡོངསསུ་དག་བྲག། ་འདོད་ཆེགས་ཡོངས་མུདག་པ་སྟེ། ཡཿ འགྲིག 


ཏིས་སྦུབརྒ་མེདསས་མ་ཡིན་ཐསིདདདོ། །འདོད 








ངས་སུ་དག་པ་དང་། ནུང་གི།ང་མས་ཡདསྭ་སྲ་དག་པའདེལ་གཉིས་མུ་མྱེད་དག་ 


ལ་ཤ 


 ་་་ ་ ༡༦༩ ལར ་ཁ་ " ¡ ཟླ 1] ་མཆ་༨་ཡང་ ༢, 
4 ༧ - - ཤུ ངོ 


༡ །། །ཡྩོང་སུ་དྲག་པས། ཐྭཱམཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུདགྲ་པ། ནམ་མཁའིཁྲཿས་ཡུངས་སུ་དྲག་པས། འདོད་ཆགས་ཡངསསུདག་པ་སེུ། དྷེ་ལུར་ན་འདོད་ཆགྲས་ཡོང་སྲས་དག་པདུང་། ནམམཁའི། ༩༠ 
|།ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་། བྱའྲ་མེད་སསེམ་ཡེན་ཐ་མྱི་དད་ད། །འདད་ཆགས་ཡངས་སུ་དག་པས། རྣམ་པར་ཤས་པའ་ཁམས་ཡངསསུ་དག་པ། རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུདགཔས། 


ད་ཆགས་ཡོངསྲས་དག་པ་སྟེ། དྷེཀུན་འདུདཆ་ གཡུཡོདས་སུ་དག་པ་དང་། ནུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དགུ་པའདིལ་གཉུས་སྲསླེད་དེ་གཉིསསྤུ་བྱར་སྐྱེད་སེསོམ་ཡིན་ཐུམྱི་དདདྲོ། །འདེད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་ 
ཙཾ རན ཧིསགཔ། ཨོ ཊ་པ་ཡོངས་སུདག་པས། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲདགུ་པ་སྟེ། དསན་དད་གས་ཡེངས་དགེ་བོདང། སྣས རང་མ རད་ཡིད་།ོ། །འདངགས་ཡོངས་ཆུ་དགག་ 
དྷ །ཐྭཡཱུདདདྲ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་བུས། འདྲ་བེད་ཡོངསསུདུག་བ། འདྲ་ངེད་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆུགས་ཡོངས་སུ་དགུ་པསྟེ། དེ་ལུརུན་འདོད་ཆགས་ཡོངསསུ་དུག་བདང་། འབེད་ཡོངསསུདག་པ་འདི་ 
-ཧྲཾ།ལ་གཉིསསུ་ དེགཉིསས་བརྔ་པདོ་སོམ་ཡིན་བྱིདདདོ། །འདོདཆགས་ཡོངས་སྲུ་དེག་པསྲ། རྣེམ་ཐར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེསབ་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ་ དེ་ལྟར་ན་ 
འདོད་ཆགས་ཡངསས་དག་པ་དང་། རྣམ་བརཤེས་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིསསྲ་བྱའ་ཕྱེདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐཕྱེ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། མྱིདདང་གཟུགས་ཡོངསསུ་དག་པ། “ མྱིངདང་ 










བུ ཾ 
ངསྲ་ས་དགྲ་པས ཐོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལརཱནའདོད་ཆགས་ཡོངསསུདག་ཕ་དདྲ། ཀྱིདདང་ག ཐོར བ་འ གཉིས་སྲ་བར ཙོ །འདོད་ཆྭགས་ ༠༠ 
.(ཨསསདང་ས། ལོའ ཁན སིརོརོརིརི་ རུན གསུ དེལ རེ རོ ། རོ 'ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མྱེ ཡྱིདདེ་ 
གཉིས་སུ་བྱཿ། ༨༤༠༡ ༢༦ ལ་ དགྲ་པ། | ་འདོད་ ས་ཡེངས་མུརྡག་པ་སྟེ། དེ། རྡོན་འདོད་ཆགས་ཡེ་ངསས་དག་པ་དང་། 3 ཱ 


3 ༤༤༢༡ རྩ་སེདམསོ་མཡིན་བ་མིད དདད། འཛ ཆགས་། གྭ་པས། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཆོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེལ་རན་འདོདཿ 
` ཛཾ 3 ༤ བསོག སུ ཌི ཕོ སསདགྲ་པམ། | སྲེདཔ་ཡོངས་ཟུདག་པ། རྣད : 
༡ ་ྲྡ་  ད་༡༡ ༨ ཡང་ད དབ་ཡོངས་སུ་ད་ པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་མེད་དེ་ སུ་བྱའམྱེད་སཾ་སཾ་མུ་ཡན་ཐཱམྱི་དད་དུ། (འདོད་ཆགས་ཡོཿ ཛཿ ལེ 

ཇེའིབའ་འགབས། ! དྷ་ཝརན་་དོ་རགས་པོསསདག་པོད། འསག་འིསཿ་གསསཅརོ་བན་ིདོ། །འདོདཆགས་ཡོངསསུ་དག་] 





















ས་སུ་དག་པ་དང། དད་ག 


པ་འདིལ་གཉིམ་སུབེདདེ་གཉིས་སྱུ རད 
དགྲ་པས། དཾགས་ཡོངསས་ཤུ € 








ཐྱཆམཾ་དད་དྲོ། །འདོདཆགས་ཡོངས་ཨུདགཔས སྔོདྭཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
` རེིེིཾེཾི རམྱེད་ ར་ད ཉིད ར་ར 
ཤོ དགྱབས། ོབ་སྲ་དག་པ། £ ་ ཁང ོའའང་བབྟས་ རན་འདཱོདཆུགས་ཡོངས་སུ་དག་བདང་། སྙོང་པ་ཉིད་སྙེང་བཉིད་ཡེངས་སུ་དག་བ་འདྲིལ་གཉིས་སུ་ 
€@ཾ རྱེད སམ་ཡིནཐམྱི་དད་དོ། ས་ག ཆེན་པོ་སྭོངཔུཉིད་ཡཾངས་སུདག་པ། ཆེན་པེ་སྙེང་བ་ གོ་འཏུགས། འདད་ཆགས་ཡོངས་སྲདག་པ་སྟེ། དེཿ ཀག་འ་གྱས་ 
_„།ཡོས་སུདག་པ་དོང་། ཆེན་པ་སྟོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུད་གབའདིལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ ཁྲ འིང. ཆར ངསུ་སུ་དག་བས། དནདམ་པ་སོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པ། ཅགས 
$, ཡོངས་སུ་དག་བས། འདོདཅགསྐའོངས་སུང་བླད།་ ༥ ངས་སུ་དག་པ་དང་། དོན་ད ཧྱ 85 རི་པ ས་ཡོས་ 
ཚེ སུ་དག་བས། འདྱསྤ་བས་སྟོདཔཉིད་ཡོངསསུ་དག་པ། འབྩས་བཊ འདུསྲ་བས་སྙང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆག དེལྟ་རནའདོད་ཆགས་ཡོངས་སུཿ 





དག་བདང། འཕ་སར་འཉིན་སངསནགས་འ 















ཧོཾ 





སྟེད་དེ་གཉིསསུ་བྱརམྐེད་སོས་མ་ཡིན་ཐ་ཨྱི་དདངོ། །འདོད་རགས་ཡོངས་སངག་པས། འེས་མྱོབསསོད་པདཔོངསསོདགཔ། འདུསམྱོབས་སོངཔ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དྲོག་པས། འདོད་ཆགས་ཨོངསྲ་ས་དགཔ་ ། ༠༧ 
ནྨུཿད་གླཱསས་བུ ངས་སདག་པ་དང་། ན་མ དྲ་གས།་འས་མུ་དུག་པས། འན པ་ཤུས་སེང་པིད་འངས་པ དོང ས་ཆ་བས་ལེ་ དག་པས སཁ་སའ 

རྷཔཉིད་པངསྐནུ་དགུ་པ། མཐའ་ལས་འདས་པྱ་སང་པ་ཉད་ཡངསསུ་དག་པས། འདེད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་དག་པསྟེ། དྭེལར་ནྲ་འདདཆགས་ཡོངས་སུ་དག་ཕ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྩང་པ་ཏིད་ཡེངས་སྲདག་པ་འདེལ་ 

པཿ ཡྱེད་དེ་གཉོསསུ་བྱར་མེད་སོས་མ་ཡེན་བྲ་མྱི་དད་ད། །འདོང་ཆགས་ཡོངས་སུདག་པས། ཐེག་མེ་དང་བ་མ་མིད་པ་སོང་བཉིད་ཡོངས་སུ་དགྲ་པ། ཐེགམདང་ཐ་མཉྟེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་དག་པས།_ འདོད་ཆགས 

སྭ་སུ་དྭག་ང་སེ། དྷེལརཱནོ་འ ༢ པ་ར ཐིགྲ་མ་དང་ཐམ་ཡྱིད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་འདེལ་གཏེས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་གྱེདསོསོ་མ་ཡིན་ཐཆཱ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངསསུུ་དག་ 

ཏ ` དོར་བརྱེད་པ་སྩོང་པཾ་ ཇས་སུ་དྲུག་པ། དེར་བྱ་མིད་པ་སཾངཔ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོདཆགས་ཡངསསུདག་པ་སྙེ། དྷེལ་རན་འདོད་ཆགས་ཡོངསསུ་དག་བཱ་དང་། དེར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོདས་སུ་དག 

བྱར་མྱེད་སོ་ས་མཡིན་ཐ་མྱི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡ་ངོས་སུ་དག་པས། རང་བཞིན་སོོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲ་དག་པ། རང་བཞྲིན་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་མ་དག་བས། འདེད་ཆགས་ཡོངས་ 


ཤལ 









ླ 

























། དྷེལ་རན་འདོདཆགས་ཡངས་སྲ་དག་པ་དང་། རང་བཞིན་སང་པ་ཉིད་ 


གསུང རྩམེདསོ་སོམ་ཡིན་བྱ་སིདད་ད། །འདོ ཚོས་ཐམས་| ༧༠5 
"རར སྟོད་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སྲུ་ད རོ གས་ཡོངས་སུདྲག་བྲད་བ། རནིཾིཾིེཾདེད་ོིོུ 
'ཡིན་ཐྱམི་དད་དྲ། ± ༢ གཚཏད་ོདིདབོསསུདག། འར ཉནཉིད་སེང་ཚོོང་དད་མ་། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ དྭལརན་འདྲོད་ 


།་ོ་སྲ་ས་དག་བའགས་གཉིས་སྐལིདདགཉིས་སྲུབ རམྱེདསེ་སོཿ ས་སོས་བིནྦ་ིདདད།༽ །འདོདཆགས་ཡོདསསུ་དག་པས།, མྱི་དཔྱིགས་བྲ་སྟེང་བཿ གཱ 

` རཆ རོ ་ཡསགོ་ག་་ལཡོ་་་ 

ཕོང ས། དངོས་པོ་ ང་བ་ཉད་ཡངས་སྱདག་པ། པ ༡ ་! ། དེལྟརུན་འདོད་ཆགས་ཡེངས་སུ་དག་པ་དང་། 
སྲ་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་ག རཿ ཉས་བུ་བརྒསེད་སོ་སམ་ཡིན་ཐསི་དད་ད། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ངོབ་ཉོད་སོང་བཉིད་ཡོང དག་པ། ངད་ོངཔཉདཡོངསེཨུདགཔས། འོ 























༈ཡངན།དུ། རྣན་འདོད་ཆ་གས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དངུ། ངོ་བཉིདྭ་སཱད་པ་ཉིད་ཕངས་སུདག་པ་འ ོགཉིྦོབོརབདོ་སོར་ཐོན་བ 

ྲིཾིི་ དཔེས་བོ་མཱེ ཐར སྦས ག་པ་སྟི། དྷོལརན་འདོད་ཆགས་ཡོང་ ིའཞའ་ རཿ ོ་ 

སྤསུ་དག་བ་འདིལ་གཉྲིས་སུམེདད་གཉིས་སྲུ་བྱརཡྱིད་སོསོ་མ་ཡིན་བྲམྱིདད་དྲོ། །འདོད་ཆགས་ཡོདསྲས་དག་པཱས། དྲན་བཉེབླརགཞུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། དེ ཏབརུ་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། 

མཁངས་སྐུདག་ཧུ་ཏོ། འནོ་འདདཆགྲུས་ཡོང་སརདུག་པདང། དོན་པཉེབྲརགཞག་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདིལ་གཉིསསྲུ་པཾདདེ་གཏིས་སྲ་བྱར་མྱེད་སོས་མ་ཡེན་ཐ་མྱི་དད་དོ.. །འདད་སཆིམསདག་པད། 

རག ` པ། ག་བར་སྩྱོང་བ་ཡེངསུ་སུ་དག་པས། འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་སྙེ། དེ་ལྟར་ན་འདད་ཆགས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང། ཡང་དག་པརསྭོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ ཉིས 
དད །འདོད་ཆགས་ཡོངསུ་སྱ་དག་པས། ཛུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་ཡོངས་སུུཾ་དགྭ་པ། ,ཛྫཱའཕྱལ་བྱི་རྐང་པ་ཡོངས་སུ་དག་བས། འདོདཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ། 

སསོ་ལ་ཡིད ད་ག 


ང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉེས་སྲུ་སེདེད་གཉིས་ས་བྱར་མྱེ །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་བས། དབང་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པ། དབང་བོ་ཡོཿ 

























དྭ་ལ་རོན་འདོད་ཆགས་ཡོངསྲས་དག་པདང། བསམག་ 
ཕཡདསམུཔ། ིབ་ིགས་་ ི་ོ ་ྲག 





ན་ཡོངསསུདགཔ་འདྲིལ་གཉིསསུམྱེདདགཉིསསྲབྱརམྨིདསཾ་སོམ་ཡིན་ཐྲྙི་དད་པོ འདོགས སུ་ཡངས་སྲུ་དག་པས། ཚད་ཆྱེད་ 
པེ རྲས་ ་ ཚང་པྱད་པ་ཡངས་སུ་དག་པུའ། གིས་ག ± བལ 


།འདོདཆགས་ཡོངས་སྲུདགུ་པས། གྲྭ ཕེད་བའི་སོམས་པར་བདག་མབལ་དགྲ། གཟུགས་ཕྱེད་པུའི་སྒོམས་བརའཇུག་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆགས་ཡོངསསུ། ལྟརན་འདོད་ཆ 
སག འི་སྙམས་པར་འཇུ། ད་པ་ག ངབ བདག་། གྲ གས་ཡིད སོམམང་ར་འ ཧོས ་བཧུ་ ཧྲ རཾ ར་ཤ དགོ རྣམ་བར་ཐར་ 
= ` དེ་ལར་ན་འདོད་ཆགས་ཡེདས་སུ་དག་བ་དྭང་། རྣམེ་པར་ཐར་པ་ཡེངསསུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉི་ ཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེངྲ་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ སས ` 


ཀྱིས་གནས་བའི་སྟོམསུ་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་ཕུ་དག་པ མཐའ་ཀྱིས་ ས་པཱའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུདག་པསྟེ། དེ་ སཔ 
༦༤ ཇན འི་འ ༤ ཀི །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུུ་དག་བས། ༢ ལ་ ༢༧༡༢ུུ འཚནམ་མྱེད་བདང་སྨན་པཉྱེདཔ་ ཿ 
- རི {ས་ལ་བབ 













































རི གསལངས་སུ་ད། བདང། ། འས་བིནམཔ་ཤསཔ དྷ དཇ་བུ་དགཔ དེ་ལ་ག ཌམི་མང་ཤེསཔ [འདོདཆགསུཡོངས་རུ་དག་པས།, རྣམ་ 
@ ང་་ པས། གོང་ འདོ་ས་གག། རད ་ ལད འི པདཔ གས དེ་གཉིས་ད ལ་ 
ལོ ཀྱི་ཕ་རྲོལ་ད་ཏུཔྱིནད་པ་ བམ་ ༨ ཤསྭསུ་དག་པས། གླནུགས་ཡསམ་དགཔ། གྲ ི་ ཤེས 
4 པའེ རེ རད ་ མྱིདདདོ། | ༥ ཏང སྔནདགུ་པ། ར་བདག ཀི 
ངྒེ དས་པུདག་པ་འདེལ་གཉིསསུམེད་དེགཉིསསུ་3ར་མེད་སཾ་པོཡ་ཡིན་ཐ་ །ཤེ་སྡད་ཡེངས་སུ་དགཔས དསསུད་ག་པ། འདུ་ཤེས་ཡོདསསུ 

































པས་ས་དག་བས། གྷི མོསྤོསདགཔོཏོ། རྩོབོཞོང་ནོངོྦོས་དགབདོང། ཤོསྭསྭ་དག་པོ ཧཱ 
གྲོ གས་ཡོད (༡༡༢༣ རུ གཔས། ྲ རར 


འིག ཧི ཡོངས་སུ་དག་པ 
ངསྤྲ་དགཔས། གཟུགས་ཡངསས་དགཔ། གྲབགས་མངོསྲས་དག་པས། ཞྡེསང་ཡོདསསཱདག་པའེ དྷི་ཝརནཞེ་ཝང་ཡོངསསངགས་དང་། གོས 
ལལ །ཞེསྔ་བཡོངསསུ་དག་པས། སྒ་ཡོངསསུ་དག་པ། སྦྲ་ཡོངས་སུདག པམ ` དུ དྲེལརྐནེསང་ཡངས་སུདག་པ་དང་། [་ཡངས་སུ་དག་པ: 

རཾ དཡོགས་སུ་དག་པས། དྲི་ཡོངས་སུ་དག་པ། དྲི་ཡྲོངསསུདག་པས། ཞེ་ 5: ངེ 


ངས་སངག་པས། = ཚ ˆ" ཤི་ཧོང་ཡོངསམདས་པ།ེ། 





གྱུགྭ་གོགསགོགག་ 


རྐནེ་ཝང་ཡོངས་སདག་པ་དང་། རི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུལྱེདདྲེ་ག་ 
ངྭསྦས་དག་པས། རོ་ཡོངས་སུདག་པ། རོཡོངསསུདགཔས། ཞེ་སཱང་ཡོངསསུདག་པིསྟེ། དི་ཝཱའནཞེ་ དས ཆི 








ཐིད ིངསོ་མོདོག་པོས། 
དག་པ་འདིལ་གཉེསས་མྱེད་དེ་ 

ཊསྟེ། དེ་ལྕརནཞེ་སྔང་ཡོངསསུ་དག་པ་དང་། 
རྣབའིའདུས་ཏེརེག་ བྲ 
















དེགཔའྲི་སེན་ཀིས་ཚར་བཡོངསསུ་དག་པ། ཝེའེའདུསཏེརག་པའི ཉིསརོན་བཡོངསསུ་དག་པས། ཝོར དག བི་རཟོར་ 
རེལ ི་ོ ིར་དགཉིསསང་ེནསསྐོར ཡིནོ སྟ རཱ ་ས། ཤེའུ བས་ག 
རྐེན་གྱིས་ཚོ་རབ་ཡོངས་སུ་དགཔས། ཞེ་སྣང་ཡོངསསྲྭདགཔུསྟེ། 5 ོིཀོ་་པ་ལསུདགཔདྲད། ལུསཀྱི་འདུམཏེ་རེག་པའིཉྱེན་གྱིས་ཚོ་དབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལགཉིས་སུ་གྐེད། 












སི རང གཉིསསུ་བྱཿ 
ལྟར་ནཞེ་སཱང་ཡོངས་སུདགཔ་དང། ཆུའི་ཁམས་ཡེངསསུདག་པ་འ; 





སེསཾ་མ་ཡིནྡཐྱིདདད། །ཞེསཱང་ཡོངས་སུདགཔས། རུའི་བམས 
ར་གས ཆུ 















































༩༡ ༠༡། །འདེལ་གཉིསསྭེདདེག་ཉིསསུ་བྱར་མྱེདསོ་སོ་མ་ཡིནཐམྙི་དད་དོ།. །ཁེསུད་ཡོ་ཏཱསསུདག་པསླ། རུམ པུན་ཤིཔ་ཡསྦསདག པར་ཤེསཔ་ཡོདསསདགཔས། སྲསདགཔ་སྟཾ། | ༧༠༠ 
- དདེ་ལར་ནཞེ་སཱང་ཕྭ བསསདཔ སོ་ས 33 ཧཱ་ཧཱ པས ཟླུམ་པ མཆོས གྱང། ནུས་པ དགུཔས། ས་ས་ཆ དད 

རཾ ྔཾ། མྨིད༨ང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཞཾ་སྔྤང་ཡངས་སྲདག་པ་སྟེ། དེ་ འི་མི དད དང་། མས རེ ༨ ༦༠ རཅུ་པབ། ༢ དསས 

༤ དགཔས། སྤྱེ་མཆེད་དུག་ཡོངསསུ་དག་བ། སྩམཆད་དྲག་ཡེངསམུ་ ཞསྔང་ཡངས་ ི | དེལེར་ནཞེ་མུང་ཡོདཔྲས གཡངདད། ཝར ར་རས མུ་མྱེ་དད་ག བྱའ་ 

༡༩ མྱེདསོ་སོ་མཡེན་ཐ་མྱི་དདང། །ཞེ་ས་བཡོངས་སུདག་པས། རེག་པ་ཡེངས་ས དགཔ། ༤ རེག་པ་ཡངོན། [ ཞེ་མུ་བཡོངས་སུདགཔ་ རི དེ་ 1 རེག་པ་ཡོང མསུ་ག་པ་འདེལགཉིས 

=£ སུསེདདེསཉིསསུ་བྱ་སྱེད་སོསམ་ཡིནཐ་མི་དང་དེ། །ཞེ་སྲབཡོངས་སུ་དག་པས། ༩ རབ་ཡེདཡས་དག་ མ་ཡོད ལྭ གཅུང་འིས། _ཞཾ་སྡང་ཡ ཇཿཔདགཔ་ཧེ། = དྭོལརནྡཞྭསང་། དམས་དགབདབ་ ཚེ་རབ་ཡོདསསུ་ 





དག་པའདེལ་གཉིསས་མྱེད་ད་གཉིསས་བྱརམྱེདསསོམ་ཡིན་ཐལྱོ་དད་དོ། །ཞེ་རྔར་ཡོངསམྙནགཔས། སྲེད་པ་ཡོངསརུ་དགཔེ། སྲེད་པ་ཡོངས་སུ་གཔས། ཞེ་སཱངཡོངས་སུ་དགབ་སྙི། དི་ལྟརཿཤཾ་སྡདི་མོདབསུ་དག་པདད། 


























སཿ སཿ ས་སོམ་ཡེན་ཐ་ ཡོངོས་སུ་དག་པས། ལེན་པ་ཡོངས་སུདག་པ། ལེན་པ་ཡངས ཡོངས་སུ 
་སདགུདང། གིས་སོ སྲ་སུསེདདགཉིསས་ 'ི ཅོས ནད གྲ ངུསསུ་དག་པས། སྲིདཔ་ཡོངས་སུདག་པ། ཡཏ ་ !ཱ ༤ 
† དི་ལརནོ་ཞེསང་ཡོངས སུ་དག་པ་དང། བ་ལ་གཉིས ེ་ིའད་ །6ེ་སཱངཱ་ཡོངས་སུུ་དག་པས། ་བ་ཡོངསསུ་ད ངཱ 
ངས་ད དྭེ་ལར་དགེ་སང་ཡོངས་སུ་དག་བདུང་། ག་ོསསདགསིསདོདེགི་ས་བརི་ ལ་ཡིན དྲུ 'སཿ་དགཔས། ནཿ བས་ག 
རྨ ་ གིས ོས་ཟད་ག་བདུང་། ལཤིའཆིས་ཇ་དགངའ །གཉིས་སུ་མྱེ་དདོག ས་བོ ན་ཅི དད །ཞེ་སྲད་ཡོངས་སུདག་པུས། དྲྲི 
གྲ ༦: 2 ིས་ ། དྲེ རྡན་ཞེ་སང་ཡོངསས་དག་པ་དང་། སྩན་པའ་ཕ་རལཉྭ་ཕིནཔ་ཡོངསསུ་དག་པ་འདེལ་གཉིསྲས་མྱེ། རོ 


ང་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཚུལ་ ཨི་ཝན ངེསསུ་དག་པ། ཚུལ་ཁིམས་ཉེ་ཛ་རོལ་ཏྱཱཡིན་པ་ཡོངསསུ་དག་པས། ཞེཝང་མོངསསུ་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ནགེ་སྔ 






















ཡངས་སུ་དག་བས། ཞེ་སྣང་ཡུངསྔས་དག་བསྟེ། དེ་ལུརན་ཞེ་སཱང་ཡངས་སྲ་དུག་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡོངས་ཨཱདགཔ་འདལ་གཉི་སྲས་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརོ་ཕྱེདས་སེ་མ་ཡེན་ཐ་མྱི་དདུ་ 

ལཾ བས་ད བཅོའི་བས་ཅི་པརལྗ་པོན་པ་སོངསསུ་དག་པ། མཁྱས (ཕྱེཾནཔ་ཡེངསསུ་དུག་པས། ཁ་ད བ་ར བརྩོནཁྱུག་ 

£ ཕྱིན་པ་ཡོངསགུ་དག་པབ། འདེལ་གཉསྲས་མྱེདདེགཞིས་སུ་བྱརམྱེད་སོསོམ་ཡེན་ཐེྱེ་དུད་དྲོ། །ཞེརྫང་ཡོངས་སུ་དགྲེ་པས། བསམ་གཏིན་གྱི་ཕོ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དགྲ་པ། བསམ་གཏན 

སུ་དག་པྲས། ཞེ་སང་ཡོངསསུ་དགཔསྟེ། དེ་ལརནའེ་སྡཧཱམོངསསུ་དགབདད། བསམ་གུཏནྱིཕརལཿཱནཱཔ་ཡོངསྦ་སུ་དགཔ་འདེས་གཉིས་སུསེདདེ་གཉིསས་བྱརཕྱུད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐ་ི་ དུ་དྲོ། །ཞེ་སཱད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཤིས 
༥ ཅི་རྱའི་་མོོསྨ་གདག་པ། ཤེས་རབྱཀྱ་ཕ་རོལཧཱ་པཱིན་བ་ཡོངསསུ་དག་པས། _ ཞེ་སྡུང་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དེལྟནནྣའོ་སྣང་ཡོངས་སུ་དོག་པ་དང་། ཤེས་རབཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་ 
གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐ་མིིཿ ནང་སྟཾདཔཉིད་ཡོངསསྱ་དག་པས། ཞེ་སྔང་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དལྟནན་ཞེ་སྡད་ཡོངས་སུདག་པ་ 


༠ །ཧྱེ་ཕརོལྭཏྲ་ཕིན་བ་བོངསྲས་དགྲ་བ་འདིལ་གཉིས་སྱ་མྱེདདེ་གཉིསསྱ་བྱརམྱེདསོ་སོམ།ཡེན་ཐལྱི་དདྲོ། །ཞེ་ཝྔང་ཡོངས་སུདག་པས། བཟོད་པའི་ཕ་ལོའཏུ་ཡྱིནུ་པ་ཡོངསསུ་དྲག་པ།. བོདཔའྲིཔའོལྷོངི་པ།།ཡཿ 
དོ ! ྒི་་ 
ཐརལཅུ་ 


ཛི མུ་མེད་དེ་ག མྱིད་དདོ། །ཞེ་སྡང་ཡེངས་སུ་དགཔས། ནད་སྟོང་པཏིད་ཡོངསསུདག་པ། 














དགགཏིཨམུ་བར་མེད་ོམོམལ 
ཡ,.„& [ 






















ངས་ 
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ཆ ༠ །སུ་དུག་པ། ངར སྲུས དོད་པོ ཤཱ བྱེས ངོ ཉོད་ཐོངོས་ 
དམོསོམ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །ཞེསང་ལོང་སྲམ་དགཔས། ད་་ས་གདགང་ རི ཛེན དེས་སྲདག བླ ར་་ 

ཤོ ཌྷས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་ཡོང་ བ་་འ་ཧྲེང ི་ོ 

@ |ཡདས་སུ་དག་པས། - དང ཨཾ ལས་འ 
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སྤ་དདག་པ། 
པསི། ཀྱུང དམོདསསད རོ ཛི 


རཿ 


: སུ ར་ཡ ཕག་རུདང་བུ 





གོ སུ བབ ཏེ ཅུ 
ི ར་བ རར རས ར ཅ; ཅུ 


རཔོས་ཇ 








ཧཱ རབབཞིནསོང་བཏྭིསོདཔྲས་དགྲས། ཞྱོས་བཡོངསསདག་པས། དྷེལརནའཞེམུད་ཡོདས་སདགཔ་དངོ། རོང་བཞྲིནཱ་སོངཔུ་ཉིད་ཡོངསསདྲགཔ་འདལ་གཉིསསཆེདད ལོ ཞོ་དང ཨ༔ 
ཡངསྲས་དག་པས། རརར རཾ ༣ ང་པཉིད་ཡངས་སྲ་དག་པས། སས་ དྷལརནཞེསཾང་ཡྲོངས་སུ་དག་པ་དང། ཚོས་ཐམས་ཅད་སོོངཔ་ཉིད་ཡ 
སུདག་པའདེལ་གཉིས་སྤ་མེད་དགཉིསས་བྱར་མྐེད་སོས་མ་ཡེའེ་ཐུ་ཡེ་དད་དྲོ། །ཞེ་སྣཔཔངསསུདག་པས། རང་གི་མཚོན་ཏིད་སོདཔ་ཉིད་ཡོས་སུུ་དག་པ། རང་གི་མྩཆནཉིད་ཧེངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པས། ཞི་སང་ཡོངསུ་ 
སཱདགཔ་པཱ། རྟོལ་དསའམང བསྐོབདྲུགདང། ` ི་ོ་ས་་གས་དེལ་གཉེས་སྱ་ དགཉིས་སུ་བརྩམེདསོས་མ་ཡིན་བྱམིདདདོ། །ཞེསྲང་ཡོངས་སྲ་དྲག་བས། མྱིདཡྱི་གསུ་བྟཾ 
པེཉིད་ཡངས་སྲ་དག་པྲ། མི་དམིགས་པེ་སངཔཏིད་པངས་སུ་དགབས། ཞིསང་ཡོངས་སུ་དགཔསྟེ། དྷེལར་ནཁྲེ་མང་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་། ཕྱི་དཔྱིགས་པུ་སྟེངཔུ་ཧྲིད་ཕོངསསུ་དྲག་པ་འྭདེལ་གཉིས་སུྱིད་དགཉིས་རྱ 
བྱརམེདསོ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ྱེ་དད་དོ། །ཞེ་སྫང་ཡོངས་པུ་དྲག་པས། དངོས་པྱོ་ཡེདཔ་སྣོང་པཏིད་ཡོངས་པདྲག་པ། དངོས་པོཡིད་པསོདཔཏཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཞེ་སྡི་དཡོངསསུདག་པསྟེ། དེལྟ་རན་ཞྭས་པཡངསསུ་དགབ་ 


དང་། དངེས་པོམེདབ་སོོང་པཧིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་ཡྱེ་དདགཉེསསུ་བྱར་སྱེདས་སོམ་ཡེའ་ཐཀྱི་དད་དོ།  །ཞེ་སྡང་ཡོངསམུ་དག་པས། ོཉང་པ་མོང་བཟདགས། ཇ་པ ི་ཡོ་སུ་དེགབས། 










གུཔ་འདུལ་གཉིསས་མེདུདེགཉིསས་བུརདསོ་སྭོ་མུ་ཡིནྲ་ཱ་ 
























ལ་། ཞེ་སྭཔ་ཐོ་བསྭས་དག་པཉེ ། དེ་ལྟརན་ཞེ་སྭཱང་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། ཧོང་པ་ཏིད་ཡོ པའདེལ་གཉིས་སྐུ་སད་དགཉིས་སྲ་བར་ལེདས་སྐམ་ཡིན་ཐ་མིད་ ག་པས། དངེས་པོ ཨཾ 
ི་ོ བསངས ཤ་དང འོང་པ མས་དག ཧུ ཧའ ག་པ ལི དི 
ཌྷི བ་འདིལ་གཉི་ ཏིཉིས་རླབ་བ་སོང་ཡ་མབ་དདདོ། „ །ཞེ་ དེ པས། དྲནཔཉེ་བཟཾགཞག་ཕུ་ཡོངས: པཉེབརཀཞག་པ་ཡོངསྲུ་དགཔས། ཤཝང་ཡོངས་སདག་པསྟེ། དེ་ཉརནའཾ 

བི །སྔང་ཡོངསས་དག་པད་ང། དྲནཱ་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡེངས་སུ་ གག་པའདེ° རྩ ས་མ་ཡ (8ྱིདད་དོ། ལྭ སཿ ཡདདག་པརཱ ངབ་ཡོངསྦས་དག་ པ། ཡང་དག་བར་བྲོད་བ་ 
རྗ 5 ཞེ པཔ ཤ་པསྭེ། རི པག མཿ བ་ཡོངས དག་པ་འ: ཉམས རླེར ༨ ཕེངས་པདགཔས། 

ར་འ རྐངཔ་ཡངས་སྲད ༢ ཡསད བས། ཞེ དའ རཿ ཅུ ཆལ ་ོི ཏི སུམྱེདདགེནིས་སྲ་བྱར་སྱེད་ མྱེད་སཾསམ 

དཔ། །ཞིཝང་པས་བདོག་པས། དབངཔོ་ཡཾངསཕུདགམ། བ་ས དགཔྟྟ། དལ་རེན་ཞྲེལང་ངསས་དག་པདང་། ར 




















ཡྱི་དུད་གྲོ ,ཞེསྔད་ཡོངས་སདགཔས། ཧོབས་ཡོངསྤ་གུ་དག་བ། སཾབས་ཡོངསས་དག་པས། ཞེསང་ལོངས་སུདག་ 
ཅིདྐསྤྱས་རམ་བཛོའ་ཡིནའདོ ས་ས ག་པས། ཧྲ་་།ག་ཡྲིསསདགད། £ 






ངུས་སུ་དག་པས། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཡངན་སུ་དག་པ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཞེསྡད་ཡོངསསུ་དག་པ་སེ། དྲེ་ལུར་ན་ཞེ་ཝྔང་ཡོངསས་དག་པདང་། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཡོང 
གཉིས་སུུམེདདེགཉིས་སུ་བར་མདསོ་ས སིད །ཞེསྡ། 



























ཨབ ༠། སྭ་བརྨ་མེངསཾ་སམ་ཡིན་ཐྱ་མིདད་དོ། ཨཿ ོས་མདུག་པུས། ཟུགམ་མྱད་པའི་སཱི སཛརག་པཨོསམདག་ ¡༠༠7 
ལིར. རི དུ་འ །རའཇུགཔ་ཡོངསྲ་ས་དོག་པ་འིདལ་གཉིས་སུ་བདེདེ་གཉིས་སུ་ 


སྲ སྲདག་པ་སྟེ། དེཝལཱརནཞྲེསང་ཡདས་སུ་དགུཔ་དང་། ནཱམབརྦ་རབ་ཡོངསསུ 
ཧྱ མངལ་ མ་ཡིན་ཐམི་ ཅི ནད ་ 0 གནས་པའི 5 ་ 
















་ཤེས་པཡོངསསུད་ སུ་དག་པས། ཐོ ོརོམ་ ོུ་དག་པ་དང ༈ མཐོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངོསྤསདགཔ་འདིལ་གིས་ 
རྫ དགཔ་འདིལ་གཏིསོན་མེདདེ་གཉིསས་དའསྱེད་སྲོསོམ་ཡིདྲོབྱིདདདོ། ཞེ། ༠༠ 
་ ཏིངའི་འཇེགཡོངས ¬ དག་བས། ཞེ་སང་ཡྲངས་སྲདག་བསེ ནེར ཏང་ངེའ གིས དེགཏིསཔབར་སདདོོ་ རྦ པུ 
དི གལ ྲ་ གྲ་ཡས། ཞེ་སྣང་ཡོངས་སུ་དགྲ་པགྲེ། དྷེའཀྲིན་སོང་བང་ག་རང། གླབདས་ཏྱི་ོ་ཡོངས་སུ་དྲགཔ 
འ ས། དབཞྲིའ་ ་གཤེགསཔའིཉོབས་ཡོངས་སུ་དགྲར། དེ་བཞྲིན པའི 3 ཞྲིཐངཡོངས་སུ་དྲག་པ་ཏི། 
དེ རར སུདག་པ་དེལ་གཏིས་སུདེ་གིསྲས་བྲ་སད་སོལ། བའི དད་དེ། །ཞྭ་སྣང་ པཱས། ,ཕྱི་འདྲིགས་པ་ཡོངས་སུདག་པ། ཡི་འ 
མུ ! , དེ་ལྟར་ན ± =ང་ འི མུས འདོལ་གཅིས་ དོ དགཉིསསྤུབརྒ་བེདས་ 5 །ཞེ་སྔང་ཡོངས་བུ་དག་པལ། | 
འབར་ སྭསུ་དགཿ ང་དག་པར་ སསུདག་པས། ངི ལེ གབྷསེ། དྷེ་ནཞི་་ ངས་སུ་དག་པདང་། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་བ་ཡོངས་མུདག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་ 





















ཇང དཔསྭ་མ་དག་པུས། ཟམ 
པ་དག ིིེཾིྲི 


མངུ ངཿ དྲག་པ བྱམས་པཆེ་ 







¦ སན ་ སད་ཀ རནཞེ་།ཨ༠ 


ཡངས་རུ་དག་པུས། 

¥ ར་རང སྐེ། དྷེ་ལརན་ཞེ་ཝང་པངསས་དགུབ་དང་། ` སོམཡིན་བྱཡི་དུད་དེ ཨའས་སདག་པད། སངསྦརས་ཀྱིཚེས་མ་འཇེས་ 

ཙིད ག་གས ཧྱ་དས་ས་ོཔས་ ་ རར ་ སུ ང་མག འར རོ 
མྱེད་ ཙད རམ 6 ཅཱ མསུ་ པས།, ཞེ་ ངད 

ཌཱ ཱུད་ཤེསུ་བཏིད་ཡོངས་སུ་ འདོས ་། ཤེང ལམྱ་གླིརམ་པ་ཤེས་པཏིདུ་ཡོངསསུ་དག་པ། ལྷ ལམ་ཤེས་པ 'བས། 
× པལ་ བ་བོ བོར ་གཉིསསུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱ མྱིདད་དོ། _།ཐེ་སྡང་ཡོངས་སུ་དག་པས། ༠ ོ 








ཀཀ ས༦༦།ྣ།ྣློློོོོོོར འུ 
པ་འད འིང ཐོ་བ འ ཤཱང་ཡོངསསདགཔ་སྟེ། དེ རནོ་ཞི་སང་ཡོངསསུ་དགགཔ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཧ་ ར་སོགས 510 
ཱ ཅསྭས་དགངས། གཟུགསུཿ ཚིས གཅུགས ངས་སུ་དེག་པས། གཏི་ཕྱག་ཡོངས་ཕྲ་དག་བ་སྟེ། ྫན&ོ་ གཟུགས། . 
། ཀལམ སམ་པའ་བིདདདོ། ཧེམག་ཡི་ སུ་སང་པས། ཆོར་བུཡེངམསུ་དགཔ། ཚོནབ་ཡོངསསྲདག་པས། གཏི་མུག་ཡོངས་སུངག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཏི.ུག་ | 
གས་ ཚོན་བ་ཡོངས་སུདུག་པཊ ༤ ངོ རྩ་སདས་སོམ་ཡིན་ཐྱར་དད་དྲོ། །གཏྲིམག་ཡོངས་སྡ་དགཔྲས།, འདུ་ཤེསུ་ཡོངསསུ་དག་པ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སྲ་དགཔས། གྭ 













ཡོབས་སུ་དག་པ་སྟེ། ་ སྦུརོད་ངེགཉིས་སྤུབརྱ་སིདསོ་སོ་མ་ཡིན་བམིདདདོ། །གཏྲིལུཿ ག་པུས། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུདག་པ། ཧཿ 
2 ་དོ་ ས་གར ཏིསུག་ཡངསླ་སཱ་དག་པ་དང་། ཀཉིསསདདགཉས་སྲིད། བི་དོ བོག ཡེད ྲ 


ཇེས་སུ་དག་པས། ༼ཙིཏབ་མིང་ཡུདཔ་བྟེ།་ དྭ་།རན་གཏིའག་ཡོངས་སདག་པ་དེང། པ་་ 












།ཡོདསྤ་མུ་དག་པས། ཧཱ ཅུག་ཡངསས་དགྲ་པས། གཏིིསག་ཡོངས་སུདགྲ་བསེ། དྷེལར་གཏི་སཱག་ཡོངསྦསུདགྲབདང། རྱིག་ཡོངསྦས་དག་པའི། 
དདཔངོ། །གཏི༔ བཡོངས་སུདག་པ། ནཱ་བ་ཡངསསུ་དགཔས། གཏིམག་ཡོངས་སུ་དགྲ་པསེ། ངྷེལརན་གཏིསག་ཡེངསེསུ་པཔོ་བྲདང། 
།ཡིན་བྱཡི་དྲད་དོ། །གི་མུག་ཡོངསསུ་དག་བྲས། ལྕི་ཡོངསསུདག་པ། ལྕེ་ཡོངས་སུ་དག་པས། གཏྲཾ་མཱག་ཡོ 
དེགཏིས་སྭ་ཤརྡཔསས ཨིད ༈གཱིུ་གཔསྲས་དག་བས། ངསསུདག་པ། ལུས 

དདེ་གཉིས་སྲུ་བུར་ལེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱསི་དད་དོ། །གཏིསག་ཚི་བག་ འདམས ོ བཏུ 
ཉསསུཔོདདེ་གཉིསསུབརྩལས་དམཡིནྡ་ྱདི། །གཏི་ཁུག་ཡོངས་སུ་དག་བས། གཟུགས་ཡོངས་མུ་དགཔ། གཟུགས་ལོང།སུ 
བཤ ༢ །༄༅། འབྲ་སདྲ།་ཤས། གགས་ཞཡེལསསུ་དྲག་པ། གྲ་ས་ལོ་རྲལ 

















གིམྲག་ཡོངས་སུ་དག་པསྟེ། དྲེལུརན་གཏིི་མུག་ཡོངས་སུ་དགཔ་དྲང་། གླགགས་ཡོངསས་དགཔའདིལ་གཉིསསུ་མྱེདདེགཉིསམུ་བྱར་ཕྱེད་ཐོསོ་མཱ་ཡིན་ཐྩི་ྲད་ོ. །བཱཉྲི་ག་ཐོངོསྦོས་དག་པྲས། སྒ་ལོངསྦས་ །ཐཿཿ 
ཨི་སག ཧྭི། དེ་ཏྟུ་ན་གཏྲིམཱག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཧི པེལགཉིསསུ་མྱདདེ་གཉིཿ ! (དག་ད ིོ་ 

ཟོ 7 ༤, = 

་བས། དི་ཡོངས་སུ་དག་བ། § སུས་དགཔས། བཏིསུག་འེསུ་སདགུབསྟེ། ༨ ཞྲགཏྲིགྲ་བུས་སདག་བདད། པས་ས 


ནྭ་ཐྲལིདདུང། །གཏིཔགུ་ཡོངས་སླུདུག་པཱས། རེགྲ་ཡོངསྨ་སུ་དགུ་པ། རེག་ཡཇོངས་སུ་དག་པུས། གཏིམག་ཡོོསསུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལུརུན་གཏྲི་བུག་ཡོངས་སྲྭ་དྲག་པཱདད། རེཀ་ཡངས་བུ་དུག་པ་འདལག 


དཱ དགྲ་ 
ཚས་ཡྤེདསྤས་དག་པསླ། གཏྱིཾམག་ཡངསསུདག་པཱ་སྟེ། དེ་ལརན་གཏིམཱག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། 












༠༡ གཡོཿསསུདག་བསྟེ། གཏིམྲག་ཡོངསསུ་དག་པ་དང་། ིགནཔ་པར་ཤས་པ་གོངས་མུདྒ དྲིལ གཉིསསསེད་དེགཉིས་སྲུ༡རྫོསདམོསོ་མོ་ཝིནཐྭསིདད་དོ། །གཏཏྲིམུག་ཡོངསསདགོ།53 
༤ ཐ་ རྣབ བ་འོ སསདཔ = ་ཡུདགཔས། གཏྲིམག་ཡོངས་སུདག་བ་སྟེ། ངས་སུ་དག་བོདུང་། རྣ་ ྱ་་ གཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུསེད་དེག 
བྱར རོ དདོ། རིར ལའ ནིངས་ཀདགཔས། སྣ སྣའིརྣམ་པར་ཤེསཔ་ཕྲོངསསླ་དག་པ། པལ ་རེ་ ཏྲིམུག་ཡོངསསུདག་པའྭེ། ཱོ་ཡུགཡའསམདག་བདང་ 

:: ངོས་སུ་དྲག་པ་འདེ་ལྲགཏིསྤྲས་མེད་ད་གཉིས་སྦ་བརྨ་མེདས་སོམ་ཡི་ན་བྱཡི་དྲདདོ། ཏྲབ ངས་མདག་པས། པ་མ ། 

༤ དྷལུརྦནགཏྲིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པདད། ལྕེའྲིརམ་བརྡ་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་དགྭ་ སྤསྭ་མེདདེ་གཉིསསྱ་བརྨ་མདས་སེ་མ་ཡེན་ཐྱསིདདདེ། །གཏྲིམུག་ཕངས་སུ་དག་པས། ཡུགྱ་ཀརུམ་བུན་ 

མྨུ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུདགཔས། གཏཱགི་ཡོ རྩ སོ་བ་དང ཡུས༡རྣག་པར་ཤེས་བ་ཡོངསསུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུལེདདེ་གཉིསས་བརྲཾངསོསམ 

ཡོས་སུདག་པས། གཏིམུག་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡིདཀྱི་རྣམཔར་ 




















ཉིསསྭམེདོད་གཉིསས་བྱརསེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱིདདདོ། །གཏྲིསག་ཡྷོངས་སྭདག་པས། སོགཤི་འདུསཏྲོརགྲས་པོརསསདྲག་པོ། གོག་གྱིའནསཏོརྦེག་པ་ཡོངས་ས་དགཔས། ས་འ 
དགཔ་དང་། ་ཝཱིག་གིའྭ དགཔ་འདཱིལ་བའིསསུལེདདེགཏིསསུབྱར་སྐྱེདསོ་སོམ་ཡེནེཐཱམྱེདདདོ། །གཏི་མུག་ཡོདསསྱདགྲཔས། རུབའིའུདུསཏེ 
ཏེ་ལུརན་གཏི་མུག་ཡོངསསུ་དགཔ་དད་། ར་བའི་འདུསྐཏརག་པ་ཡོངསསུ་དགཔ་འདེ་ལགཉིསསུ་བྐེད་དེ་གཉིསསྤུ་བྱརམེད་སོསོམ་ཡིནཐ 
























ཡོ སུ་དགཔས། གཏྲིལླུག་ཡོདས ཡསུདྭགཔསྟེ། ཅཿདག་སཱི་ཕ་འི་དད། ཉི གུའིས་སིངོར་བངསདབང་་ ལ་གཉིསསུབྱེཿ 
@ སྒྱདག་ཕུས། ནའི་སཏེདའཏེ་ སར ཡང་ས དུག་པ། ནེ དརདས་ཏོགས་དའིདིས་ཚོརང་ཡོ་སས་གཔས། པ་ སི ཱུ 
༢༠ ༢༧༧༠༧པར་ས། ‡ དྲ ར་ ར་བའི ཧི ཧཱཱཏུརགཔདིན < འདུན་ཏེརེག་པའི་རྲེནིས 
ང། ཱེ་འས།ེག་ངོནཁིས། གཉིསས་བར་བྱེད་རེ རྒ ། 
གཏིམུག་ཡོངསསུ་དག་པས། གར 55 པའི་རྐེན་ཀྱིས་ཿ = ལྕེའི་འདུ། དག རི དྩལ་ནན་གཉི་མུག་ཡོངསསུ་དག་པ། པ 


ར་ཿཧི་ོ་བཡོསླསདུག་པས། ཐཱ བསྟེ དེལྟ་རན་གཏོམུག་ཡོཿ ཅ། ོ་དྲ་ཀི་འདྭས་ཏོ་རྒག་ང རྟག་པ་ །ཤ།5་ 
ར་བི ༨ ཡངས་སུུ་དགཔྲས། , ར་ས ཌ ་ 3 རྫ པའི་ཆེ རེནཀྱི བཡིངས་ 














འིའདུསཏེརླེག་པའྲི་ཏྲན་ཧིས་ཚོ་རགསོངས་སུ་དག་པའདི་ལྭ་གཉིསས་མྟེདདེ་གཉིསས་བྱརསྨིདྲསསོམ་ཡིན་ཐྩི་དདཔོ། །གཏྭཾཆླག་ཡོངསསུདགཔས། ཞུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྲིཉེྲགིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ལུསི་འདུསྱ །ཐ། 
་ རྲག་པའི་ཧྐེན་ཀེ་མཆོར་བཕངསསུ་དག་པས། གཏི་མུག་ཡོངཊ་སུ་དགོ་པ་སྙེ། དྲེ རླནགཏིམག་ཡོངསསུདགཔ་དང། ལུས་ཙོའཇུས་ཏེརགཔའྲི་དེནའི་མཚོད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདྲེལ་གཉིས།སམིདདགཉིསསརཿ དགེང རཾ 
ནྲ་ཐྱམཾ་དད་ད། །གཏྲེ་པག་ཡངས་སུ་དགཔས། ཡིདྱའི་འདསཏེརེག་པའི་ཀྱེནཀྱི་སཚོད་བ་ཡོངས་གུ་དག་པ། ཡིད་རུས། རིས་པྲ་ཆེཿ་་ངོདག་ོས་སྲུ་དགུ་ངུས། གཏེ་ལུག་ཡེངསསུདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་གྲཏེ 
མུག་ཡེདཱསསུ་དག་བདང། ཡིད་ཀྱི་འདུསཏེ་རེག་པའེ་སེན་ཀྱེསཛོར་བཡངས་སུ་དགཔ་འདིལ་གཏིམ་དུ་ཀྱེད་དེ་གཉིསཔུྱར་ཡྱིད་པོསེམ་ཡིན་བལླ་དདད།  །གཏེམག་ཡོཔ།ཡུ་དག་པསུ། སཾའི་ཁམས་ཡོངསསུདགཔྲ། - པའི 
ཁམས་ཡྩོངས་སུ་དག་པས། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དགྲཔསེ། དེལྟ་རྐན་གྷཏིམགཱ་ཡོངསསུདགབ་དང་། སའི་ཁམས་ཡོངསསུ་དག་པའདེལ་གཏིས་སྦུམེ་དདེ་བཉིས་སབར་མྲེད་སོསམ་ཡྲིན་ཐལི་དདད། །གཏམག་ཡོད་སརྱ་དྲ 
ག་པ། ཆུའི་ཁམས་ཡྲོངས་སུ་དག་པས། གཏི་མུག་ཡོངས་སུདག་པསྟེ། དེ་ལྟནན་གཏེ་མུགྭ་ཡོངས་སུདག་པདང་།, ཆུའ་ཁམས་ཡོངསསུ་དྲགཔའདིཿ དེགཉེསསུརྩལ་ 
མྱེའི་ཁམས་ཡོངསམུ་དག་པས། གཏེ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ཝཱརན་གཏེ་མུགཡོངསསུ་ །བམས་ཡངདསུའ 


ར་ར 
མ་ཡིན་ཐྱཙིདད་གོ། །གཏེམུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། མྱེའི་ཁམས་ཡེངས་སུདག་པ། 





































༡༡ ༄༧། །ལ་གཉིས་སྦྱ་མེདངེ་གཉིས་སུ་བུརིད་སོསོམ་ཡིནྡ་བཡཱི་དྭ་དཾ། །གཏིསྲག་ཡངས་སྲ་དག་པུས། མུང་གྲི་ཁུམས་ཡོངས་སུ་དྲག་པ། ནུང་གི་ཁམས་ཡོངསྲསུ་དགྲ་པས། གཏིམུག་ཡོངསས་དག་པེ། དྷལརན། 7 
རླ གཏྲི་མུག་ཡོངསསུདག་པ་དང་། ཆུངགི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའདིལ་གཉིསས་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱརེསྱེདས་སོམ་ཡེན་ཐཉྱི་དད་དེ། |གཏེམུག་ཡོངསསུ་དགྲཔས། ནམེམཁའི་ཁམས་ཡུངས་སྱདག་པ། གུ་མ ཨུབ 
ཧཱ ཡོངསྤ་སུ་དགཔས། གཏྲིམག་ཡོངསས་དགུ་པསྟེ། དེ་ཝུརན་གཏིམུག་ཡོངསསུདག་པ་དང་། ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུདག་པ་འདེཝ་གཉིས་སུམྟེདདེ་གཉིསསུ་བྱརམྱེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐལླི་དད་དེ། །གཏིམུག་ཡྲོངས་སུདྲག་ 
@ཾ པསུ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡེངས་སུ་དགྭ་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པའཱཁམས་ཡོངས་སྱ་དག་པས། གཏ་མུག་ཡུཾངས་སུ་དགཔ་སཱེ། དེལྟ་རནགཏམུག་ཡོངང་སུ་དག་པ་དང་། རྣ་བརཤེས་པཾའ་ཁམསཡོངསསུ་དག་པ་འིདལ་གཉེས 


སུམེདདེ་གཉིསསྭབརྣསམེད་སོསམ་ཡཱིན་བྲམིདདུད། །གཏིམག་སོངས་སུ་དག་པས། མརིག་པ་ཡོངས་སུདག་པ། མཆིག་པ་ཡོངས་སུདགུཔས། གཏྲིམུག་ོངསསུ་དག་པསྟེ། དྷེ་ཕུན་གཏིི་མུག་ཡོངསསུ་དག་པ་དང་། མ་རིག 
པཱ་ཡངས་སུ་དག་པའདི་ལགཉིསསུསྐྱེད་དེ་གཉིསསུ་བུཌཱབྱེད་སཱ་སོག་ཡེན་ཐ་ཧཱི་དད་དོ། །གཏེམུག་ཡོདསེསུ་དྲག་པྲས། འདུ་བྱེད་ཡོངསསུ་དག་པ། འུ་བྱེད་ཡོངསསུ་དག་པས། གཏོམུག་ཡངེས་སུ་དགྲ་པ་ཉྟེ། དེ་ལྟརན་གཏིགུ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། འྱངུ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་བའདེ་ལགཉིསསུ་མྱེདདེགཉིསསུ་བྱརཡྱེད་སོ་སཾ་མ་ཡིན་བྲ་ཡྱེ་དད་དོ། །གཏེམུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཚྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུདག་པས། 







32 
ཝཾ 














དགཉྭསསཱབཿམེདསསམ་ཡེན་ཐཚེ་དད་དྲོ། 


ཟགཏེམྲུག་ཡངསས་དགུ་པས། མུང་དདགྲཐགས 





ེ། དྷེལ་ནནགཏི་མུག་ཡངས་སུདགེ་བདང་། མྱིདདངོ་གཟུགས་ཡོངས་སུདག་པ་དིལ་གཉིསསུལེད་དགཉིས་སྭུཧརྱསེདསོས་མ་ཡེནཐིདད་དོ།།གཏེ་ 








ཏེམཾག་ཡཾཿ རེག་པ་ཡོངས་སུ་དགཔའད་ཡཀཏས 


གཡོདསསུ་དག་པ་སྟེ། དེལྟརྔན་གཏིམུག་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དང་། 













518 





གཉིས་སྤུཔེད་དོ་གཉིས་སྦབརྡམིདསོ་སྔོལ་ཡིནུཐྭམཱི་དདད། །གཏྲིམུག་ཡོངས་སཱ་དགཔས། སིད་པ་ཡོདསྲས (5༡ 








ཨ [༄༠། ཕཡོངསསུདག་པྩོཊ། ༨ ོ་གོཉྲ་མུགཡོ་དས་མུ་དག་པ་དོ་། ༩ ཡོར ༥གཔའདྲོལ མྲ དྭ 
དྭག་པ། དིདཔ་ཡངསམུད་པས། བཏིངས ར་བར སིདཔ་ཡངསསུ་དག་པ་འདིལ་གཅེསས་ཆེདད་གྲའིསྲག་བརཆེདསོསོ་པན་ཐྱམིདདུདྲེ། །ཧ་པུག་ཡོངས་སུ་དག། 
ཤོ ཡཾ རྭིངསོམ་ཡིད་ཐྭ་མིདདདོ། ། 










བསྐུ༽ སྒྱི་བུ་ཡེངས་སུ་དག་པ། སྐྱི་བྲ་ཡོངས་སཱདག་བས། ` གཏི་མུག་ཡེཛས་སུདབ་པེ་སྟེ།, དེ་ལྟར་ན་གཏིམུག་ཡོངསསུདག་པ་དངུ། སྐྱེཕ་ཡོངསསུ་དགཔ་འདིལ་གྲཉིསསུམྙདདེ་གཏིསསུབྱརུཡྱིང་སསཾ' 
ཤགཏྣེ་བུགོ་ཡོངསྦས་དག་བས། དོ་ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པ། ན་དག ིས་ །པཱྟེ། དལུརྙན་གྟཾམུག་ཡོངས་སུདག་པདང་། རྒ་ཤི་ཡོངསསུ་དག་པ་འདེལ་གཉིང་མུུད་དེགཉི་སསུ་བུརཕྱེདས་ 
སོམ་ཡིནྲཐྱ་ཧི་དདངོ། །གཏིམུག་ཡོངས་སྭ་དགྲ་བས། སྦིན་པྲི་པཔལཏྭ་ཕིན་པཱ་ཕང་སུ་དྭག་པ། ཕྱིན་པའི་ཕ་རོལྟཏཱ་པཱུན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པྲས། གྐཏཾཟུག་ལོངས་སུ་དགཔ་ དེ།རན་གོཐུག་ཡོངས་ནུདགཔདང 
སིནཱ་པའི་ཐ་རོལཏུཾཐཱིན་བ་ཡངས་སུ་དུག་པ་འདེལ་གཉུསསུ་སྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱུརྔིད་སཾ་སོམ་ཡིན་ཐམི་དདདྲོ། །ཧཏྲི་མུག་ཡངས་སུ་དགུཔས། ཚུ་ལཁིམསཀི་ཕརྟཏཱ་ཱིན་པ་ཡོངས་ དགུ་པ། ཧུ་ལུ་ཁིམསྱི་པའའཏ་ཕན་ 


[པེ་ཡོངསསུ་དག་པས། གཏིམུག་ཡོངསསུ་དག་པརྟེ། དེལྟརན་གཏིམུབ་ཡོདོསམུ་དག་པ་དང་། ཚུལཁྲིཡས་ཀྱི་པ་རོལཉ་ཕྱིན་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུ་མྐེད་དེ་གཉིསསུ་བྱ་དྱེདསསོ་མ་ཡིན་ཐཀྱི་དདད། _ །གཏི་མུག 
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མོ ཤོབས བཟོ བཟཕུའ་ཕྱིོབ་ཡས ཤོ ཧེ ཕོ་མོ སག་ད། བཟོའི་བཟོོཔ་ོ ཡས་དགང་།ས་ 
དོ སིལ འཕར རི གདབས སོ་ལྔ གངས ད། ོ་འོའགིད་ིི་བྱི་འང་བའདཔསས། གོཏིསུག་ཡོདསསུ་དག། 

ཌཱ ལ་དག་པའུང། བཅ རའ ནའགུསྭ་ཀྱི་ཕ་ཕོའཏྭ་ཕྲིན་ སས། མོའོ །གཏཱཱསུག་ཡོངས་སུ་དགྭཔས། བསམ་གཏན་གྱིཕ་ཕོལ་ 
བཿ ཅི་ལོར་དྲདགྲ་ཡངས་སུངབོན། གུཏིག་ཡོངསསདགུ་བཅྟེ། དྷལ་རན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང། པསུམ་གཏན་གྱེ་ཕ་འོལཏཱྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉི་ 
གཉིས་སྱུ་བར གཏོམུག་ཡོངས་སུདགྲ་པས། བཀྱི་པ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་དགུཔ། ཤེས་འབྱུཀི་ཕ་རོལཏཱ ན་པ་ཡོངས་སུདགམས། གོསུག་ཡོངས་སུ་དག་པ །, དྷལྟནཱ 

༈ ི་་ སོ 2 ར་ཚ གཡི་འཛེལ་གཉིསསེུདདེ་གཏིས། སུ་བྱར་རྱད ཀལ ` ལ་ཆུ ངཿ ད་ས ལིའི 
ཡས་པ ༽ཉསཉཡོ་མསུ་དག་པ་འིལ་ སྦུལ་ད་ཉིས་ས་མསོས་པོཿའི་སདི། །གྱིིསས་ཇོངསས་གངས། 
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ཁ། ༨༠༤། །སྟྭང་ཿཉོད་ཕོངོས་སུ་དག་པ། 
: ཞིཿཅིདདཔོ། གམ ཕྱིནཱད་སྟེདཔཉིད་ཡོངསསུདྲག་པ། ཕྱི་ནང་སྟོད་པ་ཉིདུ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། གཏིམུག་ཡོངསསུ་དག་པཾ། 
ལྣ།ཕམདི་ལ་གཉིསཨུམེདདེ་གཉིསསྱུ་བརྡསེདསསྦབ་ཡིན་ཐཿ སྒུ ཧཱ །གཏེུག་པདསསུདག་པས། ། སོང་བཏིད་ དོ དོ་ས་་། ་ྒེ 


ངོའི ཉེབ 'ཱ ོཅསོོབོབྲོབོ་ོོ་པདོ། ; དབཉིད་ཡོངས་ དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུམེདངེ་གཏི་ 
སཱ ཆོ ཆུ པི རི ཡི 





གས ༥ _ གིཏིམུག་ཡ 


ཡོངས་སུདྲག་པ་དྲ། སྟཾང་པཉད་སོང་པཱཏིད་ཡོངསསུ་དགག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུརེདདོགཉེསས་བྱུརམྐེདསོསོམ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ། །བགཏིམུག་ཡངས་སུ་དགཔས། 


€= 
` „. པཱས; གཏི་མུག་ཡོངས་སྲདགཔ་སྟེ། དྲེལྟ་རན་གཏིམུག་ཡོངས་སུ་དགྲ་པ་དང་། ཆེན་བོ་སྟངེ་པཏིད་ཡོངས་སྲུདག་པའདེལ་གཉིསསུམྱེ དདེགཉིསསུ་བྱརྱྱེདསྲོ་ས་མ་ཡི 
ཙཿ ཾཕོངསླ་ས་དག་པ། རཆིི་ི གཏིམུག་ཡངས་སུདག་པལྟེ། དེ་ལྟ་ནག་ ཏིག རེ ་ 


ཤཿ 
ཆེན་པོ་སྟེངཔ་ཉིད་ཡོངསསུ་དག་པ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉ 


།གཏིཟུག་ཡོངས་སུདག་པས། 








པི །ཏི་མག་པསསུ་དགཔས། འདུས་བྱསསྟོང་པཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ། འདུསབྱས་ཉྟངཔཉིད་ཡེངསམུ་དག་པ་ས། གཏིང་བིབ་ཅད 


། ཝརནགཉིགཡོསསཀད། འདུས་བྲས་སྱོང་བཉིད་ཡོངས་སངོག་པ་ 





ཕྲི 


༼ ཨཱཿ 














དད་དུ། །གཏི་མུག་ཡོངས་སུདག་པས། དོར་བསིད་པ་སྟོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པ། དརོ་བམེད་བ་རོང 
བྟོང་པཞ་འོས་སང་བངས།ིང་་་ ±: ༨ 
གཉིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་རྡན་གཏེམུག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། རང་བཞྲིན་སྟོངཔ་ཉད་ཡོང 








བར ་ = རེ ༡ ྲཾ ཅེ 









„[༄༅ དེ རོ དྲསོསམ་ཡིན་ཐཱལི་དད། །གཏྲིམུག་ཡོངས་སྭདགཔསོ། 
ཤཿ ཝོ ཛལ ཏི མོག ཤིའོ གྲི 
ཤེ ཕྱཾད་པྲ་ཉིད་ ཐཐ རང ས་པའོ གཱཏྭ ག་ཡོངསཔ་དྲག་པཅ། ད་ ÷+ རང་གི་མཆནཉིཿ རད 


། ཤག མུག་ཡེངས་སུ་དྲག་པསྲ། མྱིཿ གས་པ དསངས་ཆུ། གྲཔ། རྱགས་པ་ཧད་པཉད་ཡངས་སུདག་པས། གཏ གྲ་ཡངསསུ་དགྲཔ་བྱ། དྭེལའན་ག་ 
ངབཉིད་ཡྲོད་ ཁ་ཁ ྱདད་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེདསོ་སེཡ་ཡེན་ཐལྱི་དྭད་དོ། , །ཧཏིུག་ཡོདས་སུ་དེག་པས། ད་ དངར ད་གང་དིད་ཡང་ུ། 

བདག་རབ རྒང ངེས་སུ་དག་པ་སྟེ ངཱ ལྟག ངཿ ར་བྐད་ ‡ ྣ་ བུ ཨོསོཡིན་ ངུ 

དཔད ཏིག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ངོབོ་ཉོད་སོོད་པཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ།. དོཔོ་ ིདཧཾང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པས། གཏིམུག་ཡོངས་སུདགཔ་སྟེ། འདགཔ་ཏེ། དྷ་ཆརན་གཏིཔག་རོངས་བདག་བདང་། སོང་བཉིད 





དད ་ རྭ ཇི = མཾ རྡ རཿ = ྨོ 2 2 རསས རྩ : ༣༡༠ 











རོ ལོ་རེ ོ་ ༨ ངཱ ༤༤ ཌེ རྭ་རླར་ད་ཀ་ བོ པོ སོང་པ་ཉིང་ཡོངས་ཿ པའ" |524 
'འད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ད་གཉིས་སུ་བའུ་མེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐམིདད་པོ ། །ཏྱིམུག་ཡངས་སྲདག་པར། དཔོས་པྱམིདཱ་པའ་དོ་བཏིད་སྟིངཔ་ཉིད་ཡངས་སྲུངག་པ། དཔ་ཉེད་ཡངས་སྲ་དག 

ནན་གཏི་མུག་ཡོངས་སུདག་པདྲུང་ སི་པན་གྱི 

> ངས་སུདག་པས། གཏྲི་མུག་ཡེདས་སུ་དགཔ་སྟེ། ད་ལྟ་རན་གཏིསུག་ཡངས་སུདགཔ་དང་། དྲན་པ 





ཡྲསྲདག་པྟསཾ། དྷེ་ལརན་གཏྲིསྲག་ཡོངས་སུདགཔ་དང་། ཾ་ུདཔདས་དགཔ་འདེལ་གཉིསྦསྱདདག སུུབརླསདེསོ་ 
དག་པ་\ དབང་པོ་ཡངས་མུ་དག་པས། གཏིསུག་ཡོངས་སྲདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟེརན་གཏི་ 








ད། 
ན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་བ་འདི་ 
བང ཆུབ་ཀྱི་ཡ 


ག 
¦ 
ས་སུདག་པས། 

ང་ 

ཌོ ངོ ད་པ་མ 

















འན་གྲལུག་ཡོང ས་སུ་དག་པ་དང་། ཚུད་མྱེད་པ་ཡེངས་ཨུདགཔུ་འདི་ལགཉིས་སྦུ་པེདདེ་གཉིསསྭ་བྱར་མྱེདསོསོ་མ་ཡུཾན་ཐ་སྱིདདདོ། །གཏྲིགག་ཡངས་ས་དུག་པས། གཟུགསྦ་ཆིདཔའི་དོམོས་ ༢༠ 
སུ་མེདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། ག་ ཏི སཱ པ་ཡོངས་སུ་དྲག་ 
མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དྲོ། །གཏི་མུག་ཡངས་སུ་དགཔས།་ རྣམ་པརབྲརཔ་ཡོངསསུ་དག་པ། ་རྣུམ་པར་ཕྲར་པ་ཡོངསསུ་དག་པྲས། གཏིམུག་ཡོངསསུ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་གཏི་ 
སུ་སུད་ག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུམེད་དེ་གཉིསས་བྱར་སྱེདསོས་མ་ཡིན་ཐྲམིདད་དེ། །གཏི་སུག་ཡངོས་སྲདག་པས། མཐུར་ཀྱེས་གནས་པའཾ་སྐོམས་པའ་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དྭག་པ། 
ག་ཕ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། གཏེ་མཾག་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ།, ངྭོལ་ནན་གཏྲིམག་ཡོངས་སུདག་པ་དབ།མཐནཀིས་གནས་པའི་ མས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པཱ་འ། སུ་མིད་དེ དྲ 
ན་ 


ངས་སུད། 













































" མྱི་དད་པོ། །ཤོཉོ་ཕོག་ཡོངོསྦསོ་དགོ་ཕྲས། མཐྲོའ་པར་ སག་པ། རའི མདམ ག་གང གཏྫིག་ཡོང། 
རིས སསག ༣ འརོ་ པིལ ཨིད སསར གོ $ ས་དག ་; རུ 

ཤཱཾཕ། ཡས ས་ འམ འེ གསག་ཡོངསྲས་དགའ་་ ཉིཔེའིན་ཚོས་ཨུ་དགཔ་འདི གཉིས་སྟནག་བཉོས་ཨབབགས་ི་ེའིད། ་ 
€ གཡོངས་སུ་ ། གཟུངས ག་ས གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཡངས་སུདག་པྲས།, གཏི་སུག་ཡོདཱས་སུ་དག་པུ་སྟེ། ྷེཉརན་གཏིམུག་ལོས སླུསདག་པ དང ¡ བཟུཿསྭསྷི་་ཡངསྭཱདུག་བའདི་ལ་ 
„༧ །གཏཉིསས་ཆདགཉིས་སླབརྩའེདས་སོལ་ཡིན་ཐལི་དད་ད། །གིུག་ལོངསུམ་དུག་པས། དེབཞིནུག་ཤེགས་པའི་ལོབས་ཡོངས་དགུཔ། དེབའྲིན་ག ཤེགས་པའིོབས་ཡོངས་ཨུདག་པས། གཏི་མུག་ཡོས་སུ་ 
&ཿ བལ དྷེལ་རན་གཏིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟོངས་ཡོངས་སུ་དག་པུ་འདིལ་གཉིས་སྲུསདདོགཉིས་སྲ་བརྩ་སིདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐརིུདད་དོ། །གཏེ་མྲུག་ཡོཿ མི དད་དོ། 
ཡོངས་མུ་དག་པ་སེ། དྷེལ་རན་གཏིཕུག་ཡོངས་སུདག་པ་དེང། མྱིའཇིགས་པཡོངས་སུ་དག་པ་འདའགཉིསས་སྱེའདེགཉིས་ བས་ག 









མྱི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། གཏི: 














མུག་ཡེདུས་སུ་དགྲ་པས། སོས་ཡདདག་པའརིག་པ་ཡོདས་སུ་དུག་པ། སོ་སོ་ཡུངདག་པུའ་འིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། བཏྲིམུག་ཡོངོསྦས་དག་པས། དྱིལ རའུ་གཏིམུག་ཡོངསྦས་དག་པ་དྲང། སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ཡོད 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དེ་གཉིསསུ་བརྭ་སེད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐྱའི་དདད། ས་ས $ 5 5<ི གཉྲི།གཡོངས ར་ ཨོ 
།ཡུངསྭ་སྭ་དུག་པ་དང་། གླ་ོ་ ངས་སུ་དགཔ་འདེ་ལ་གཉེས་སྲུམེདདེ་གཉིསས་བརྭ་མདསོ་སྤོ་མ་ཡིནཐྱམི་དད་དོ། །གཏིམུག་ཡོངས་སུ་དགྲཔས། སྙིང་རྔེཆེནཔོ་ཡོངས་སྲ་དག་པ། ཐྩ་ དུས་སྱ་དག་པཱས། 
@ གཏིཨུག་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། དེལྟརནནཱ་གཏིམུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཧིངཇྗེཆེན་པོ་ཡངེས་མུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུལྱེདད་གཉིས་སུབྱརམྱེདསཊམ་ཡི་ན་ཐྲྱི་དདྲདེ། །གཏིཆུག་ཡོངས་སུ་དགཔས། སཔས་རྒྱས་རྱི་ཆེསམ་འདྲེས་ 
ཕྲ་ཡོངསུ་སུདཱག་པ།, སུངསྦྱརས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས། གཏྲིསུག་ཡོངས་སུདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཉ་གཏིཡུག་ཡོངསྲ་སུདག་པོ་དང་། སངས་རྒྱསུ་ཀྱི་ཚེས་མཁདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདིལུ་གཉིས་སའྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་ 
ཨོཾསོ་ ༈ ` །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ཐམསཅད་ཤེས་པཱ་ཉིད་ཡོངྲས་སུ་དུག་པ། ཐཱམས་རུད་ཤེས་པཉིད་ཡོདས་སུདག་པས། གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟེ། ཨ་སུ་དག་པ་དང་། 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉད་ཡོངས་མུ་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་དེ། ` །གཏི་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས། ལམ་གྱིརྣམབ་ཤེས་པ་ཏཾད་ཡེངས་སུ་དག་པ། ལམ་བྱིརྣམ་པཤེས་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་ 









































།པསོ། ཏེན ཙོར ཆར ཀྭ རོིེཾིཾོ་ ག་ཡེངམ་སུ་དག་པ་དང་།- ༨ 














ཤལ་ 
དགམས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
གཉིས་སུ་མེདདེ་ ) དེ 
ཤཱ པན ག་པས། འདྲ་ེདནམ་པརདག་པ། ཡཅ་རོབ་རད་གཡས། ཏི ིག་པྷམ་པརདག་པ་སྟེ། ཤར འམརིགཔ་པས མ་པར་དག་པ། པིསསྐུ་ལེདདགཉིས་སུརདམེ་ ཕིད ! 
རྔ་ག་པས། རརྣམ་ཕྱར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདྲག་པ། ནྣམ་པར་ཤེས་པརྣམུ་པར་དག་པས། ཁབ མ་པརདྭུག་པ ལི དེར་དྲམ་པ་གཔད་། རྣམ་པར་ཤེས་ཕརྣམ་པརོ་དག་པ་འདེལ་གཉིསསུསྱེདདེ་གཉིས། 
རྣམ་པའདགཔས། ག ༠༢ ༣ ༢༤༢ དན་པ 
སྐྱེ་མཆེད་དུ་ 1 








ེ དརྣམ་པུ 
རརར །ནབདགོས་བྲརོབརད་གཔུས། སར ་ མྱི ཤུ 
།མྱིང་དངགཟུགསརྣམ་པར་དག་པས། 


ག་པད ྱིངདང་གཟུགསརམཔ་དག་པའད་གཏིས་པུ་ཧེ་ མ་པར་དགཔ། རརེདོ་མཔ་དགས།, སེ 




















དངགྱགསནམ་པརདྭག་པ་སྟེ། རྟོལ རན་མིང་དྲང་གྲངགས་ནམ་པོརདག་པདང་ མུཆེདདགནམཔརདགཔ་འདིལ་གཉིསས་མེདདུགཉིས་སྱུ་བརྱ་མདསོས་མ་ཕཐམི་དདདོ། ཤུས 
ཕྲ་རམ་པརདག་པ། རེག་པ ས་མི  ཕམུཆདགཱནམཔ ངཱ ། འགཔ ངཱ དྲུ 
གཔྲ་ནུམ་པརདྲག་པས། ཚོར་བླརམ་པརདག་པ། ཆོརབརཡོ་བདད་མ། འདགུཔ་སེ། དྷེལརན་རེག་པྲ་ནམཔརདག་པ་དང་། ཚོརབནམ་པརདག་པཱ་འདེལ་གཉིསས་ཡེད་དགཿ ཅང 
ཛ ར་བརྡམ་པརད་ག་པས། སྲེད་པ་རྣམ་བརདག་པ། $; སྭ རུ སླས དྭལྟར་ན་ཆེར་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། མེདཔ་ནམ་བདང་གང་འཛིའ གཉིས་ད ལ་ད 
རྨ མཔརདགལས། ལེན་བརཿ་པརདགང། ལེན་པནམཔར་དྲག་པས། སྡུ་པ་ྣམ་བར་དགུ་པསེ། དྭེ་ལརན་སེད་པྲརྣམ་པར་དྲག་བདང་ ༧༡ 

པརྣ་མ་པར་དྲཀ་པས། སྲིད་པརྣམ་པ་རདགཔ། ང་སངས དྷེ་ལརྐན་ལེན་པྨ་ར 
འི །སྲོད་བརྣམ་ཕརདག་པས། ཕྱེ་བརྣམ་ཕར་དག་པ། སྐྱེ་བ༔ རྩེ། དེ་ལྟར་ན 
































མྱེད་སྲོ་སོས་ཁིན་བྷ་མྱི:དཱཔོ། རདག་པས། ར་ཤྲིའམ་པའ་དག་པ། 
གཉིས་སུ་བྱརྱེད་སོ་མོཔ་ཡིན་ཐརི་ དབད ། །རྱ་དུཿ་དག་པས། ན་ཞས ཐུ ུ་ ༢» པྲ ཏི སོ 
རེལ་ནུ་ཉྱིན་པརྣ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ཐ རླ ིའ་ རར ི་ོ རི ཐར 






བུཀྱི་ཕཿ 
རྩོད བསམ་ག རྫག པར་དག་པས། མ་པོརད་ 
བསམ་གཏན་ཤྲི་ཕ་རལཏྱ་ཕྲིན་པན་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེསསུཿ དེ་གཉིས་སུ་བྱརཤྱེད་སོསམ་ཡིན་ཐུཡྱི་དད་དོ། = ་ ཕྱིན་པརྣམཔ བོ ` ༡ ` 
4 དརྫོན་འཐྲུས་ཅི་ཕ་རཾལ་ཏིུུནོ་བརྣམ་པརདགཔས། གམགཏོནྱརི་པ་རསཊིན་བློནམ་པུརདགཔ་ཧེ། དེ་ཉརན་བསམ་གྟ ནུཔནཱམ་པརད། ཧོ 
ཉིསསུ་མྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརསྱེད་སོསོམ་ཡིའེ་ཐ་མྱི་དད་དེ། །བརྩོན་འགྱུསཀྱི་ཕ་རེལཊཡྱིན་པརྣམ་པར་དག་པས། དཔའི་ཕ་ལོལཅྭ་རིན་བཱན་མ་པ་རདག་བ ¥ ། 


















རད 
བཤང བརལ „ ནང་སེང་པ་ཉིདརམུ་པདདག་པ། 
མྲ་པརདག་བ་འུདིལ་གཉིསསྤུསེདདགཉིས་སུ་བུརླ་སིདསོ་ས རབ་ཁ, 


༦ ཕྱི་ས 






























ཉདརམ་པོར་དག་པས། ཕྱི་ནང་སྟཾངཱཔ་ ག་པ། ཕྱིནང་སྙོང་པཉིང་ ཡོ དྲག་པ -ཕྱི་སྐོངཕཉིད་རྣམ་པའདག་པ: རནྭ་ཕི་སྣོངཔ་ཉིད་ནྣམ་པའདག་པདྲ། 
རྲེ ནཱ ི་ཡོ་ོད ཅང ར་ ངཔཉིདྭ སླར པས། ཏོ ཧཿ ཤྭ 
དམ་པརོདག་པདང། རྣམ་པར་དགཔའདིལ་གཉིསས དྲོས མ་ཡིན་ཐམྱི་དྭད་ ཏིད ±= ོང 
མེ་པར་དྭག་པས། ར་ིི་ིན་པར་དག་པ། དྭལརན་སྙེངཔ་ཉིད་སྣངཔྲཉིདོ་རྣ མཔར་དག་པདང་། ཅེན 
ངས. དནདུམ་གངབ་།དད་།ངདཔཔ། སི དའངམཔ་༔ རར རབ ང་འ འའ -་ 


མ་པཱར་དག་པ་འདི་ལགཉིསསུ་མེད་དེགཉེསསུ་བརསེདསུསམ་ཡིདྲཐི་དདད། །དན་ ལཔ་ ར་བ = པར་དག་པ་ེ། ༢ ར་ར 


རདམཔ་སྱཾང་བཉིད་རྣམ་པཿདག་པ་སྟེ། དྷལུརན་དོན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཉིདརྣམཔ་རདག་པ་དག། འདུས་བྱས་སྟོངཔཉིད་རྣམ་པརདགཔ་འདིལ་གཉིས 364 





























།འདས་ པ་སྙོངཔ་ཉིདརྣམ པན་དགྭ་པས་ པཱ 
༤༦ རའ 
མྱེད་པསྟེངབཏིདརྣམ་བརྲདགཔ། 





ཐོཔ་ཉོདནམཔའད་ 





'དང་ཐམ་མེད་པ་སྟོ་ ¦= 
རེ ངེ ཨུཔ་ ཐག་མ་དཱཿཐྭམ་མྱིདཔཱ། 


རར དིས ཕིད་ས་མེ་མ་ཕིན་ཐྭཡིདད་དོ། །དོངབྱམེངཔ་སྟ 


'ཡ༧་དགཔ་འདུལ་གཉུམ མཱ 5 ང་ཟ 


ས་མ་བྱུས་ དྭ སོངཔཿཉིདཿམ་པ་དགྲཔས། འཕས་བམསོངཉོདནམ་པརདགཔ་སེ། དྡོལ་དྲན་ 

ཉིདྣཿ རླུག ཤིས་ག པོ དགོཔ དས , །འདུསཱམ་བྱམསྟང་བཉིད་རྣམ་པརོ་དག་ཕས། ,མ' ར་ ཡཿ 
དང 8དསམ་བྱས་རྕོང་པ་ཉེད་རྣམ་པརདགཔྟེ། དྭལུརན་འདུས་མ་བས་སེངཔ་ཉདྡོན རྣམཔདཀཔདང། མཐའ་ལས་འདུས་པྲ་ཆ ˆ ར་དྲག་པ་འདེལ་བཏིམ་སྐུམདངེ་ 

དངཐམ་མྱད་པསྟོཾང་པཧ ྲ་ སོིསིིགཾིཾིཾིིཾཾཾ ་ 


དནུ་འདུས་ཀྱམ་སྟེ་ 
མབ་སྡཾངཔཱ་ཏིད་ནཱམ་པར་དག་པ། མ་ 


གཉརསུཌེཿ ཀུ ཨོམམ་ཡེནྷ་ེ་དདདོ། གྱ 


ཤྲཾཧོམྔ་དབ་ཐམམེད་པ་སྟངཔ་ཉང་ 








ཉདོནམ་པ་བདག་པ་དང། འདྲསམ་བྱས་སྟོངཔ་ 
ཐའལས་འདུས་པ་སོང་པཉིདནམ་པརདག་ 
བྱརསྱེདས་སོམ་ཡིན་ཐ ། །མཐའ་ 
དཔགཔེ། དུར 
དཔད པ་ཉྡརམ་པར་དྭག་པའ།ྱ དེར་བ་ 


གཔ་ད ཛོབང་བསྲང་པཉིད་ ་ 


ཨང ་ ་ ཌངེ་པཉིད་རྣམ་པརད་ ཉ་དང དད 





















+ ཉསས་ཐྱརེདསོསོམ་ཡཱན་ཐ་ 
ཨ་པ བི རྫི ༢༨ 


ངོ 
སང ས་ཁ པྱས རབ་ད ངདར་དྭག་པ 
རྲ་ཉིད་སྙོང་པཉེ་ ཡལ ོ་ 










འིས ་པཉིདརྣམ་པརད་ དགཔ ཆང 

མ་པར་ དམྲིགས་པསྟོང་པཉིདརུམ་པཱར་དག་པས། 
ལོ་ག སྭསྭང རྩམདན་ས་ཡིན་བིདད་དེ། །ཕིད་མིགས་པསྟོངཔ 
ཚིདྱཾགསཔསཛཉི་པརདགཔྟེ། དྭྟརན་མྱིདཔྱིགས་པ་སྟོངཔ་ཉེད་རྣམ་པར་ 














དན་པ ག་པ་འདེལ་གཉིས་སུཆེད་དྲ་གཉིས སརརདདགོ་སང་ཡནུ་བྱའི་དདད། མོ་ཕྱ་སོཔ་ོངོཔོ་ 
ཡར ཅི ལན ཟེ མཱ པད་དག་པ་དང་། ཧྭ དྷ ངོ 


པྱི དྲ 
བའའའ་སས༦པགཉི་འབང པ་་ 
ད་པའི་ངོབཉིད་སྟེང་ ་ སོལ་བ 


ད་པོ 
ང གཞག་པར ས།, ཡང་དག་པར་སེང་བརྣམ་པརདག་པ། 5 
མ་པར་དག་པ་དང། ཤཔ་བང་གཞག་པ་་ ི་ོ ཡོ་ཡིན་ཧ སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། 















༠ རོ ཐས་རྣམ་པ 
- ~ˆ ་ 


5 






ོང སར བོ ༢ 


བས་རཱམ་པཱར་དག་པ་དང་། བྱང་ཆུ་བྱི་ཡནལགརྣམ་པར་ གི 


དེན་པརྣམ་པརདག་པས། འམ 







པྨ་ནམ་པརཱདག་པ་དང་ ༈ ཇ་འ དོག 
ཡས། ཆུ་ནད དྩེཉརྐན་ 





རན་བརྱན་མཔརདག་པདང་། རརར 





ངོ 2 







བསྔརཝ་པར་དགེཔ། ར་དགཔས། དབང་སྔརམ་པརདགཔ་སྟེ། ་ :&. 
ཱུཔ་རདག་པས། ཐུང བུ ང་ས ཚས ལམ བ། 
རཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་པར་དཱག་པྲསྟེ། དེ་ལྟརན་བྱངཆུ་ གག གིས་བ དར ༣༥ 
མ་བརདག་པ། འཕགས་པའི་བདེན་ 


རངག་པ་སྟེ། དེཊ 



















།འཇགས་པའི་བདེན་པན་༨་པརངག་པས། བསས་གཏན་ནམ་པར་དག་པ། པས། དེན་པརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
ཨཧདདེ་གཉིས་སྤུ་པརཡེང་སོ་སོམ་ལིན་ཐྱསི་དདུདོ། བསམ་ག ཀྲ ོ་ སོར $ 5 
ནྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུཔྱེད། བར་བ རར ཆར རར -བ 


3 


ལྱདཔ་ན: རན་ཚོད་ཕེདཔནམ་པརདག་པ་དང་། རོ་དང ལ་ར གཉིས་སྲུ་བརྒསེདས་སོལ་ཡན་ 
¡མཔརདག་པས། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདརྣམ་པརྲ་དག་པྲ། རྣམ་པྲར་ཐུན་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དྲག། མཱ  ་ ངེལྟར 
ག་པདང་། རྣམ་པརཐརབུབུངྨྱད་རྣམ་པརོ་དག་པའདིལ་གཉིས་སུམྱ: སྤྱིད སེ གླུམ་མྱིདཔ་ ངོ རཔ་བརྒྱདནྣམ་པར་དགབས། མཐར་ཀྱེས་ 


ར་འཇུག་བ་དྭབ་ མ་པཔ་། མཐར་ཉིས་གནས་པའི་སྤེམས་པརའཇུག་པ་དགུ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པརཐརཔ་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 8༦༦ མཐར 














་པ་དྲགྲ་ནམ་པརངདག་པའད་ལ་གཏེན 
£ ཿ་ 
རི 
















གཱྦཾདརྩསདཔོ་ཐོལ་ཞིད་ཐསོ་དྲངདོ། །གླཟ་ རདོག་པས། དོབཞོིན་གྲཤོགླ་པའི་ གཤྱེགསཱོ་བྷཿ་པརདྲག་པ། བྲའི རྣོཉར།།སས 

ཝབ ནམ་པར་དག་པ་དང་། ་དེ་བཞིནྲ་གཤགས་པའི་ ཡོ་ག 6 ཚོ ཉུ སྒྲ་འང སྫོ - ། དེ་པཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བྱར་རྣམ་པར་དག ༨ ` ` 

རཡ། །འཛིགས་པརྣམ་པར། མ་པར་དག་པ། རདུག་པས། དེབཞེན་གཤེགས་པའི་ $; ། དེལྟརནདེ་བཞིན་ གཤགས་པའི་ཧོབས་བཅུ་ནམ་པརདག་པཱ་དུ་། མྱིའཛིགས་པརྣམ་པརདག་པ་འདི་ ± 

]|༣གཉིས་སྦུསེད་དེགཉིས་སྲུ་བར་མྱེ དཔོསོམ་ཡིནཿྱི་ང་ས་ © 5 སོསོ་ཡབདག་པར་ནོག་པྲརམ་པརདགཔ། སོ་སོ་ཡུདདག་པར་རིག་པརམ་པར་དག་པས། ྱིའཇིགས་པརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟནན' 

` སདཔ ༡༤༧༤ ཀྲིག གཅིས དགཏིས་་བརརེདསོ་སལ་འདོ་བྱིདད དོ། སས ལ་མ་ག ྲ ༡ 
འ་འ སོ་ཡདདག་པརརག་པནས་པརདག་པདྲ་བ £ སྐྱུང ལགཉས་ཨེདདེག་ཏིན། ཐམིདདད། །བྱམས། རྨམ 2. 

བཅའ་བ རོམ ིཿདཔོམ་དགཔས་ །ཟྱམས་པཆེནཔོནྣམཔར་ཤ་པ་ལྟེ། དེ་ལྟ ཨ་པརདག ཆིངས རཱ 





















` སྤོས་བརྩ་བདཔོ་སོ་མ་ཡིའྲ་བམ་དང་དོ། །སྙིངངཆེན་པོན་ལ་བརདགྲ་པས། ལངས འཇེས་བནརཔརདགྲབ། མངསམུསྤ་ཅིཆོས་བའུདས་བྲནས་པརདག་པས། སིར 
རྐ་སྟིང་རེ ངར རང་ས གཉོ བླུག དདེ། །སངསརསྱ་ཀི་ཆོས་མའདེས་བན་མ་བདུདག་པས། ཐམསཿ་ 
་བརདག་བས། སཔསམརྫས་ཅི་ཚོས་མ་འདེས་བརམ་པརྲདག་པ་སྟེ། དྷེལ་རནསངསྣ་ཆས་ཀི་ཆེས་མཁྱངེས་པྲ་རམ་བརདགཔ་དབ། ཐམསཅ་དཤེས་པཉི་ སུ་ 

རྣམ་པརད་གབ་པ། འཚམྭ་གི་རྣམ་པཤེསཱ་པ་ཉིདྲརྣམ་པརདགཔ། འམ་བྱིནྣམཔཱ་ཤེས་པཉིད་རྣམ་པརའདྲག་པས། ཧར 
རྣམ་པར་དག་པའདེ་ལ་གཉིས་སྲཀེད་ ཉིརདསོརམ་འོད ༢༨ མ་ཤེས་བཏི་གསབརདགགོག་ རྣམཔ་ 
འལ མ་བརདག་པདང་། རྣམ་བ་ཐམས་ད་ 


ཱེ བླ ་གབསས་ངད་ས་པ། ཤ་མ རྐ 5 ི = མྲ་བརད་ དཿ དལྟ་ 
¬ < = <¬ ༦ ཧཱ 
2] ལ་བུར་།གངས། ཟུས་བ་ཐབསཅ་མ་ཁེན་བསིདན་་པ དག་པས།། ཀབ ང་ག་་ི་ག་ ་  ་ ་ རར་་ག་ཡོ་། གཟུགསརརྣམ་བརདག་པ། གཟུགང་རྣམ་པ་འ 




























ཊུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པརཱ་ཤེས་པརནྣམ་པརདགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ དམྱའེན་པཏོདྲེན་པརྦ་དག་པ་འདེལ གཉོས་སྦུསེདདེ་གཉིསྲས་པྱརམྱེདསོ་སོམ་ཡེནཐྲམིདདྲདྡོ ¡ཤེསྲརབ་ཀྱིཔ་ 543 
༢. ར་ གྱི་གརྣམ་པརྲ་དག་པཱ། མྱིཾགརྣམཔྲར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། ,དེ་ལྟརན་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརདགབཔ་དང་། མཾགརྣམ་པར་དག་པ་དད། 

ཤཱ རྣམ་པཐམསཝུདམཁན་པཉིདྡ་ནམ་པརདྲག་པ་འདིལ་གཉིསསྲདད་གཉིསས་བུར་མྱེད་སོསོམ་ཡིན་ཐཱི་དད་དོ། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པ། རཱ་བརྣམ་པར་དག་བས། སྤ རི 

@ཾ ཐམས་ཉད་མཁྲུན་པཉེདོ་རྣམ་པར་དག་པ་སྣེ། དྷ་ལརཱན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྱོ་བྱོན་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣབརྣམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པཐཐམསཅད་མུཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེདྭདེ་གཏེས་སུ་བྱརསྱེད་ 
(ཨསོམ་ཡིན་བྲ་མིདད་དོ། །ཤེས་རབྱཀི་ཕ་པོལྱཏྭ་ཕིན་པ་ནམཔརདྲག་པས། སྣནྣམཔ༣ྲ་དག་པ། སྡནྣམཱ་པའ་དུག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིདྡ་རམ་པརདག་པྲ་སེ། བྙེལ་རན་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལཏ་པཱན་པྲ་ནམ་བང་ 

རཱ' དག་པ་དང། སྣ་ནམ་པར་དག་པ་དང། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགུ་པའའདྲེལ་གཏིསསུ་མེདཱདེ་གཉིསསུ་བྱར་སྱེད་སེསོ་མ་ཡཾན་ཐརྱི་དད་དོ། |ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའཾལ་ཏུ་པྱེན་པ་ན་མ་པར་དགྲ་པས། ལྕེརམ་པར་ 
ཚོ དག་པ ལྕེ་ནམ་པརདག་པས། ནམ་བཐམས་ཅདམ་ཌྱེན་པཉིདནམ་པར་དག་པསེ། དྭལརན་ཤེསརབི་ཕརལ་་ྲཾན་པརྣོམ་པར་དག་པ་དང་] ལྱེ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་།  ནམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཉྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པ་དདག་ 








སྭསུ་བུརྱ་མེད་སས་མ་ཡིན་ཐམཱིདད་དོ། 
ཕ་རལཏུ་པཾན་པྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
















རན སྭ ནས་པཐཤས༠དྲསྱངན་བ དྷ་་པར་ 

དག་པ འུམས་མཕུམཉིནཔཉིདྲམ་པརདགཔའདི་གཉིས་མྱའིདདེགཉིསབྱབརླཡདམསམ་ཡིན་བྱི་དད་དོ། ། ཤིས་རབྱ་ཉིལ་ 
རོལ་ཏྱུ་ན་བྲ་ནམ་བརདག་པས། རེག་རམ་བརྡ་དག་པ། རེགྲནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐ་ མུསཅད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ་པརདགཔཔྟེ། ཧ།རན་ཤེས་རབྱིཐ་རོལྟའ་ཕནཱ་པྷནུམ་པར་དགུ་པ་དངུ། མ་པརདག་པ་དང་། 

༈ཱ སྨརཱཔ་པར་དག་པ།  ཆོས་པ་རྭདག་པས། རྣམ་པ་ 

སརནམ་པརདུག་པ་དད། རྣམོང་ཐམསཅདམཁྱེན་པཉིདོརྣམ་པརདག་པའདིལ་གཉིས་སུ་མུདདེགཉིས་སུ་བྱརཡྱདཔས་ 

དྩལ་རན་ཤེས 





རྣམཔར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་བས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཉཁྱེན་བཉིད་རྣམ་པརོ་དག་པ་ 












རབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། མྱིགགི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམཱ་པརདགཔ་དྲང་། རྣམ་པཐམསཅད་མྱའནཔཏིདནམ་པརྡ་གྲང་འདྲེལ་གཉིསམེདདོགཏིས་ས་བརྡིདསོས་མ་ཡིནྱཐིདདདོ། །ཤེས་༢བྱྱི་ཕརོལ6ྱིན་| 546 
མཱ་པར་དག་པས། རྣ་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ། ནབའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དགཔས། ནམཔ་བམསཅད་མཁྲེནཔ་ཉིད་ནམཔ་དདག་པསྟེ། དྷ་ཕརན་ཤེསུ་རབ་ཙཱ་པ ལྭཿྭཕིནཔ་རཱམ་པའངག་པདུང་། 
མ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརྡ་དག་བ་དད། ནམ་པ་ཐམསཅ ད་མའེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པའདེལ་གཉིས་སྱུམདདེགཉིསས་བརྩསདསོསམ་ཡིནྲབ་མྱི་དཱད་དོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བུནྲ་རྣམ་པར་དགུ་པས། སའ མང 
ས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རྣམ་པརདག་པས། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱནཔཉིདྨ་ནམ་པར་དགཔཔ། དྲེ་ཉརན་ཤིསརབྱཀི་ཕརལྱཏ་ཕིན་པརྣ་མ་པར་དག་པ་དང་། སཱའིརྣམ་པར་ཤེས་བཟྣམ་པརདའ་པད་ 
ནླ་ཐམསཿདྭམཿཱནཔཉིདནམབརདགུཔ་འདིལ་གཉིསས་རདདགཉིསས་བརྒལདསོསལ་དནུཿ་མིདདདོ། _།ཤེསྲརབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པནྨམ་པར་དགྲ་པས། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ། ལའ་དྲམ་པར་ 
མཔར་དགཔས། ཌཱ ཐམསཿདམཁཱིནཱས་པར་དགུ་པ་ཏེ། དྭལརྲ་ན་ཤེསརབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏཱ་པྱོན་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརངགྲ་པ་དང། རྣམཔ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉེད་རྣམ་ 
པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུུ་མེདད་གཉིས་སུ་བརྩམེདསསམ་ཡིནཐ་མི་དདགོ །ཤེསརབྱའི་ཕརོལཏཕིན་བརྣམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། ལུསྱིརྣམཔར་ཤེས་པརྣ་མ་པརད་ག་པས། རྣ་ 
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པི ཟ 

















གྭ་པ། སྡི འུངས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པས། ཆུམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེ པི ཱནམ་པཱརདག་པུ། རན་ཤེས་འབྱཉི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕོན་བྲ་ནམ་པརདག་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམཔརདགྲ་པྲ་ | 8 
མཔརདག་པཱ་འདིལ་གཉིས་སྤྲཔེདདེ་གཏིས་སྱུ་བརྩམད་སོམ་ཡིའ་ཐྱཾརིདད་དེ། ། འོ ས་བོ 
ཡས ཉཿ།འུཉིདནཱཔ་པར་དག་པ་ེ། སུར གསབ ཡིན ལརདགཔདོད། ལྕེའིའདུས་ཏེའེག་བནམ་པརདག་པ་དྲང། ནྲམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདམ་པར་ 







གཉི སསམ་ལུནཐ་མི་དད་དྲ། ། ཤི ལཙ་ཡན་པརྨ་མ་པདད་པ་པས། ` མ་པརདག་པ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པརཱདག་བས། རྣམ་པ 
དཀ ཤི་བ་རབྱ་ཀི་ ཀས ལུག་ཁྲིའདུས་ཏེ་འེག་པརྣམ་པརདགྲ་པདྲང་། ཞུ་སེ་ང། ལིའོངོགོང་འདེལ་གཉིསས་སྱལདདེ་ 
སས་ཡན་ཨཱིདདུད་ དེ །ཤེས་རབཀྱི་པ་རལཏཱ་ཕྱིན་པརྨམོ་པྲར་དག་པྲས། །ཡེད་ཆའདུས།ཏརེག་པརནམ་པརདག་པ། ཡེདྱ་ཀཱི་འུཧསཏེརེག་པནམ་པྲར་དག་བྲས། ནྣམ་བ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ 


ཀྱི་ཕརལཏ་ཕྱིན་པརྣམ་བརད་ག་བ་དང་། ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམརན་དག་པདང་། རྣམ་བྲམསཅད་མཁེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པའདེ་ལ་གཉིས་སུ་མྱིད་དེ་གཉེས་མུ་བྱརཁྱེད་སོ་སོ་ཡེནཐ་ 














༤ པརུདག་པས། ནམ་པ་ཐམས་ཅུངམཁྱེན་པཀིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། 
ད་སོ་སེམ་ 


པད ལ་གཉིསསུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བརཔེང 
ནྱཀི མ་པར་དག་པས། ནཱམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ན་ 
་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ་མ་ཕར་དག་པ་འ། 

























ནྒོམཔྲ་པམོསཉདོམ། པད དག་པསོ། དོལརོན་ ཤོས བོ ོའོ་ཐ ན་པརྣམ་པར་དག་པདང་། གའི :རབརྣམ་པརདཊ 
ེ་ སས ་ དེ་ཤེས ག་དང ཞ་ལུ $ ༢ ཊ་བཱ་་པ། 
ོ་འ་་ིའ ༤ 
བའྱི སྟེ། དྷེལ་རྡན་ £ ¬ ན་པ མ་པརདག་པ་དང་། 














^ འི ཉལ་ས 


རྔ ཱིན་བདག་བ། རྫར ་ེི 
༈ །བསམ་ ལྤི 


ལོ བསམག་ རྣམ་པར་དག་པས། ཤེསྒནམ་པར་དགཔ། ཤེསྔ་རམ་པར་དགཔས། ར་མ ལརོན་བསམ་ གྱེ་ཕ་ཚེལཏུ་ཕྱེན་པ་རྣམ་པརདག་ 

རྱ ! རྣམ་པ་ཐམས་ཅདརཁྱེན་བ་ཉེད་རྣམབརདགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་བསམ་གཏན་གྱཾ་ཕརལཊུ་ཕྱན་ང 

@ པ་དང་། འདུ་ཤེསནམ་པརདག་བདང་། ཞམཔ་ཐམས་ཆད་མྱའེ མང་དང དར་བུང་དཔས་ད ༣ ཉ་ཕརན་པྲ་ནམ་པར་དགབས། མཐར 

ཌཱ འནགག་པུས། ཞས་བ་བསས་འ་ལ།ུན་བཏིད་རུར་པརདགཔ་ཏེ། དེ་རན་བཅམ་གཏནྱ པ་པལྱཏ་ིནབནམ་ངུ་དག་བདུང། འདེད་ནམ་བར་དྲག་པ་དང་། ནམ་བཟམསཿདམཁྱེན་པཉིད་ནམ་ 
མཁྱེ དདད། 


པར་དག་པཱ་འ་ སསུ་བརྩསེདསོ་སོལ་ཡི: བས་ 
2 ཧུ །ཡན་ཐྲཆ དདད། །བསམགཏཧྱཧ་ཕ་ £ 
ྭ ཉནབཉད་ནམ་བརདག་བད། དྲིལ་དོབསམ་གཉར་་བའིོར་།དགལོ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པའ 








མཔར་དག་པ་དང་། མྱོག རར ་ གོ་གོ གཉི 
ཐེ ཿ སས་བ གིག 


མ་པར་དག་བ་དང་། 
ར་ས 














མ་བཐམསཧ 
པརདག་པ། གྲང 
འདི་ལ་གཉིས་སུལེདདེ་གཉིསས་བྱརཕྱད་སེསོམ་ཡིན་ཐྱི་དད དཱ 


















ནམ་བརདག་པ་ 


-༅" ༧༣༡༥ ་ ` ¦: ཅ་ པར་ཁང 














དུང་། དྲིནམ་པ་དགུ་པ་དང་། རྣམ་པ་བམས༔་དམཁའྕེན་བཉོད་རྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསཨེུདོ་གློས་སྱུབ་རྩསངསོ་སོམ་ཡིན་ཐྲ་མོདད་པོ། །བསམ་གཏནོགབ་བོལྱ་ཧོནོ་པྲ་རྨམ་པོརདག་པས། རྡོ་ནམོ་པོར་དོགཔ། 
` རྨརམ་པར་དགཔས། ན་བ་མ དག་པ ཧེ 35 - ས་གས རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྲེན་བཉོད་རྣམ་པར་དགྲ་བའདྲལ་གཉིསསུ་ཡྱེད་དོ. 

གཿ སྭསྭ་བརྩམེདས་སཔ་འིནཐི་དང། །བཅམ་གཏན་ཕིཔའལྱས་ཡོན་ཆ་བའ། བ་དང འདམ་པ ནཔཐཱསཿདམའིན་པཉིད་རམང་ དྲག་པའུ། དྲེ་བས འུ 
4 ཌརཐྱིན་བམ་པུནདག་པ་དང། རེག་ནམ་པརདག་པདདནམ་པ་ཐུམས་ཧདམལིན་པ་ཉིདྨ་རམ་པར་དུག་པའདི་ལ་གཉི་སཅུུརམདདགཉིསཔྱུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད། །བསམ་གཏན་ཧི་ཝ་རོལཏྭ་ཕིན་བརྣམཔརདགྭ་པས། 
÷  ཆང་དྲདདས། £ སླ 2 5 བུ ༢ བས་ཏེ དྷ བསྒུ གཏན་ཤི་ཕརོལཕྱིན་པནམཔར་དགྲ་པདང་། ཚོསྔ་རམ་པར་དགུབ་དྲང། ཆམྲ་བ་ཐམསཿདམཁྱེནཔཉིད་ 
རྣམཔར་དག་བ་འདེ་ལ་གཉིསྲ དདོགཉིསས་པར དམེཛམ་ཡན་ཙོ་དའོ། |བསམ་གཏན་ྱི་ཕའོལ་5བྱིན་པརྣམ་པ་རདག་པས། ལྱཾག་གིརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམཔར་དག་བ། .ཡིགྲ་གོརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པརྭ་དག་པས། 
.[རྣམ་པཐམསཿད་མཁྱན་བཉིན་རྣམ་པར་དག་བསྟེ། དོལརན་བསམ་གཏོན་གྱི་བ་ཐོལཏ་ཕྱིན་བརྣམ་པརདག་པ་དང། ར་སག „རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེད་པ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མྱེདད་.| 










(ྲ 






` 25 6 པར ༤༧༤. ༅༡༅༅ པ ཐ༡༄ྱ༨ ་ ་ི་་་༩༥.་་འ ༥༥༡ =- ཟ - ཡཿ 














ནྣམ་པཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག པ་འདེལ་གཏྩོསུམོདོདོ་གཉོོྱ་བརྩོ་སད་ཐོ་ོ་ཡོ་ོདོ་བོམོདདཔོ། །བོས་མོ་གོཏནྩོ་བ་པོ་མོའྱོ་ཡིན་པློམོ་པོར་དོག་པོས། བོད་ཉོནོམ་པར་ཤོས་པྲནམ་བརདག་ རཿ ངུ 
མཁིན་པཉདྡ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུཔེདདེ་གཉིས་མུབརྡམོ། ཆད་དོ །བཱསམ་གཏན་གྱི་ཝ་ ཱ་པརག་བླས། ཡིདྲ་ཊྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲནམ་བརདག་པ། ཡིད་ཆྲི་ནུམ་ 
མ་པརདགཔས། ཟམ་པབུམས་ཅང་མཁྲེནུཔ་ཉེད་ནམ་པར་དགྲ་བ་སྟེ ང་མག །དལ་གཏོིཔ་འོར། ིད་པར་ག་བས། ནུས་པ 5 ས་ཅཕེ་ཏི་ནའ་ི་ 
བསད་ད་གྲཉིསྲས་ཡིདདེ་གཟིསསུ་བརྡ་སེད་སོ་སེམ་ཡིནཐ་མི་དད་དེ། །བསིམ་གཏན་ཧྱི་ཕ་རོལཏཕིན་བརྡམ་པཱར་དགཔས། ཚྱིག་གི་འདུས་ཏེརག་པརྣམ་བརདགབ། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་བནམ་བཱརདགུཔས། ན་པ་ 
ཨྱརྱེདམོ། ་རགི་བརུདུགཔ་ེ། དྷེལ་རན་བསྡལ་གཏུན་གི་ཕརོལ།་ཧུན་པྙནམཔརདགཔ་དང་། ཙུགགི་འཇུས་ཏེརེག་བནམ་བརདག་པདང་། ནམ་པ་ཐམསཅ་དྲམིནཔཉིདྡན་པརག་པ་འདིལ་གཉིསས 
ངེ ས་ླ་ ྱི་དུདད། །བསྔམ་གཏན་ཤཾ་ཐའལ་ཏུ་པཱན་པྭ་ནམ་པའདག་པས། ན་བའི་འདྭས་ཏེ་རིག་པྨ་ནམ་པརདག་པ། ཆ་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་རམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཉདུ་མ། 
་ཕྱིན་པྣ ཧི སུ་སྱེདདེ་གཏི་ 








1” 


4 


ཐུ ན་པ་ཏྲིདརྣམ་པརདཀ་པ་ 
དེ་ལརཱན་བསམ་གཏུན་བྱི་ཕ་ མ་པར་དག་པཿ འདསཏེ་ ཅང ཟིལ་ སི ཡྱེདསོསཿ ་དོ། ཡི 
གཏཡི་ཕརའ་ཏྱོན་བམ་ཐར་དག་ ར་བི ནམ་རད པདང ནཱ་ཡ་བ་བས་ཅད་མཐེན་བཉིད་ནམ་པར་དུགཔདེལ་གཏིས་སུ་པདད་གཉིས ས་ལ་ད ` ་ ! 





སཏིརེག་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སེ། དེ་ལྟརོན་བསམ་གཏན་གྱིཕའེལུ་ཕྱིན་པརྣམ་པར་ 





















ལེ འབནམུ་པར་དོགཔས། མྲ་པ་ཐམྨས་ཅདཱམཁྱེན་པྲ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པྲ་སྟེ། དཾ་ལྕརན་བསམ་ག། སམ་གཏན་ཧི་ཕྭ་ མ་པར་དག་པ་དང་། ལོཝམ་ས་་ཟར འདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
རངདགཔས། ནམང་བཟས་ཅན ོོ་ ཛི སོ ལེའ མ་པརདག་པས། ན་པའིའསཏྡེབ་ཡ རྱིས་ཚཱོརཱ་བརྣམ་པན་དག་པ། གས 
ལེག་པའི་རནྱཀཾསཆོོར་བནམ་པརདག་པྲས། རྣམ་པ་ཐུམས་ཉདྲ་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདྲག་བ་སྟེ། , དེལྟ་རན་བསམ་གཏནཱྱི་ཡུ་རོལཏ་ཕྱིན་བརྣམ་པའ་དག་པ་དང་། /རྣ་བའེའུུས། དྭུ་པྭིབས་ཛོདནམ་བ 
རངས རད་དནས་པར་གབའདེལག་ིསྣས་དདགིསབརོདའཅོ་ཡིནའ དགོ །བསྐལ་གཏུ པོས བབ འཇགས ཟའི ག་པའི ད་ཡ གནམ ཡ་ 
གཔའི་ཆེན་ཀིས་ཚོར་བླནམ་པཿ ། རྣ་མྨ་བ་ཐ ཁྱེ རྒན་བསམ་གཏ (པརྣམྨ་བར་དག་པ་དཿ མ་བརདཿ 
སཿདམ། བགསས། ན་བས ༤ 3 ༈བསམ་གཏན་ཕྱི་ ིྱི་ི་ོདགསའ ! བརར་རོ ཀིས་ཆོརབ་རྣ 
ནམ་བཐམསཅད་མཅེན་པཉདནམ་པར་དགོ་བ་སེ། དེ་ལརན་བསམག། ཆ་བཞག ལྱེའིའུུས་ཏེརོག་པའི་རྱེན་ཀྱིས་ཚོ 















འོ འོ ངཱ ཅིི་ར༥ོ་ རིམ ོ པདཔ ལ་ག ་ 
ད་ཧ སི འོོ ་ གཔ། ངཱ 
ཡར 


ངཱ པུཉིདནམ་པཱརདགབ་ཧེ། ༼་ 
དྷ བྲུསསད་ཁན་ ན་བ མ་པར པས། བའི 
ཤི ཕྱིན་པ་རྣམ་བརདག་བདང་། དདེ། ྒ་ རར 


¦ མ་པར་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཧ། 
་ཱ བར ཡང ཏསསུབཕེདཝ་སོམཕ 

















2 མཁྱེན་པཱ་ཉིདརམ་པུར་དགུ་བསྟེ། ག་གང ་ཁལ་གྲསས་ཁལ་བང་ཁྲ་ རོ་ཁ ལ་ར རོར འདྲེལ་གཉོསསུ་སེད་དེགཉིས་ 
ཧད བ་ག པེ ༥༡༡༧ འགམ་པ ༩༦༠༧ ༦ བླམཔདག་མ་ རོ དྭལརན་བཅོནའྱགས་་་ལབ་ཏ་ཡིན 
བ་ས ལསལོ་ ལོ སས་རས །བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་རོལཏ་ཕྱིན་པརྣམ་པརྲདགཕས། སྣ་རྣམ་པེཌ་ 
གཔ། སྭཱ་རམ་པར་དྲུག་པས། ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁེན་པཉིདྡ་ ་ ༡ ཡྱིན་པནྲམ་བརདག་བ་དང་། ' སྣ་རྣམཔརདག་པ་དང། རྣམཔ་ཐེམས་ཅདམཁྲེན་པཉེད་རྣམ་པར་དགཔ 

གར -ྲ་ ངར འོ (ཕྱིན་ཕརྣམ་པརདྲག་པས། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ། ལྱེརྣམ་པར་དག་བས། རྣམ་བཐམས༦ད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་བྲ་སྟེ] ངེ་ལཆན 
པྨན། མ་ཧུདང་། བུནཔཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདལ་གཏིསསུམྱེད་དེ་གཉེས་སུ་བྱར་མྱདས་སོམ་ཡིན་ཐཝཱི་དད་དོ། །བརྩོནའྱགས་ཀྱི་ཕའོལདུ་པྲེན་པ་ 
མཐྱེན་པ་ཉེདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ།› དི་ལྟར་ན་ཐ ཁྱགསྭ་སིཔརལ་ཏྱ་ཕིན་པ་ནམ་པར་དགབ་དང་། ལསརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་བ་ 


¡ྭ རས 
རབ ༄9/9༦ ྱབ་ 
(` 

རློ 





དོ༤ཐ 


ཧཿ 
རྨ འི 













ཅོོ དྷོ ན་བཅོནའྤས་ོཕརོལོནོཔྲནམཔདོག་པདོད། དེ བའིནམོཔོར ཤིས་སྨོནམཔླག་པདང། ོམོཔཐམོསོ་ཅདོ་མོེནོ་པའོདོནམོ་པོརདོགཔོའདོ་ལ་ 

ནའགུསཀྱི་ཕརལཏྱ་ཕྱོནཔནྣམ་པར་དགྲ་པས། _ སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། _ སྡའྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པསྲ། ཡི་ཚ 

་ སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པཱ་དང། ཉམ་བབོསསཅམེན་བཏིང་ མད་ད་ོ་བའག་པས། དདེ་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་ ད་དོ། 

ག་ས དཔ་ར་པམ་པདྲད་པ། ཊི ་འིོབ་རཀྲིས་ད བར་དུག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདཤཾཁྲེནཔཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་  .⁄ ལ་མ མཐར་དགུ་པ་དད་ 

± སྲ ༨ ཤཱ ཐཱམས་ཅདམཁེནཔ་ཏིདྡནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིསསྲཔདདགཉིསྲས་བུལདཔོསམ་ཡིནྦཔམེདདདྡོ། །བཅོནུའགྱསབྱ་ཕ་རོལཏྱིན་པརྣམཔན་དག་པྲས། ; ཞུསཀྱི་རྣམ། 
ས་སྣ ། གའ - མ་པར: 


པར་ཤེས་པརྣམ་པའྲ་དགཔཱས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁུནཔུ་ཏེད་རྣམ་པརྲ དྷལ་ནན་བཅློནོ། 
དནོབབདྐ་པའདའགིསྱ་དབ་བར་ོང་བ་ པཿ །བཅོན་ལ ི་ིན་ཡ་པར་གཔས། སི་ར 





















[ཉྫ་པདྨཾམ་པནདག་པོས། ལུསྤ་ཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པཱའྱི་རིནྱ་ཅྲིསཚོརྦྭབརྣམ་པར་དགཔ། བོ་ི་འིངོ་ོ་ མ་ཟད པད རར 
རཿ ན་པནས་བཱརདག་པ་དདུ། ལིག རེ མ་པར་དག་པདང། རབབུསཅད་ ཙོ རིའོ པ 

ཌ །བཙོནའྲས་ཀྱི་ཕ་རཱོལ་ངུ་ཕྱིན་པརྣམ་པར་དྲྭག་པས། ཡིདཀྱེའྱངས་ཏེ་རྲག་བའྱིརེནྲ་ཀྲིས པྱག འདི རོ རུ་དར བཐོང་ 
རྩ རི ་ རི གག་པ ནོ པས་དེ དི བདང ཞམ 
= ཿནཐམི་ཛདད། བའ མ་པར །བེན་པ་ཉི་དནྣམཱ་པརདྲ་ དི 

¡ གཟུགས་རྣམ་པརདག་བྭ། སྭཱ་ དག ཕྱན རོ | 


. [པར་དག་པ་དང།_ གཟུགས: * རྣམ་པཐམསཅ་ དད ༧ 
པར་དག་པ། ཚོར་པྨ་མ་པར་དག་པས། ཅཡཔང་ ྲ ཅ་ཅ ༢༡༥ འར ་ཱེ 





















ནབྲམ་པརདུག་པན། རྒོ ངུ ཨཔདདུག་པ ར་རམ མ་ར བརད ཟམ་པ བརོ་ 
དརརོསོ། 
མ་པརདག་པ། དགང་དང། ཧྭ མཔ་རདགས་དང། རུཔ་པ་པཅས་ དཔའ་དང དོབ མ་པར་དག་པ་དང། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ་དང་།. རྣམ་པ་ཐམས་ཅདུ་ 3 འི་ 
ཏིསླིདི་བསས་བུརྦཝད་ ན་ཐམི་དད་དོ། ག་ག རབ ་ ¬ ྲ ་ མ་པ་ཐྲམསཅ དམ་ཆེན་པཉིད་ནུམ་པ་ དག་པ་སྟེ། སྲུ 


།དྷཱ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱནབཱ་རྣོམ་པརདག་པདང་།ཡུསརྣམ་པར་དག། གར་འདིལ་ །བཟེད་པའི་ཝ་རོལ་ཏཕྱིནཔརྣམཔ་རདཱག པཱུ 
རོ གཿམཔར་ཤ་པལ་ ཤྷྫ ་ རདས་ སད་དག ང། ་བཟམ།ཅདམིནཔཉིད ཉིད 
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རོར བར ་པ་འདིལ་གཉིས་གྲ་ལེད་དགཉེས་ རཁོར་འོ་རའརོར་ ཟོད་པའི་ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་པརཿ ཏྲ གས་རྣམ་པ་ རྣབ ༢3:55 
༡" ༄༅། །པར་དུག་པ་འདི་ གཉི ས་ག་སད་དགཉིས་སྣབར་ཡིད་སོསོམ་ཡིན་ྱིདདཔོ། །བཟོད་པའི་ཕལོཕཱ་ཡིན་པརྣམཔརདག་པས། གཟུགྲསནམཔ་རདག་པ། གྲཟླགསན རཏིཿཱིའོས་ཏིད ་ེ 






པས མས་ཅདམཁྱེན་བཏིད་རམ་པརདྲག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་བཟོད་པའེ་ཕ་རོལ་ཏོ་ཕིན་པ་ནྣམ་པརདག་པ་དང་། དྲིནམ་པརདག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉྭད་ཡཁྱེན་པ་ཉེད་རྣུམ་པར་དག་པ་འདལ་གྲཏྭསྔ་ དདེ་གཉིསས་ 
བྱར་མྙེ པའིཕ་རོལྭ་ཕིན་པམ་པར་དག་པས། རེན་པནདག་པ། རྡོརམ་པརདགཔས། རྣམ་པ་བམྲསདྲ་པཁེནཔ་ཉིདནཡཔཱ་རངག་པ་སྟེ། དལུརནོ་བཟེད་པའི་ཕའལྱ་ཡོཔ་ 
་ འདག་པ་དང ནམ་བཿལས་ཅདམྱའེནཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའའི་ལགཉིས་སྱལེདདགཉིས་མྱབརྩསདམསལ་ཡན་ཐྭཡ་དདདོ། །བའོདཔའི་ཕལ་བར་ཤིདཔརྣམ་པར་དག་པས། ཀན 


པརདག་པ། ག་པོ 
ཉིསསུམྱེད་དྲེ་ག ༢༨༩ 















ཨ།༠ མབཐམསཅུད་མྔའྲ་པཉྲདན་མ་ཐརདག་པ་སེ། དྲེ་ཉརན་བཟོད་པའིལ་རོལ་ཏྭིན་པམཔདདག་པ་དང་། ཧཱའི་ནམཔར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པདུང་། ནམཔ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཉིད་ །ཅཿ 
དག་འ འོ པས དུཔ་བཟུམས་ཛུདའི་པདོནཡ་ བཱ ཱུ་རཤབ་དབ།ལ བུ་ལ རཐིི་ིསླླ་ ག་བ རྨ ྲལ་ 
ལཱི ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཱ་རྣམ་པུར་དག་པ་སྟེ།  དེ་ལྟརུན་བཟོད་པའེ་ཕ་རོསཉཱ་ཕྱན་བརྣམ་པའདགཱ་པ་དང་། ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དགྲ་པདང་། རྣམ་པཐམསཅད་མཁྱེན་པཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདལ་གཏེསསུ མྱེད་དེ་གཉིས་སུ 
ཉི ༔བདམསོ་ཡིན་ཐྲཡིདད་ངེ། །བཟོད་པའི་པ་རོལྱ་ཡིན་པནྣམ་པྲརདག་བསུ། ལུས་ཅིནམ་པར་ཤེསཔནམ་པརདག་པ། ལུསིནམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་དགུ་པས། ནམ་པ་ཐམསུཿད་མཁེནབཏིད་ནམེ་པའུདག་པ 
ཁ།ཧྟི\ དེཉརནུ་བཟེད་པའ་པ་རོལ༔་ཕྱིན་བརྣམ་བརདྲ་གཔ་དང་། ལུས་ཏིནམཔར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདྲག་པདྲང། ནཡཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་འདུ་ལ་གཉེསསུལེད་དགཉེས་སུ་བརྩལ་དུས་སམ་ལན་བླུལ་དདུང་། 


3{[བཐང་པའི་ཕ་རཡྱར་ཕིན་པྷརམ་པ་དདེག་པས། ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པྨ་ནམ་བར་དག་པ། །ཡིད་་ཏཱིནཝ་པར་ཤེས་པྲནམུ་པར་དུག་པས། རྣམཔ་བམྭསཅད་མཁྱེན་པུ་ཉིད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ། དེལྟརུན་བཟོད་པའོཕ་འལཏྟཔྱིན་ 
པྷ་རམ་པར་དག་པདང། ཡིད་ཀྱིནམ་བར་ཤེས་བྲ་མ་པརདག་པ་དང་། ནམ་བཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིསསུམེད་ད་གཉིསསུབྱརམྱེདསསོམ་ཡིན་ཐམེདད་དེ། །བཟོད་པའ་ཕརལ༔་ཕྱན་པརྣམཔརདག་ 















རབ་ྲྲར་ཾྣསྲསྲཀྣིཾི་ཾིད 
བི ི་ོ ཐོ་ག དྷེ་ལརཱན་བཟོད་པའི་ ལི 
+ ` རྣ 






གཔ གར འུབ་ོདངཔ་ ི་བ་་གསས་་བྱུ ཤིནད མཔྲཾརདག་པ་དང་། རྩ ལ་ང 
།བཟོད་བའ་ཕརལཏྭ་པྱིན་བརྣམ་པ་རདགཔས། ལྱེའི་འཇུས་ཏོརེག་པ་རྣམེཔ་རོདག་པ། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པ༣་དག་པྲས། རྣམ་པཐྲམསཿདམའྱེ 
མང་འགམ་དང ལྕེའི་འཇུས་ཏེ་ལེག་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསས་ཕྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱར༧ྕེ 




















མྲག 
བའི 
ཟི 




















པཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་ །འདེལ་གཉིསས་རེ 
འྲིཧེན་ཀྱིཿ ན་ས རྣམ་པ་ཐཿ 




















ཅཙཚ ཤག ོངོ་བོ་ོ་ཀྲོང་བོང་ཁོ་འོ་རོར་རོརོང་རོ་ལོ་བོ་བརོ་བ ོ་ར་བོ་རོརོ་ར་བོོབོོ་ོོ བོ 
5 །ཡིདཀྱི་འུདས་ཏརེགཔའི་ཏེན་ཤིསྦ་རུ་རྭ་བླནམ་པར་དག་པ། ༥༨ི་འདུས་ཏེ་རེག་པའློནནགིས རབནམཔ་རདགཔས། སཾ རླདགཔི། དྭལརན་བདོདཔའྲི་ཕརོལཏསིན། ཐབ 
ཤིག་ག གྱིན རག རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉི། མདག དད་དང རྲི པི་ི་ ལཿ བས རྲྲ། 
¥ ཏྷཾ་མའརདགམས། གཟུགསནམ་པར་དག་བ། ་གཟུགས་ནྣའ མཔན་དག་པསྲ། རྣམ་པབམཿ་ཅད་མཁྱན་པ་ཉེད། རར 1 ཁ་ ྱ མཐར་དྲག་པདང། ལུ ལ་པ ༧༡ 

@ི པ་དང་\ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་བཉིདནཱམ་པར་འཞུཔ་ ཨི ངགཉིསས་བརྒྱསེད་སོསམ་ཡིན་ཐྱ ཡིདད་ །ཆུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ མི ཕོན་པརྣམ་པརདག་པས། ཚེར་བ་རྣམ་པརདག་པ། རབརྣམ་པྲརདྭག 

པྲས ནམ་པ་ཐམསཿད་མྱའྷེན་བཉིདནམ་པརདགཔ་གྭེ། ངེ རནན་ལའིམཙི་ཕོལཱ་ཉིན་པནམ ཡད་དག་དང། ¦མབརངག་པ། ཆྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གྲཉ ཆད 


ཤཱ ར.ྱེད་སེ་སོམ་ཡིན་ཐྱཾི་དདད། །ཚུལ་ཁྲིམསྱི་པ་རཡཏཱ་པྱེན་པ་རྣམ་པའ་དག་པས། འདུ་ཤིསརྣ་མཔ་དདག་པ། ལྷུས མཿཿརདག་པས། རྣམ་པཐྲམས་ཅ རོན་ད་ག་པའ་མགུ། 
ར་ས འདུ་ཤེསནྣམ་པརདགེ་བ། ང་།- ང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁྱེན་པཉོདརྣམ་པར་དགཔ་འདེལ་ ཀསད ཆད་པ 1 རྨ ཁྲ དགཔ བཿ ལྟརན 











འུ 


མཛཾར་དགཔས 
ཅེ 
ཧྲི 
























བཟོབ ༈ོ་བའོའའར་ ས་རང ཌོ 

ུ ཏྲོ ཐློསོདོདདོ། ཐོབས ཚོར 

བེ རྫ ར་རུ 
མ་ཧཾན་པྨ་རམ་པར་དག་པ་དང། ལྕི་ནམ་པར་དགཔ་དང་། མས་པ་པ་ཤེད་པའ་ི་འག རཾ 


། ད་ 


།རུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ 










མ་པར་དག་པ རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ། 
1 


སུསུ་ནྦསོ་སོལ་ཡིན་ཐམི་དུད་དེ། །ཚུལ་ཁིམསི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པན་མ་པཱརདགཔས། རེགྲ་ནམ་པར་དགོ་པ། གྲུན 
ཱུ པནམ་པར་དག་བདུང་། རིགྲནམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཿད་མེན་པཉིདནམ་པར་དགཔ་འདིའ་བཉིས་སྱུལེདདེ 
།ཆུལ་ཁྲིམསྱི་ཕརཡཏྭ་ཕྱིན་པརྣམ་པར་དག་པས། ཚེསརྣམ་པར་དག་པ། ཚེསརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཏེད་ན་མ་བརདག་པ་སྟེ། . དེལྟརན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 





























5 བག དྲུཕར་ན་ཚ སྭ་ཀི་ཐརལྱྲ་ཉིན་པ་ནམ་པར་དགཔ་དྲད། ལྕེའི་ནལ་པར་ཤེས་པྲནམ་པར་དག་བདད། ནམ་པཐམསཅ དམྱ་ཉིནོཔཉིདྡ་ལོཔརདགབ་འདོ་ལ་ མེ་དཔེགཉིས། ༧ 
དདོ། ' ཙཱ་གསསྭ་ཧཱ་ འ་འ ཛ་བ ར་འ ་ིབཤིས་བནལ་དག་ག་ རབ མྲ་པརྲ་ 
ˆ ཤཡཏྭཧན་བྲནམ་པརོདག་པ་དང། ི་ོ མ་པར ས་དུང། མ་བ་ཐམསཅད་མཁྱན་བ་ཉཿ མཔར་དག་ 

ན་བན ཚ་པརང་གཡུས། ཡིབས ཡིདྱ་ཀྷཾཾམ་བར་ཤིས་པནམ་པརདགྲ་བས། པས་ད དམའ ར་ 
མཁང བི རཀ རར སྭུརྫཧདསོ་ས་ཁུ་ཡིན་ཐཱི་དྲ་ ར་ག ཧི 


མ་བར་དག་བ། ་པར་དགཔས་། སད་པའི ངག་པཏེ། དེ ± ཀླ 


རྣམ་པར་དག་བ་འད་ལགཉསསུ་མུདྐད། 

































་བའདསཏགཔོརམཔར་དགས། རྣམཔྲཐམཱསཿདམཁྱེ ཁྲིམཐྲ་ཏི་ཕ་རོལཏྭཕཱ རྣ་བལེའདུས་ཏེརཾག་བརྣམངཾར་ |ཨ8ཿ 
མབརདག་པ་འདོལ་གཉིས: པིདད་གཉིསྦསབར་བདས་མལ་ཕན་ མངརང་རལའང་ མབདགུ་པ་དོང། །རདག་པ། སྣའི་ཁུས་ 
ཤོ ཏེརེག་བརྣམབར་དག་པས། སི ་.¥་ ཤར་དུ ནརུལ་ཐམས9ི་ ཅིཝ་བ་ཤིབཟམ་པ དྲག་པ སྣའི་འདུས་ཏེརགྲ་པརྣམ་པཱརདག་བདང་། 


` 


@ པའདེ་ལགཉིསསུམྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱརྱེད་སོསོ་མ་ཡེན་ཐྱེ་དད་ད། །ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕུའ 
མབརདགཔྲསྟེ། རེལ་ཁྲོམས་ཀི་ཕ་རོལཏྲིན་པརྣམ་བཟདགཔདང། ལྕེའིའྱངས་ཏེ་རེག་པྣ་མ་བྲུར་དག་པ་དང་། རྣམབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་བརདག་བ་འདི་ལ་གཉིསུ་སུ་མྱེདྲ 
-3ཱ༥ + ཕསཀྱི་འཇུས་ཏེརག་བརྣམ་བརདགཔ། ཝུསྱི་འདུས་ཏྟེརེག་ཕྣམ་པ༣དགཔྲསྲ། ་ད་་་ 
ང་། ལུས་ 


༄ཐ, 
རཿ 






























པསཏརཾགབརྣམ་བརྡདག་བ། ཡིད སཏོ་དེག་ འེག་བནྡམཔརདྲག་པས། ཤུཾཿཿཨདིན་པུཉདནམར་ག་བ། དེལྟཧཱནཆུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏེྲེ བ་བ་དང རྨ སཏེརགབ་ནམ་པརདགྲ་པདྲང། 
མ་བཐམསཅདཱཿེན་བཉད་ནམ་པར་དགབ། སུམྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརྱདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱི་དད་དོ། །རུ་ལཁྲིམས་ཧི་ཕའེཏཕྲིྲོ་བརྡམ་བརདག་པས། 2 བརྣམ་བརདག་པ། 
ཏརྲག་བའྱི་ཏེནིསོ་རབ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་བྲ་བམསུཿདམཁཱེནཔཉོདནྣལ་པརྡདགབ་གཾ། དྱེ་ཡརུན་ོལ་ཐིམསཊི བརྡོལ་ཏན་བླརུ་་བརདག་པ་དང་། ±: 3: 8 
༨ མ་བརདག་བའདི་ལ་གཉིསསྤུཔདད་གཉེསསྤུབརྨ་སེད་སས་མ་ཡེན་ ལས་སོ རར རོ ཉིན རྣབའིའཇུས་ཏེ་རྔེགཔའིྱནཱི་སཚྔོརབཌཱམ་པར་དགཔ། རྣ 
མ་པརདག་པས། ར་ད དེ ་ རྨ རྣབའི་འཇུསུཾཏ་རེགྲ་པའི་རྱེན་ཀྱིསཚོར་བརྣམ་བརདག 
3 རྣམ་བཐྲམསཿདམཁྱན་པཉེད་རྣ་ སྒབ་དསོསློབ་འིའབྱད་དདོ་ | ཌོག 
སྣལེའདུག་ཏེལེག་པའིརྐྱེནཉིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དགབས། མ་ག རཤརྫངེེངེིེྫེཿ་ སྣའའུུས་ཏེ་རེག་བའི་རྐེན་ཀྱིསཚོར་བརྣམ་པརད་གཔ་ 





















མོ་མ །ཚུལཐིནཱས་ཉིཕ་རྭཧཱ་ཕྱིན་བརྣམ་བརད་གཔས། ¬ ཌེའི་འདུས་ཏོརག་བའུ 
བརླདགབཞུ། པཿ ཐརལྭཏཱཔིན་བྡོརམ་པརདག་པདླད། ལོའའངསཏོརགཔའི་ ྲ 
ཡ_༠‰་ ན་བརྣམ་པར་དག་པས། ལུས་ཀྱིའདུསྤ་ཏོ་རེག་པའི་རྐེན་ཀྱིས་ཛོཌ་བཅྟུམ་པརདག། 

གོ རྙལ འ་འིམསོལ་ཕརོ་ (ཕྱིན་པརྣམ་བར་དགཔ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རཾག་པའི་རྐྱེ་ན་ིསཚེར་བུནྣམ་ 
།ཚྫལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝརེལཏུ་ྱིནྲ་པརཱྨ་པརདག་བས། ཡིད་ཏའདུས་ཏོརག་པའི་རྱན་ཧིསརོརབ་ 
ས་ལུ ིི ན་ཚུལ་ཁྲམསཀྱཾཕཾརེལ་ཏུ་ཕྱིནོ་པ་རྣམ་བར་དག་བདང་། ཡེད་ཀྱའྲངས་ཏེརོག་པའྱ་ཏེན་ཉིས་ 
ཕྱིན་བའི་ཕའོལཊ་ཕྱིན་བརྣམ་པརདགཔས། གཟུགས་རྣོམ་པར་དག་པ། ག 




















ཅྷུམ་པརདགབས། ནུམས་པ་བུམསཅད་མེན་བཉིད་ནམ་པུར་དག་པ་མྟེ། དེེ་ལརན་སྦིན་པའི་པརོལ་ུ་ཕིནྭ་བནྣམ་བར་དག་པ་དང་། གྱཟུགསྦནམབའ་དག་བ་དང། ནོམ་བྲ་བཟསཿདམའེན་པ་ཉིད་ནམ་བརདག་པའདིལ་གཉོས་ས་ 

ཧྲིདྤདེ་གཉིས་སྒ་བྱར་མྱེད་སོ་སམ་ཡེན་ཐཀྱི་དད་དོ། སིི་ི་ེཿ ༡ ་བ་བདག་པ་དང། རླི ནམ་པ་ཐམླས་ཉད་མཁྲེ: 2 ུ 

པའ་ཕ་༢ལཏྲ་ཕིན་བྲནོམ་པར་དག་པ་དང་། ཚར་བྲ་ནམ་པརདགཔ་དང་། རྣམ་བྲ་མསཅད་མྱའེ མ་བ དོ། །འཐ་རལཏུ་པུན་པནམ་ཐར་ 

ཝཾ དགཔས། འ་ཤཱྡར་པརདགཔ། འདུ་ཤྲེསཚུལ་བུརདག་པས། ནུལ་བབུམས་ུདམཏུན་བཏིདནམ་བུརདགབ་ཏེེ། 
ཐུམསུཅད་མཧིན་བཉིད་ནམ་པརདག་བའདིལ་གཉིསྤས་མེེདད་གཉིསས་བརསེདསསེམ་ཡིན་ཐྱཡི་དད་གོ། །སྦྱིན་པའི་ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་བརྣ་མོབརདག་པས། ཊའ །པཱ 

ཏཐནབཏུཾད་ནམ་པ་དདག་པྷེ། དིལྟརན་སྦྱིན་པའཾཕ་ ཡཅུ་ཕྱན་བརྣམ་པར་དག་བ་དང་། ད་ན པ་དང། ནཱམ་པཐམསཅད་མཁྱེན་བཉིད་རམ་བྱརདག་བ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་ལེད་ 

བརྣམ་བརདག་པད། ཞྣམ་བར་ཤཾས་བརྣམ་པར་དག་བ། རྣམ་པར 























-༄༅། ཐོན་པྣ་མ་པརདགཔདང། ནམ་པར་ཤིསཔནམཔརདགཔ་དང་། ནམཔ་བམསཅོད་མཁྱིན་པཏོདྨོརམཔྲརདག་པྱིའོད་ལྲགཉིསསྭ་མྲིདདིགཉིསས་བརྩསེདསོསོམ་ཡིན་ཐྱིདདདོ། །ཕྤྱིནཔའིཝ་འལེཏྭིན་ 
པྲརམ་པརདག་པས། ÷ ˆ རྨྱཾགརྣམབརདག་པས། རྣམཔྫམསུ༔ད་མཁྱེཞ་པ་ཉིདནྣམ་པརདྭག་པཉྟ། དེལྟརན་སྦིན་པའི་པརོལ8ྱེ་བརྣམ་པརདག་པ་དང། རརར ་་ མཿ 
པཉིདྲརམ་བརདག་བའའདལ་གཉིསས་མེདདགཉེསས་བརྩསེད་སོསམཡིན་ཐྱསི་དད་དོ། །སྙིན་པའི་པརོལ་ཏུཕཾན་པརྡུམཔཱ་རདག་པས། ནཱ་བུནཱམ་བཱའདུག་པ། རྣ་བརྣམ་པརདྭག་པསུ། རྣམཔཐུམསཿད་མཁྱིན་བཏིད་རྣམ 
@ པདྲདག་པ་སྟེ།  དེ་ལྟརན་སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལྱིན་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། རཱ་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམཔཐམསཿཅད་མཁྱེནཔཉིད་རཱམ་བརདགུཔ་འདུལ་གཉིསསུམེད་དེ་གཉིསསུ་བྱརམྱེདསོ་སམ་ཡན་ཐམྱཾ་དད་དོ། །སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ 
ཏཕྱིན་པྲ་རྣམ་པཱརདག་པས། སྣནྣམ་པརདྲག་པ། སྣ་རྣཱསྨ་པར་དག་པྲས། ཆོམ་པ་ཐམསྲཧཅད་མཁྱནཔཉྭད་རྣམ་པའདགྲབ་ཧུ། ལྟརན་བྱན་པའིཕ་རལ་6ྱན་པརྣམ་པདདྲག་པ་དང་། སྣརྣམ་པརདག་བདང་། རྣམཕ་ཐམས་ 
དེམ་བྱེན་པཉིདྲནམ་པརདགྲ་བ་འདེལ་གཉིསསུམདད་གཉིསསྱུ་བརྩལད་སསམ་ཡན་བུལ་དདད། །སྱན་པའིཐརཡ6ཱྱན་པ་ནམྲ་པར་ད་གཔས། ཨྱརྣམ་པརདགཔ། ལྕེརྣ་མཔདངག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཉད། 
འི ཡལ་པོཏཱ་ཡོན་པརྣམ་པརདག་པདང་། ལྕེརྣམ་པརདག་བདང་། . རྣོམ་བཐམསཅ་དམཁྱེན་པཉད་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིསསུ་མྱེདདེ་གཉེསསུབྱརམེདསསོམ་ཡིན་ཐྲམི་དད་དོ།  །སྤིན་པའེཕ 













གླ ་ཨ་པ་དོག་པུས། ལ་ 
ཅུ ོོང་ ་ཡིན་ཐ མི་དད་དོ། ། 


$¬ སྒྲ་རྣམ་པརདྲག་པ། གསུད ོད རྣམ་པཐམས་ཅད་ 
གསིན ད་དོ རྣམ་བུ་ཐམསྦ་ཅདམའེན་པ་ཉིདྷནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིསསམེདདེགཉིས་སུ་བརེདསོསམཱ་ཡིན་ཐམྱི་དད་ 
ག་པས། རྣམབ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཉེད་རྣམཔརདག་པ་ལྟེ། དེ་ལརན་ཕྱིན་བའི་ཕ་རོའ 

















= །དང་ „ རྣམ་པཐམསཅད་མཁྱེན་བཏིད: མ་བརླདག་པ་འདིལགཉིས་སུལྟེ དདོ་གཉེས་སྤྱབརྒསདམོསོམ་ཡིན་ཐྱསིདདདངོ། །སྤིན་པའིཝ་རོལ་ཏིུན་པྱནམ་པརདག་པས། རྣོནམ་པཱར་དག་པཱ། རོནམ་པརདག་ 
པས ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ་བཾན་པ་ཉེད་ སུཔརྦ་གཔི། དཿ དལརྲན་ཕྱིཿ ° ད་ང མོ་པ ིསཔའདག་བའདི་ལ་ ¦: ཧི། 
ཨས ན་པ་བ པིད །སྱེན་པའ་ །༢ཊཕྱིན་པརྣམ་པརདབ་པས། ༣གྲམ་པར་དག་པ། རེགླནམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསྲཅད་མུཁྱེན་ ཉིདནམ་པའདག་པྩེ (ྲ ཀུར་ནྭན་པའི་ ཡཿྱན 
ཡམ་པར་དག་པ་དང་། རེག་རྣམ་པརདག་པ་དང་། མན ་བན་པར་པ། འགམ་པ དག འན དག་ས ཧེད ར་གྱི རྣམ་པརདག་པྲས། ཆེས 
རྣམཔརདུག་པ།, ཆོས་རྣམ་པདྲདག་པས། རྣམ་པུ་ཐམྨསདྲ་མཁྱེན་པདཱརྣམ་པཱ་དག་པ་སྟེ།ཀ དྭོལ་རནྭ་སྦྱེནཔའི་ཕརལ་པཱན་པྲ་ནམ་པརདག་པ་དང། ཚསྣ་རམ་པདདྲག་པ་དང། རྣུམ་བ་ཐམསཅདམཁྱན་པ་ཉདརྣམ་པར་ 
རས །ཉྱེན་པའི་ཕརལཏྱིན་བརྣམ་པའདགཔས། སླག་གཞམ་པར་ཤེས་པརྣམ་བརདག་པ། མྱཾག་གིརྣམ་པར་ཤེས་པྲརྣམཔྲརདག་པས། རྣམཔཔཡ 
ཅདམཁྱེན་པཉིདནམ་པརདག་པ་སྟེ། རི་ན་འཐརསྱི་་བྷརད་བའདག་བདང། ཡྱིག་གིནམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པོའདག་པདང་། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ནྣམ་བརདག་བའདེལ་གཉིས་སུྱེད་དེགཉིསསུྱར 










ཌྷ 


















པ་ཏཾདྣཿམཱ་བར་དག་པ་སེ། དྷེལརྷན་སིཿ འི་ཕ་པོལ་ཏྲཾན་བྲན་མ་བར་དག་པ་དང་། རུ་ཁ ± སུན 
ཡཱིནམདདདོ། །སྤེན་བའི་ཕ་རལཏྲིན་བྲན་མ་བར་དག་པས། ༦སཀྱ་འུས་ཏརག་པརྣམབའདག་པ། ལེས་ཀྱི་འབུས་ཏེརེགཡུནྣམ་བརདྲག་བུས། རྣམ་པཐམས་ཉདཱ 


ཤཿཕམཔཱའདུག་པ་དང། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རིག་བླ་ནྲལ་བརདག་པ་དང། ནམེབཐམསཉདམཐྱཆན་པཏིད་རམཐརདག་བ་འདེལ་གཉིས་སུམེད་དགཉིསས་བརྩསེདསོསམ་ཡིནཐབྱིདད་ མ་དག་བ 
དགས མ་ཏ ག་བ སི ཤམ་བདདག་བསྟེ། རར ི་ 
སཱ སད་པ ྱེདདེ་གཉེསསུ་བྱརམྱེད་སཾསེམ་ཡེན་ཐཀྱི་དད་དེ། |སྔེནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་རྣམ་བརདག་བས། རྱིག་གྲི་འདུས་ རི 
ཏེ་རེགཔའི་ཉེན་སིས་ཚོར་བནམ་པདདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཉདནམརདགཔ་སྟེ། 3 མ་བརདག་བ་ 


ཀཀ ་ དདེ་གཉིསྲས་བརམདགོསོམ་ཡིན་ཐྱམདདང། །པྲིན་པའམའོ་ལྭ་ཡོན་བ་མཐརདགཔས། ལྩོ་འའདས་ཇརེབ་ལནམཔར་དགཔ། ངིབ ངརར་་ 
ཕྱ་ཐམསུཉདམ། 























དྲངག་པས། ནམཔ་ཐམསཿད་མཁྱེན་བཤིད་ནམ་པར་དགྲ་བ་སྟེ། དེཉརན་ སྤོན་བའི་རོལཏཡིན་བརྣ་མཔརདགཔདང། གྲསྦའི་འྱངས་ཏེརིགྲཔའྲི་རྐན་ཀིས་ཆོར་བརམ་པར་དག་བདང་། ནྩབ་བྲཟམས་ཅད་མྱའིནྲ་པཉིདུནམཔརདག་།ཐ94 
ཉདདགཉི་སྔསཅིདསེསོམཔནབྱི་དོ། ཟི བ་བ རར 1ིེིེ་ མཔརདག་པ། ཀླ ཀ་པར ཀ་ག 








པརདག་པས། རྣམཔཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཏྲིད་ནམ་བར་དག་བ་སྱེ། ད་ཙན་སྦིན་པའིཕ་རོལ་ཏ་ ན་བྲ་ནམ་པརདུག་པ འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྭ་ཀྱིས་ ངོརབ་ནམ་བར་དག་པ་དང། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མབྱེན་བཉིདནམ་ 
ཌྷ པརདག་བའ་ ཧཉེསད་བརི་སོ་སོར་ཡིདྱམི་དངག། ངྲཝག་བྱྱསཔ། པམ པབྱ་བངུན་པ། ངའ ིལ་ ག 
ཉི གྲགགས་ན་པརདགུ་བུས། རྣམབཱ་ཐམས་ཅད་མ།ཏྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརངག་པ་སྟེ། དལྟ༧ ཟུ རླུགཔ་དང གཟུགསརྣམབརདག་བ་དང་། རྣམ་བྲམསཉད་མཁྱེན་བ། 


དེལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་ག ཉསསུ་ཐུརམེདསསོ་མ་ཡིནཐྱའ་དདདོ། །ནང་སྙེང་པ་ཉེདནམ་པརདག་པས། ‡ གུག རྣམ་པུ་ཐམསཉད་མུྱྱེན་བཉིད་རྣམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ 
བཉིདརྣམབརདག་བདང་། ཚོར་བརྣམཔརདག་བདང་། ནམཔམཿདསགསཉིན་རབ་ས་བ་བའདིལ་གཞིསྤ་སལ་དེ་གཏིས་སུར བདཔ་སོམ་ཡིན་ཐྲདདདོ། །ནང་བེངབ་ཉིད་རྣམ་བབདག་པས། འདུ་ 



























„| ༄༅། _ : །དགཔ་ འྱང་ཤེསྡ་རམ་པར་དགྲ་པས། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱིནབ་ཉིདནམཔའདུགཔསྟེ། རི < འྱཤིསྣརམ་བརདག་པ་དང་། རཱརྦཔ་ཐམས་འདམཁྱན་པ་ཏིདནྣམ་ པར་ཀ།395 
པྲ་འེལ་གཉིསས༔ དདེགཉིསས་བྱརསེདསོ་སོམ་ལིན་ཐྱམི་དད་དོ། །ནང་སྟང་པཉིདནམ་པརདག་པས། མ་པརདགཔ། ,འྱབིདནམ་པརདག་པྲས། ཆུམ་པཐུམས་ཅདམཁྱེན་བ་ཉེད་རྣམ་པའ་དག་པ་སྟེ། དི་ལྟརནནང་སྟོད 

ཧཾ པཉེདྷནམ་པརདག་པདང་། འདྱྭ་པེདརམ་པརདག་པདང་། ཤྲ ཤ2ྣྟྣ༽ ཌྣྣྤྣྤ་ །ནང་ཧཾང་པ་ཉིདརྣམ་བརདག་པས། རྣམ་བརཤེས 
1 །བརྣམ་པརདག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམྨ་པར་དག་པས། _ རྩུམ་པཱ་ཐམསུ་ཅད་མ།ྱེན་བཉེད་རྣམ་པརདྲག་བསྟ།  ད་ལྟ་དནནང་སྟངཔ་ཉདརྣམ་ཕར་དགབ་དུང་། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་བར་དགང་དང་།, རྣམཔཐྤམསཅ༨ དམཁྱན་པཉད་ 
„ རྣརབརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུསེདདེ་གཉིསས་བརམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐམིདང་དོ། །ནང་སིང་པཉིདནྣ་པརདག་བས། ཤཱིག་ནས་པརདགུ་བ། ཧིགརུམ་པར་དགུ་པུས། ནམ་པཟམས་ཅདམའེཧུབཏདནམཔརདགབ་སྟེ། 
ཤ།དྷལ་རནནང་སྟོང་བ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པདང་། མྱིགརྣམ་པར་དག་པ་དང་༣ ཁྲིསས་ཐམས་ཿདམའོན་དནམ་པར་གཔ་འདིལ་ཉིསས དདེ་གཉེས་སུུ་བུརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིནཐམི་དད་འོ། ཌའཧུཔཏིདཱཔརདག་བེ། 
ཨཾ རྣབརྣམ་པར་དག་པ། རྣ་བརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱེན་པཉིདརྣམ་པར་དག་བསུ། དྷེའུརན་ནངསཾང་པཉིདནམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བརྣམ་པརདག་བདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་བ་འངི། 


















ལགཉིས་སྤུསེད་ེ་གཉིསས་བརྩསེདམོསོམ་ཡིན་བྱསིདད་དོ། ཛསྙཾང་པ་ཏེད་རྣམ་པྲརདག་པས པརདྭཀྲ་པ ལཔརད་ : དམྱའྱན་བཉིདྷནམ་པར་དྭགཔ་སྟེ། དྷོལ་རན་ནང་སྙཾང་བ་ཉིད་ནྣམ་པར་དགཔ། ཐ༠ 
དང་། སྣནྣམ་བར་དྲག་བ་དང་། ི་ོ བཏིབས ཧཱ འའ ༦ 3 2 ་ ནུ དདབ་ཉདྡནམ་པར ངཿ ཀཔ། རྨེ ༨ ཟེ མཔཱརངག་བས། ཟོ 
པ་ཐུམས་ཙཱད་མྦཁེནཔ་ཉིདྲ་རམ་པརདག་པ་སྟེ། དཝརནནང་སྙང་བ་ཉདརྣམཔར་དགཔ་ ་ ནམཔ་ཐ ་ སས རར „+ གས མ་ཡིནཐཆི་དད་དོ། ¦ 
མུ ཌཾ དསྱངཔ་ དའ སརྣམ་བརྲདག་པ། ལསྤནམ་པརདཀ་ཕས། ལམ་ཐམས< མེན་པ་ཉིདྡནམ་པརད་ཀ་པ་སྟེ། ད ་ཉེརནནང་སྟེང་ ང་བ་ཉིདནམ་བརདག་བ་དང་། ཡུསྒ་རམ་པོརདག་བདང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཉད 
༢ སྭ་གླུ་བརྩལ དསོསམ་ཡིནྱ་བ མི་དགོ །ནང་ཧྱངཔ་ཉིདརྣམ་པརད་ག་བས། ཡདྲ་ནམ་བརདགྲབ། ཡདྒནམ་བརདག་བཱ .རྣམ་ཐ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བ་ཉིདརྣམ་བརདག་པ་ 
སམ དེ་དོན མདྡམ་བོརདག་པ་དང་། ླ།ྐ དོད །ནང་སྟོང་བཉིད་རཱག་བརྣདག་པས། 
བགསྐནབརདག་པ། ག རདག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱནཔཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟ། དེ་ལྟརནནངསཾངཔ་ཉིདམ་བརདག་བ་དང་། གཟུགསརྣམ་བརདག་བ་དང་། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིདརྣམ་པར་ 

































༢༠། །དགཔའངོལ་གཉིསྦོསམེདདོགཏིསསྱདརྦོསདམོའཁ་ཡིན་ཐྱསིདད་དོ། །ནང་སྙུང་བཏིདོ་ནམ་བུརདགཔུས། སྨྲནུན་བརདག་པོ། སྨོ་ཆོམཱོརདོགསོ། ནྣམ་པ་ཐརུས་ཅདམྱའིན་བཉོདྡནམབརདོག་པོ། 
སྟེ བནདྲ་གོངཔཉི་མ་བརདགཔ་དང། དུདོསསང་དེདིགས་ོི་གེ་ྲཔ་དནལ་པརད་གཔའདིལ་གཉིས་སྱུསདགཉིས་སྱུར་ཅངསོའོམ་ཡིན་བྲི་དདདོ། སྒོའ་ི ས་སི 
ཤྩ།དཔཔཾ། དྲེནམ་པརདྲགཔས། ནམ་བཟམསཧདམཁེན་པཉིད་ནམ་བརདག་པྟེ། དྷཝལུརནནང་སྟང་བཉིདྨནམ་པརདགཔ་དང་། ཟིནམ་བརདག་པདབ། རྣམ་པྲ་བམསཏུདམ་ཁྱེའ་བཉིདྡནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསསྭསེིདདགཉིསས་ 
@ 8རརྨེདཔོསོམ་ཡིན་ཐྲམྱི་དད་དོ། །ནང་སྟོང་པྲ་ཉིད་རྣམ་བརདག་བྲས། ,རོརྣམ་པརྲ་དག་པ། རོནམ་བུར་དགཕུས། , རྣམ་པཐྲམསཊད་མཁྲེན་པཏེད་རྣམ་བརདག་པ་སྙེ། དེལྟརནནང་སྟོདུབ་ཉིད་རྣམ་ཐར་དག་པ་དང། རེརྣམ་ 
༥ འི རདོག་བདྲང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ནམ་པརྐདག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མེདདེགཉིས་སྲ་བརྩ་སེདསོ་སོ་མ་ཡིྷ་ིདདདོ། །ནང་ཉུད་པ་ཉིདནམ་བརདག་བུས། རགནམ་པོརདགུ་བ། རེགྲནམ་བུར་དག་པས། ནུ་བཟམས་ 
ཤཿ ཅདམུཁྱེན་པྲཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་སྟེ། , དེ་ལྟར་ནནང་སྟོང་པ་ཉིདཱནྣམ་པར་དྭག་བ་དང་། རེགཞྣམ་པརདགོ་པ་དང་། རྣམ་པཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་འདྭག་བའདིལ་གཉིསསུམྱེད་དེ་གཉིས་སྱ་བྱན་མྱེད་སོ་སེམ་ཡིན་ཐགྱེ་དད་དོ། ། 
༤ རདག་པ་སྡེ། དེལྟརན་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཚེས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣོམ་བཟམས་ | 









གཱ ༔དམབྱེན་པ་ཉིདྡ་ རི 
ཞ སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཆོས་རྣམ་བར་དག་པ། ཆོས་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་ཕ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ་པ 











དམཁེན་པཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྦུསེད་དེ་གིསསྱ་བརྩསེདཔོ་སྦོ་བཐིན་ཐྭསིདད་དོ། རདགབས། མྱིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པརདག་པ། རྨྱོགྲག དམའྱེན་པ ཏིད་རྣམ་] ༠༠8 
དགཔ་སེ། དེ་ཉརནནང་ཐུང་པ་ཉིད་ནམ་བར་དག་པ་དཔའིགགྲནམཔརཤེ = ཏི རལ འོང རོ སྟོ ་ཱ 
ི ཤིས་བླ་ནན་པདདག་པ། རྱི་རམ་བར་ཤེས་བ ཏྲུ 
རམྱེད་སོསོམ་ཡིན་ཐམི་དད་དོ། ། 
མ་པར་དག་ཇ་དད། = ' 
ཅདམཁྱེན་བཉིདནམ་པར་དག་བ་སྟེ 
ལུ་ཀྱི་རར་བརཤེས་བྲ་ར། 














-## །༄༅། །གོཉིསམུམེདདེགཉིསསྭུ་བརྩདསོསོལ་ཡིནབསིདད་ོ།ཞ་སོངཔ་ཏིྷ་རམཔརདག་བས་ཡིདི་ནླ་པ་རཤེས་ཕྲནས་བཱརདག་གཡིདཀྱི་ནུས་པརཀྟེས་བནས་པརདུག་པསནབ་པབུམས་ ཙའོ 


བྱར ཞོད ཀླེ བུརདགབཡིདཀིརམཔ་ དྲག པཏོདྷ་ནམ་པརདགབྷི།དྷ་ཙརཤནདྷསོངོཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པདད།ཡིད།599 
ིམཔཤིས་དོད་པརག་དོ། ནུཡཔ་བམང་ཤདམྱུནཔཏིདནམཔརདགུཔ་འདིལ་ག སྐར་ལདདགཏིནསཧརྦསིོམ་ཡན་བདང། སི ། ། ། ། ཆར`༢ཆཅ 
མྱགགི་འདྲུས་ཏོརགྲཔ་རྣམ་པར་དགབས། རྣམ་བཟུམསཉུད་མཁྱེན་བཉིདརྣམུ་པརདྭག་པ་སྟེ། དོལྟརནནཔསྙོང་པཱཏིདརྣམ་པུརདག་པ་དང། རྱིག་གིའུདུསྲཏ་རེག་པུནྣུམ་པརདག་པདང་། རྣོམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་རུམྨ་པའད་ 
ཧ ལ་གཉིསསེུདདགཉིསས་ དམོ་སོམ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །ནང་སྟོང་པ་ཉིདྡརམ་པར་དག་པས། རྣ་བའིའདུད།ཏེརག་པ་རྣམ་པྲར་དགཔ། རྣ་བའྲེའདུསཏེརག་པནྲམ་པྲ་དག་པས། རྣམ་པཐྲམསཿྭདཱམཁྱེན་པ་ཉིད་ན 


པརྲདག་པ་སྙེ། དེ་ལྟརནནང་སྙོདབ་ཉིདུ་རྣམ་པར་དག་བདང། ན་བའི་འདུསྲ་ཏ་རེག་པ་རྣམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་བཐྲམསཿད:ཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པྲའདི་ལགཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེདསོསོམ་ཡིན་ཐྱི་དདང། །ནངཏྟཔོ། 
ཧཾ པཏིད་རྣམ་པརདག་པས། $ སྣའྲེའདུས་ཏེརེག་པརྣམ་བརྡ་ག་ཁས། རྣམཔཱ་ཐམས་ད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པྲ་སྟེ། དྷེལའནནད་སངྲབ་ཏིད་ནམ་པར་དག་བ་དང་། སཿ 
བནོནག་བ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉ' མ་བརདག་པའདི་ལ་གཉིས་སྱམེདད་གཉིསསྱུ་བརྡ་མེདསོ་སམ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །ནངསྙེངཔ་ཉིདརྣམ་པའདེག་པས། ལྕེའིའཇུས་ཏེའེ། 





བརྣམ་ 
ཟེ དུས་ཏེ་ གབྲཉམཛར་དགིཔ། ཟིའིའ བ་ཤོག 























ཟ་པ དདག་པས། རམཔཐམས༠དམ་ཆོན་པཉདྨོནམཔཱརདག་ | དོལ ངསྟེང་ཕཉིད་རྣམ་པར་ པདང། ལེའི་འདུས་ ་ེགཔྱ་རམཔར་དག་པ་དང་ མ་པཐམསཿད:མཁྱེནཔ༧ མཔརདགཔ་འདེལ་གཉིསསུ་ 
ུདརྒསདཔསམ་ཡིནཐདད། དག་སེ དིར མ་པ་ག སིད ོང ནིམ རམས གིར དུན་དལ་གཏིས།། སྤེ ༦༠ 
རེ ང་དང་ག རྣམ་པ་ཐྲམསཿ དམ0ྱེན་ པཉཾདྣམ་པརདག་པ་འདིལགཉིསསུམེཿ ཉེསྲསྦམེདདེ་གཉིསྲས་ §སསམཡེ་ན།ཡི་དཱ་ 5 
! ཅོ ཏརག་བརྣམ་པརདག་པ། ཡད་ཀེ་འདུས་ཏེརྲག་པྷ་ནམ་པརདགཔས། རྩཾམ་པཐཱམསཉདམཁྱིནཔཉིདརྣམབརདྲག་པ་སྟེ། དེལྟེརནནང་སྟང་པ མ་བའདག་པ་དང་། ངུས་ཏེ་རཾག་པརྣམ་པར་ 
ཅུ དད། རློབ མཉད་མཁྱེན་པ་ཉིདེ: རྣམ་པར་དག་པའདོལ་གཉིས་སུམྨེད་དེ་གཏི: ཏིསསྤུཔརྩམེདསོསེམ་ཡིན་བམི་དདད། །ནངཧདཔཉིདྡ་མ་པའ་དག་པྲས། གཅང ག་གིས་བ མྱིགགི་ 
ཛོམས མཚ ར་ རྣམ་བཐམསཿད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམཔརྲདྲགཔསྟེ།, (ལནན་ནདསདཔཉིདྡ་མ་བརོདག་པ་དང་། ྱིག་ག དབནམ་པརདགབད་། ནམཿ 
བང གཉིས་སྦུམ་དདེ་གཉིསས་བརསྦེདསོསོ་མ་ཡིནཐྱཾ་དདདོ། །ནང་སྙོང་པ་ཉེདརྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའིའདུས་ཏེ་རེག་པའིཿ གས་ཅི འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཆྐེན་ 

































{ བྱིསཚོར་བརྣགྲབརདགྲ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདྲམཁྱེན་པཏིདྲནམཔྲརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཧྲནང་སྙིང་པ་ཉིཿ ཨ་པརདྲག་པདང་། ནབའིྱུས་ཏེ་རག་པའྱིར མཐྲརདག་བྲ་དང་། རྣམཱ་པ་། ཁཿ 

༢ སམདམབྱེནཔཏིདམཔ་རདགཔ་འདིལ་ སླུ བདདོདོ་སོལིའྱའ་དདོ། ནང་པ རྤ ོག་ ཤུ ིདཉིཿགའིུ་ིསཚོབན་མོལ་དགག་པ། ེའི་དུཔཏརག་འབྱིར་ད། 
ཏ ཛོརབརྣམ་པཿནགཔསུ། ནླབ་པཐམསཿདམཌེནུ་པཉིདནམ་པརཱ་དགུཔ་ཉེ། ད་ཁརནད་སངཔཉིདན་མཔ་ དུག་པདྲུ། སྦའི་རྲངས་ཏེབ་པའ་ ནཀིསཆོརབྲནམ་པརདྲགྲ་པ་དང་། ཧཱམཔཱ་བཱམསྭཧདམཁཱེན་པ་ཉིད་ནམ་ 
པཱནུདགཔ་འདིལ་ཉིསསྦེདུདགཏིསསྱ་བུདས་སོལ་ཞྲོ་བིདདོ། ནུ ཏ་བ་ི་ནཱས་པརདག་པས་ ལེ ཏེཤག་པཱཧེ་ཤིས་ཚེར་བརྣམ་བའདག་བ། ལྕིའི་འྱུས་ཏེརྲེག་པའིཏྐེན་ཀྱིསཚོར་བནསྲ་པརདྲག་ 
པས, རྩུམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནཔ་ཏིདཱརྣམཔྭརདག་པསྟེ། དྲེ་རྟེ་རནནང་རྟེངཔ་ཉིདནྣམ་པརཱདག་པ་དང་། ཤ་དང བབ 22 ོ་ དྲ་ལག 
མྱེདདེ་གཏིསྤ་སྦྱབརྩ་པདཔོས་མ་ཡིན་ཐྱཡིདདདེ། །ནངཏངཔ་ཉིདྷནམ་པརདག་པས། ལྲུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེགྲཔ་ྱིརླེན་སེས་ཛོརབརྣམ་པའ་དགཔ། ས་ ་དཏརིག་པདྲིཉ མངོ ནྭམ་བྲ་བམས། 

: ± བ་སསྟ། དོ་ལྟརནནང་སྟེངཔ་ཉིད་ནྣམ་པརདག་པདང་། ལུསཀྱི་འཇུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱེ་ནགྱིར་ཚོརབརྡམ་པརདག་པ་དང་། རྣར་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིད་ནམ་བའདག་པ་། རེ ', 





ཙཱ 
"ˆ" 
རྱ 
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།ནྣུངསྟོངཔ་ཉིད་རྣམཔརདགཔུསུ།༨ འོོ གོར པ་རནགཔ། འདིད ྱི་ཆོརབནསདྩོགཔས། ཅོབ སཱ 















རཱ རཾ 






རྣལ་པངཇད་ མ་པརདག་པ་དང་། ཡེད་ སཏརེགཔའ་ ནཿ ཤགཔང་། ཛ་ཕཱ་ཐམྲས་ངད་རྫན་པཉིདྷནམ་པརདག་ ཡུ ཉིསསུ་བྱརམྱེ། 3 
[$ ་ ། ་ ལེ ༢༡ པ་ར རྫུ གཔ་དང། གཅུགས་རྣམ 
4 པའདག་པ་དང་། ཅུ་ཐམསུཿདམཁུན་པཉི་ནམ་པརདག་པའདེལ་ག སམྱེད་ ༦ བྱོ་མི་དདངོ། ཏགས ཚོར་བ རྣམ་པུར་དག་པ། པྲ་དགཔས། ནམ་ 


ད ཡཿ . རདག་པ་ ངཔ་ཉདྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ཚེར་བརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐམསཅད་རཁྱེརྐྭ་པཾཧིཿ གལ་འགངས ་ ; 
། ང་ས ནུ པྲ ཀཀ ཤསྦནྲམ་པརདག་པད། ནྣམཔྲ་ཐམའ་ཅ་ད་མཁྱེན་པཉེ ཚ་ དེ་ལྟརན་ཕྱི་སྟེངཔཏིད་ནྣམ་པར་དག་པདང་། འད་ ¢ 
གོག ངོ་འ ༨ ས་ཧཿ་ཡའ་འཇང་ །ཕྱི་ཾཿ བཉིད་ནམ་བརོདག་པས། ་ -འྱེད་རྣམ་པརདག་པ།. འདུབྱེད་རྣམ་པ་རད་ 




















-.༡|༄༅། „ ‹ ཐོབ་བོ བ་ར བ་མས་བ )རན་ཕྱི་སོོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་བདང་། འབཐེདྲ་ནམ་པརདགབ་དང་། ཆ མཔ་ ལོག ཉ་པ ངར 603 ཏྱ 
ཕྱེདསཾསོམ་ཡིནཐྱི་དད་དོ། །ཕྱི་སུངཔཉེད་རྣམ་པརདག་པས། ནི རཱྨྨ་པརཤེས་པརྣམ་པརདག་པས། རྣམཔ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་ནམ པོ 
དང་\ ནམཔར་ གྱ 33 རི ་ དེགཉིས་སུ་བརཔད་སེསམ་ཡིན་ཐཿི་དདད། ཏར ¬ ཧྱགནྣ=པརདཿ དྲ 


ཛཿ ནང་ག རུལ སམ ར་ རྣམ་པརདག་པས། , ན་བརྨོམ་པར་དག་པ། རྣབརྣམ་བརདྲག་པས། ནྣམ་བཟྲམསཿདམྱཧན་པཱཉིད་ནཔ་པརདག་པ་སྟེ། ལྟརན་ཕྱི་སྟོརཔཉིད་ནམཔར་དག་པ་དང་ | - 
རཱཾབརྣམ་པརདགྲབདང་། རྣམཔ་ཐྲམས༦ དགས དེ་ན་དསཉི་སདརྩང་བསོཡིན་བ་དད། [ཕྱིསྟོང་པཏིད་རྣམ་པརད་གཔྲས། དོ སྣརྣམ་པུརདག་པྲས།.རྣམ་། 
ངོ -_ལ་ ༠༦ ནྱ་ཕྱི་སཾངབཉིདྨ་ནམ་བར་དག་པ་དང་། 5 ཟམཔཐམསདསྦན་པ་ྲིསབར་ཞམ་དེའགཉིསསྱག སད་པ 























ཡི་སྔཾངཔ་ཉེཿ ཆུ་པརདཿ པརད ལྕེ་རམ་པའ་དྲག་པས། མཱ་པཱ་པམས་ཿ ཁྱེན་བཉེདརྣམ་པརདབ་ དྷ པཉིདྲནམ་པརདག་བདང་། ལྩེནྣ་ །དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཉེད ཁ༧ 

་ལ་ རུ དགཔ ནཔའདུག་པས། ནཱ རུ སྟ 4 རགཔ ༣:55 རྣམཔཱ་ཐམསུཅདཿ གི་མ དྨ 

ཕྱ པ་ཉིད ལུསྣནམ་པརོདགྲ་དང་། སར ལུ་པར༨ག་པ་འདེ་ལགཏིསསུརེདདགཉིསས་བརྒམདས་སམ་ཡིན་ཐྱིདད་དོ། །ང་ཏིདྡན་གུངས། དརྣམ་། 

པརགྲཔ། རྱ ་ དག་པསུ། རྣམ་པ་ཐྲམསཉདམ། ཉིདནྣམ་པརདག་པསྟེ། དྭེལ༧རཿ: ྱ་ཧང་པ་ཉདྨ་ནམ་པརདག་པ་དང་། ཡདོནམཔརདག་པད་ ག་བདང་། མབས ཅདམ ཁྱེན་པཉིད་རྣུམ་པར་དག་པའད 

འགྲཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉེསསུ་བྱརརྱེདས་སོཁ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་ང། - ! གག ར་་ གཙུགསྡརྣལ་བརྡདགཔ། ; གྲགསྐནམ་པའ་དགྲ་པས། །ནམ་པཱ་ཐམས་ཅད་མཱཱེན་པ་ ཏི་དགབ། དྩོལ་རྡནཱཏཾང། 
མ་པཱརདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱྱ་སེདད འགཉིས་ཕྱབརྱལདསོསམ་ཡེའ ནཐེ་དད་དོ། ངཿ མཔརདག་པས། སྨན་པ 

། དེལྟརན་ཕྱི རར 22 ལྒ་རྣམ་པརདགཔ་དང་། ངལ་བ་དང ིཉམཔར་གཔའཤིལགཏིསས དེག ཉིས་ . 
















ཅ 
ཤཱ 





༦ 
༤ 


དག་པ། 













ཅད་མཁྱེན་པཏིད་ནྣམ་ཕར་དག་པྲའདེལ་གཉིས་སྤུ་མེདདགཏེསསུབྱར་མྱེད་སེསོ་མ་ཡིན་ཐཱཉྱི་ད་དོ། ྦིསིདྷཱཔ་དགཔས། ངོ བར་རོ ཊཱ 






མཁྱེནཔ་ཉཱིདརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དྷཡརན་པི་སོང་པཉིདནམཔར་དག་པ་དང་། རགས་པ མཐད ག་པདད་། ཅ་ལ ར་པར་དག་པ་འདེལ་གཏེསསུ་སྱེད་དེག་ ཕ་པ གབས | 
ཁྱི་སྟོངབ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པུར་དག་པ། ལའ མཔད་ པྙེས་ཕུན་ཱདདུག་པས། མཔ་ཐམསཉདམེན་པ་ཉིདརམ པནདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་ཕྱི་སྟཾུ :་ ཁར 
ཌྷ འཆུ་༡༦མག་། ༢༠༧ ཐཐ ་ མུ་བྱར་ཕྱད་སཾ་སོ་མ་ཡེནཐའྩེ་དད་དོ། །ཕྱི་སྟངཾཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པས།་ ་ལིིནུམ་པར་ཤིས་བནུམ་པར་། 


རར ཆ ་ རརར ་ 
ངྒེ ཇཔཉིདྨནམཾ་བར་དག་པས། ལུསཀྱིན་ མ་པརདག་པ། ལུས་ཀྱི་རྣཱམ་པར་ དད 
] རཿ ཤ ཉིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཕྱ ཀསད ནལ་བཟམ་སཐདསཅིནབཉིདནག་པརདོགཔ་འ། དདནཉིསསུ་འེནསསེ་ོ་ཡིནབྱའ ཤ སེ ཊཱ 





ར་རམ 














༄༅། མཧནམ་བར་ཤེས་པྨོནམྲཔརོདག་པ། ཕིདཀྱིཿ རའ་ལོ་ས་ཁོ་རེར་ རྣམ་པཐམས་ཉདྲ་མ། འོལ་་འ་ མོཔོར་ ་༡་ 
-ཿ སས རྱ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཏིད: སྐག་པ་འདོ་སགཉིས། , གིོསི་རི་ ༥ ཛུད ལོ 

དྲག་བ༽ རིག་གི་འདྲས་ཏརེག་པརྣམ་པར་དགཔས། ནམཔ་དྲསསཏ་དྲུས། ན་པ་ཏིད་ནམ་པར་དྲགཔ་སེ། དྷེལརནི་ཉོངཔ་ཏིདྷ་ནམ་བརདག་པདད། པ་འོང བགའ རྣམ་པ་ཐམསཅད:མཁྱེན་ 

བཉིད་རྣམ་པརད་ ཅབ ིསསུ་པརམདསོ་ཨོམ་ཡིན་ཐྱཾི་དད་དོ། །ཕི་ཧིང་པཉིད་ནུམ་པར་དགཔས། ན་བའིའྱངས་ཏེ་རེག་པནམ་པར་དགྲཔ། ན་བའི་འདུས་ཏྲ་རེག་པྨ་ནམ་པདདག་པྲས། ནམཔ་ 

། དེ་ལྟརན་ཕྱོ་སྭོ གྲི རྣཾབའའཇུས་ཏེརག་པཿ མཱ་པར་དགཔདང་། རྣམ་པ་ཐམསུཿད་མཌེན་པ་ཉིདནམ་པཱདགེ་པ་འདེལ་གཉིསསུལེ། རེདས་ 

ནཾ ་ སྣའེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པརྲ་དག་པ། སྣའི་འདུད་ འག་པ་ནམ་པར་དྭགཔས། ཱམུ་པ་ཐེམས དམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣ རྣལྲ་པཱ་དག་བ་སྟེ། ངོ ངེབ 

ངོ ཐག་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ར༣་བཅས་ཁདམྱེནབཉ་ནན་དཀ་འདལ་གཉིསསལ་དཔེགིའྒཆོ་ཚོམི་བྱདད་ོ བིལ་བ ིའ་ན། 











། ཕྱི་སཱཔཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སོ པར་དག་པ་དང། མ་པ་ཐམས 6 

རོེོ་ ་ས་ ཙྱ་ཡ ཉི གབམ་པདདག་པས། ཞུམ་པ 
རེབ་པྣརྣམ་པརདྲག་པ་དང་། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེདརྣམཔརདག་ཕྲའ་ ོ 

ེ |, ཡིདྱོ་ཁའདུས་ཏེ་རྲེག་པྨནམ་པར་དག་པས། མང་བས དུནབིདྲབ་བརདག 0 ་ ¦ 

པ་དང་། ཆཱམ་པྲ་མྲསཿདཱ་མཁན་པ་ཉིདྲརམ་བརདག་བ་འདི་ལགཉིས་སུ་མེད་དེགཉིས་སུ་བརྨ་མེད་སོ་སཿ ལག 




















༢ 





༡ །༄༅། འོ་བནོམ་པརདགཔ། རྣ་བའི་༢དུས་ཏེ་ བའྲི་ནྲཾནི་ རྐེནཀྱིས་ཚོརབརྣམ་བྱར་དགཔས། དོམ པབམསཅདྭ་ིན་བཉོདདམོཔ་ ལོ ཐོབ ཀཱཧངཔཉིདརམ་པརདག་པདང། ,རྣ་བའཾ། 
= ང་། རྣམ་པ་ཟྲམསཿདམིན་པཏདྨ་རོམ་པརདག་པ་འདེཡཿ སི ཛབ རླུ རྣམ་པརདག་པསུ། ± 
7 ཨཚ་བརྣམཔའདག་པ། སྣའི་འུ པཾ གང་པས། དང་པོ་གསུ པར་འདི དང་དེའི དར བཏིད་པདདཔདང་། སཱའི་འུངསཏེརགཔའྱིརེ། 

ཧཾ ཛུ རྩ རཔ བ་ཡར རྨུ ༢༣༨ རར ལྕེའི་འཇུས ཏེར ཅཅ 
པཱ འའ པ ཅད ་པརདགཔ་ཧེ 

ཇུ ལཱ ་བམངནཔཉིདྲནལབརད ¡` 


མ་པརདག་པ་དང་། ལྕེའི་འཇུས་ཏེའ་ འ་བ དད 
1 ་ .:.་ང་ །ཏ་ཧ་ཧ། 


བཉིོམཔརགི་བདང། ལྲས་ཀྱི། སྭཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉྱེནྭ་ཀིསཚེར་བརྣམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་པ་ཐེར་སཅད་མཐྐེན། 


བྱར་མྱེདས་ས, མ་ཡིན་ཐམཱཾད་ 
མ་པརདགཔ སྩེ། ' དི 


ལྟར 










- ཏར 

















༧ ཧ་ 


འབེ དྲག་པྭ། འད་བེ བརདྭག་པས། རྣར་པ་ཐམས་ཅད་མུཁྱེན་པུ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ།  དེ་ལྟརན་ཕྱིནང་སྟངཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་དང་། འདུ་བེདྲནམ་པརདག་པ་དང་། ཛི 
སོཾ 'ཡིན་ཐྱམིུ་དད་དོ། རརར ནྣམ་པར་ཤེསོ་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ཡར་དུང ཁྱ་བིང་མ་པའདུ ་ 
ཤ ངྷདའི་ས་་ེ། གྱསིང་དོང་བཅིའམའངོར་དདམདང། རྣམཔར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པདང། རྣམ་བཐམཿ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བྲནདགྲ་བ་འདྲེ་ལ་ཁཉིསསུ་མྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརམེ། རི ཨཿ 






སཱུཾངབ་ཉིདརྣམ གྲམཱ་པའདྲག་པ། མ་པཱར་དག་པས། རྣཔ་བྲམསཿདྷ་སྔཏཾནཔ་ཉིད་ནམ་བརདག་བ་སྟེ། དལ པན་ཕྱིནང་སོངབཉིདནམ་པརདག་པདང། ལྱིགརྣམ་བཞདག་འདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ 
 །ཅདམྱའན་བ་ཏིདྨ་ནམ་བྲ་ར་དགྲ་བ་འད་ལ་གཏི སུ་བྱརམྱེདསོསམ་ཡིན་ཐལྱི་དདདོ། , །ཕྱིནང་སྟད་པཉིདཱནམ་པར་དག་བས། ནཱ་བརྣམ་པ༣དགཇ། རྣཐརྣམ་བྲཿདཱག་པས། རྣམ་བཐུམསཆདཱམཁྱེནང་ཉིདརྣམཔར་ 
ˆ དྭག་པ་རྟེ། དེ་ལྟརན་ཕྱིནང་སྟེངཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་བདང་། ཆྣ་བརྣམ་པུརདག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམ བཉིདནཡ་པརརྟུག་པའདིལ་གཉིསསྤུ་མེདདགཉིས་སུ་བརསེདས་སམ་ཡིན་ཐྱའི་དད་དེ། །ཕྱེའངྟོ་ 


དགཔས། སྣ་རྣམ་བར་དག་པ། སྣ་རྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅ་ད་མཁྱན་པཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། དལྟརན་ཕྱནང་སྟདཔ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་པར་དག་བདང་། རྣམ་བཐམསཅ་དརཁྱེནཔ) རོ 

















ལོའ སདཔོ་ཡོམ་ཡིནབསིདད་པོ ཤལ མར་དྭག་བ། ལྕེ་ནྩོམ་པརདག་པྲས། ཐོམོབོམསཿདོ་མཁྱཾརཱ་པ /རན་༈ ༠༧ 
ཡྱནངཱོང་པཞིད་རྣམ་པརདག་པདང་། ལྕེ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་བ་ཐཱམསཉདམཁྱེ བོ་མ ཉོག རུམས ཆུ་་་ ཀྲུ 
དྲངག་པ། ལུསྣན་ སཱ༔ . ཌྣམངྲ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་ཏིདྨ་རུམ་བའ་དགཔ་སྟེ། འན་ཕྱི་ནང་སྟེ སྙེང་པ་ཉིདྡ་ནྦཔ་པར་དག་བ་དང་། ས་པ་འདུག་པདུང། རྣམ་པ 
ོད ནཐྱསི་དད་དོ། ཧིནང་ཧོངཔ་ཉིདནྲབ་པར་དག་པས། ཡདྡེནམ་པཱར་དག་པ། ཡདྡེ་ནམ་པར་དྭག་བུས། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཉདམཁྱེན་པིདརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། ལཿ 
ཉིདནཱམ་བརདག་པདུང་། ཡིདྡ་རམ་པརདག་པདུང་། ཆུམཔ་ཐམསཅདརའེན་བཏིདནམ་པརདག་པའ་དིལ་གཉིས་སུས་དདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སོསམ་ཡིན་ཐྱའིདད་དོ། །པ་ བསངཔཉིད་ནམ་བརདག་པུས། གཞ 
པར་དག་པ། གྲབུགསནམ་བརདག་པས། ནམ་བཟལམས་ཅདཁེན་བཉིདྲནམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཕྱིནངསོངཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཟུགསརྣམ་པརདག་པ་དྭངོ། རྣམ་བཟམས་ཅདམཁྱེནང 
ཏདདདོ། །ཕྱི་ནངསྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པརའདག་པས། སྒ་རྣོམ་པར་དག་བ། སྨྣམ་བན་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པཀིད་རྣམ་པར་དག་བ་སྟེ། . 
































ླ ཧེ རཱ ཉིན་མར ས་འ གླ ཀྲ་ྲ་་དྲྱུ་ ཁཱེནཔ་ཉིདཱནམ་པུར་དགུཔ་འདི་ལ་གཉིསསུམྱེད་དེ་གཱཉི་སསུྱརཆྱེདསོསོམ་ཡིན་བྲ་མེདད་དོ། 

ར་རབ ལ་རིང་བ བ་ང ག་འ ཆྣམཔྭ་ཐམསདམཤོདཔི དྲནམ་པརཏག་པ་འདི་ལ་ 
2 རྨ ཱི པས། རྗེརམ་པརདག་པ། ་ར མ་པཐམ་སཅཿད་མཁྱེན་པ་ཉིདྨ་རམ་ཡར་དག་པསེ ཐང་པ 
@ རྣམཔར་དག་བ་དང་། རེརྡཾམ་པརདག་བདང། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཆེ ཅེ ; རནམ་བརད་གཔས། ནམ་བཟཆསཅད་མེན་པུ་ཉིདྲནམ་པར་དག་བ། དེ་ལརནྱ་ནྷཧཱང་པ 


ཧཱ ངོ དམཆན་བཉདྲ་ནམ་པའ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེསསྦུཔད་དེ་གཉི་སྦསུ་བརྩ་མེདསསམ་ཡེན་ཐ་མིདདདོ། །ིནང་སྟོདཔ་ཉིདྲ་རམ་པར་དག་པས། འརེག་རམ་པར་དབ་པ། 

རྨེགནུམ་པ་དདུག་བུས། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཿད་མའྱེན་པ་ཉིདྨུ་མ་པུར་དགཔ་ཧཱ། ད་ཝུརནྱ་ཕིནང་སྟོང་པ་ཉེདྡ་ནམ་པར་དག་པདང་། རིགྲནམ་པར་དག་པ་དང་། ལོ རེས་ལ སུརྒེད་དེ་ 

£ གཉིས་སུབྱར་མྱེདསོ་སེམ་ཡནེ་ཐྲི་དད་དེ། །ཕྱིནངསྟང་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པབས། ཚས་རྣམ་པར་དགུཔ། ཆེསརྣམ་བརདག་པཿ ༠: ལ་ཧ 3 

@ཿ ཁ་རལ །ཕྱནངསྟང་པ་ཉད་རྣམ་པརདག མ་པའ་དགྭཔ། ཆེསརྣམྭ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་བརདག་བ་སྙེ། དེ་ལྟརནཕྱིནདུ་སྩེང་བྲ་ཉེད་ྣམ 
པརདག་པ་དང་། ཚེས་རྣམ་པར་དགཔདང་། རྣཾམ་པཐྲམསཿདམ་ཁྱནབཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དགཉིསསུ་བྱར་མྱེད་སོས་མ་ཡིན་ཐམྱི་ད་དདོ། _ ཕྱིནང་སྟེངབཉིང་ནྣ་མོ་བར་དག་པས། རྱིག་གིནམ་པར་ 


།ཕྱེནདཱ་སྟོང་པ་ ཚྱ་ 








མེདསསོམ་ཡིན་ཐལི་དད་དྲོ། ། 





ིསི་། ཧྲཾ༠་° 
ཉིདརྣམ་པྲརདག་པདོང་། ལྕིའིའཧཱཾ།། ་ 


ཀྱ་འུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་བྲར་དག་པ། 


4 





༩ =” ༦ རེལ ཡེ ༨༡-5:4 ༢ ་པ༨༥";འང་༡"༡ ཡའ ས་པ་ལ 
















ཁིའི སྟོངཔཿ །རདག་པ་དྲང། ངའ ཏྲོཏིནཀིསཚོའྲབ། མརདག་པདོང མ་བཟྲམས་ཅདམ ཉོནཔོཉ་དོན་མཔརདག་པ་འདེལ་གཉོ་ 
པད ཉཱ རར རི ནཀྱིས་ཚོར་ སྲོལ སགྲང་ཡ ག་པའི་ཏེན་ིས་ཚོརབྷ་ནམ་པརདག་པས། : ཤྱ 
2 རྣམ་པར་དག་བདྲང་། མ། བའི་དུས འགང དེ ར་མ སས ཉ ་པ་འདེལ་གཉིས་སྦུམེདདེ་གཉིསསུ་བྱཌ 





€ འུ 





ཿ ཕྱཾནྣང་སྙེང་ སྣའྲི་འདུསཏེ་རེག་པའེཀྐེན་ཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ། སྣའིའདུས་ཏེརེགཔའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཚོར་བརྙམ་བར་དྭག་པས། པསཔ0$ངལཔ༽གསཔིི ་ལོ་ 
` །ཕ་ 


* ༢དག་པ་དང་། ཊ ིའདསདགཡའི་ན་སིསར བརད རྣམ་བཐྲམྤསཉུད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག ཚར  `- ཀཀ 


@ 
£ ཊཐཱ་པས། :མ་པར་དགང། འའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་ ན་ཀྱིས་ཚོརབརྣཾོམ་བརྲདག་བས། རྣམ་བ་ཐམསཿད་མཁྱཾནཔ་ཉིདོན་མྲ་པར་དྲག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརཾནོ་ 
ཅུ ཀྲ རི ཆར །ྱནང་སྟངབཉིད་རྣམཔའདག་པས། །། ཧ་ཨ་ཆི་འཏམ་ ] 








2 





ོརརྣམ་པར་དག་པ། 


£ ག2ཀགཀགཀགསཀསཀསཀསསསསྣྣསཨསགཀཚ 
ཤའོ འདག་བ། ལུས་ཀྱི ཉའོ ར་བརྣམཔྲད་དགཔས། བོ ལོ རོ་ 


རཔྣམ་པརདགཔ་དྭཔ། རྣམ་པྲ་བྲམས་ཉྲདམཁྱེནཔཏཾདྨམ་པར་དག་པའདིལ་གཉིསསུཡེད་དེགཉིས་སྤབར་སྨོདས། (བྱན 
ཧང 


+ རྣམ་བ་ཐམས་ཅདྲམ དིར གི 
སཱནམྨ་པརདག་པྲས། ཀི ་ དེ་ལྟརན་སྟོཿ ྲ་ 


གག 


འཡིན་ཐྲམཾ་དད་དོ། །སྟེང་པཉིཿ ཉིད་གྭངཔ་ཉིདརྣམ་པྲར་ 


ཡིདྱ་ཀི་འུས་ཏརག་པའྱི་རེན་ཉི་སརརབརྣམཔརདག་པས། སས ྣྔྣི་ ཤི 
་ མྱེཧྭདེ་གཉསསུ་བྱརམྱདས་ས་མ་ཡེན་ཐམྱི་དད་ 








ལྟརན་ཕཱིན་སྟིངྔ་པཉིདརྣམ་པརདག་པ་དང་ ྱི་ད་གཔའི་ 
སང་ པཉ མཔར་དག་པར། ༥དཀྲ་འདུས་ཏ་རག་པའ་ར 
བོ་དང ཡིདྱ་ཁི་འྱདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
་པཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པརདགཔ་ 
བར ཅར: གཾ ་ ཨར ་ 














ཕོད ཟནུམ་བརགབས། རུབ་དབལུག་ཅད། ༩༧ 






བོ་ཉིད 
ི་ བཉདྨ་ནམ་པར་དག་པ 
ནཡཔ་པམསཅད་བྱནཔཉིདྣ།་ར་ག་བའ་ 


















མྭ ོ་སོ་བཏད་ཤོངོཔདརྒོམ་བར་དྭག་བ་དང་། གཤྫུགསོརྒམ་པོར་དག་བདངོ། རྒོམོ་བཤོམསོཿ རས འོའིལོགཉ་སོ་།ཿ 
བོའོ ཧུ ཅུ སྙནྣམཔར་དག་བས། ཅོསི་ི་ ཧོཿ 1 


¡ 
མ་བརདག་བ་དང། རྣམ་བཐམསཿདམཁྱེན་ ར་པས པེ དེལ་གཉིས་སྱྱུབདད་གཉིསས་བརྩརདསསོཔ་ཡནཐམི་དད་དོ། །སྟཾངབཉི་སྔངབཏིདན་ བས། དྲི་རམ་བརདག་ 
ཙྭ སའ ཡུ རང་ྫ&+ིངཅཤཾྣཾྣ་ྣ་ རཆ 
ཏུ མ་པརདག་བ། རྡོརམ་བྲར་དག་པས། དྷེཊར་སོང་བཉིད་སོང་བཉིདུནཔཔར་ 
གན 






དེགཉིགས་བྱརམེད་སོས་མ་ཡིནད་ཡྱི་དད་དོ། མུཧདང་ིའོ་བཏི་དནད་མངདགང་ས། རྩན 
དྭ མ་བརདག་པད་ ཐུགཅདགིདྲབཏིདྲཔ་བརདག་པའོའི་ལགིསས་བདེདགཉིས། བརྡད་སོ་སམ་ཡིན་བྱིདདག གབ། གནམ 
ི རི ༣༠༨ ལཱ ཇབཉིད་སངཔཉིད་ བ་ར་བས་བད ། འགྲནམབདདགདཔ། སར རོ ྲར 












ཊོ ལྗོར པ་པ ནོམ་པ དའ སྲོའི 
རར ༤ ཉིདནྨམ་པརྡུ་ག་པ་སྟེ། དྷལརྷན་སྙཾངབ་ཉིད་སྟོ ༢ 52 ༨༡༨༠ ཙཱ 
རབ སད ་ ་ བ་བྱུང 

རཱ རྲི ཤི སྟེ།_ དཱོལ་ནན་སྟོད་བཉིད་སྔོདཔ་ཉེད་ནམ་པནདག་པྲ་དང། པ༣ཤས་བནྭམ་བརདག་པ་ད ` 
སས་བརྩའས་མ། དད རར དྫདིཾི ལཱིག་གི་འུས་ཏེརེགཔཆུམ་པར་དྲག་པྲས། རྣཔཔ་ 
ཤིད་སྙོངབ་ཏིད་རྣམཔར་དག་པ་དང་། ` རྩིག་གའབསཏའ གཔྒནམཔར་ག་པདང་། ནམ་པ་ཐམསཿདམཁེན་བཏོདྡ་ནམ་པརདག་བའའི་ལགཉིས་མུམྱེད་དེགཉིས་ 



















8༦༩9 958 - ཟ་ 





ཧཾ 












ཁས། ཆཅ་ མ་པྲརཿ 
ར་བརོ་མས་་་་ ཿ 











ར་སསས 3 ་ ར་ར ལོག་པའདིལ་གོཉོོསདོད་གོཉསོས་ོརསོོ་སོལོ་མདོ་བོསིདདདོ། །ཆེནསོ་བའིདྲོརཔ། ལཿ 
ནལ དགང ཕིག པྲ དགྲཔས། ནཿ [པརདག་པསྟེ། པོ་སྟང་བཉིད་རྣམ་པརདག་པདང་། ཅྩིསམོ་འར་འདང། ནམ་བྲཐམསཿདྲ་པནཔ་ཏི༔ 
རླ ད་ན པ་བ 5835 བམ་བརདག་པས། པུ ནུ བབས འདུག་པས ་; ལོ 
ང་བ་ ག་པའ རྣམ 
ུབད་དོག་བདང་ཚུ་ུལ་པརདོག་པ་དང། ཧཿ × ་ དདེ་ 
སྟད་བཉིདརྣག་བརདག་པེ་དོང་ 



























ཌི ཆེན 
མུ 
ཐཱ གླ དྲ ་ [བྱརམྱེདས་སོམ་ཡིན་ 
;ི ˆ དོ དཔཉིདྡ་ནམ་པ བྲབས མཆད 
[རྣཁ་བརདག་པས 





དག་པཱས། པཱ དགུཔ། །པྲས། བརེ 
ཟྩེརྣམཔརདག་པོ་དང་། ཡིའི་ག་རར་་མོ ས་ ེ ལ་ཡི རར དས ལུས་ནབ་པདདག་པ ལུ 

















ཌཱ དྱའེན་པ་ཉོདྲནམཐརདགཔ་མ དྷོ ནོན་པ རྣམ་པར་དགཔ་དང་] ཡོ་ོརདོག་པདང མ་པཐམས་ཅད་མཁྱནཿ བའའེ། དོ 
ནས་སབསས་།དོས དང་ལ དགོ ཊུ ་ རརར དུང། ལསནཱ་པང་དག་།དང། ནོ ན་བཏིདནམ་པཿདགྲ་པ་འདིལ་གཉིསསྦ་མེདདེ་གཉྲིསསྤབྒསེད་ 





ྲ | | 
* /×3:636 
ཤ་བ ་ 


ཧཱེསསྦྱིདདེ་གཉིས་སྦབརྨསེདས་སམ་ཡེནཐྱསོཾ་དད་དོ། །ཆེན་པོ་སྟངཔཉི་ 
















བ་བོ དུ མྭ་པཱ་ཐམས་ཅདྒ་མའ རོ དོ་ག།<༽ ། རེ 
མྱི་དད་དོ། །ཆེནཿ 

5 ི་ འམ་འ རྣུམཐམས་ཅད་མ། 
པཱ བིབ „ རྣམ་པཐམསཿ་ད་མཁྱེན་བ་ཏེད་ནྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ རྡུག འད་གས མམས 
དར ཡིནཐྷམི་དད་དོ། །ཆེནཔ་ཙོང་པཉིདྡ་ནམ་པའ་དག་པས། རྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པ མ་བར་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པཱས £ 
། དྷི་ཝརོ་ཆེན་ རར ཤར ་ི = ་ ད་ ཡ་ཧོ ་ 
8པཉདྷམ་པརདག་པས། ན་བའི་རམ་པར་ཤེས་པྣམ་པརདག་པ། རྣ་བའེརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉེ། མ་པརདགཔས། དྷེལརན་ཆེ 


































༢ །དང་; རྣབའི་རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་བརདག་པ་དང། ནྣམབ་ཐམསཿ་དམཁྱེན་པ་ཉད་རྣམ་པརདྲག་བའདེ་ལགཉིསསུ་མྐེདདྡོ་ ནོདསྔོམོམོཐོནྲ་བྱ་ིདདོ། ཙོ་བོ 
སིནམ་བར་ཤེས་དསཔ་གས། རླིབས་པསང་དགང་དང། ཞུམ་བྲ་ ནམུ་པཱ་ཤོམསཿདུམེན་བཉིད་ནམ་བའནགཔན དལར་ ༡༤༨ ༨ ཚོ ££ 6 ཤ། 
རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏིད་རྣམ་བར་དགེ་བ་འདིལ་གཉིསསུ་མྐེད་དེ་གཉིསསུ་བྱར་སྐྱེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྲམི་དདད། ཆེན་པོ་སྟངཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པཊ ཙེའིནམ་པར་ཤེས་བླནམ་བརྐདག་པ། ལྕིའྲནམ་པུར་ཤེས་པནམ བ་ས 
པཿ ན་མབྲཐཡས་ཅདྲམཁྱན་བཱ་ཉིད་རྣཐ་པར་དུག་པྲསེེ། དལརྐན་ཆེན་པོ་སྟོང་བཉིད་རམ་བརདག་བ་དང། ལྕེའིནྣམ་པརཤེས་བརྣམ་པའྲདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་བཉིད་རྣམ་པར་དག ཐའ 

, ཀཱཉིས་སུ་བྱར་མྱེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐམཱི་དད་དེ། ན་བོ་སྟཾངཔཱཉིད་རྣམ་པྭར་དག་པས། ལུས་ྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་བ། ཡུས་ཅི་ནམ་པར་ཤེས་བནམ་པར་དག་པས། ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེན ཉེ བ་ད 
$ སྟིད དེ་ལྕརན་ཚན་པོ་སྟེང་པ་ཉེ་དནྣམ་བརྭ་དགཔ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམཔཱའ་དག་པདང་།་ རྣམ་བཐམསཅད་མཁྱན་པཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་སྱེདདེ་གཉིས་སུ་བྱརྨདས་སོམ་པ་་བ་་ས་བར 
༧ སྙོདཔ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པརདག་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་བ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན 


















)” ༤༩༤ ་མནཧཿཙ་ཧོ། བན་ད ཌ ༡ ལསང ཤ ཅེ 
དཀྲིནམ་པན་ཤེས་པྷནམ་པརདག་པ་དང། ནམཔ་ཐམསད་མཁེན་བཉོདྨ་ནམ་པརདགྲ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་མེདདགཉིས་སྱུདརྩལདྲསོ་སོམ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །ཆེན་ལྭ་སྟོང་ཉིད་ནམ་པུར་དག་པས། མྱཾག་གི་འདྭས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར ཙ་ 
དྭགབ། ཆིགགི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་བརདག་བྲས། ནམྲ་ནཔ་ ན་བདག་པ། ཁ་ད ོབདརིོ་གངཔཉིད་ནམ་བརདག་བདང་། དག་པས ད་ད ནཿང་ཐཱལས་ཏད་ 
ཉིད་ནམ་པརདགྲ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུརདདེགཉིསས་བརྒོམདུ་སུམ་ཡིའ་ཐ། དདདོ། །ཆེན་པྭོ་སེང་བཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ནབའི་འདུས་ཏེ་རེགཔརམ་པར་དགྲཔ། ནབའིའུས་ཏྲེ་རུག་པླ་ཆུམ་པརདག་པྲས། 
ཤྲ རར ༡, རས རར ས་ལ་བབ བིའོ རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཉི་དྨནམ་བནདག་པ་འདིལ་གཉིསས་མེདུདེགཉི། 
དས་སོམ་ཡེན་ཐྲ་མིདད་དོ། [ཆེ ནུཔོ་སུང་པཉིདནམ་བརདག་པས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པར་དག་པ། སྣའིའུས་ཏྲེ་འགཔ་ནམ་པའདག་པས། ་ པ་རིསསཿཅོགའ་ོདདུཔ་རག་ ལྟུནན་ 
ངཔ་ཉིདྨནམཱ་པརདོག་བ་དང་། སྣའི་འས་ཏེ་རག་པནུམ་བརད་ག་པ་དང། ནཾམ་བ་ཐམསཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིསས་མེདྟདེ་གཉིས བྱརྦམེདཱ་སཾ་སོམ་ཡིན་ཐྱི་དད་དོ། །ཆེན་པོ་རྟུང་པ་ཏེད་ཚུམ་ 
པརདག་བས། ལེའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པྲནམཔརདག་པ། ལྕེའིའཇུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པརདག་པས། ནམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་སེ། དྭེ་ཝརནཆེན་པོ་སྟངཔ་ཉིདྣམོ་བར་དག་པ་དང་། ལྕེའིའ 









































ཌེ རེག་བླ་ནོས་པར་དག་པ་དང། རྣམ་བ་ཐམསཅད་མཁྱེན་བཉིད་རྣམབྲར་དགཔ་འདེལ་གཞི་སསུཉེད་དོགཉིས བཱཿིདསོ་སོས་ཡིནཐམིདདོ། །ཅིན་སྩོ་ཡོངཔ་ཉིདནམ་བརོདག་བས། ཝལ 
གག ལུག་ཀིབྱདན་འོག་བད་བང་ རྣམ་པ་ཐམས: ཉི མ་པར་དག ། ད་པ རན་ཆེན་པྷ་སང་པོ་ཏདྡ་རཱམཔ་རདག་པོ་དང་། ལུས་ཀྱིའུས་ཏརེག་པྡན་མཔའདག་པདང མངས 
བདག་པས། ཅདམཁེནཔ་ཉི་ དནཱཿ བསྟ ཤ་ད་ུ ཡི་ཧིས་རག་དང་།མང་ཡུམསཅའ 





ཤཱ མྱེདདགཉིསསུ་བྱརཔྱེདྭསོས་མ་ཡིན་ཐ་མྱི་དད་ད། །ཆེནབ་སྙངཔཱ་ཏིདཱརྣམཔར་དྭག་པས། 
:=± ང་གས བུ སྲ ་ ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་དྲག་པ་ནྲགཱ་བདུདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཱཊདམྦའེནཔ་ཏིད་ནཔརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲཔིདདེ་ 
£ །གཉིས་སྲུ་བྱར་མེད་ ཏིབ །ཅེན་དཆིབུཾདདལ་པར་དགངས། ཝྲིག་གི་འཇུས་ཏེརེག་པའུརྐྱེན ཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པ། མྱིགགི་འདུསཏེརག་པའི་ཏེནྭ་ཏིས་ཚོརབླནམ་པརདགཔས། 
མྭ་པརདག་པདང་། འདུས་ཏེ་རྡེག་པའི་ འིསཆོ་དམ་པ་གཡདང་། རྣམཔཐམས་ཅདྲམཁྱེནཔ་ཏེདནྣ་ ནི 
ཆེརབྣམ་བརདག་བ། རྣ་བའིའཇུས་ཏེ་རེག་པའིརྐྱེནཀྱི་སཆེར་བརྡམ་པར་དག་ 


$ རིར ྣརིྲ མ་བརདག་པས། རྣ་བའིའངུས་ཏེརེགཔའིརེན་ 


]8889 










ཌཾ 
















རླས་པཱའདག་པ། འཇུ་བེདྡ་ནམ་པག་པས། ནྣོ་མཔ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉོདྨོ་མ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟའན་འོནོ་དམ་པུ་ ཉོདཔཉི་རམ་ཕན་དག་པ་དད། འདུ་བདརམ་བ་དདག་བདང་། ནམ་པ་ཐམསཿདམབེན་ཉིདནམ་པར་དྲག་པ ༠༠༡ 
ཞདི་ལ་གཉི་ས་སྤུམིདདགཉིསསུ་བྱརུསྱེད ཡྲིན 5 3 མ་འདས རྣམ་པཱ་ཤེས་ཕརྣམ་པཱའདག་པས། རྣམུ་བུ་ཐམཱསཿདཱ་མཁྱནཱཔཉིདརཱམ་པན་དགྭ་པ 
ཉར ་་ཨདམཔཱ་ཨཱངཔ་ཉིདན་མ་པརདག་པ་དང། ཆྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརརག་པདང་། རྣམ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིན་ནུམ་པན་དྭག་ཕ་འདི་ཕགྲཉིས་སུ་ྱེདད་གཉིས་སུ་བྱརབྱེདུས་སེམ་ཡིན་ཐུྱི་དད་དོ། ། ཇུ 
4 ཌཱནམཔཱ་དགུ་པས། .མྱིག་རམ་པརདྲག་པ། མྱིག་རྣམ་པར་དག་པས། ནཾམ་པ་ཐམཱསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ཡད་དྭག་པ་སྟེ། ུ་་ཉོང་ཉིད་པང་དདག་པདང། མྱིགརྣམ་པན་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐྲམསཉད་ 
ཁུཧ་པཏིདྲུ་མ་པརདག་བ་འདིལ་གཏིསྨསྱལ་དདེགཉིསྤ་སྱུབྩསདས་སེམ་ཡིན་ཐླ་ཡིདད་དེ། །དན་དེན་པོ་སངསཏ་་པའ་འོ་པས། ཧ་བརྣམ་པ་ྣདགྭ་བ།, ཅཱ་བརྣམ་པརདག་པསུ', རཱམྨ་པཐཱམསཿད་མཁྱནཱ་པ་ཉིད་རྣརུ། 
ར་བ དྷ་་རན་ད་དམ་བ་སྟེངཔཉིདྨ་མ་བདདག་པདང་། ན་བམ་པ་དས་པདུང་། རཔ་བབཟསཿ་དནཧན་པིད་རམཔར་དུག་པའུ་མགི་སྲུགལེདག མཐྱུ་་རད་ཅོལ་འག་ྱའདདདོ། དོན་དམྨ་པསྟཾང་ 
དན་མ་པའིདག་པས། དཱ་རྣམ་པརདག་པ། སཱ་རྣག་བརདག་པས། རྣམ་པཐམསཿདམཁྱེ ཏིྣམ་ཕརདགཔ་སྟེ དེལྙརན་དོནོ་དམ་མསྙང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣ་རྣམ་བདདག་བདང་། རྣམ་བཐམསཿདམ 
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མཔཱཿ་དག་པྷ་སེ། 










མ་བྲརདག་པ་ས། 
ངཔཉེདརྣམ་པ 


ཏཱ ཡཿ 
ཉིདརྣམ་བརདག་པས། ཁྱསརྣམཔའདགྲ་བ། ལུསརྣམ་པརྲ་དག་ང ¡7 
ཚི་དོང་དསོ་བྲག་པ་འདེལ་གིའ རསང ཤོ། ༥ ཛང་༤ མ། །དནདམ་པ་སྙེངཔ་ཉད་རྣམྨ་པར་དགཔས། 










རོ 


སྔ་རམ་པརདྭགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམཱ་ དེལྟ་ནན་དོན་དྲམ་པ་ྙེཿ 







ནཾ མ་བརདགཔ་སྟེ། 
མྱུབརྩསེདསོ་སོམ་ཡེནཐྲཡིདདདོ། །དོནདམ་པ་སྟོངཔ་ཉིདནམ་བར་དག་པས། སྒྲ་རྣག་པར་དགེ་བ། གླནྣམ་པརདག་བས། རྣམ་བཟམས 











རེ 














ནཐྱཾ་དང་དེ། ༨པའི་ནམ་བརདག་པས། 


དེ པུའ་དག་པས། པར་དག་པ ཀས ་ ཏཾ ས་ 
དགཔདང་། རོ ས་་་་ རྣམ : 


རེཾདས་སོམ་ཡིན་ཐལིདདདོ། །དོན་དམ་པ་སོང་པཧིདནམ་པརདག་པས། སྒྱིག་གིནཾམ་པར་ཤེས་བརྣམཔརདག་པ། 
















༄༅། 4 ཤེས་བནམ་བརདག་པས། ནཱམ་པ་ཐླཝས་ཅྲདམཁྱན་པཉིདནྣམ་པར་དགཔ་སྟ། , དལྟརན་དེན་དམ་པ་སྟེང་བཉིད་རྣམ་པར་ནག་པྲ་དང། ཆྱིག་གིརྣམ་པར་ཤོས་བོརྣམ་པརདག་པ་དང་། ནོམ་པཐམསཅད་མཁྱེན་པཉོད་ 
ཟོ འོག་པའདིལ་གཟིས ད་བ ད་བོད ས་བཅོ་བ གྲོགས ན་བའིནམ་པར་ཤེསཔ: སྲིད་ 2: ོལས་ 
ཅད་མུཁྱེནཔ་ཉིདེརཱརྨ་པར་ག་བོསྟེ། _. དེལྟརན་ ང་བཉིད་ནམ་པར་དགྲ་བ་དང་། ་ནཱབའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ྣམ་པརདག་པ་དང་། ནམཔ་ཐམས་ཅད་མའཧེན་པ་ཉིདྲརམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྦུམེདདེ་གཉིསསྱ་ར 
རྱེདསོ་སོམ་ཡིནཐཡཱིདདདོ། །དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཞིདནམ་བརདག་པས། སྣའནམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརའདག་པ། _ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པནྣམ་པར་དག་ཕུས།  རྣམ་པ་ཐམསཿཅདམཁྱེན་པ་ཉིདནྣམ་པྲརདག་པ་སྟེ། དལྟ་ 
དོན་དམྲ་པ་སོངཔ་ཉོད་ནམ་པརདག་བ་དྲང། སྣའིནམ་པའ་ཤེས་པརམ་པའདག་པྲ་དྲ་། ནམ་བ་ཐམསཉད་མྱའེན་པཉིད་ནམ་པའདག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུམེདདགཉིས་སུ་བརྱམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ངོ། 
བ་སྟང་པཉིད་རྣམ་པྲརདག་པས། ལེའིནམབར་ཤེས་བནམཔརདག་པ། ཏེབ 













༨ 


བཱ །དེནདམ 
མ་པུར་ཤེས་བརྣམ་པརདགྲ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲེན་པཉིདནྣམ་པར་དགྲ་པ་སྟི། དེ་ལྟདན་དོན་དམེ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་རྣམ་པར 
ཉིདརྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུརྱེད་དེགཉིསསུབྱར་མྱེདསོ་སེམ་ཡིན་ཐ་མྱི་ད་དདོ། ± རྣམ་པའ་དག་ 




















དོནདམ་པཱ་སོངཔ་ཤིདརྣམ་པ 
ི་ཛུལ་ 
༢ ± ཤེན་བ་ཏེདྷརམ་པརདག་པ་འདེལ་ག 





ལུསྦ་ཉྨིནམོ་བརོ་ཤྩོས་བནྣམ་བརྡོདགྲོཔས། སྒྲ ཉོར ལ་ ལས་རིམ 
དར ིུ༼}ན\ད༢༣ི ཅེ ཱ བཱ 
ཡྲིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་བ་དང་། རྣམ་བཐམས་ཅ ིལ་༡བཤུང་ང འེ 


རྲག་པ་དང་ དང་། 
-ར་ སྲ པ། མིག་གི ག་དང མ་པརདག་པུསྲ། རྣམ་པ་ཐྲམསཉདམཁྲཾན་བ་ཏིད་རྣམ་པུརདགཔ་ཧྭེ་ 
¡5 ལོ འུ ཏག ཀུ ཡོ དྲོ ་ , 
དན་དོནདམ་བསངཔ་ ཐ་ རོདག་པ་དང། ཁབ་ ངཱ 
སྣའིའདུས་ཏེའེག་པ་རྣམ་པར་དག་པ ། རར 

















པདང ནཱམཛཐཱ། ༠༧ 
སཏེ་ 






་རེ་རིཉི་ རོ ག་པས། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་བྲརདག་པ་སྟེ། དམབ་སཱོངཔཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པྭ་དང་། རྱིག་གི་འདུས་ཏོའགཔའྱི་ཉིནཀྱིས་ཚོར་བརྣམ་བརད་ 
ཅ་པ ནཔཉིདནམ་པར་དགབ་དལ་ནངས་ ` ± 55 གྲི རི ནཿ 
་པ། དྷལརནདོའི་དམ་པ་ཉངོཔ་ཏིངརོམ་པརདག་པདང་། ཆུབའིའདུམཏེདག་པའི་རྱེ་ནིས་ཚོརབླ་ནུམ་པརདག་བདྲ། ནཱ་པ་ཐཕྡནཊདྷ་ 










རྐྱེན་ཀྱིས་ཚཱབོརྣམ་པར་དག་པསྲ། རྣམ་པ་ཐམསུཿདེ་མཁྱིནཔ་ཏིད་རྣམ་པརོད། 
ཤཱ པཉིདྲནམ་པརདགཔ་འདི་ལགིསསྦ་དདགཉིསསབའ་བོ་བབ་མང་བྱིིདད །དྲན་དམ་བསོང་བཉིདྡ་ནམ་པརདག་པས། སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ཉིས་ཚོརབ་རྣམ་པརདག་པ། སྣའིའདུས་ཏེ་འེགཿ 










བནམར་གུཔས། ནམ་བྲམཱསེདམཁེནཔཉིད་ནམཔུརདགྲཔྷསེ། དྷ་ལིརྦདོནདམ་པསྟདཱཔ་ཉིད་ནཱམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའི་འུདས།ཏེ་རྦག་པའིདཀི་སཚོ་རབནུམ་པར་དག་པད་དྲུ། ཆུམ་པཐམསཊདཱ 
ཆྣོམ་བརདག་པའདེ་ལཔཉིས་སྲུ་ཕེདདགྟཉིསས་༡དང་སོས་བོད བིད རཿ དུསྐཏརེགྲ་འྲི་རླེན་ཁིས་ཚོརབནམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདུསཏ 
མཕ་རདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཉིདརྣམཔན་དག་བ་སྟེ། དྟནན་དེནདམ་པ་སྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དད། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་རྱེན་ཀྱིས་ཆེརབརྣམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད = 























འཀྱིས་ཚོརབ་རྣམ་པརདག་པ། ལུས་ཀྱི་འྭདུས་ཏརིག་། ༠3 






ལོ བོ་ཡ་ར་རགཔ་འཛི་བགཉིསོ་ས་མྱེད་དེགཉིས་སྲུ་བརྦ་མེདསོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་བི་དུད་དོ། །དོན་དམ་པ་སོད་པ་ཉིད་ནམ་པརདགབས། ཞུས་ཀི་འཇུཊ་ཏོརེག་པའི་ཧེ 
༡ བར ཉྒིོ་ མ་བླར་དགྲ་སྟེ། ད་མ་པསང ད་མ འ་དུག་པདང་། རུ ཚོརབརཱམ་པརདག་པདྲད། རྣཾམ་པ་ཐམསཿ 
ཀྲ ་ །དནྣཾ་དམཔསྭ་ ཧུདཔཏེ ལི སིདཀི་འྱངས་ཏེརག་པའྱི་ཏེན་ཀེས་ཆོར་བནམ་པར་དག་པ། འིདྲ་ཀི་འཇུམ་ཏེརེག་པའེ་ 
རཔ་དནོང་ིི་གྲ་བྲས། ༤ 5 ུཔདགང་ད། ཏརདནོདཔཔ་ཉཔ་ ཤུ ལམ་བརདག་པདང་། དྱ་ས་ུས་ཏིགཔའྱི་ཉིན་ཅས་ཆོརབནམཔརདོག་བདྲན། རྣམ་པ་ཐམཨཿ དཱ་ 
།མཁྱན་པཉིད ཨབ་ར གཉིསསུ་བྱར་ཡྱེད' སམ་ཡིནཐྱི་དདདོ། ཤཱི རྣམཔའདག་པསུ། གཟུགསརྣམ་པརདག་པ། གཟུགསརྣས་པརའདགཔས། རྣམཱབཐཿསཅད་མྱེན་པ་ཉིད 
སལ ནན་འདུསྱ་བས་སྙཾངཔ་ཉི་ འ་ཏུ་ ± དྲ སུསེདདུ་གཉིས་སྱུ་བརྒམཏསས་མཱ་ཡིན་ཐཉི་དདདེ། འདུས 
བྱས་སྙངཔཉ 





@ 





ཧདྣཐ་པར་དགཔས། ཚོརབནམ་པརདག་པ། ཚོརབནྣམ་པར་དག་པས། རྣམཕཐམསཿད་མཁྱེནཐཉིད་རྣམཔརདགཔ་ཏེ། དྷེལ་པྡན་འདུསབས་སྟེངབ་ཉིད་རྣམ་པརངག་པོདང་། ཚོརབཅར་འད་པད། 

















-ེ 


པརདགཔའདིལ་གཉིསྭ་སིདད་གཏོསསོསབོརོདསསོམའོནོོ་དདཔོ། འོ ་བོཔོ་ནོམ་ོན་དགྲོསོ། ལོ ོསནོསཔོརདགཔོ། འྱད་ོས་ནོམཔརདག་པུས། ནུསདསཧད། ༠༡༩ 
དྭེལ་རྐན་འདུསྱབས་ཧ། ད་གཉིས 3 ནཐ དདད། |འདུས་བྱད ཧཱ མཱཿ ཧེ ་བ་གསམ་ཡིནབྱའི་དདདེ། ། 
པ་བ པརདུག་པདང་། འྭད་ཤེསནམ་པ་དག་པདང་། རར ོ་ དལགུསྲ བྱརྱད་སོ་སྲེལ་ཡིནཐྱའི་དད་ 

དདག་ 





ེཿ སཱ ཁུད་ཤིདྡ་མ་བརདགབས། ནམཔཐྱྨམས་དམིནཔ་ཉོདྨོནམཔརདགཔ་སྟེ། 'དང། འདྲབདྲ་ནམ་པརདག་པ་ 

ཤྱ དྲཔཔས། ནུབ་པ་བྱ་མསཊད་ས མཔདདགཔ་འདེལ་གཏིསསྱདདབསི་སིད་ི་ཅ ཏཱཾ པར་ཆས ོད་འའྲ་གབམདག་པ། རྣམཔར་ཤྲེས་པ་ནམཔར་ 
གཉིས་བར དསས །པན་པུ སཔ དེ་ལུརན་འདུས་བུས་ཉད་པ་ཉོད་ནུམ་པར་དག་པདུང། མ་པཛ་ཤེསོ་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པྲ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཏིདེ་རྣམ་པར་དགཔ། ལ་གཉིས་སྤུཔེ་དད་ 
པདང་། རླ ་་།མུ་ཡིན་བྲསི་དད་དོ། །འདུ་བས་ཏེངཔཉིད་ནམ་པརདག་ས། ཧིགནམ་པར་དག། ཉིགླནན།དདག་པས། ནུམཔ་ཕསཅབསཉིངྒ་ནམ་པ་རདག་པས། དྷེ་ངརནའཇུས་བས་སུངབཉིདམཔརདག 
དག་པ་དད་། རྣམ་པ་ཐམསུཿད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏོསསུ་མྱེདད་གཉིསམུ་བྱར་མྱེདསོ་སམ་ཡི་ན་ཐཡྱི་དད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟེདཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བས། ན་བརྣམབར་དགཔ། བརྣམ་པར༨ 

































དག་པ། ལུས་ནམ་པཱར་དག་པས། རྣམཱ་པ་ཐམསཅདམཁྱེ་ དག་པ་སྟེ། དེལྟརནའུདུས་བྱས་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པྲརདག་ 
མུབ དགཔ དུན ོོཡིན་བྱ་དདའ། གཔ ཡི་པདག་མྱིདགཔརགརའ་། 
མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཡིད་ནམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་བ་འདེལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེགཉིསསུ་བྱརམྱེད་སོསམ་ཡིན་ 


















ད་དཾ། །འདདསྱ་བསཿ སིང་བཏིདོརམ་པརདག་པས། „གཟུགསམ་པར་དྭགཔ) གྲཟུགསྣརམཔརདགཔས། རོམ སོ ཐོམ ཨོ་ཙོ་ོཨ་ཉི་ནོཔོོདོནོམོ་པོར་གོངོསོ། དྷོལ་རོའོའྲོསྦོརས་སྗོདཔཉོ དོནོམོ་ཐོར་དགོ་པསོ། དྷོལ་རོནོའྲོདསྦོབོས 

ཛར མ་པར་ད ཌ་ཕཐམསཅད་སྦའེན་པཉིདླིམཿ ི་ོ (༣ ཉདཔཏིད་ནམཔརདག་པས། སྦ ་ལ་ ཅི ར་དག 
རཾ ཅད་མཁྱེན་པཉིདྡ་ནམ་པཱར་དགག་པ་སེ། དེ རན་ ཞའྭདུས་བུས་ སར ༨༨ སྨརྣམ་པར་དགཔདང། རར ་ རྣམཕརདགཔའད་ལག ཉཾསསྦུམེད་ གཉིས་སུ་བྱར་ 

སྐུ ཡཡིནྲ་བྱསི་དདདེ། |འདྲྱས་བྱ ག་ས པས། ངི ་ པ དྲི༣་པར་ པས། ༣ྣམ་པ་ཐམས་ཅདནམ།ཁྱེན་པཉོད་རྣམཔྲར་དག་པ་ཉེ| རན་འདུསབམ ང་ཕ་ཉི་དྲ་ནམ་པར་དག་པདང་ 

£: ནཱ ཕ་ནཁངན། པཉ མཔ་རདག་པའ ཤཀ སགས པོམ་ཡེའཐཆྨཾདད་དོ། $ ཉབ འྣམཔུར་དགུ་པ། རེནམ་པརད་ 

སོ དམྭ་ཁིན་པ་ཉིད་ནུམ་པར་དགཔ་སྡེ། དྷེ།རན་འད་སབས། སྟངཔ་ཉིད་རྣམ་པནདག་པདདོ། ཨད རྣམཔ་ཐམནཱཅད ཚཞུཤཔ་ཉདནཱམ་པརདག་པ་འདིལ ཉིས་སུཔདདེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱིད་ 
བཨྱི་དད་ད། །འདུན་བྱས་སྙེང་པ་ཉིད་རྣཚ། མ་པར་དག་པན། རེག་རྣམ་པར་དག་པ། དག་པ། རེགྲ་ནམ་པརདགཔས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པསྟེ། དྭལུར་ན་འཇུན་བྱཾསོ་ དཔ་ཉིང་ནོམ་པརངག་ 





64%© 
འདག (¿ 



























ཁྫོ ཐོག ངོ གོར་གོར མཔོཐམསོཉདོམོཕདྡེརོམ་པོར་ པོའའི་ཡོཤཉོས། (ལྱེད་དེགཉིསསུ་བྱར་མེདསྲསཧ་པྲཡ། བཆཨི་དད་དོ། །འདུས་བྱསསྙཾངཔཉེད མ་པྲར་དག་པས། ཚེས་རྣམྲ་ {༠༡༢ 
„ །བརྡདཔ་པ། ཚོགྨ་རམ་བདདག་པག། ཐཔ་དྲག་ དང་། རློབས ནོ རར 3 8 ད་ཁ་བ ཆོན། ཡི ཧ་ས དནོས་པརད་།ངས། གི 

ཤཱ ཧཾསྭསྦམེད་དོགཉིས་སྦུ་བརྦེད་ས་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དྲང་ད། །འཅུསྱྱ་བས་སིངཔའདྲནམཔརདཾགཔས། ལུགགིནམ་པར་ཤེས་ཕྲནམཔརདག་པ། རིགཀིརམ་པར་ཤིས་པླརྣམ་པར་དགཔས། ནམ་པ་ཐམསཿདུལཁུན་ 

ཝཾ ¡ཏཾརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དི་ལྟརན་འཇུས་བྱསསྟོངཔཉིད་རྣམ་པརདགྲཔ་དང། ཕྱིག་གིནམབར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དདྭ། རྣམཾཐམསཅདམཁྱན་པཉིད་རྣམ་བརདག་པ་འདི་ལགཏིས་སུ་མྱེད་དེགཏིས་སྲ་བྱའ་ཡུད་སེསོམཛོན་ 

, ཐཔྱི་དདདོ། ¿ །འཧཱཾས་བྱསསྙཾངཔཉིད་ནོབ་པུན་དག་པས།, རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམཔར་དག་པ། རྣབའནཱས་ཕྭར་ཤེས་པརྣམ་པར་པཱ་པས།, རྣམ་པ་ཐུམསཿདམཁུན་པཉི་དརུམ་པའྲདགཔུ་སྭེ། དེ་ལ་འ 

ེ ཉིས་སྭུལེདདེ་གཉིས་སུ་ཊོནསྱེདས་སམ་ཡིད་ཐལཝིདྲདདོ། །འདུད་བྱས་ 


་༄ 
དུཔཉིདྷནམ་པར་དག་པདྲད། ན་བའྱི་ནམ་པར་ཤིས་པམ་པར་དགུ་པ་དང་། ནམ་པ་ཐལསཿདམེན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉི་ ཉིདརྣམ་པར་དག་པོ་ 
ཉེདརྣམ་པར་དག་པས། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ། $ པརྣམ་པརདག་པས། $ ་ ཡ་པརདགཔ་སྟེ། དེལྟརོན་འུུས་བྱས་སྙེད་པ་ཉིདརྣམ་པར་དག་པདང། 











རཾ ཕརུ་ཐའ་དགྲ་བ་དང་། 








།པའྱེ་ཏེནྭ་ཅིས་ཚོར་བརྣམ་པརདགཔས། .རྣམཔ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རུམ་པརདཱགཔསྟེ། དེ་ལྟརན་འདུ། 
ས་ངཐཅོན་པཉིད་ནམ་བརདག་པ་འདེལ་གཉིས སུམྱེད་ད་གཉེསསུ་བྱུརམེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་༧ྱ་དད་དེ། །འདུ༔ 
ནཱ་ཀྱིསཚོ་རབརྣམ་པརྭ་དག་པས། < མ་པྲདག་པ་སྟེ། དསང ཉད 


༡ མཔ་རབག་པའདལ་གཉིསྱརདགིས་བརྩདྲསོལ་ བྱིད །འདུས་བྱས་སྟེདཔ་ཏདེ; 


ལཏིརག་པའྱིརིས་ ར་ས དྱ ;མབ་ཐུས་ཧུདལིཔ་ཏིད་ མ་པར་དག་པ 
རླ རྡི མ་བའ་དག་པ་འདལགཉསསུལྱདདགཏསསུ་ = ིིང་ 


སས ིགའའྱརན་ཅིས་ རབ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁྱེཞ་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་བ་སེ། 





།འདུས་མྲ་བསསངཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པུས། 


འདྱ་བྱེདརམ་བརདག་པ་དབ རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྲེ 














= ཆེ) ཟོ 





། སྤརྣམ་པའགུ་བསྲ། 
ན་ཐ་མི་དད་དེ། 














པའིལྦ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བྱར་སེདསོ་སོམ་ཡི་ནོ་ཐལི་དད་དོ། །འདས་མྱབསསོང་པཉིདྨནམ་པརདག་པས། ནབའིནོམ་པར་ཤེས་པནམཔདདགཔ། པོ ན་བའྲིནཔརཱ་ཤིསྷནམཔརདགཔས། རྣོམ་པཐྲྨས་ཅད་ ]656 
ལུཁཱཱཔཱེ མ་པར་དགྲ་བསྟེ། དེ་ལྟརན་འཇུས་མུ་བྱས་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པེརདག་པ་དང་། ༡༢༨༨ རཆ རྣམེཔ མཁྱིན་པ་ ར་པ + 
¿ །ྱེདསསུམ་ཡིནཱ་ཐམྱི་དད་དོ། _ །འཇུ༔མབྱསྤ་རོང་བ་ཉིདུམབར་དག་པས། སྣའིནྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དྲག་པ། སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པཱརདག་པྲས། ཌུ༣པཐཿསཿདཱམཱའཱནྲཔཱ་ཾ མང །དགཔ་ཚུ། དྭལརན། 
ཌ ༔བྱས་སྙེངཔཉིདརྣམ་པར་དག་བདའ། ,སྣའི༣ྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་ཕྲ༣དག་པདང་། རྣམཔ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལགཉིས་སུྱེདདོགཉིསསུ་བྱརྱདསགམ་ཡ །འཧུཝམྱསྭསུདཔ་ 
དརྣམ་པརདག་པས། ཁྱེའི་རྣམ་པ་ ནམ་བརདག་པ། རར ི་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེ: ན་པཱ་ཉིད་ 3: དེ ༢ནའཨམ་བས་སེངབ་ཉིད་ མ་པའྲངགཔད་། ལྕེའིརྣམ་ 
` {པར་ཤས་པ་རྣམ་པརདྲག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སུམྱེད་ བསར་སོད །འདུས་མྲ་བསསངབ་ཏྲིད་ནམ་པར་དགབས། ལསཿྱིམ་པར་ཤེས་པརྣམ་ 
པརདག་པ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་བརདག་པས། 25 5༥24 དྭེལ་རོན་འདསམ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དགེ་པ་དང་། ཅུར 


















རྣམཔ་ 


















༡ [༡༠། །ཐམསཧད་མྱའེནཔཏོད་ནམ་པརདག་པ་འདིལགཉྲིསསྭཆམེདདེ་གཉིསས་བྱར་རྱེདསོ་སོམ་ཡེན་ཐྲམིདདངོ། །འདསམྱབས་སོངཔཉོདྡནམཔཱརདགཔས། ཡོདཁྱིམཐར་ཤེས་པྷམཔནདོག་པ། ཤེཾཾ་ 
པར་ཤེས་པ མྲ་ཕ༣ྲདག་པཱས། , རྣམ་པྭ་ཐམས་ཉདམ། པ་ཏདཾ མ་པྲའདགྲ་པ་སྟེ། དྭལྟརནའདུསམ་བྱྱས་ ལླ ༡ འདས་མ ཤཱ་པཾདང་། ཡདྱཀྱིརནམབར་ཤེས་པམ་པའྲདག་པ་དྲང་། རྣམཔ་ཐ: 

4 པཧཱཿནམ་པདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉས་སྱ་བརསིདས་ ་ །འདུསཡབྱས་སྙོངཔཱཉིད་རྣམ་པརདྭགཔས། ©+ སྩིགགི་འདུམཏ་རེག་པརྣམྨ་པརདཱག་པས།_ |` 

ཚེ ཡད་ན དྭལྟར: བྱ་བར མ་པའེདགཔུདང་།, མྱིག་གི་འཇུསཏེརགཔན་མ་པནདགཔ (ས་དམ 8 དིལགཉིསསུ་མྱེདདེ་ 





= ༈ །འདྲསམ་བས་ ང་པཉིདན་པར་དགཔས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེརོག་པརྣམཔ་འདགཔ། རྣབའིའངུས མ་པརྲདགཔས། ནྣ པུཉདརྣམཔའ་དགཔ 
ཤ3ཾཇ\ + རྣམ་པརའདགཔ་དང། རཱ་བའི་འཇུསཏིརགཔམ་པར་དགྲ་པ་དང་། རྣམ་པཐམསཿདམཁྱེན་པ་ 3: ⁄ ལགཉི་སུསྦམདདེ་གཉིས་སྲུ་བརླམ མཡིན་ དིད དད་དོ། 
ཚི །སམ་བསྟི་སཱོངཔ་ཉིད་མ་པརདག་པས། སྡའིའྱངས་ཏེ་རེགཔརྣམ་པར་དག་པ། སྡའི་འཇུསཏེརེགཔརྣམ་པརད་གཔས། རྣམཔཐམསཿད་མཁྱེན་པཉིདརྣམཔརདགཔ་སྟེ།  ངེལྟེརནའདུསམྱསསྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པར་ 






















ང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅདན་བེན་པཉིདནམ་པརདྲགཔའདིལ་གཉིསྤསྨ་མེ་དདགཉིསསྐ་བོར་ ར་་ /འདུམམུཐས་སོངཔ་ཉེད་རྣམ་པདདག་པས། ལྕེའིའདུས་ 
རི རི ཐུ སཿ རྔགཔྨནས་པའདག་པ་དང་། 
སུམྱེདད་གཉིསསུ་བྱར་མྱེདས་སམ་ཡིའྣ་ཐྲམི་དདདོ། །འདུ་ འཇསྟཏརེག་པྷ་ནམ་པ་དདག་པ། འམཿ་འིཏབབཅས་འརུ་གད། 
ཡར དི་ལུརན་འྱུདསམྦ་བསྟར་ང་པཉིདྡམྲ་པའདག་པདད། སེ ག་པད རྣམཕཐམས། དོགས་་་དི་ དགུཉིན། 
ངེ །འདུསམཧཱསཱཧངཾ་པཏིདཅཱ་མ་པར་དགཔས། _ ཡིདའི་འྱདསཏི་པག་པྨ་ནོ་མ་པརདགྲཔ། ཡིད་ིའྱདས།ེརེག་པྲརྨཔ་པ་དདག་པདྡ། ཌཱཿཱཿཱཿཧཱཿ དུ་པ 5 
དམ་བས་སྟོངཔ་ཉིདརྣམ་བྲརདྭགྲ་པྲ་དངྲ། ཡོད་ འྱསཏརགཔནམ་པར་དགཔདང། ནམ་པཐམང་ཅད་མའྱེན་པུཉིད་རྣམཔརདགཔ་འདིལ་གཏསེསུམྱདདགཉེས་སུཧུརམྱེདའོརྒནཡི 5 མྱི་དད་ད།  །འདུས་ 

སྱིགི་འཇས་ཏེ་རེགཔའི་རེའིསཚེ་རབརྣམ་པརདབ་པ། མྱིག་གི་འདུསཏེནག་པའི་རྱེན་ཀྱི་སཚེ་ར ཙརབརྣམཔརདཀཔསརྣམཔཐལསཅད་མའྱེནཔ་ཿདེཚྣ་མ་པརངགཔ་སྟེ། དེ་ལར་ནའཇསིནྭ་བཱས་སྟོང་ 
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་[པཱཉིདརྣམ་པརདག་པས། ལུསཧིའབུསཏག་པིརིན ཧྲིས རྩོ པོ པཿ 660 
རལ ལུས #་ . ཤཔའྱཱི་ཧི ླ་ ཉིད ཧུ ི་ 56 སཿ 
ཕནདགཔས། ཡིད ཀྱིསརྔོར་བརྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྱིའདུཊཏེ་རེག་པའི ཧཾ རྣམ་པར་དག་པས། གའ ་ དན ་ 
ཡང རྣེམ་བཐམསཅདམཁྱེན་པཉི” ར་ཁ  ་་། པར་དག་པ དེ དད རྐུ :& 
།མཐའལསའ་ པ། གྭཟུགསཱནཱམ་ ་ ཛམ་ 
ཏུ ས་པ མ་། གཔ་འིགི་སྤསཝེདདགཉིསས་འེདར་ 


སྱཉིདན་མམ་རདགཔ དང། 8:35 དང། ནཾ 


རབནྣམཔའདགཔས། ཟུ་ནས་དོའི་ཉིདམཔར་ཤཔ་0ེ། དྲེལ་རན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སདཔཉེ་ 








ཤཱ མའ 
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ད། །མཐའལས་འདས་པ་སངཔ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པས། འདུ་བྱེད་རྣམ་པར་དག་པ། ¬ འདཱཔྱད་རྣམ་པབའདག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ 


་ འདྲུ་བེད་རྣམཔ༣་དག་པ་དང། ནམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏེད་རྣམ་པའ་དྲག་པ་འདིལ་གཉེསསུ་ཕྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱརམྱད་སོ་སོམ་ཡེན། 


པར་པ ནྣ 
8 བའུ་ 





± 
པརདགཔས། དག་པ། 


ལཾ ཛ རའ ་བརདག་བདང་། ཚོརབརྣམ་བརདག་པདང་། ཆྣ་མ་བཐམསཿཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དྭག་པའདྲིལ་གཉིསུ་སྱེདདེ་ག སསུ་བའམེད་སཾསོམ་ཡིན་ །མཐའལས་འདས་བྲ་སྟོང་ 
ཀས  ་ རྣ་རྨ་ཕ་ཐམསྲ་ཅ: བ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། པ་འ ངེ འ་ཤེས་བ་པར་དག་པ་དང་། ཧཱི 


མ་བར་ཤེས་བརྣམ་པར་དགྭ་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པྣམུ་པར་དག་པས། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིད་རྣམ་བརཏྲག་པ་སྟེ། དེལྟརན་མཐའ་ལུས་འདུས་པ་ 
རྣམ་པ་ཐམསཅད་མུཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མྱེདདེ་གཉིསསུ་བྱར་ཕྱེདསོས་མ་ཡེན་ཐ་མྱིདྐད་དེ། _ །མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམ་ 
ཁིན་པ་ཉིདམ་བརདག་པ་སྟེ། དོ་ལྟརནོ་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེདཔ་ཉིད་ཞྣམ་པར་དག་པ་དང། མྱིག་རྣམ་པརདག་པ་དང་། ` རྣམ་པཐམས 


























རྨ ཏི །འདན་བ་པརདག་པས། རྣམྭ་པ་ཐམུས་ར ཉདྣནམ་པརདག་པ་སྟེ། དེ་ལརན་མཐའལས་འདས་པ་སྟོང་པཉི་ ཕུ ཡིན བཾ ི་ོ 
! །མཐའལས་འདས་བསྱོངཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པརད་ གཟུགསརྣམ་བརདག་པས། རྣ མསཉད་མཁུན་བཏིད་རྣམ་པརོདགཔ་ 
བྱར་མྱེད་སེསོམ་ཡེན་བྲམྱི་དད་དོ། །མཐའ་ 


















རས ± ངིིཉིིནམ་པར་དག་བད། གཟུགསནྣམ་པརདག་པ་དང་། དམཔ་ཐགསཁད་མཆིདཔཏིནམདག་པ་པགཏསས་རདདག། 

འདུསབུངཔ་་དམ་པརདགས། སླར སུནམ་པརདག་པས། ནབའ་ཕུཔསཁདམ།ེནཔ་ཏིདནས་པའ་དགཔ་སེ། ྷེནམཐུལ་ལས་འདསཔ་ ཏབ དནམ་པ་དག་པར ཟའ་མཔརད 
ལུ ིེ དང་། ནུམ་བ་ཅསཿདྲཔཁེནཔཏིདྲནམང་དག་པ་འདེལ་གཉིསས་མདདགཏིས་སྐབར་ཕདཔ་སམ་ཡིན་བྱ དོ ས་དེ ་ རམ་པ དར་བད་གུཔས། 
ཙྭ རྣམ་ཕུ་ཐུམསྲཅ་དམཁྱེན་ཕ་ཏིད་རྣམ་པརདགཔགྱེ།། དྷརམཐལལམའདའ་པ་ཏོངངཤདནལ་པར་དག་པད། ངརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣ བཉདྨ་མཱ་པར 
ཅཱ | རེནམ་པརདག་བས། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད༔ ུ 


སསོམ་ཡིན་ཐྱ་ཡིདདདོ། ཀམཿ མ་པརདགཔས། རྡེནམ་པརདག་པ 











ཁོ ངོ པོ་དང རྫོརམཔོརདག་བདང། རྣཾམཔྭ་ཐམསོདམེན་པ་ཉོདནམ་པརདག་པ་འདེལགཉོས་སྦ་མེད་དེ་གུཉི་སྲས་བརྩསེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྲམི་དད་དོ། །མཐའལསའངས་པ་སྟོངཔཏིདོནྣམ་པཉ་དག་པྲས། 'པརདག་། ༠༠༧ 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ གརེའུ་ཱཉིདཡཔ་འདབ་པ། རྦན ཞཱམཐའལས་འདས་པ་སྟེ སྙེང་པུཉེདརྣམ་པར་དག་པ་དང་།_ རེགརྣམ་པརདག་པ་དང་། ༦ ཤི 
ཌཱ པ་རི ཐའལས་འཛིམ་པསྡེང་ཉོངལ་པར་དགས། ཆོསྤ་དམཔ་རདགཔ། ཆེ སཉམཔ་རྐ་གྲ་བུས། ནམ་བ་བཟུས་ཅདསིཅུང་ངྲོམ་པརྡ་བུང་ས། དེ་འ 
ཤྲི ནཱ་མཐའྲ་ལས་འདས་བ་སྟེ' ག་བདུང་། ཚེས་རྣམ་པའ་དག་བུདད། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འ; ཤདགཉིསསུ་བཅུདཔསོ་་ཡྡདུྱི་དད། །མྒུས་ཕསུའྲ་སཱཔ་ 
སྙིངཔཏིདརྣམ་པཱར་དྲག་པས། མྱཾག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་ཕརྣམ་པརདག་པ། མྱེག་གཾརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་བཟདགྲ་པས།. རྣམ་པ་ཐུམསཊད་མྲེ: པཿ སླབ་པ ད་ 'ལྟརན་མཐའལས་འདས་པཱ་སྟེདཔུ་ཉིད་ནྣམ་པར 
དག་པ་དང་། ཡིནཧི་དཔ་པཱ་བགེས་བརྣམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བ་འདེ་ལ་གཉིསསུ་གྲེདྲད་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེ དམིད མ་ཡེན་བྲྱི་དད་དྲོ། རར ` 
པས ༢ེས་བནམ་པརདག་པ། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པརདགཔས། རྣམ་པ་ཐྲ མ་བར་ དྙལརན་མཐའལས་འདས་པ་ སོང་པཉིད་རྣམ་པ: 



























འདས་པ་སྟེང 
་། །རདྲག་པ་དང། ལུས་ 
ཐྱིདདདོ། རར ༤༤ 22 = ་ིམཤསམཔརདགཔ། 











` [ཏཾ ཤུ ཤཔས་མ་པསྟོངཉིདྡཱསཔདདགཔ་དངང་། ཨོད ཅོམབོར་ སྲ་པརམ་པརདག་པཱ་དང་། ་རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདྲག་པའ་ ཏངརམོ་པརྐདྲག་པའདོ་ལ་གཉོསསྦསདདོགཉིས་བྱར་སིངསོ་སོམ་ཡིནཐྭཤིད མཐའ་ལས་འདྲས།ཨ༠ 
05 ངོས ཅས ས་མན །ོགསི་་ དེ་ལརན་མཐའ་ལས་འདས རཿ [ 
རིག་འདུས མ་དག་ད ད་པང་ས་ཅདལ་མཉིད་ རྣོམ་པའ་དེག་པ་འདིལ་གཉིསས། སྦུ་བརྩསྲེད་སོསམ་ཡིན་ཐྲལོ་དདདོ། [གས་ལ་མ་ཏོང་པྟའ ་པཉྫིདནམེ་པརྡ་དགཔས། ནྣ་བའི་འུས་ཏེ་ 
ཌྷ བབར་་་ོ ། ནཱ་བའིའདུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པའདག་པས། སདག་སརང་པདོ རྣམ་པརངག་པ་སྙེ། པ་ཡ ་ མ་ཐར་དག་པད་ རྣབའིའཇུམ་ཏྭག་པ མ་པརདགཔ་དང་། 


_ ° རྣམ་བ་ཐམས་ཅ་དམ་ཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པུར་དག་པ་འདེལ་གཉིསསུ་ཕྱེདད་གཉི་སུསྲ་བྱནསྲེདསོསོམུ་ཡིནཐརྱིངད་བོ་ [མཐའལས་འདབ་པ་སྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ཞབོ་ི དུཿ གཱ་ 
- སྨུ ས་པ་འདི ིདྨནམ་པརདགཔ་། ` རུ - ར་ར རྣམ་བཟམས་ཅདམཁྱེཿ སྲལ 
ཱཾ མབའིཟྷོརྲ་པ། ༈ ང་པ་ཧདྡོནམ་པར་དག་པས། རུས་ཏེ་རེག་པརྣ་མ་ཐར་དག་པ། ཞས བལ་རས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ: 













རྣཔའེ་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉེན་ཉིས་ཚོར་ '་བའ་དག་པས། བོར ལོ ར་ཐོ ་སྭོངོཔ་ཉོདྲནམ་པར་དག་པ་ བཁྭིའ ་་ོ་ ༠68. 
རར རཱ ཧིད རོ་ ཆོས བྲྲ་ྲའ ནཉིསཚོ བམ པརདགཔ། སྣའི 
ན་གྱསཿ ག་ས ག་མ × ཿ 
ཐས ་གཉིས་སུ་བར་ ནསངུརང ༢༢༡༨སས་ པཱ 


ིསོུར་བརྣམཔར་དག་པ་དང་། 
༧ ། 


་ྐེ མ་པརདག་བ། ེ 
འཁུན རདག་པས། ,རྣམ་བཐམསཙདཿ: མ་པར་དྲག་པ་སེ། = བེ .ུ ཚོན་བརམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ 

༦ སོ་ག རོ །མཐའལས་འདས་པ་སྟེདཔ་ཉིད་རྣམ་བརདག་པས། ལུས་ཀྱི། ག་པའི་ཏེན་ཏྱིས་ཚོར་བརམ་བརདག་པ། ལུསཀ་འུས་ 
འགྱིམས ཅཅ ་་་ སྟེ། ྷ་ནམཐའ་ཕས་ རར བཤ ཨི་ཏིཔ་ི་ི། ཟོ་ར 





























| མྲ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ ༢ ཆོ ཁུ ཐོ །མཐའལསའདས་པསྟོ་་པཉོདྡ་ནམ་པརདག་པས། ཤདོ་ཨི་འདྲས་ཏོརིག་པའྲི་ཉེན་ ཚོརབརྣམ་པ་དདགཔ།| ༠༠༠ ` 
བོ ཅོོ ་ རོའི རོ པ་དག །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཏྱིན་ 'ཚོའ་བམ་པར་དགཔ། - ༣ 
 དང་] རྣཾམཔ་ཐམས༦ཅད་མཁུ: ནཔ་ཉིདན་མ་པར་དག་པ་འདལ་གཞི་སསསེདདེག སས་རས མཱ་ཡཾན་ཛཾ་མྱི་དད་ད། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་རྱེདཔ་སྟེངཔཉིདརྣམ་ཕར་དག་པས། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པ། གཟུགསརྣམ་པརྭདག་ ་ 
ཏྲེ པྲས། རྣམཕ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཱ་པ་ཉིདྣ་ རབ དྭེ་ཉར་ན་བྲགམད་ རཿ མྱེད་པ་སྙོང་ དན མཕརདག་པ་དང། གཟུགསྒན། ང། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མྱའེན་པ་ཉིདནམ་པརདག་པ་འདལ་གཉིསསྤུལེདདེ 
གཉིས་སུ་བྱར་ གས་ལ་འ ང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟང་པཏེ་ པཏེདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ས་ཡ ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམབ་ཐམསཉད་མཁྲེན་པ་ཉིདརྣམཔདྲ་དག་པ་ལྟེ་ དྭེ་ལརན་ཐོག་མདང་ཐམ་ 
` ,ཤཾ།།མྱེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པདང་། ཚོར་བརྣམཔར་དག་པ་དང་། ང་ས ར་ད དེལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེགཏིསསུ་བྱརྱེདས་སོམ་ཡིན་བླཚྱོ་དད་དེ། །ཐེགམ་དངཐམ་མྱེདཔ་སྙེངཔཉེད་རྣམ་ 
༩ །པརདགཔས། འདྲུ་ཤེས་མ་བརདག་བ། འདྭ་ཤེསར་མ་པར་དག་པས་ པལ ལ་དགའ འཆོ དཿ ངཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དང། འདུ་ཤེསརྡ་ པརདག་པ་དང་ 






























གུ ཧང ུཆུང་ ཐསོཐོལ་ཡི་དྲོབོདདདོ། །ཐོགས་དང་ཐམ་རྐེད་ ཇཾ སོ ་ བྱེདཱ་ནམཱ་པར་དག་པསྲ། རྣམ་པ་ཐམ་ 
ˆ །ཧདཁྱཾན་པ་ཉད་རྣམཿ ཤེ རོ ང་ཐ་མྱ་སེད་པ་སྟངཔ་ཉདོནམ་བར་དག་བ་དང། མ་པར་དག་པ་དང་། མསྦཅ་ དིལ་གཉིས་སུསེདདེ་གཉིས་སུུ་བརྩལེད་སསོམ་ཡིན་། 
དྲོ ལྱེད་པ་ བྱསཔརདས། རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པའ་དག་པཱ། རགས་པ ཡོ རར མཐུརདགཔ་ཏེ། རཾ བུ 
ནྲ་བ་མཱི་དད་དོ། །ཐགོམ་ད 












ཤཿ ཉི་མ གབ་ལན རྔ་ཤེས་པནྣམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྐུ་མེཿ  ་÷ ངཔ་ཉདནོམ་ 
པརདག་་ཨ། ཿ མྱིག་རྣུམ་པཱར་དག་པས། རར མཐུན་པ སང དེ་ལྟརྔན་བྲེབ ཅཿ་དུདདགབུད་། མྱཾགརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པབྲམསཅད་ 
མཁྱེན་པཉེད་རྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུམཱདད་གཉིས་སུབྱར་མྱེཏ་སཾ་སམ་ཡིན་ཐ་མིད་དོ། ༡༢༤ ༢༠༠༢ ཡུཔ་དདྲགཔ། ནུ་བུན་མཔ་རདགཔས། ཆུ་པ་བམསཿཧྷ།ེནཔ་ཉེད 

རད་ཤཔ་ཏེ། ཐམ་དངབས་9ལེ། ་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་དང་། ནྣ་བརྣམ་པར་དགཔ་དང་། ླྲྣྐ  ཆརོི སུམྱེད་དེག་ཉིས་སུཧྱརམྱེད་སོ་སོམ་ཡཾའ་ཐྱིདད་དེ། །་ 
















.[པརདག་པུ་སྟེ། , དེ་ལྟརན་ཐེགམ་དང་ཐམལྱེང མ་པར་དག་པ་དང། གྲཟུགས་རྣམ་པའ་དག་པ། ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིདྣམ་པཱདདག་པ་འདེལ་ དདེ་གཉིས་སྲབྱར་མྱེ། ངུ ཀེ 
དི ང་འི རར ི་ ས་ལོ ༽ ¬ རཾ གོའ པོག ཟོ ཟ་ 
མ་པ་ཐྲམས་ཅདམྱྱེན་པ་ ག་པཱ་འིདལ་གཉཾསུསུམྙེདདེ་གཉིསསུ་བྱརམྱེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐུཡི་དདདོ། ནཾ རྱེད་བཏང་ གཔས། དྲི་ན་པརདགཔ། དྲིནམཔ་རདག་པ་ 
མའེན་པ་ཉིདནམ་པརདག་པསེ། དྷེ་ལན་ཐོག་མ་དང་ཐུམ་མྱེད་པ་སྟེངཔ་ མ་པན་དག་པདང།་ དྲིརོམ་པརདགཔདང་། ི་ོ་་་ོགསག་འལ་གཉིསསྱས་ ཤུ།འདུས་པས། 
ཐག་མ་དངཐམ་མྱེད་ བཅསལ བཞྲ་བས། རྡཾ་ནམ་པརདགཔ། རྡནྣམཔྲརདག་པས། ུའ་ོཿ མཔརདགཔ་སེ། དྷེལྟརན་གམ་དངཐམ་མྱེདཔ། ད་པ་དང རྡོརམ་པརདག་ 
ཡི རྣམ པ་ཐམསཿ དམ།ནབཉིདྡནམ་བརདྲག་པ་འདིལ་གཏོསསྦུམེདདེགཞིས་སྱརྨམེད་ སོམ་ཡིན་ཐམྱི་དདདོ། །ཐགམ་དང་བྲམ་མྱེ། བསྟོང་པཉིདརྣམ་པརདག་པུས། རེག་རྣམ་པརདྲག་པ། རེགརྣམ་པདཱ་དགཔས། 
ནཾ  ་བམས་ཅད་ས ད་པར་དག རོན་ཐགམདང་ཐམ་མྱད་པ་སྟེང་པ་ཉེདརྣམ་པར་དག་བ་དང་| རྒུཝྲ་དགྲཔ་ད། -་ ཆཚ་ ༦ 




























-༧། | ༄༅༅། ཐོན ཙ་དད་ོ་ །ཐགམ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་སྟོངཔ་ཏེདརྣམ་པརའདག་པས། ཆོསརྣམ་པརདགཔ། ཚོས་རྣམ་པའདག་པས། ; བསསདཔ མ་པར་དག ྒ ཐིག་མ་དདཐམ་མྱེད་པ་ 
- <× ངཔཉིདྷརམ་པར་དག་བདང་། མདས གསོའི བོོ་ིོ་རོ་འ ཅོ་ཡོ་ོ་ཁོའ དོས རབ 
ཧཱཾ $ གགིནྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པརདག་པ། མྱིག་གི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པས།_ རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པྲསྟེ། & ད་ ག་གི་རམ་པཱའ་ 
- ༧ |ཤོས་པ་རམ་པ་འགགཔ་དང་། ནྣམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཧིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདིལགཉིསས་སྐེདདགཉིསསརྨསདས་སྟོ་མ་ཡེན་ཐླུའདདད། ༦ ཧཱ་ཤིད་མརཔ པཱས། བླ འཤེས་། 
` ` /པ་རྣམ་པརདག་པ། ནོ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དགྲ་པས། རྣམ་པ་ཐམསྲཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་རྣམ་པྲརངགྲ་པ། དེལྟཌ་ན་ཐོག་མ་དངཐམམྱེདྲ་བ་སྙད་པཉད་རྣོམ་པ ག་པ་དང། མ་པར་ཤཾས་པནམཔརདག་ 
4 བྲ་དང་༽ .རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པའའིལ་གྲཉིསསུམྱེད་དེག་ ཉིསསུབྱར་སྱེད་སོསོམ་ཡིན་ཐལྱི་དད་དོ། །ཐིགམ་དད་ཐམ་མྱེད་པ་སྟངཔ་ཏཱདེ་རྣམ་པརདག་པས། འནམ་ཞེ་་་ནས་ 

ཱུ གིས་ཞི་ཅོ་རོབ་པ། མར ར་ལ ཁོབ ༩ དོ་ལྟརོན་ཐེགམ་དང་ཐམ་ཡྱེད་པ་ལྟེངཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམཔའདག་ཕ ང། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱེན་པཉིད་ 








བོ ཅོོ [ཕས། ཤིའིནུམཕུར་ཤིས་པརྣམཔ་རདུགུཔ། ཧོནཾནོམཔར་ཤོསོཕྨོནློཔོའླདོག་པོས། 
ཀ་ར ར་ལ ་ ངཱ།  ་ དདེ་ 
མ་པར་ 


ཀྱིྣམ་པར༨ མཁྱན་པཱ་ཉིདྷ་ནཱམཔར། 





དུག་པསྟེ། ཿ 
བི རར ཟལ་བནསཅད གར་་ས་ 
མཔརདགཔས། རབ འ་མ་པ་དཀལ། རིག་ག དས རགཔ་རམ་པའོདག་པར། ུ ] ེལྟ་རནཐོག་ཆ་དཝམརྟེ ཧི 


མུ 





ཉས་སུ་མྱེད་དེ་གཉི་ ཉྱིསསབརྩོ༔ 


དམའ ཐྲི རྣམ་པར་དག 








ཞོབྱིདདགོ། ཐོ་སོམདོང་ོམོ།༩ 
ཤཱ རཾ ར་སར 
།ཐོགམ་དང་ཐམརྱེད་པ་སྟོད་པུ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ 


ཐི མངོག །པུདང། སྣའིའདུ་ ཏེགཔྷནཱུས་པརརག་པ་ 


དྲ་རྣམ་པའདག་པས། ལྕིའིའདུས་ཏེརེག་པརྣམ་པར་ད ཁི་འུུས་ཏེརེག༔ 
ཤར ཾ ི 


ཤཔརྣམ་པ: ལུས་ཀྱི་འདུསཏ་ 
















མ་པརདག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརོན་ཐོག་མ་ངངཐམ་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིདརྣམ་པརྲདག་པ་དང་། ཡུས་ཀྱི་འདྲསཏེ་རེག་པ, མ་པརངག་པ་དང་། རྣོམ་པོཐམས་ཅང་མཉེན་པ་ཉིདམ་པརནདག་པཱ་འདེ་ལགཉེསསུམདྲད་གཉིས་སུབུརམུདསོ་སོམ་ཡིན་ཐ་ 676 
ཌུ །ཐཾག' གྲ ྲ་ འ་བ ི་ོ ༦ རྣམཔཐམསཉད་མཁྲེན་པྭ་ཉིད་རྣམཔརདག་པ་སྟེ།  དོལ་རནཐོགམདདངམཆེད་པ་ 
` ླ།སྟོང་ རྣམ་པདདག་ཕྲ་དང་། , ཡཾང་ཀྱི་འཇུསཏེ་རེག་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམཔ་ཐམསཿདཝམཁྲུན་པ་ཉཾད་རྣམུ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུམྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བུར་མྱེདུ་སོསམ་ཡིན་ཐལྷཾ་དྲད་དོ །ཐགུ་མ་དངཐར་ཕྱེད་པ་སྟེངཔ་ཏེདནག 
@ཛ༩གཔས། མྱིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་རྩིནཀྱིས་ཛོར་བརྣམ་པར་དག་པ། རྱོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིརྱེནརིསཚེ་རུབནམ་པརངས་པས། རྣལ་པ་ཐམས་དམཁྱན་པཉིདྨ་ནམ་པརདུག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཐོགམདང་ཐམརྱེདཔ་སྟེངཔུ་ཉེད་ 
` ° [ཱམ་པར་དག་པདང། མྱིག་གིའུདུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱན་ཀྱིས་ོ་རབརྣམ་པར་དག་པདོང་། རྣོམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུམྟེད་དེ་གཉིསསུ་བྱརམུད་སོ་སོམ་ཡེན་ཐམཱི་དདུདེ།, །ཐེགྲམ་དངཐམ་མྱེདཔ་སྟོངཔྲ་ 
ཧིདྡྣནམ་པའ་དག་པས། རརྣ་བའི་འུས་ཏེརེག་པའེནྒེན་ཀྱིསཚོར་བརྙམ་པར་དག་པ། རབའོ་འབུག་ར་ལ་ ནྱ་ཀིསཆོརབནམ་པརདྲགཔས། རྗེམ་པ་ཐམས་ཅདཆ 


ཏཱེནཱ་ཕཉིདཱརྣམ་པཱདདགཔུསྟེ། དེ་ལྟ ཡྱོད 
མརདག་པ་དང་། རྣཾབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེན་ཀི་སའབརྡམ་པར་དགེཔ་དང་། གདའ་བས ཧི ་བངས་ འགད ་།ཐྲགྲ་མ་དང་ཐམ་མྱེད་པ་ 















༤; ་ 554 ྫ@ཿ པཔ 6466 








རྐེན་ཧྱིད ཤཿ མབརདགཔ། འིའདུས འྱཆེནའིས་ཆོདབན་མཔརདག་པབ པཐམ 
རང རར ལཱ རི་པ མར ་ འི་རབ སས 
མཔརདགཔས། འའའ ཤ ཉིའི 
ཆི ཡིན པཱ 
£ རན 


ཀྱིད རག ལྕེའིའུའུ པའ རར ་ རྣུམཔེཐམཱསྲཅདམུྱེ 
ལས, 















ས་པོ ོཔརདུག་ནང། ༠ ཨོདོ་ཉིའདུཿིོག་པའི་ཉོནོ་ཀིསོཚོརོ་བྡོནམཔ་དདགཔ་དང། རྣོམ་པཟྲམསཿདམཁྱེན་པཉིདོྣ 
'ཉིད་མཔ་རདུག་པསྲ། གཟུགས་ཆམ་ 
རྣམ་བཐུམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགྲཔ་འ: 'གཉིས་སཱུཾདདཾ་གཉིས་སུྱའམྨེདསསཾམ་ཡ ས་དན ཏདཿཔ་རདག་ 


༥ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། 











བརད་གྲུབ་འདུལ་གཉུསསྭུ་མིདདགཉེསསྭ་བརྒསདྲམ་སོམ་ཡེཉྲ་བྲི་དདདོ། 


མདག བ་དང ༢ རས དྲོན་ཅིན་ཏིལཔ་བཞ་ གི ཧི འནདརབ་མིདཔ་ཉདཔཏདནས་འ དགང གཟུགས་མོཔའའགྲཔ་མང། 
དྲརྣམཔཱརདགྲཔས། ཆོའ་བརྣམ་པརདགཔ། ; འོར་བརྣམ་པར་དགཔས། རྣམཕ་བླས་ 
དམཁྱེནཔཉིད་རྣམ་ཕུརདགཔ་སྟེ། ` རནདོར་བམྱིདཔ རར བ་མ རྣམ་ ཐམསཆད་མཁུནཔ་ཉདནམ་པནདག་པ་འདིལ་གཉམསྱམེངདེགཉིམས་བར་མདས་སོལཡན་ཐདད 
།དེར་བམེདཿ རན པསྤ། འདུ་ཤེསནམ་པའདག་པ། འདྲ་ཤེསྒནམཱ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པུ་ཉིད་རྣམ་པརདགཔ་སྟེ། དྷེལ་རན་དརབ་མེད་པ་སྟོདཔ་ཉི་ 
ཡབ་དང །རས་།་་བསཔ་དདག། འདིས པ་དདུག་ུམ། དོ་་རུས་ཅད་ །དར་བརྱེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། འདུ་བྱེད་རྣམ་པུརདག་པུ། འདྲ 
འན་དརབསྱེད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། འདུབྱེདཆྣམཔརདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཕྱེད་དེ་གཉིས་མུ་བྱན 


དརྣམ་པརདགཔུ་དང་། འེ 
རྣམ་པརདག་ 





།དོརཧཱེཿ 678 




















(ཁཚ་ ༥ 












རཾ 





(༢. ནཾ ྲར ་ 


0 





་བོཔམ་པོརདགབས། རྣམ་པ་ པསོ། ནམོ་མུབསསུཁུདམན་པ 
ཅོོ བབ ོབ་བ་བབས་ ་ 


ཨྭ་པརདག་པ་འདེལ་ག 


མཁན ག་ངོ ཚོལ་དོ། 
༨ ་གས་འཁང་གཤས། ༧ ལྕེ་རྣམ་ །པརདག་པ། ཊཾ དགང 























ཧི འོབ་པ་ཉེ། དེ་ལརན་དོར་བ རྣམ་པརདགཔདང་། ཕིདྡནམ་པར་དགཔ་དང། ཁྲམསཅད་མཿ7 
ཛཿ །ཡས། གཟུགས༣མ་པར་དག་པ། བསསདཔ སསད 
པརདག་པ་དང་། རྣམ་གམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམྱེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམྱེད་གོ་སེམ་ཡེན་ཐཿ དད་དོ། 














ཛོར ༤ རོས ན་པ 
རེ ིིི་ རོ 








༤ ༢ སམས 
ར་ཊ ླླ་ རོ 
ཾཔ་དང་། རེ༣ྣམ་པར་དག་པ་དང་། 
=± ༢ མཔ་དག་པདང་ 












སམ 


པིར  རཾསནུམཔྲརདག་པས། རྣམ། 
རི ཡཾ དཔ ° ་ 
་ >= ལཱ 
























པ་ཉྭིའ་ནམ་པ  མྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉེདནྣམ་པའོདགྲཔ་འདེལ་གཉི་ ཉེ རྫུ ཐམི་དད་དོ། །དེ་རབྱེནཔ་སོང་པ་ཉིད་ནུམ་པརདག་པས། 
ྲ ༨ ག་པ། རྣབའིནྣམཔར་གྲེས་པནྣམ་པར་དག་པརུ། ཤཿ སསར ±$ ཧུ ན་པར་བ 

༥༥ རྣམ་པཐམཿ་ཤདྱོབཅིདདསཔ་ དི་ནང ཧུར་པོ འ་དང་ེདནུས་པརདཔསོ། །བན་ད་ང་པསོ རྣའིནྣམཔརུ་ཤེས་པཱ་ཱདཱཔ། ངོ 

། ནམ་པུ་བརུསུ་ཉད་མཆེན་པཱཉིདནམ་པར་དག་པསྟེ། དྷཾལརནདོར་བྱིདཔ་སྟང་པ་ཉིདརྣམ་པྲའ་དག་པ་དང་།, སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པཞཱམུ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་ཕ་ཐམསཿད་མཁྱེན་བཉིདརྣམ་པརདགྲཔ་འདྲི་ལ་ 
ཉསས་བརྩསེདསོསོམ་ཡིའ་ཐཱམིི་དདདོ། །དཾར་བམྱེད་ཕྭ་སྟོད་པཉིད་རྣམེ་པརདག་པས། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པརྣམ་པརདྲག་པ།¡ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤིསཱ་པརྣམུ་པར་དགྲ་པྲས། ནྣམ་པཐམསཏཿདཱམྦུ ཉིད་རྣམ་ 
ད་ག བརཔ་དང་། ལྕེའརྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགུ་པདང་།_ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཞུསསུྱེད་ད་གཉེས་སུ་བརཔྱདསོ་སོཾམ་ཡེན་ཐྱི་དང་ 
།དོརཾབམྱེ་དཔ་སྟེཇཔ་ཉིདརྣམ་པརཾདག་པས། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། ལུས་ཀྱེ་རྣམ་པའ་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེདརྣམ་པརདག་པསྟེ། ངེ་ལྟརན་དོར་བ 









` 


























ཏིདམ་ཕརདགཔཱདབ། ལུས་ཉྱིན མ་པརདགྲ་པ་དང་། ནྣམབྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དགཔྲ་ དེལགཏིས་སུ་ལེད་དེགཉྲིས་སུ་བརྩ་མེད་སྤོ་སྐོམ་ཡོ རོར རབ ི་ བབ 
པུརདག་བས། ཡིདྲི་ནམ་པར་ཤེསང་ ་ ཀླིས་གའ་བད་་་སས་ོ ུ་༅༽ དྷེལེརན་དར་བྱ་མེད་འ ངཡ་ཉིདྷ་ནམ་པ་ དའོ རླུ ར 

པར་ཤེས་པནམ་པའདུག་པདུད། རམ་པ་ཐམས་ཅདམ མ་པརདག་པ་འདི་ལྔ་གཉིསསུ་མེ་དང་གཉིས་སྱ་བརྒསེདས་སོལ་ཡེན་བྲ་ཝོ་དྲདདུ། །དརབྱལེདཔ་སྟེང་པཱཏིདཱརྣམ་པའདྭག་བས ཉག 
རདྲག་པ། ཡག་གོ་འྱསཏེའརྲག་པ་ ག་ཐ རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྲེན་པཉིདཱནྣམ་པར་དགཔྤ་སྟེ། དྷོལརྐན་དྲོར་བྱམེདཔ་སེངཔ་ཉིད་རམ་པར་དྲག 5 5 མྱིགགི་འདུས་ཏེ་རག་པ ཛི ཤང སང ལོ 

མཆན་བུ དམ་བརངགབུའད། + ་ར རོག 
དཾ མབ པ་འདི ལག 

པར རི དག་པས། སྣའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པནྣམ་པརདག་པ། སྡའི' བམའཾའ་བཉོདན་བ་ 
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རླུས པདང། ༔ ས་ཁྲ ང། ནམ་པཐམས་ཅདམཁེན་པཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པའདེ་ལ་གཉེས་སུམད་ རམེད་སོོ་སྦོམ་ཡིན་བམེདད་དོ། །དོའ་བ་ 
` བདད ཡོག་ ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པརྡ་ སྲབ་པ སས་བ 32 སིི 
ཙི ་ དར (པཉདྲནམ་པར་དྭག་ང ཞཱ་པ་འདིལ་གཏེས་སྲུརདདེགཉིསསབརྦེསས་ིརཱ་ཱཾདུདད། །དེར་བམྱེད་པ་སྙངཔ་ཉཱིད་རྣམ་པྭའ་དག་པས། ལུསཀྱི་འདཱས་ཏེའག་པ་ 

ང། ལུས་ཀྱི་འུས་ཏའེག་པྲ་རམ་པནདག་པས། .རྣམཔ་ཐམསཿདམཿཁྱེན་པ་ མ་པཱ་དདག་པ ། ; ཏོ ༤ད་ཆ་པཏིདནཱཿདདུག་པདང། ལུསཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པརྣམཔྲར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 
རྙ དེགཉིསྭསབུརྨད་སསོམ་ཡིན་ཐཱའི་དདད། བམེད་པཱསྭང་པ་ཉིདནཔ་པརདག་པས། ཡིདྲ་ཏི་འཇུས་ཏོརག་པརྣམ་པརདགཔྲ། ཡིདྱཀི་འྭ་སྟ་ཏྲི་་པ་ མ་པ་འ 

¥ ནེས་ཐརཔ་བཏདལ་ བིནམཔརདགུཔ་ ། རྩི མདོསཡིདཔ་ཅང་པ་འར་མ་པརདཔ་། ཡཿ ༤ རེ མཔ་ཐམས་ ༣ ེན་པུཉིདྲནམ་པར་དེགཔ་འདེ་ལག 'སུལེད་ 
དེགཉིསསྱ་བརདསསོམ་ཡི་ིང་ །དེར་བམྲེད་པ་སྙེང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། མིག་གི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཚེར་བརྙམ་པར་དག་པ། མྱིགགི་འུ ༠:-:ཊཆིདང་འབ་ད་ར་ ནཾ 






















དགབདང་ མྱིཾག་གྲི་ ཨསཏཾགྲཔའི་རྐྱན་ཀྱེས་ཚོརབནམ་པར་དག་པ་དྲང་། པ། རྒོམ་པོ་བཨདྲོ་པའིནཱཔ་ཉིད་ཆམ་པརདགཔ་འདི་ལ་གཉིསས། 
རཱ་ཝའིཿ དྲས་ཏེར་པའི་ཏྱན་ཊིས་ཚེར་བ རམ་པརདག་པ། ནའི་འ ར་་་ རྣུམ་པ་ 
གཔ་དང་། རར རར 3༢ རྣམ་པུ་ཐལསུ་ཏོད་མྔའི ཉཧུ་པ་ཉིདྣརམ་པརདག་པ་འདི་ལགཉིས་སུ་ 

















སརམར་་ཤས་ཚོ་རབྷནམ་པ་རདག་པ་དང་། འོཾཱ་པ་ཐྲལས་ཅུདམ། རོས་བ་ོདག 
ཆེདྲ་ཀྲིས་ཚོརབརམ་པར་དག་པ། ལྱེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིིཀདྲ་ཀིས་ཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཊ་ཿ 
རེ རྣམ་པ་ཐེམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་ ཿཔའདག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སུ་མྱེད་དེགཉིས་སུ་བྱརཀྱེད་ 


རྨ ཁྱེནཔ། ཤང 33 ལེ 
རི རརར དྲ 


རྣཝ་པརདག་པཾ་སྱེ། དེལྟརན་དོར་བཀེད་པ་སྟེངཔ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེབིའྱངས་ཏེརག་པོའི་ 




























བིདདདོ། སི་ར པཏོདྨ་ནམ་པརདག་པས། ལམི་འདུསཏརགའིླན ཀིསུརོ་རབ་ནམ་པའདག་པ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏོརིགཔའྲི་ཉྱིན་ཀི་སོོ་རབནོམ་པརདྲོག་པས། ནོམཔཐནོསདམཁིནོ པོ 
རི ༈ ལི་དསོ་གཔའི རྐ་་་པ་འདུགཔ། དངུ། རྣམཔ་ཐམན་ཊདམཁྱེུ་བ་7 ༡ བྲམཔར་བྲ་པས། ཉམང་བཛསརདམནཔདོོོ་པ 
དོ གུ །པས། ཡི ར་བྲནམ་པ་ར་།པ། ཡིད་ཀེ། དྲད མ་པ་སོ ོང པཧེ། 
རླ རཡ་ འ་་་ འིས་འབནས་པདདས་། རྣམ་ཕཔྲའཾས་ཉདཱནཁྱེནཔཉིད་རྣམ་པུརདགྲ་པ་འཕིལ་གཏིསཨྤེདདེཉས་སུ་བྱར་ཁྱད་ 2༦༦ 
3 ་ཉིམཔ་རབ་པུས། དགྲཔ། གཟུགས་རྣམཔཱའདག་པན། ཤུ ཅདམཁྱེནཔ་ཉིང་རྣན པའུགཔཱ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རང་བཞིཉུ་སྙིངཔ་ཏིད་རྣམ་པརདག་པྲ་དང་། ཀར ་ 
འི་གོ་ལ ས་པས དདདེ། །རང་བཞིན་སང་པ་ཉིདནམུ་པརདགཔས། ཚོའབ་རྣམ་པརདག་པ། ཆོར་བནྣམ་པརདག་དས། 
མགམསཅན་ ས་མདོ ད་གས དེས རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཚོ་རབརྣམ་པན་དག་པ་དང་། ནམ་པཟལསཿདམབེནཔ་ཉིད། འདགས རེབ སསར་སོམོ་ 


4 




















སྤེ 






ྐ ཅྫངོསི་དདཔོ། །རང་བཞིན་སྩོང་པཉིད་ནམ་པརངག་པས། འདུ་ཤིསནམ་པར་དག་པ། འྭྭ་ཤེས་རྲམ་པར་དགཔསུ། ནུམྲ་པཐམས་ཅདུ་མཁྱན་པ་ཉིདནམ་པཱར་དགཔ་སྟ། དེ་ལྟ་རོན་རངབཞིན་སྦོང་པྲ་ཉོདྡ 
༡༡ [༢ །ོ་སཱི་ཱདདཔོ། །རང་བཞན་ཞོངབཉིདནམ་པར་བཡན། ཁྱང མར་བ སད་དུ སང་དང ཞ་པ 
ཤཱ ག་པ ཡར་རངག་པས། རྣམ་པྲ་བམསུཿད་མཁྱེན་པ་ཉིདྡ་ནོམ་པརདགྲ་པ་སྟེ། དྷེལུ་རན་རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་ནྣམ་པརདག་པ་དང། འྭདྲ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་དང། ནྣམ་པ་ཐམསཅདམཁཱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ 
ཧོ ¦; ཙགཉིསས་བར་སེདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྲམི་དདད། །རངབཞིའ་སྣེང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས།  རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམཔ་རདག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རྣམ་པྲརདྭག་པས། ནམ་པ་ཐུམ་ ིདརྣམའ 
ཙྭ ད་བ་སམ་དདག་སེསས་བོ་ི་ོའོ་པདག་བད། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་ཕ་ཐམསཅདམུཁིན་པཉིདནུམ་པརདགཔ་འདི་ལགཉི་སྲས་རེད་གཏིས་སྲུ་བརྡ་པད ༈ རྭ 
ངི པག དོརམ ༩༢ ི་གནམཔརསགཔ། ཆུགནམཔརདག་པས། རུམ་པམས་ཅད་ལྲའེན་པཉིདན་བརདག་པ་དེ། དྷེལརནརངབཞིན་སྙང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དོང་། མྱཾསེ་རྣམ་པརདག་པ་དང་། 
རམ་པཐམསཅདམའནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སླམོདདེ་གཉིསཨུ་བྱརསྱེད་ མ་ཡིན་ཐམི་དདད། །རང་བཞིན་སོངཔ་ཉིདནམ་པརདག་པས། ན་བརྣམ་པར་དགཔ། རྣ་བརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམཝ་ 











ˆ 









ཅེ བའི་འ རར ར་བ 
དིན རནརང་བཞིན་ དེཔ་ཉིདན་པར་དག་པ་དང། རྣ་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམར་ རི་བོ ་ོ་གཉོསས་རོོོ་བོད [688 






ཉིནམ ཟ་ པ། སྣེ་རྣམ་པརདག་ །ཨཱེ། དེ། མ་པར་དག་པདང་། ན་ནམ་པརདག་པ་དང་། ནམ 

པ དག་པསྲ། རྣམ་པ་བྲམསཿདམཁྱེན་པཏྲིདརྣམ་པའདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ནངབཞིན་སྟོད་པ་ཉིད་རྣམ་པར་ད 
དྷ ཧས པ་ཉིདནམ་པརདག་བ་འལ་གཉི་སྲས མེདདགཉོསས་་ བ་ས དར རུམ་པ༣ྲདག་པས། ལྕེ་རྣམ་པུའ་དག་པྲ། ལྒེནམ་པུའ་དག་པས། ནཱམུ་པ་ཐུསསུཏུད་མཁྱེན་ 
འ གཔ་སྟེ། དྲིལ་རན་རད་བཤེན་སེངཔཉིདནམ་པརདག་པདང་ ལྕེ་རྣམ་པརདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམཱསཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པ་འདིལ་གཉིསསུུམྱད་ ཏིསྲསབརམེདསོསམ་ཡེན་ཐམི་དང་ད། །] 


། ལུསརྣམ་པརདག་པདང.- 
མ་པའ་དག་པས། ནཾའ་ང་ 
དདགཉིསསུ་བྱནམྲེདསོ་སོམ་ཡིན། 


རེ ༨ ལུསརྣམ་པརྭདགཔ། རི པས། རྣམ་པ པཉིདནྣམཔུནད་གྲཔ་སྟེ། དེ་ལྟརན་རང་བཞྲིའ་སྙེངཔ་ཉིད་ནམ་པདདགྲཔ་ 
རོ རའ དམྲའན་པ་ཉིདཿམ་བརདག་པཛ་གཉི་་ ཅི གཔ ར་པ་བ དཾ *\ ་ 3 ཕས། ཡདྲ་མཔརདག་པ། ཡ 
ཁིན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེལྟརན་རདབཞེན་ དཔཉིདརྣམ་པའདག་བ་དད། ཡིད 5 འོ ༢༧༠༩ ༢༦༤༡༢༣ དམོ ་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུར 













ཟབ ༩ ས:>” རོ ཤཱ ། ཧོ ཁྲ ྲ ་ཀ ༨༩ 










མཔ་ མ་པརདག་ 
ཞལ ` དང་། : དམི སབ་ས རླ ད་ 
ཉིད་རྣམ་པར་དག་བས། པཉིད་ྣམ་པར་དག་པདད། ལེགྣརམ་པའདག་པ 





༦ ༥ཡིནྲ་བྱཾམིདད་དོ། །རང་བཞིན་སོངཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པས། ཚོསྤོརཱམ་པའུདུ་ 
སཆངང་ ཅུག མུ་པུར་དགཔ་འདི་ལག པྲ རྒས 
སགས་པ དེཿ གས་ 
།རང་བཞིན་སྟེདཕཉི 


པ་ བརཔ རད་བཞིན་སེོང་པཿ ་ ་པདང་། རྣ་བ བཾ 
་ ་་ 


རན་རངབ། རད ་ ངིག ནཝཔ་བམས 

















༡ ༦༅། སུའི ' །རངབཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པའདག་པས། ལྕེའིི་ནམ་པའ་ཤེས་པནམ་དདག་པ། ངཿ ཙོ རར ར་ས དེ།ལཿ 






© ‡ ཡི རྗ ༡ རྣམཔ་ཐམསཿད:མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པའ་དག་པའ། 
ཤཱ པར་དག་པས། རིར སྭ་པརྣམ་པར་དག་པུ། ལུས་ཆེ་རྣམ་པར་ཤཾས་པཱ་ནྣམ་ཕཱརདག་པྲས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཱས། གག. ་ མུ་པར་པཱག་པད་ ༣ ི་ 
@ །ྣམ་པར་ཤེས་པནམ་པར་དག་པདང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅངཡྱྱེན་པ་ཉིདྲ་རམ་པརདག་པའདིལ་གཉིསས་མྱེདདགཉིས དུས་ཅི རེ་འ ག་ས 
པནམ་པརདགཔ། ཡིད་ལཱི་༢མ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ གཉིས་ད དད ཧེ ངབཏིདནུམ་པརུདགཔ་དང། 5 ཧ་ རེ་ 
ཧྱ ༦ ་ 22 མ་ཡིན་ཐམ་དདདོ། བཞེ ༢༨༠༨ ག་འདུསཏེ་ 
རླབས རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདནྣ རོ :་ ལི ༤༤༤ ལྦ ཉོགསནམ་པདག་དང། མ་པ་ཐམསཅ་ ཡར་དགཔ 








དི ཀྲི ྲྲྐཀྲཔཀ༼ཁ༥ཇ༨༨༥༥༩( ར་འ" ༨པ"འ་པའབ་བའབ་བམ ༧ཐཆ༡་ ༧ འ༅ལ༧༅༅༧༤་༣་༣-༄༅༅༅༡༧་ ་༄པའ་ ཐའཆབ་ 














ང་པས ཇིར 


རེ བནླདག་པ། ཡོདྷ་ཧི ཱུ 
1 བད་རང་བཀན། པའ རཁ་འདག་པ ཉ་ག་བྷ་ན་པ་དདག་པུད། ག་བ པབ ཁོ་ག 
ནན བ་བཉིད་ནམ་པར་དབ ་ ར་བ: མ་པའྦ་གཔ། ་ ནམ་བརདྲག་པས། $$ ྱེན་པཉིདྨ་རང བྷ 
ཁྲི༩་སོང་པ་ཆིད་ཟ རདག་པ་དང་། འདུས།ཏ་རེག་པའི་རྐན་ ོམཔདདག་པ་དང། -རྣམ་པཐུམས་ཉད་མཁྱེན་དུ པར་དག་པ་འདེལ་གཏི་ ངང 
གཔ དན་པ ཧུ ནུ་བའི་འདུཏ་རག་པའི་ྲཧིས ༢ ༤ ནབའི་འྲསཏེའགཔའི་ཉ བྣམ་པར་དག་པྲས། ནཱན་པ་ཐམསཅདྲ་མའེན་པ་ཉིད༔ 
ཞན་པ འྱིཉྱེན་ཀྱི་སཚེར་བླནཿ ཤུམ་པདདགུ་པ་ད། ཊ། རྣམ་པཐམསཿདམཁྱིན་པཉིདརྣམ་པར་དག་ཐའདེལ་གཉིས་སུྱེད་དེགཉིསསུ་བྱརཡེདསོ་སོམཱཿ 
རབནམ་པ་རདག་པ། རྨ་འེཁུསྤ།ཏིང་་བའིར འཚི་རོརབམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ"7 







































༢དག་པ་དྲང་། རཱསཱ་པུཐམསཱནུད་མཱ། དཿ 
ཀེ དག ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཀྐེན་ཀྱེ་སཚོར་བརྣམ་པར་དག་པས། ནཾསྭ་པ་ཐེ 
ཅིར འི་ད ི་ོ 


སོ 


མ་པརདག་པ་དང་། ། རར རེ 
མནཿད་མ 


ཌཱ །རང་བིན་སངྱཔ་ཉིདནམ་པརདག་པས། འསྱ་ཀྱི་འདུན་ ག་ཏ བརྣམ་པརདག་པ། ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེའོགཔའི་རྐྱན་རྱ ར་ཤ ‡ །༣དགཔ་སྟ། 
དྲ ¬ ` ལུསུཀྱེ་འཇུས་ཏེ་རེགྲ་ འའ ང་ཡང ་ འསདབ 


གབ 
ཞིན་སྟེདཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིདེ་ཁྱི་འུས་ཏེ་རེག་པའིརྐྱེན་ཀྱིས་ཚོ་ར་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིཿ 





རླ་་ ༧ ་ཆ༡༨:༡༢༠ཁ༠་ྕལ་ར་འ| ཊྲྣ~ས:: ཡཡང་ 








དོ གློགས 





༨ 






ཁཱ ཆ གང། གྭ 
ཆོ ༡༨ ཁྲིར ན་པར་དག་བ་དང། རྭ ཆོོ: 
ག་བ གྲས ད་དོ དམོ གག . ་ ་་་ཁ་ ངོ 
རོ སྨོག་ད་ ས་མང དམོ་སམ་ཡིན་ཐ་མིདད་ད། ལབ ༨ དམ་པ་དེ 5 རཾ 
མ་པར་དག་པདང། ཤསཿཔཔརདགཔདང། ར་ ཡུས པས པོ་དག ±~ 
འེ་ཐྭ་རིད ÷ རི འདུ་བྱེད་ 8. ཐག 5 ཕཔརདཱ་པས། ནཱ་བུ པ་ཏ རཾམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྭེ་ར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔཉིདརྣམ་པར་ 
ཅང ཛོངིམ་ཟ་མས་ དེགཉིསསྲ རྨ ཚོམཡིནཔྱའ་ དད། ཉལ འདམ་པ ༡ དཱ 


/ 






སྲུ ཇ 12 ༩ 














རཿ 














ུ ཟེ པཱ པ། ན་ཐམསཅདམའ མུ་པརདགཔ་སྟེ། ཧོངོ་ར་གིར་རོར་ ] ཟམ་པ ཤོས་པ་ནམ་པརདོག་པདང་། ནོམ་པ 
ཉིད་བ ོོ ཧོས རྦ ལོའོ ཐབ སད ` ཕྱིག 3 ` 2 ངོ 
2 འགོས་པ 5 727 མྱིགརྣམ་པར་དག་པ་དང། ནམ་ཐམས༦དམཁནཔཉིདདམཔདྲགཔའདེས་གཉས། ཏིས ཆོ རི 
>> - སྒུ རྫ ས་མེད་པ ཅད ུ ` ་ ༤ ༡༢༠༠ ཟི །་ 
ཀུ མཔར་དགཔེ། ནེམ་པརོདག་པ་དང་། སྣ ང་། ནམ་པ་ཐལས་ཉད་ ཁའ ་ 
ཡྱིདད་དེ། +` མ་པརདག་པ། ལྕེ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ = མ་ཅ་ 

















| ོ་ཨ་ཡིྦ་སུང་ད རཿ ཧོ་མ རཀ ་ 


།རྣམ་པར་དག་པ། དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདཱ་མཁྱནཱ་པཉཾདརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། 


ཞིགཏསས་མྱདདགཉིསམརསྱེདས་འ་ལ་ཡནཐྱིདདོ། །ཆོས་པསའོཅད་ 








1; བས སླུ ར་ལོ མས་པ་ལ པཔ 
 །བའའ བམས་ཅད་མའེན་པཉི་དྲནམ་པ་དདག་པུ་ དེལྟ་དནཆོསཐྲམས་ཧུ་ ོདཔ་ཉིདནམ་ུརདགཔང་། དགེས (པར་དྲགཔ་དང་། ནྣམཔཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྲ་མ་པརཔ།། ༠6 
32. རེ རྤ ཏི སོཾ རེ ྨ དཾ མཱ་པན་དགཔས། ཅི ད་འ ོ བོ རྣམཕུཐུམསཿད་ ཿ 
ུ བལ ཐརདྲགཔ་སེ། དྷེ་ཉདནཆོས་ཐམས་ཅད་ ༢༦ གའོ ནང རྣ་མཔར་ཤེས་ གང་བུ དཿ 3 འེ ན་ཉིད པའདེལ་གཉིསརྱལེདཿ 2 
( ;: རི མོད ིརཿརམཡད་ནང་ིདྲོཔརན། འདགལ། ཧངྲིན་པགེསཔ་དམལ་འདག་པས། རིམཔ་འོམས་ཅདཔའིནཏིདྲ་མངོགསྟོ། དི 
( ལུརན་ཚོས་ཐམཧཏ་ མ་ཕརདགཔདྭང་། སྣ སིང ཅུ རྣུམ་ཕཐམསཉད་མཁྱེནཔ་ཉིདརྣམ་པརདག་པའདྲི་ལགཉིསསུ་མྱེད་དེགཉེསསུབྱརེུད་སོ་སོམ་ཡིན་ཐཆྨིདདད། „ཐབ 
བཿ མཔན་ཤས་ཕནམ་པའདགཔ། ཆྱེའི་རྣ་མ་ཕར་ཤེས་པརྣམ་པཱ་རདགཔྲས། པུཐམས་ཅདཿ དར པ་པརདགཔསྟེ། རརར པཏདི་ 
་ཉིད་ནམཔའདག་པའདིལ་གཉིས མྱེད གཏིསསུབྱར་སྱེད་སེ་སེམ་ཡ ཡནབྱིདད་དོ། 


ཚོསཐམས6ཿ པརདགཔས། 
ཡཾ རྣམ་པ ཧཧུང་ ར་ག་བ་་ག། རྣམ་ཕཐམམ°ད་མྱིཞ 

























་ 
/ངྱ 
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མ་པརདག་པས། མཱའི་འདུས་ཏེ་རིག་༔ 
ཆོས་ཐམསཅད་སོང་ ད་་སུགཐས། རྩབ ཉེནརོ་ 
ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟདཔཉིདནམ་པརདག་པས། ལྱིལིའཇུས་ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་ཀྱིས། 













































ཆྨ་པཐཱམསྭ་དམེན་པཏིང་ནམ་པྲ་དདགུ་པ་སྟེ། དྷོལ་རན་རང་གི་མཆོན་ཉོད་སོདོ་བཉིདནམ་པརདག་པདང། ཆོ་རབནོམ་པརོདོག་པོདང། ནོམ་པཐམསཅོདོམ། མཁྱེན་པ་ཉིད་ནམ་པརདག ༡༠4 
མ་ཡན་ཐལཱདདད། །འངག་མཚནཉིདྭསངཔ་ཉིདྣནམ་པར་དག་པས། འདུང་ཤཾསནམ་པརདགྲཔ། འདུ་ཤེསནམ་པར་དག་པས། རུམ་བཟམས་ཉདམཁྱེནཔ་ནིདནམ པར་དག་པ 













ཱ བྱུ ཤིས་པ་མ་པའ་དགཔ། ཆཱམ་པའ་ཤུས་པརྣམ་པའ་དག་ 
བམསཱཅད་མིན་པཉདྨནམ་པརད་པ་སྟེ། དེ་ཉུརན་རང་གམཆོན་ཉིད་སྟོང་བ་ཏི་ སཧུད་མཁྱེན་བཉི། ་བའདི། ཤེདདེ་ 
ཡིད་ད །རཞིཿངས་ཉིད་ ཨཧདཱམ།ནཱ་ཉན་ཡཔར་ད་ པའ ལུ 


























།པ་ཉིདྡནམཔར་དག་པ་དང་། མིགརྣམ་པར་དག་པ་དང། ནམ་པ་ཐམསཅདམྱའེན་པཏིདནམ་པརདུག་པའདེལ་གུཉི 










མྱེད གཉིསསྱབླསདསོསོམ་ཡིནཐསིདདདོ། རངགི་མཆོན་ཉོདེ་སོང་ མབོརདོག་པོས། ༡66 
བརྣམ་ཕྲརདག་ཡ ནཱ་བརྣམ་པར་དགྲཔས། .རམ་པཱ་ཐམསུ་ཅད་མཁྱེན་པྲ་ཏོད་རཱམྨ་པར་དག་པཱསྟེ། དེལྟརན་རངགི་མཚནཏིདེ་སྭོངཔ་ཉེདརྣམ་པརདག་ཏ་དང་། ནྣ་བརྣམ་པར་དག་པདང་། རྣམ་ཕཐམསཅདམྱེནཔ་ཉིད་ནཱ་མཔར་དགཔྲ་ 
ཧྭ གཉས དེ་ག ཉིསྲས་བར་མེངས་སོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །རང་གམཆན་ཉད་དྙ ངཔཉདརྣམ་པར་དགཔས། .སྣ་ནྣམ་པར་དག་པ། ས་རྣམ་པའདག་པསྲ། ,‹ མཔ་ཐམསཅདམཁྱེའ་པཧིཿ མཔཿདག་པ་སྟེ། དལྟརནར་ཤི 
ཙོ ཁོ ཕྱི་ལ སྣརྣམ་པརདོག་པདང། 

+ 


རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམཔའ་དགྲ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུམྱེད་དེགཉིས་སུ་བ འིད ༈རངགིམཚནཉིད་སྟཾང་པཱཉིད་རྣཡ་པར་དགཔས། 
ཅཅ ཊོ་་ོ་ བ་ྱ་ི་པར་དགཔུ། དྷེལརན་རངགི་མཚན་ཏིད་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ལྕེ་རྣམ་པར་དགཔ་དདུ། པིས ལ 

ཙཾ སུསྙདད་ མཚན་ཉིད་སོོང་པ་ཉིདརྣམ་པན་དག་པས། ལསྐ་ནམ་པར་དྲགཔཔ། ལུས་ནམ་པརདག་པས། „ ནཱཾམ་པཐྲམསཿདམཁྱན་པ་ཉིདརྣམཔར་དག་པྲ་སྟེ། དྲཱཉ་རན་རངགཾ་མཚ 

= རྲིག ལུསརྣམ་པརདགབ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མྱེད་དགཉིས་སུ་བྱར་མྱེད་སོ་སམ་ཡིན་ཐརྒྱི་དད་དོ། ` །རངགིམཚན་ཉིད་ཉོ་ 2 ཤིད་ལ་སག།། 























(པརདག་པ། ཡིད་ནམ་པརདག་པས། ནམངཱ་ཐམས་ཅདམེན་པཱ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་ཧྭ། དྷེ་ལུརན་རངགི་མཚནཏཉིདསོང་བཏིདནམ་པ་དདག་པ་དང་། ཡིད་ནམ་པར་དག་པདང། ནྣ་མ་པཐམསཅད་མཆྱུན་བཏོདམ་པརདགཔ་ 
འདེལ ར་སི ཆ་ད ོད རོད ༢ ཁ་ཁ ༡༤༤༤ བྱབ ན་མ་བཱ་ཡསད་ཿཿ་དོ། ཉོས བདག 
པཉ ནཏད་སོངབཉིདྲནུམ་པར་དག་པ་དང། གཟུགསནམ་པར་དག་པ་དང་། ནུམ་བྲ་ཐམསཉ་དམཁེནཔཉིད་ནམ་པརདགུང འདེལ་གཉིས་སམདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩམདོས་སོམ་ཡིན་ཐྱཡི་དདདོ། 
ཏདྷ་སཾངཔཉདནཱུམ་པརདགཔས། སྒརྣམཔརདགཔ། སྒ་ནམཔརདག་བསྲ། རྣམ་པུ་ཐམསཅདམཁྱེན་བཉིད་རྣམ་པཱར་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརནར:༨༩ ཚནཉིད་སྟེངཔཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྒརྣམ་པརདོག་པ་དང་། རྣ་པམས། 
ཅནམབྱན་ འདེལ་གཉིས་སུུམེདདེ་གཉིསསྦུ་བརུམེད་སོས་མ་ཡིནྲ་བྱམི་དད་དོ། །རང་གིམཚུནཏྭཱཧྭོཾང་པ་ཏིདརྣམ་པང་དྲག་པས, དྣམ་པརྭདག་པ། དྲི་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྲེན་པ་ཉེདརྡ་ 
བཱརདགཔ་སྟེ། དེ་ལུརན་རངའིམཚནཉིདཊོངཔཏོདུན་མོ་བརདག་བ་དང་ དྲིནམ་པར་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅདམྦ་བེནཉིདནཱམ་པརདགཔ་འདལ་གཉིསསུམདདེ་གཉིས་སུ་བརྒམེདས་སོམ་ཡོནཐྱའི་དདདེ། །ར་ཤི་མཚནཉིད་སོངཔ 
ཉིདནྣམ་པར་དགཔས། རེརྣམ་པརདགཔ། རརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་ཕཐམས་ཅདཡཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པལྟེ། དེ་ལྟརན་རངགི་མཚནཉིད་སྟེང” ཉིད་ནམ་པར་དག་པདང་། རཾརམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱིནཔ། 
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༡ ༄༅། །ཉིད་མ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིསས་མེད་དེགཉིསྦ་མྱབརམེདསོསམ་ཡེན་ཐྱཾི་དད་དོ། །རངགི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདནམ་པདག་པས། རེགནྣམ་ཕྲར་དག་པ།, རཱེཾགརྣམ་ཕྲར་དགྲ་པས།_ རྣམ་བ་ཐཱརསཿད་མཁྱེན་པཉིན། ཨ 
རམ་པར་དག་པསྟེ། ངེ་ལྟརནརཤཾམཛནཉིད་སྟེངཔ་ཉེད་རུམ་པོར་དགཔ་དད། རེགཤཾ་པར་དག་པ་དད། རར རར རོ །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟང་པ་ 
ཏིདན་ཐུབརྲངདགུ་པས། ཆོས་ནམ་པུར་དགཔ། རོསན་པུ་པར་དགུ་པས། མ་པ་བསུས་ཅད་མབེནཔ་ཉིདནམ་པར་དགུ་པ་ཏེ། ་དྷཝར་ནོརབགིམཚན་ཉིདོ་ཡིངཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པདང། ཆོསྐ་ནལ་པ་རུདག་པ་དང་། ནལ་པ་བཟག 
ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་ སུ་བྱར་མྱེདསཾ་སཾ་མ་ཡེན་ཐྤ་མྱི་དྭདྲ་དོ། །བི་འཚ་ཉིད་ཐང་པཉིད་ནམ་པུད་དགཔས། རྱིག་གིརྣམ་པའར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། ལྱིག་གཱིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམྲ་པད་ ལུ 
སབས ནུ་མང་ཐམས་ཅད་མཁེར་པའདན་པར་དུག་པ་ནེ། དདན་དངའུ་མཚན་དཏངབ་ཉིདྨ་ནམ་པ་རདག་པདང། མྱིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་བ་རྣམ་པར་དྭག་པ་དང་།  ནམ་པ་ཐམསད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་ | ‹ 
གཉིས་སྭུ་མྱེ་དོད་གཉིས་སུ་བུར་སེངསོསྦ་པ་ཡིནྷ་བྲ་ཙཱི་དད་དེ། ༨ །རང་གིཆ་ཚནཉིད་སྙོང་པ་ཉིདྲནུམ་པརདྭག་པས། ནབའི་ནམ་པར་ཤིས་པནམ་པར་དག་པ། ནཱ་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དྲག་པས། སཁྲ་སུས་ཧདཅིདཔ་ ༅ 
མ་པརདག་པ་སེ། དེ་ལྟརོན་རངགི་མཚནཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣ་བའི་རྣ་མ་བར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིསསུ་མྱེདད་གཉིས་སུ་བྱརཡྱད་སཾ་སེམ་ 





༠ 











ཆར ཀྣཀྣ་་ི་ག་སྣཔྣསྲསྣྣཾྣིྣ་ཾྣཾ༽ར༨༽རཀརཀ`ཀ ༨ ས་སོ ་ཟོྒརོྒར་ང་ར་ བོ་བ བྫོ ཚོན་ 
རྨ ཡ་ཉིདྷནམ་པར་དག་པས།་ སྣ་འིརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དག་པ། སྣའིུརྣམ་པར་ཤེསཔ་རྣམྭ་པརདགྲ་པས། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདཱ་མཁྱན་ཐཏིདྲ་རྣམ་པཱརདགྭཔ་སྟེ། དེ་ལྙརན་རངཱག་མཚན་ 
ཐྲ པོ །ར་གིམཚན་ཉིདྷ་སོདྡ་ ཉིད་ནམ་པརདག་པས།་ སྣ་འི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣ རར རར: 
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ོ ་ 
ི་ོ 
དྭ་ལརན་རངགི་མཚན་ཉིདོ་སྣང་པ་ཉིདྣརམ་པའ་དག་པ་དང་། ཡཾ 
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དད ཙོདི་འདྲས། ་བརྣམ་པར་དག་པ། ཡི ཆནསཚརབ་རྣམ་བླ་མདག་ 
མ་ཕ ་་་ ལཿ དདདོ། །རང་ རར པས ནོའི རྣམབ་ཐམས་ཅཱད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདགཔུ། ¬ 
ཤའ ྱིདཔིགས་པསྟེངཔ་ཉིདན་མཔར་པས། ག གྲཟྲུགསླནམ་པརདག་པ། གྲུཟུགསླནམ་བདདག་པྱས། མ་པ་ཐམས དའི ཡཔནྲག་པསྭེ། དེ་ལ་མི 

བདག་ད ྲབགས་མཔརདཔ་པ་དང། ནམབ་བསཅད་མཧིནཔདྲནམ་པདུགཔ་འདེལ་གསས་ཕེད་ གཉེས སུ སས །རའདུང་འོ དད་བ ཐིད །ཅཱུཤིགས་བཏོངབ་༡དོད་ 

དགཔས། རྣམ་བ་ྲམསཅད་མཁྱེན་པ ༢དག་པ་ ན་ཡི གས་བ་སྟང་པཉདྲརྣམ་པར་ད ། མ་པརདག་བ་དང་། 
ན་པཉིན་ ར་ པཉིད་ནཔདགུ་བདྡི། དྷེ ་བ་་་ རར 


དགིར ༈ །མྱི་དཕྱིགས་པ་ གཾ འཛུཤེ 
མཔར་དག་པདང་། འདུ་ཤེསརྣཾམ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ་པར་དགཔ་འདེལ་གཉིསསུ། དདོགཉིས་སུ་བྱར 
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རྣམ་བའདག་པ་སྟེ། ཐའ ཨོ པཉིདམ་པརདག་པདང། མཱརདག་པ་འདིལུ་གཉིསསམིདདེགཉིས་སྲུ་བརྩསེངས་སོམ་ཡིན་ཐྱསི་དདདོ། སྤ 
བོ་ི་ རྫ ལི ལྕེ་རྣམ་པར་དགཔས། ཤུ ཱ ཅཅ ོངཔཉིད ཅུང བཾ་པཱའདགསཧ། གོ 
ལྕིསརྣཾམ་པུརདགཾ་པ རེ་འ རྣཡྲ་པ་ཐུམསཅ་ དཱམའྡེནཔ་ཉིད་ནམ་པུར་དག་པ་སྭེ། 


རྣམ་པ: མྱེ་དད་གཉིས་མུ་བྱར་མྱེད་སོ་སོ་མ་ཡིན་བརྱི་དད་དོ། ༢ སྦིམ་བ པས 
ཌྷཱ པསཔ་ོགབདང། ལུསརྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣོམ་པོ་ཐམསཅདམཁྲེ ÷- ཏིསསྱབརླདསསོམཡིདམདཔ། 
པས། ® ༢ གླག རར ི་ [ཁྱེན་པཉཾད་རཱམ་པར་དག་པལྟེ། པཔཉདྲནམ་པར་དག་པ་དང། ཡིད་རམ་པར་དག་པ་དང། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ནཔེདྲེམ་པར་དག 
སེལ་ཡོནཐྱི་དད། །ཅི་ཆོགས་ོང་འི་བང་ིམསགངགསའ་་་ག། བ་གང་་གག་པས། དཔ་མསནཡདམ། ན་བཏད་ནམ་པར་དག་པསེ། དེར 
༧༣༤༠ གཟུགསན་མཔར་དག་པདང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདན ༥༨༢༡ མ་ཡིནཐྱི་དང་དོ། །མྱིདརྱེགས་བསྙེང་བ་ཉ 































\¥ཆ9༽ ཚིཏ/༩།ེ་ ཟེ 




















སོ་སྔམ་ཡིན་ཐྱསི་དད་དོ། །ྱི་དསྲིགས་པ་སོངཔ་ཉིད་ནམཔརདགཔས། ཆྱིག་གྲི་མ་པར་ཤེས་པནལ་འགཔོ། བོ་གོ་གྲིས་མོཔར་ཤོས་ མ་པཱརདྭགུ་པས། ཧུམ་པ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྨནཱམ་པཱརངཿ 
ངཔ་ཉདནམ་པར་དག་པ་དང་། ཀཀ ༢༣ མ་པར་གིས་པནམགཔ། ཕཱིག་གི་པར་ཤེས་པཔར་དགཔས། ཟམཔ་འས་ཿདམཁེ། 
དྲ་ནུམ་པཿ མ་པར་ཤེས་པནམ་བརུདག་པ། ནབའི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པས མ་པ་ཐམསཿད་མུཁྱེན་པཱ་ཉིད་རྣམ་པར་ ཧཱ དེ 
ཕཱ དུ ནུམ་པ་ཐམས་ཅདམའེནཔ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིསསྲུམེདདེ་ག་ རཆ 3 ལེ སྭ་པ་སཱཾངཔ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དགཔས། ཕཱའྲིནཱམ་པར་ཤིས་པྲམ་པཱ་རཱད་ 
ངི ནམ་པ་བསཧས་བའུ་པིད་ནམཔའ་དབ་པ་འེ། དཏིདྲམིགས་པ་ཏོངཔ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པདང་ སཱའི་དམ་པར་ཤེས་བཤུམ་པར་དགུ་པདང་། ནམ་པ་ཐམསཿདམུཌན་བཉིད་ནལ་ 
རྩསས་ས་ཿ །མྱིདཕྱིགས་པ་སྟྲང་པཉིད་ནམུ་པར་དག་པས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པ།  ལྷེའི་མ་པར་ཤེས་པནམཁར སས; 
! ངཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དབ། ལྕེ་འི་རྣམ་པར་ཤེས་པནམ་པར་དག་པ་དང། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ནམཔར་དག་པ་འདི་ལགཉིས་སུམྱཿ ྲུ 






























རླ པེམ་སི ༤ གོ་ར $ 2 ༡ ༢ ཅོ འོ 
༩ ག། མཉོད ས་པ་པ གཡས། ་པ། ,ལུཨ་ཀླ ¡ ནམཔ་ཐམསཿདྲ་མའཱནཱ་པ པ་དག མྲ 
སིི ཧྭ རཾ 









 ་ 


ས་པ ངཔཏཾ དཾ ཌདྡ་བར་ད 

རི 

@ེ རྣམྭ་པར་དག་པདང། =: ངཕཿ 
པས མྱིག་སི་འདུས་ཏེ ཏར 

2 །པརྣམ་པརདག་པཱ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ ིགི་འས་ས་པ་པཔའ་དག་པ། ་ ཀྲ རྣབའི་འདུས་ཏེརེག་པརྣམ་པར་ 
དག་པ་། 


® 


རྣ་བའིའདུས་ཏེརེག་པ་རྣམ་པར་དག་པས། ། རྣམ་པ་ཐམསཿཅད་མཁྱེན་ང 








། རཾ 














དདྲགཔས། 715 
ཆོ་ངེ སཱའི་འཇུས་ཏེརེགཔྲན ཐུ ཕུར་བ་དག ཐལ 
: རོ ཕད་། རར ར་རུ འའ 
སཱི ཤཔྡ་ནམ་པར་དྭྲག་ ཐལ 
ཀེ །།༽ ཆ་ དད ིཾིྷྣཾྱཾ ིི་ 
པ་རདུག་པས། ཟེ སུང གཱ གལ ་ ཌེ རི 
ས་ར ཅབ རི ར་ྲ་སསཔས། གཟོ རྣམ་ 


® 2 














! ¬, །པཐམུསཉཱ་ མ་པར་དག་ཐ་འདེལ་གཉིས་སྤུམེདདེགཉིསསུ་བྱར་མེདཔསོམ་ཡིན་བམི་དད་ད། །རིདལགས་པ་སྣོངཔཏིདྡ་ནྣམ་པ་ འུ 
རིང་པ ༢༢༩༤ ལུ སརིིཾིགྲཾིཾིཾྲྣྲིི དྭལྟརན་ཆྱིདམིགས་པ་པྙངཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པདང་། ཆྱིགྲ་གི་འདུས་ཏེརེ 
ཧཾ ནེམ་པྲ་ཐམསྣ་དུམའིན་པུ་ཉིདན་མ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསསམུདདེགཉིས་ས་ཧ དསོ་སམཡི ༩ དཱ 
@ ན་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའིརན་ཀྱིས: ར་བརྣམ་ཕྲར་དག་པས། མཿ དྲོ་ཁབདད་དུ་ ༼ ནཿ ¦ཉྟངཔ་ཉདརྣམ་པར་དག་པ་དྭང་། རྣ་བའ་ 
¿¡ རྩཾ་པ་ཐཱམཱསཉྟདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའདེལ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེགཉི་ གུརིདས་སེམ ནཐྤཆྱི་དྭདད། ° ། ངཱཾདྡནས་པུརདག་པས། སྣལེ་འདས་ཏ་ 
ཚོ ཀོང་འདོ་ དག་པར། ཟར འབད འ་དགཔྱི། ོད ད་པ ཏུ 
རྣམ་པའདག་པ་འིདེལ་བཉིསམསུ་མྱད་དེགཉིསསུ་བྱར་མྱེདསོསོམ་ཡེན་ཐམྨི་དདད། །མྱིདརྱིཿ 

















“༦ 
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མ་པ་ཐམསཉདྲ་མཁུན་པ་ 



















གཔསྟེ། དེལྟ པ་ཉིདྡནས་པརདག་པ་དང། ༣ ལེའི་འྭདུས་ཏེརོག་པའིཧེན་ིས་ཚོ་དབནས་པར་དག་པྣ་དང་། 
མུགས ཧི རྨུ དི 35 1: ཐཾ ྣཀ ་ྒ 
ཀཿ ཀཀ སྱོང་པ་ཉིད་རྣམཔརདབ་པ་དྲང་། ལ83ྱིའདུམ།ིལེག་པའི བྲ 7 ང། ནུསཔ་ཐསསཿདུཡའ་པཉིདནམ་པརདག་པའདི་ 
མ་པར་དག་པས། ཡི་འི་འདརད་ཅེཅིན་ བྣམཔར་ ། ཡདིདྱ་སི་འདུས།ཏརེག་པའྱི་ཉེན་ཀྱིསཚོརབནམ་པའ་དག་པས 
མཱ་པརདུག་པ་འ 


་ དཱ 
གར རེ བྒྒ པག ཡིདཉིའངུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེན་ ཀྱིསཚོརབརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསུཉདན།ཁྱེན་པ་ཏི' 
སྨུ རཾ ཱ -་ མཕརདག་པས། གླབགསྐ་རམ་པརདག་པ། གྲབགསྐ་ནམ་པརདགཔས། ཧུ་བ་ཤུཨུཿདམཡན་ཉདན་ས་པ་ ཤྭ 


གྱཟུགས་ཚམ་པར་དོ་ པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དམཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དབ་པ་འདིལ་གཉེསེསུ་མྱེ་དེ་གཉིས་སུ་བྱརྱད་སེས་མ 














ད་ད འདུ་ཤེས་རམ་པརངག་པ་དང་། འམ་བམསདམ་པིའད་པའོམིྱ ས་བ མྲ 
དག་པས། ཤདདནལ་པཱར་དགུཔ། ༩ བ་པས ༧ མ་ཕ་ཐུམསཱཉུད་མཁྱེན་པུ་ཉིདརྣམ་པརདག་པུ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དང འདུ། 










སུམྱེདད་གཉེསསུ: ཐམྱི་དདདོ། [དངོས་པ པབ རྣམ་པར་ཤེསྭ་པརྣམ་པརདག་པ། 
། ར་ཁ ཉིད་རྣམ་པརདག་པདང་། པྱ པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་། རུམཔཟདྱའིནཉིདཔརད་སདི་ 
་ པོཉིདྡན་ ལྱིགརྣམ་པརདག་པ། མོ འཆཔ་དྲག་ལ། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེ ས་ས་ས 


༠ 













མ་པརདག་པ། རོརྣམ་པརདག་པས། ་རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེལྟརོན་དངོས་པེ་མྱེད་པ་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རོ་རྣམ། 


$ ་ 


ཡཾ ལེ ལྟ པ་ེདབ་ཉིདན 
།དངེས་པོ་མྱད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྣམཔར་དག་པས།, གཟུགསཉྣམཔརདུག་པ།, གཟུགས་རྣམ་བརདག་པསྲ། 


( 


ཇས 


མ་པ་རདགཔདང། ཡིདྡོ་ནམ་པར་དག་པ་དད། ༡9 


རྱ ལ་ན 
སཱ ། རྣམ་པ 
(པཿཉེདྲ་ནམ་པརདག་པཱ་འད་ལ་གཏ་ ཕེན་ 


སས 


།དངོས་པེ 


མ་པ་ 
མ་པརདྲག་པསྔ། ཅད་ན ད་བར པྱ ནུ 


ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། བའི་ནམ་པར་ཤིས་པ་ 
ཱ ÷ ° འའ ཤིམ ཧྱ ོད ནཾ ནཔ་ཉིད་རྣམཔར་ 
མཔརདྲ་ང་ ཆྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པསེ། 








ཆེ རེ 6 - 


དོག་པའདིལ་གཉོ 
རོམ 
༢ལཾདངལཿ 





` 
མགས རོཆུ་རནད་ སྩོང་པ 


ི་ོ ཡའ ་་་་ གཔ 
ེི་སཏརག་པི 


ཤཔ་འཿ དུ འའ $ འི རྣ 
རས ི་ཏྲེརཆེསཚོནབླ་ནམ་པའ་དག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཿད་ ཿ 
སཱ ་ དཿ ་ རརཾི ཱུ 
ངེ གརྦརམངཔ་འེ། རུ ངོ 





དབ་ཧོང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པའ་དག་པ་དང། ལྕེའི་ ཁེ 
ས་ནས སིི ར་མ 










རབ་བ འོ་ོ་བོལ་ལོང་མོོ་རོ་པས༨,༨ བོང་ོ་པ་འོབའ འོ ཨོང འ་བ 
༡" ༄༅། ག་པ་ལས དོ། །དཔོས་པེྱདྲཔྲ་སྟོང་པཉིད དནུམ་པའ་དགརམ། ༥དཔིའདྡདཏ་པའིི ཤསབ ཡོཀྱི་འདུས་༡ེའག༽ 
¿= ཟརིཚོབཔ་རམ་སདཞགཔས། རནྣམ་པ་བམས་ཅདམ པཉིདྷནམ་པརདྲག་པྲ་སྭེ། ར་ཧདད་ཆནཔ 1 །པཱ་དང། ཡུདཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་དེན་ཡེས་ཚོའབནམ་པའ་དག་པ་དད། ་ 
ཌྷ ཐཱ མཅདམཁྲེན' ར་ལ གཉིསས་བྱར་མྱེདསསོ་མ་ཡེ་ན་བྲ ཤེས་འབྱཀྱི་ཝ་ ལྭཧྭཕཾ་ནད་པ་ དྲུཕགྲབམཔོ། བམཔ་ཉ་ཤུགཅིགཔ། 
ངོབཉིདསྟོངཔ་༡དེནམཔརདྭགཔས། >. ༦༢ ་ ཨ་ཙ བ་ར པདཔ ། | བུདངཔཏིདའམུ་པར་དུཔ་དང། གཟུགས་རྣམ་པར་དག་ 
ནམ་པཐམས༦ཅད༩ ག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མེད། དེག་ཉིསས་ཤྱདགདམ་ཡནཟི་དདད། བགོ པན ཚོན་བྱཿ ཱམ་པའདག་པ། ཚོརབྲནམ་པརདག་པས། „རྣལ་པཕུ་ཐལསུཅད་ 
= མབྱེནཔ་ཉེད་ནམ་པར་དག་ ཤ  ིིྲླྲླྲླ བརྣམ་པརདགཔདང་། ན་བ ༣༠ ན་པཉེདནམཔརདགཔའདོ་་ཉེསཿདདག་ཉིསར སོ་མང 
[ཉི་མ་ཡང བས འབགསན་མབུརཏཀྲབ། འྱད་ཤེསྨ་ནམ་པར་དྲག་པས། རྣམཔ་ཐམསཿ དམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ།. དེ་ལྟརནངོ་བཏོདེ་སྟེངཔཉེད: མ་པརདགཔ་དང་། འདུ་ཤེསནྣམ་པར 
























པོ ཡོ ཊཉོདྲནམ་པོ་རདག་པས། ཇར 
་རང་ ཀོ 



















ཉམས་འ ཧཿ པདོག་པོ། དོ་ ནོཐོ་ད་ོ་དཔ་ོདནམོཔོརདོག་པ་དོང། ཟླ་ནམཔོ་འདོག་པོདད། 
ེ་གོསལ་ཡིན་ཐྲ། དདདོ། ངི སོད ཡིར་ར་ ལེཞམ་ཕར་ངག་པས། 


ནཱམ་པཐམསཅ ལཱ 
ཆུམ་པཐམསཿདམུ9ནཕཉདརྣ་མ་པའ་དྲག་པ་ ! 
¿2 ང། ནྣཾམ་བྭ་ཐམསཅ། དམཆྱེན་པཱཉིདེ་རྣམ་པར' དམསོམ་ཡའ་བམིནད་པ། ༈ ཡི 
ྣ།༽ྣྤ༽༨༽༩ངེ+ྣྣྣ་་?་ རར 
„„ དད་དོ་\ : །ངོ། ༦མནད་ས་ གསམ པདཔ དྲ 
4 ཧཱ དུད་ རྣམ་བཏྲམསད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར། ྲུ སི 








ག་པ སོངཔ་ 





པུ་ནད པག དེ གོ 
དགི དཔན ། ་ིས་ རར 
་མིར་ས །དག་པ་དང་། གྲཟུག༔ པཿ འའུ 





མུ པུར 


=¬ དརྣམ་པརདག་པ | 


| གཟུགསརྣམ་པན་དྭག་པ། གཟུགསནམ་པརདགྲ་པས། 


པཿ མཔརགག་བ་འད་་གཏིསསལ 


བོལ སེདོ་གཉོས དོ ༡༡ 
འནརཔོ་ཉིད་སེདཔཉོདྡནལོ་པར་དག་པ་དད། ་ 
རྔ་ ཟླསྣམཔུ་དགུ་པུས། 






གཉསས དཔའམེའི༣འུ 


འདོ་བིསསང་ནྩིདམེ་ཆེར 









ད་ལི ད་ཉི ས ༤༤ ་ 
དག་ས ་ ཁུ ་ 7 ་ 


ངོ 


འཛར 

















ཤོ 


་བཟུ་དགཔ་འདིལ་གཉིསསརདད་གིསསབརསད་སམ་ཡིཔ་མི་དོ། ༡ངྭབཱཏུདེ་སྟེང་པ་ཉིདནམ་པན་དག་པས། རྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པརདྲགཔ། * མྱིགགོརཱམྨ་པར་ཤྲེསཔ།”” 

རྣམཱཿ ཅད་མི ༈ ད་ལརན་ངབཉོདསྟང་པཉིདྡ་ནྣམ་པར་དག་པ་དང། མྱིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པརདག་པ་དང་། ༨༤ 

རར་ ིའའ་གགབས། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པུར་དག་པ། རྣ་བའི་རྣམ་པརྲ་ཤེས་པཆྣམ་པར་དག་པསུ། རྣམ་བ་ཐམས་ཉདཱམ། ཡུན་དུ དགྲེ 
མ་པར་དག་བ་དང་། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམདའདག་པ་དང། ནྣམ་བཐམས་ཅདམཁེནཔཏེདཱནཱ་པརདག་པང་ལ་གཏིསསམེདགཉིས་སུ་བར་སད་བོམ་ཡིནཐྱུའ་དདེ པ་ཉ 


རལ་ རྣམ་པ་ཐམསཿདྲམཁྱནཔཉེད་རྣམཔརདགྲ་པ་སྟེ། ,དེལྟརན་ངོབཉདེ་སྟོང་པཏཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སྣའིརྣམ་པར་ 
བྱརམྩཾད་སསྲམ་ཡན་ཐལྱེརྐད་ད། །ངབཔྲ་ཉད་སྟད་པ་ཉདནྣམ་པརདག་པས། མཐཧ་ཤེས་བདུམ་དྲང་ཞ།པ། འནོའ་པར་ 
མ་མང ཚི ག་ང ཤེས་འས་ཅ༢ཿའ་པད་ཊ་ 


༠ 











ཨ 
༤ 





ིསྦདདགཉིསས་བརྨསེདསོ་སོལཡིནཐཟིདདདོ། ོསོངདློ་མངརགག་ལོམ། ལུས་ཟ་མཔར་ཤེས་པནན་པན་དག་པ། ལས་ཉྲིནམ་པྲར་ཤེས་ཕྲནམཔརདགཔྲས། རྣོམ་བཟམས་ཅདམཁྱིན་པཉིདྡནམོཔཱརདྲག།༧་ 
ཏྭ དྭལུརན་ངོབ་ཉདེ་སེྲབ་ཏིད་ནུམ་པར་དག་བདང་། ཡུས་ལི་ནམ་པར་ཤྭས་པརྣམ་པར་དག་པདང་། རླང ཀྲ་་ ངི  ་་ ་་་  ་ རི 
སྟོངཔཉིདཱརྨམཾརདག་པས། ཡདཐནམ་པར་ཤས་པྣ༢༧་པྲར་དག་པ། ཡདེ་ཀྱཚྣམ་པཱར་ཤསུ་པརྣམ་པརདག་པཕྲས། ནྣམ་པཐུཿསྭཉཱད་མེན་པ་ཉིདརྣམཔརག་པ་ལྟེ། སས ་ ཡྲྱྱ 
ཝྫཾྣམ་པར་ཤེསཔྤྣམྨ་པར་དག་པ་དང། ནམ་བཟམསུཁད་མེན་པདནུམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིསཝ་ལེདདགཉིསུ་བརྡ་རེངསསལ་ཡེན་ཐྲོལིདདད། འགེ བཅིལ འ་འ 
དགུ་པ། མུག་གའངུས་ཏེརྦེག་པ་ནྣམ་པར་དག་པས། ནམ་པྲ་བསསུཧུདམུཁེནཔཱ་ཉིད་ནུམ་པརདག་་ ! དེ་ལྟརནངཔཉོདེསྟངབ་ཉིད་རྣམ་པཱ་རདག་པ་དྲང་། མྱིག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པ་རྣམ་པའྲ་དཱག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་ 
ནྭ་ཉ་།ཝང་ ད་དེགཉིས་སྲ་བརྡ་པེད་སོ་སེ་མ་ཡིནྲ་བྱམ་དད་དེ། ང་ད དཔིནམཔརདག་པས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པརོམ་པརདགཔ། དས་གབ་་པ་དདག་པས། ཅི 
པཉིད་རྣམ་པརདག་པདང་། རྣ་བའིཿ པདང། རྣམ་པཐམསཅདམཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འ ཆྱེདད་གཉིས་སུ་བྱར་མྱེདཔ་སཾལ་ 
























: 


༦ ཐིཿ ཨེ ཟ་ ལ་ 















ཁཱ ོོ་ོགཔོརདོག་པས། 
ཤུཔས། ཆུ བ་བ་དུངཔ། ཧུ ཕགཉིསསུ་མེད་དགཉིས་སུ་བྱརསྲེདསཾསཡེ་ཡིནཐྱིདད་ད།  །ངོ་བ་ཉིད་སྙོང་པཧི་ 
མ་པ་བཟུས་ཏདམཁེན་ཉདྡམ་པརདགང་སྙེ།, དེ་རང་ཉིད ོཏྲྦནབཟདག་པདོང། ཉྷེའི་འཇུས་ཏེའག་པརྣམུ་པའ་དག་པ་དང་། . རྣན་པཐེམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
མེདྭ་སཾབོལ་ཡིནཱཐྦསིདདདེ། །ངོབཉད་སྟོདཔཉིད་ནམ་པར་དག་པྱས། ཨུས་ཀྱི་འདུས་ཏོརག་པརྣམ་པརདག་པ། ཨིའངསའདེག་བླངར དཔག་པྲས། རྣམ་པ 
ཅྱི 


ཏིད་རྣམཔནདག་པ་སྟེ། , དེལྟརོན་ངོབ་ཉདེ ཨུངཔནིད། མ་པརདག་པ་དང། ལུས་ཊི་འདུསཏཾའགྲ་པརྣམདྲརདག་པ་དང། ནུམཔཐུམསཿདམྱའིན་པ་ཉིདནུམེ་བརདུག་པའདེལ་གཉིསྲསུལེ། དྲེ ངྲི 
| དོབ གའི ། ཡདྱ་ཁིའདུས་ཏེརག་པ མུས། ནམ་པ་ངུས་པདའ། ན་པ ཅེ 
འོ་ག ་ྗ །དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ ས་ག རེ འམའན་ཡིབོ་ སིངས . 


ོཔཐོནས་ོད་མོན་ོདོནོ་རདོག བྭལྟརནངོབ་ཏིད་སྣོདྲཔཉིདེ་ནྣམུ་བརདག །°ཿ 
རཔ རོ ཏོ 



















'ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འ ། 















དག་པས་། ཆུག་གིའདུས་ཏེརེག་པའི་རེན་ཅྲིས་ཚོརབྲནམ་པརདག་པ། མོག་ཤིའདུན་ཏོརོ། ཟོཌྩོརོམ་བརྡོདག་པ་སོ། དྩོ 
པས རོ གི རོར་ླ་ས་པདདགཔ། རརར མ་ར དུས་སུ བ་ ÷= 
པ་ སྔ་རླཾར་པྣནམ་པའ་དག་པ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ཡ་པ ྲཿམསཅདམཁེན་པཏཉདྡུནམ་པ་དདགྲ་སྭི། 
འའ „ ནླའི་ཡུསཏུརགཔོ ངོ :ཨསབནམ་པ་དགཔདད། $÷ རགས བས་སོ ོ་འོའཡོན་བ་མིདད་ 
སྣའེ་འཇུས་ཏེའེག་པའི་ཆེནྲ་ཅིས་ མ་པར་དག རྣལ་པ་ཐམཱས། ཡཾ ང ་ 1 ༦ ' 
རི དྲ ྷ ཅི རྟ ས་སཔ།ཤེལ་གཏིས་པད་ཉས་ཝཔ་སེམ་ཡིན་ཐའི དདད། རཿ རླ 
ཉའཙིསཚོ་རབན་མ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འུས་ཏེརེག་པའྱིཆེན་ཅིསཚོར་བནམ་པརདག་པས། ནམ་པེཐམས་ཅདམཁྱེནཔཉིདནམ་པརདག་པ་ལྟེ། ¡52 




















ྣམ་པརདག་པ་འདིལ་གཏིས་སུམྱད་དགཉིས་སུབྱརཀྱེདྲསོ་སོན།ཡིན ; །ངོབུ་ཉིདུ་ཉེདུ་པཉེད་ 
མ་པ༢དག་པ་ ་་ཤྲ་ཤ ྲ 
འའ ཅེབ་ ངན་པ ` སད ནཱ ་་ ` 

༤ ཉུསདམ་ནཔཉདནམ་པདག་པའདདཏིས་ བགི 






བར་འ 
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ང། ནྭམ་པཐམསཉདམྱའེནཔ་ཉྲིང་ནྣམ་པར 738 







་ རར ་ རླུག ་ངབཉ ཁཔ་ཉིམོ་བརདག་པསི། སསང དག་དང ཀཾ = ན་པྲ་ཐམུསུཿདམ 
ིཿ ཡག ་་ མིད་པའི་ངོབོ་ཉིད་སོང་པཉིདྨནམ་པརདགཔ་དང་། འི་གཡཔ་གད། སྲ ླ མྱེདསོ་སྔོམ་ཡིན་ཐེྱིདད་ངོ། 
ྫ£ ད་ཨ སྟེང་བཉིདརྣམ་པར་དག་པསྲ། འདུ་བྱེདརྣཾམཔའདག་པ། འད་དདནམྭ་ཡ༢དག་ས། དར དྭག་པ་སེ། དྭོ་རནུདངཿ་བྱསཏཱ་པའང་ བའ 
ན༢པརདགུ་པད་ ནཾ པཱ་ཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤྱམདད་ རྐ ་ཨ་་་ིད་ང་ནམཔ་དདགཔས།། ་ བཱ 
བ་དདམུམཔ་རདག་བྲས། རུཔ་པ་བབམ མྱེ ཧི ཧིོཔ་ཉདནལ་པར་དག་བུདད ནམ་པར་ཤེས་ཏ་ཉམ་པ་རདབ་བདད། ནམང་ 
མསུ་ཅདམྱ་ཧེན་པ་ཉིདནམ་པཿ རེར : ྲཤ པར་དག ཧུས མྱིགརྣམ་པར་དགཔས། 























ཐཆསུའུ་དམཁེན་ ཕྲོ ཉོ ཟི དིལ་གཉི་ ཐུ 

བཉིད་ནྲམ་པརད་ འིང་བཉད་སོང་པ་ཉདརྣམ་པའདག་པ་དང། ལ་པར་དག་པདང་། མོ་པོ་ོམོསོཿདོ་མའོན་པཉྲོདནམ་པརདོག་པ་འདིལ་གཉོ སྤུས 

ཾེཾི །དང་ ཇི རའ སི དགེ ནིཤུམཔདདགཔིས། འར ཏུད་ན་པར་གཔན། རེ སིི 

༢༨༥ ན་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ནུམཔ་བམསཿཅདམེན་ཉིདྨནུས་པ དགུལ་འདེ་ལ་གཞི ས་སའ སས་བ མ་ཡན་ཐྲ་མུ་དད་ད། །དཿ དཱི 
ས་རམ་པར་དག་པ། སྣརྣམ་པྲར་དག་པྲསུ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པའ་གཔ་སྟེ། སཿ དཔ མོ་་མགཔ་ང། སྣྣ 

བུར་དགཔ་དང་། ཟར དཱ ཤམ་པརདྲག་པའ། ལགཏིས་སལང་གཏིས་སབ་ལེད་སོད་མཡིའྦབ དོ །ཇས་པློནདཔའི་དབ་ཉིད་ པཉིདྲ་རམ་པརད་ པས། ར་བདག ལུན 

ཐུདག་པར། ཆུམ་ཡྲབས།དས་ཡནཔས་རུས་པརདགར། དྲལརནདངོས་པོ་མཱད་པའི་ངོབཉད་ ུངཔཉིདནམ་པར་དགུ་པ་ད། ལྕེ་རྣམ་པོརདགཔ་དང་། རྣམ་པཐམས་ ༡:༢༤ 

དེ། །དཔོ ད་སོང་པ་ཉདན་མབ་རདག་པས། ་ཡམྲཾནམ་བརདག་པ། ལུས་ན་མཔར་དགཔས། མ་པས དོད པརག་ཏེ 


















ཅེ .ཏི99ིིེ་ ་ཟ 















དམོས་ློ་ེད་པའིོ་བ དྲནམ་པརདག་པདང། ཙསྐ་ནམ་པརདག་པ་དང། ནམ་པཟམསཅད་མའེ དྲོནམཔརདགྲ་པ་འདིལ་གཉིསསུཔདདེགཉིསསྱ་བརྡལེདཔོ་སྟོམ་ཡོན་ པོ་པོ། ༡༧ 

8 52 \ ཡེད་རྣམ་པ་རདག་བ། , ཡིད་རྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མ་ཁྱེན་པཉིདརྣམ་པརདག་པུ་སྟེ། ་ལལ་ གཿདྲུ་བིུདསཡན་ཐྱི་དདདོ། །དརྩོནློེདཔའི 

པ་དང་༈ ནམ་པཾ་ཐམསཉདམྱ་པཉིད་རལ་བདྡདག་པ་འདི་ལ་གཉིསས་སྱེད་དེ་གཉེསབརྡ་སེད་ས་སོ་ཡོན་ཐ་དཔ། །དངོས་པྱ་མེདཔའི་ངོབ་ཉིད་སྔང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་དགཔས། གཟུག མ་པདདགྲཔ།། གཟུགས 
ནམ་པརདག་པ་ 


:{ 





མ་པརདག་པས། ནྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁུན་པཉིདནམ་པརདག་བ་སྟེ། དེ་རན་དཔོས་པྲི་མདུ་པའི་ངོ་བཏདྷ་སུང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་བ་དད། གྱབགསྲ་ནམ་པར་དག་བ་དང། ནམ་བཐམས་ 
` ལེཏྲསཾ་སཾ་མ་ཡིན་ཐམི་དདད། ར་ཚ ངཔ་ཉིད་ནམ་པནདག་པས། སྦ་རྣམ་པུར་དག་པྲ། ། ུ་པྷར་དག་པས། ཟས 

བླརང་། ཉཾདྡཱཾརྨམཔར་དག་པདང། སྒ་ནྣམ་པརདག་པདང་། རྣམཔ་ཐ ས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྨན་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏི ཡི ྩས་འརསཅད་ང་དངཉད་མ བག་པ 
ངོ ར་ག དྲི་རྣམ་པར་དག་པ། དྲིཾརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཿདམའནཔཿདངཔ་བདད་བཅ། ་ $÷ 







བ་ལི ངི 






















= ེཁེོོ་ཀཁཀཁཀུྱ ཀྲ ངོས མོ ; གང་དའ་མཆནཆ་ར་རར་་འ་པོར། མང་བས ་ཁང་ཚག་ ཆག་གོ ༤ ལི་) ~= བོ རྨ ཀོ 
༄༅། བནོདགཔ་དང་། ནམ་བཐམས་ཅདམཁྱེན་པཱ་ཏིདྲནམ་པའ་དག་པ་འདྲིལ་གཉིསསུ་ལེདདེ་གཉིསས་བྱུརྦསེདསོ་སམ་ཡིནབྱལིདདད། །དངོས་པོ་མེད་པའི་དབ་ཉོདོ་སེངཔ་ཉོདནམ་པར་དག་བས། རྡོནམ་[ ༩ 

ཀད པ། རྡོདམ་པ ག་པར རམ་པཟམས་ཅདམའརཔཏིདན་པརདག་ངསྟེ། དེལད་ཕྱོལདཔའིབབཏདེ་སངཔ་ཉིདྲནམཔ་རདགབ་དང་། རྡོན སོ ནམཔ་མསཿདགྱགསརག། 

ཐགཔ དོན་དག ཡོནཛིདད། །དངོས་བོམེད་པའི་ངོབ་ཉིད་སྟངཔ་ཉིདྨ་ནཔ་པརདག་པས། རགྲནམ་པརདག་པ། རེགླནམ་པར་དགཔས། རྣམ་པ་བྲམས་རུད་མུཁྱེན་པུ་ཉིད་ནྣམ 

བརུ་དགུབསྟ། དྭལརནདངོས་བོམདབའིངོབཉིད་སང་པཉིད་ནམ་པ་རདག་པ་དང་། རེགུནམ་པརདགུ་པ་དང། ནུམ་པཱཔལསུཿདམའེནྲ་ཉིད་ནམ་པརདག་བུ་འདིལ་གཏིསས་ཆེདདགཉིསསཧུཿྱདསས་མ་ཡནོབྱའི་དདདེ། ། 

དགོས་བོམེད་པའི་ངོཔ་ཉིད་སྟོངབ་ཉིདརྣམ་བརདག་པས།, ཆོས་རྣམ་པར་དག་པྲ། ཚཱེཾས་རཱམླ་བར་དགྲ་པས། རུམ་བུ་ཐུཝསུ༔ད་མུཏྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པྲའདག་པསྟེ།„,དེལྟ འིངཔོ་ཉིད་སོཔ་ཉིདྲནམ་པར་ 

ཊུ ཧི ཿ 


ངོ : པམྱད་པ དྲ 
ཚསྐརམ་བར་དག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉེདརྣལ་པ རད་ག་པ་འདལ་གཉསསུམླ་དད་གཉསསུབྱརཡྱད་སསམ་ཡནཐལྱ་དངད། །དངས་པ་མ ཆེད་པའི་ངོ་ རི གགིནམ་བ པེ 
རྣམ་བརདག་པ། རྱིག་གིརྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་བརདག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེད་ྣམ་པའ་དགབ་སྟེ། དེ་ལྟརནདངས་པལུད་པའི་ངོབཏདེ་སྟོད་བཉེད་རྣམ་པར་དག་པ་དང། རྩཾག་གིནམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ་དད 
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ནྣམ་པ་ཐམནཿདམཁྱན་པ་ཉིད་རྣམཔར་དག་པ་འདིལ་གྲཉིཿ ད་དེགཉིས་སུ་བརྩ་སེདསོ་སྟོལ་ཡོནྲྲ་སིདདུ་པོ། །དངོས་པྱོའེདཔའི་ངོཔོཉོད་སོངོཔ་ཉིདནམ་པརདག་བྲས། ན་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པརདག་པ། ནྣ་བའྱི་རྣམ་པན་ཤིསཔ་ ༩༧ 
ནྣནབདུད་གཔུས། རུམཔ་ཐལསཅདརྦའུ་ གིས དེག $: རག་བ ད་ད ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཐུང 
བའདེལ་གཉིས་སྤུཔེདདགཉིསསྤར་་ལོི་མ་ འ་བྱ་མི་དདུ་དོ། འོ་ཡ འར སྣའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། སྣའིརྣམ་པརྲ་ཤེས་པ་རྣམ་པརདགྲ་པས། རྣལ་པ་ཐམས 
ར་གས དྭལར་ནད ནདངས་པོ་མེདཔའི་ངོབ་ཉིད་སྣོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་དང། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརདག་པ་དྲང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུརྱེད་དེ་གཉིས་ 
(དངས་པ ད་པའང་པཉདས་ང་པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པས། ལྱེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པ་འདག་པ། ལྕེའི་རྣམ་པརྲ་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དགྲ་པས། རྣམ་བ་ཐམསུཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད༣ྣམཐྲར་ 
༩ ཛྭ འི་རིང ཉིད་ད ལྩེའིནུམཔར་ཤེས་པ་ནམ་པརདགཔ་དད། ནམཔྲ་བམས་ཿདོསནཔ་ཉིདནམཔ་རདགཔ་འདིལ་གཉིསསམེདདེགཉས་སྱབརདས་སམ་ཡིའུ་ཐ 
'ཉད་། 

















(་པར་དག་པས། ལུསཀྱི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྣམ་བར་དག་པ། ཧུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བརྣམ་པར་དགུ་པྲས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། 























༄༠། དོས པློ་མེདཔའི་ངོབཉོད་ཛཱང་པ་ཉིདྲ་མ་པར་དག་པ་དྲང། ལུས་སནམ་པར་ཤཾས་པནམ་པརདག་པཱ་དད། ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདྷ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་ རང ར་འ 
དྲད་དོ །དངོས་པོམེད་པའངབོཏིད་སྟེངཔ་ཉདེརྣམ་པྲར་བྲག་པས། ,ཡེད་བརྣམ་པར་ཤཾས་པརྣམ་བརདག་པ། ཡེད་ཀྱནམཔཱ་རཤས་པརྣམ་པནདྭག་པས།། རྣམ་པ་ཐམསུཅད་མཁྱན་པ་ཉེད་རུམ་པཱརདག་པ་སྟེ།._. དལྟརནཱ་དངེས་པ་ 
མྱཏཱཔུའིདོབཉད་སྟོདཔཉིད་ྣམ་པརདག་བ་དདུ། (ཡོད་ཀྱི རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའདག་བྲ་དདུ། རྣམ་པཐམསཅད་མཁྲེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པཿ དདེགཉིསསུ་བྱརྱེད་སྲོསམ་ཡིན་ཐྲི་དྭད་དོ།  །དངོས་པོ་མུད་ 
པའི་དོ་བཉོད་སྟང་པཉོདརྣམ་པུརདག་པས། མྱེག་གི་འདུས་ཏ་རོག་པརྣམ་པར་དག་པ། ར་ཏེརཾགཔརྣམ་པརདག་པསྲ། རྣམ་པ་ཐམྤསཅདམཁྱེན་པུ་ཏིད་རྣམ་པརདྭག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དངེས་པཱ་མེད་པྲའི་ོབ་ཉིདེ་སྟེང་པཉིད 
¢ རྣམ་པར་དག་པདང་། ཕྲཾག་གྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་རྣམ་པརདག་པ་དང་།  རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལགཏིསུམུ་མཱེདདེ་གཉེས་ཇུ་བྱརྩེད་སོསམཱ་ཡིན་ཐཱལི་དདྲ་དྭ།. །དངས་པྭོ་པེད་པའི་ངོ་བཉོད་སྟོངཔ་ཉིད་རྣམ་པར 
ཧཾ ཏས ན་པའི་འ རག་པྷནམ་པརདགཔ། ནཱ་ཁའི་བམ་ཏེརག་པྲནལུ་པརདག་པས། ནུ་མ་བ་ཐམས་ཏདམ།ཌ་ངདན་བརབ་བཀིས། དོ 

ཏེ དག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉེདཿ: རདག་བ་འདི་ལ་གཉསསྲུ་མྱེད་དེ་ ངས་ 
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པའདགཔ། སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པྲནམ་པརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམེནཔ་ཉོདོ་ནོམ་པརདག་པས། དྷོལ་འནདཔོས་པོ་ཡིད་པའི་ངོབོ་འོད་སོང་པོདོ་ མ་པནདགཔ་དྭུད། སྣའི་འྱངས་ཏེརག་པནམ་པཱརདག་པ་དྲང་། རྣམཔཐམས་ ༩༩༧ 
ཅདམྱའརཏིདན་མང་བག་བདག་དག་ས། ནམ་བཟམས ཐབ ཤཿཧུ་ ཀླ ར་་དངཔ་ཏེདསོངས་ཏདོན རི་ལ ལྕེལའདུས།ལག་བརྣམ་པྲའ་དག 

བྲས ནུམ་བ་ཐམས་ཅདམེནཔ་ཉདྨུནཱ་པརདྭག་པ་སྟེ། དེལྟརན་དངོས་པོམཱུད་བའིངོ་བུཉོད་སྙོང་པ་ཉིད་ནྣམ་པརདག་པདཛ། „ ལྕེའི་འཇུསཏེརག་པརྣམཔར་དག་པདང།, རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འད་ལ་་ 
གཏིསསྦདདགཉིསྲས་ོའིསི་ོ་ །དཔོས་པྲོ་མིདཔའ་ངོབཉོདྱ་སུངཔདྡྷ་ནཱན་བ་དདྭགཔས། ཡུབྱ་སིའྱཝསཏེག་པནམ་པར་དག་པ། ལུས་ི་འཇུས་ཏེ་ལས་པྲ་ནམ་པར་དགབས། ནམ་པཐམས་ཅདམའེན 
བཱཉདྷ་ནམ་ཐཱ་དདག་པ་སེ། ༢ིགདདེས་པྲོལ་དཔའི་ངབཉིད་ནོང་པ་ཉིད་ནམ་པརདྲག་པདང། སུས་ཀིའུུསཏེརག་པྣམཔདགཱ་བ་དང། ནམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པཏཉིདྡ་ནམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདད་གཉིས་སུ་རླལ་དག 
སོམ་ཡིནུཐྱརིདདདེ། །དཔོས་པྱི་མེད་ བཔཀེདྲན་པརདགཔས། ཡོད་འིའངས་ཏེརིག་པནམཔ དདགང། ཡིདྡ་ིན་ཏེ་ལན་བདམ གས་ས། ནམབཐམས་ཅདསྦཏན་པདྲུམ་པུ་དདག་པ་ཏུ། དར 
ངཔ་ཉིདནམ་པར་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམཕཝམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིསསུ་མྱེད་ད་གཉིས་སུ་བྱརམྱེད་སོ་སོམ་ཡེན་བྲམྱེ་དད་ད། 







ཛུ 






















“ དཔའི་ངོབ་འྡོདམོངཔ་ཉིདྨི་རམ་པར་དག་པྲས། ཆོག་གོ འདུས་ཉིག་པྲའྲི་ཏྲེན་ཤིས་རོ་དབ མ་པ ར་དག་པ་ ཉིག་གི་འྱདས་ཏོར ཏྱིཏེནཉིས་ཚོརབནོམོ་པརོདག་པས མཔཐམས ༡15 
ར་ ! དེ ཆིང རར རིགསི་ལྲམཏརགསའདས ཅིཿོ་ུར་ཡུ། ྫཨྫརིྫྨྫླྫོྫྫིི་ 
ཤ རཾ། ཇམཔྱལདཔའི རྤ ངཔ་ཉིདྷརམ་པ་དཔག་པ་ས། རྣབའི་༢ རེགཔའྱི་རུའུ་ཏིས་ཆུརབླནམཔ་འདྲག་པ། ཆེ་བའི་འདུསཏེ་རེག་པ། ཅེན་ཅིསཆོརབརམ་པར་ 
པས།  ་ ག་ལ ཅྲོས་པེམད་པའིངབཉི་ དྷསོང་པ་ཏིདྱམ་པརདུག་པ་ད། རྣ་བའིའདུས་ཏ་རེག་པའྲི་རྐྱེ ནྲཤིསཚོརྲ་ མུ་བུ་དག་བུ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཉད་མཁེན 
ནྭ།བུར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉི་ སུ དེ་གཉི་སྲས་བརྡ། རྩ དགོ་སྲོ་ཡི བཟའི་དངང། དངོས པའི་ད རདག་པས། ¥$ ཏ་པ རྣའིའུཿ 
བའྱི་ཏེན་ཀྱིས་ཚེ་རབན་ རར: :- ༈ དྲི་ར་དངོས་པོ་ལིདུཔའི་ངབ། £ ཧཱཿ རདོ་ནཔ་པ་རདེ་གུ་བུ་དད། སྣ་འི་འ། ང:་ ལིས་ཚེར་བརྣམ་བརདག 


ཤི བདང་༽ ང་ལ འ་ཁི་ དདག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིསས་བ རྩ མོསམ་ཡིན་ཐམ་དདེད། །དངས་པྱལད་པའ་ངོབ་ཉོད་སྟོང་པཉིད་རྣམ་པར་དག་པས། ལྕེའི་འདུས་ཏེའག་པའི་རླེན་ཁྱས་ཚོ་རབ་ 



















༩༡ ༄༅། གཉོསྦ་སྦཱ་བརྨ་ལེད་སོ་སོམ་ཡིན་བྱམི་དད་པོ། །དན་པ་ཉིབར་གཞག་པ་ནམ་པདྲ་དག་པས། ཚོར་བྷནལ་ བས རྨ རྣམ་པནདག་པུས། རྣམ་པ་ཐྲམདུཉད་མཁྱེན་པ་ཉེད་རྣམཔན། ༡༧༡ 
ཌྷ དི ྟལརན་དན་པ༽བར། ཞག་ག ནད ཅ་པྲ་བ།ཅ་སན་པཉི་དནམ་པར་དགཔ་འདི་ལག ོསྱ་དགེང་བབ་ཧི་སིད་ཞིབི་ད། བླ 
པནུམཔ་དདྭག་པས། འདྱུད་ཤེསྒནམ་པདདག་དྲ། འདྲུ་ཤེས་ནམ་བདདག་པས། ནམ་པཐྲཝས་ཅུདམཁྱེན་པ་ཉིད་ནྣམ་པརདགཔ་སྟེ། ས་ཚ གདའ་བ འདུ་ཤེས པའ 
བཏིདྡ་རམ་པུརདག་བ་འདེལ་གཉིསས་ལེད་དེ་གཉིསསུབརྒསེད་སསོམ་ཡིནཐལི་དད་དོ། །དུན་པ་ཉབརགཞག་པནམ་པར་དག་པས། འདྲུ་བེད་ནམ་པརྲ་ག་པ། འདུ་བ 
པུཉིདནམཔར་དག་པ་སེ། དེལྟ་རནྲདན་བཉེ་བརགཞག་པནམ་པར་དག་པ་དང་། འྲ་བེདནམ་པ་དདག་པ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པྲ་ རངགཔས། ༦ དནཔཔརྟ་གཔ། བྱ་དང བདག རྱི དན 
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ཧཱཾ །པ་གནསབྷམབ་རདག་སི། ར་ཉེས་པརམ་པརདག་པ། རྣམ་པཱར་ཤེས་པནྣམ་པཱརདག་པས། རྣམ་པཐཱམས་ཉདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམཔར་དགཔ་སྟེ། དེ་ལྟརནདྲན་པ་ཉེབར་གཞུག་པརྣ་མབརདག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ 
རར རརར་ིརིརིརྣིྨིྨྩིྩྨརཾཿི་ ཡིན་བྱསདད་དོ། །དན་པཉེབར་གཞག་བརྣམ་པར་དག་པས། ཚོགྷ་ནམ་པརདག་བ། ཚོཾག་རྣམ་བརད་ 





©) 


















རདག་པ་འདེལ་ག དེགཉིཿ སོ་སོམ་ཡིན་། ༡ 
པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣེོ་པར་དགཔ་དང། ནོ་བནམ་པརད་ 





རཿ ། །དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པརྣམ་པར་དག་པྲས། ལུསརྣམ་པའྭདག་པ། ལུས་རྣམ་པར་དག་པས། 
དྷེལ་རན་དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པརྣམཔར་དགེ་ང་དང་། དག་པདང་། ནམ་པཟམསཉ་མཆེནཔཉི་མ་་་འེ་གཉིསྤ་ཅདགི་བ 











པད་ག་པ། 























པུས། ནོམ་པོཐམཱསྟཿ 
སལ་ཡ 





།དནཔཉིབརགཞག་བུ་ནམ་པརདག་པམ། ལུས་ཀྱི་འུས་ཏེ་རེག་བརྣམ་པརདག་པ། ཡི རེག་པ ཟམ་པརཿ 


ད་དོ། 
ནྲ ཀས ་ * ངང 







4 དུག་བ་དང། ་ག་གཞས་མ་ོ་པས རྱིགས ནྱ ༨ རགཞག་པརམ་བརྐདག་པ་ 
རེག་བའྲི་ཧེར་ཉིས་ཚོ་རབ་རམ་བརདག་པ། རྱིགགི་འཇུས་ཏརྲག་པའི་རྐེན་ཅིས་ཚེ་ན་བན་མ་བླ་རདག་པས། རར དངག རྔེག འི ཤི ཏི 
ཀཀ ་ རྣམ་བ་ཐུམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉོད་རྣམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུ་སྱེད་དོགཉིས་སུ་བྱརལྱེདསོ་སོམ་ཡཾན་ཐལྱི་དདད། །དྲན་བ་ཉེ་བ་གཞག་པརྣམ་བརདག་པས། ར་རོ 

རྨ ག་པ། རྣ་བའི་འཇུས་ཏེ་རེག་བའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཚོརབརྣམ་བརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པ་རདག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་དྲནབ་ཉེབ་རགཞྭག་བརྣམ་ཐརདག་པ་དང་། ཤོ 




















།ཡིདྱ་ཀི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེན་ཀྱིསཚོར་བརམ་པརདག་པས། ཆོཿཅ ནུཿཔརླ་པྱུཧེ། རཏརནདན་པེབར་ 
།ཡང་དག་པར་ 


འདིས་ཨུྤོན་༢ར༧༡ ལ་དང ནམཔ་ཐམཔཤསལནཔཉདམཔརདགུཔདདལ་གཉིསས་ཆེདདགའིསས་བརམདམསམ་འནཐ་དད། །ཡངདག་པར་སྤོངབ་ནམ་པརདག་པྲས། འདུ་ཤེས་ནམ་པར་ 


དྲགཔ༨༽ འྱ་ཤྭསནམ་པར་དྭག་པས། དམཁྱེནཔཉིདནམ་པ་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཡདདག་པར་སྤོང་བརྣམ་པརདག་པྲ་དང། འཇུ་ཤེས་རྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐུམས་ཊདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་འདིལ 
༥ གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉི་སམུ་བྱརམྱེད་སེ་ས་མ། རེ །ཡངདག་པར་སོང་བརྣམ་པ་རདག་བས། འདྲ་བདྡམ་པར་དག་པ། འདྲུ་བདྲ་ནམ་པརདག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་བརདག་བ་སྟེ། དེ་ལྟརན་ཡང་དག 





ང་ 
2 







ཙཾ 


མ་པརདག་པས། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉདེ་རྣ( 


།ཡང་དག་པར་ཕྲོངབརྣམ་པརདག་པས། ལྕི་རྣམ་པར་དྲག་པ། 















རོ ལྕིརྣམ་པརདག་པདངྲ། ནོམཔཐམསཅད་མལེན་པ་ཉིདྷནམ་བའདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུམདད་ ཧཿ 
དཱ རདགཔས། རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁན་པ་ཉཾདྲནམ་པའདགབ་སྣ། དྷོལནན་ཡངདག་པརསོང་བླནམ་པར་དག་པདང་། 

ས་མ་བ ཟློུ་བྲམས་ཅདརའེནཔ་ཏིདནམ་པར་དགབ་འདེ་ལ་གཉེས་སྤུལ་དདགཉིུ་བརླལདམོས་མ་ཡེན་བྱསེ་དདོད། །ཡུདདགཔརྡ་ཝེངབནམཔརདགཔས། ཡོདྡ་ནམ་པརདགཔ། ཡེདྷརམ་པའ་གུ་པྲས། 

རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱ ཟུ སྭ ཀྲི་ས་ཡང་དགཔརྒསོངབླནམཔར་དག་པདང། ཡདརྣམ་པ་འདག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསྤཅ་ དམཁྱེན་པཉིད་རྣ་མ་པར་དག་པ་འདལ་གཏ (སུམེདད་གཏིསསུ་བྱརམྱེདས་སཾམ་ཡིན 

! དེ་ལ་རྡན་ཡང་དག་པར་སངབ ང་། གཟུགས་ 


ལྕརན་ཡང་དགཔརསྤང་བརྣམ་པའ་དག་བ་དང། 























ཟཿིདཔོ་ཅོོབོདའབོདདོདོ །ང་དོག་པོོརོནོལ་ཐར་གོམས = 
༄༅།་ །མྱིག་གི: ཡི དྭ། སོཾ དསོ་སོལ་ཡེནྲའམིདད་དོ། པརས་བརལཔར་ 
ཧུ ༣: ཧཱ རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པརྣམ་པ ོ དུ་འ ར་ར ིདྣནམ་པ་རད་ བུ ` ་ ཞུམ གགདོ་། 






@ བཅསཿཔཤིན་ཉི་མབ་པ་ འི་རབ ཤབ བད །པས། ཤེས་བ ཡང་དག འིམཔར་ཤེས་ ཧའ ༣ ིབ་བནམཔར།་ 
ཿ རན གསཔ མཱཾ དལྟརན་ཡངདག་པརསཱང་བརྣམུཔ རྡ ༥ རོ ¥ ༡༧༢༢ ཧེག དྲིས 
དདྲཀཔརྡ་སོང་བརྣམ་པའདག་པས། ལཱའིརྣམཔར་ཤེས་པྲན་ པ། པར མ་པརདགྭ་པས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམུཁྱེན་པྲཉིད་རྣམ་པརདག་པ་རེ། 















༨ སའོ, ། ལེའི་དབཔཤེས་པནམ་པརདགཔ་ ད། ནམ བ་ཡི ེསིད་རམཔར་གཔ་འདེ་ བལ ཉིསྭསྭ་བརྩསེདསསོམ་ཡིནྲ་ིདདདོ། །ཡངདགཔར 
ལུས་ཀྱ་རྣམ་པ་ གི སོལ་སརདག་པ། ལུས་ མ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏེདེརྣམ་པརདགཔ་ཧེེ། དོན་ཡངདག་པར་སྲོང་བ = པ་དད། 








ཛོ 








ིདནཱ་བརདགཔ་འདིལགཉིས་སྤུསེདདགཉིསས་བརྐམིདསོ་སོམ་ཡིནྱཡི་དད་དོ། ཡད་དག་པརསོང་བརྣམ་བརདག་པས། ཡིད་ཀྱིརམ་པར་ཤེས་པྲརོམཔཱརདག། 





མ་པརཤེས་པྣ་རམ་པར་དག་པ་དང་ རྣམ་བཐམསཅད་མཁྱན་བ 
ཡྙཧིཐ་བརའས་བྲནམོད གག་པ ˆ` སབ ང་£ེ། དྷོལ་རན་ཡདག་པརྡ་སིདུབྷ་ནམ་པ་དདག་པདང་། ཡདྱ་སྣཾ་རྣམ་པར་ཤེས་པྲན་མ་པརདག་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅ་ 
གབ་འདེལ་གཉིསསྲུ ཧེདད་གཉིསྤསྱ་བར་པུདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མིདདངོ། །ཡུངདག་པདྲསོངབླརམ་པརཏཱགཔས། ཆིག་གི་འདུམ་ཏེ་རེག་ཆུབྱ་པ་དདག་པ། ཆྱིག་གི་འབུས་ཏེ་ངེག་པ་ནམ་པྭ་རདག་པས། རུམ་པཐམགཅུདཡྱརཱཧ 
ཉིདནམ་བའདག་བ་སེ། དྷིཏ་རན་ཡང་དག་པརྡ་མོང་བླམུ་པར་དག་པ་དང་། ཆིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པའདག་པ་དད་། ནམཔ་ཐམསཿདམྱའིན་པ་ཏིདཊ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསྦསུ་ཡྱིད་དེ་གཉིས་སུ་པརྦ་པདོསོར་ཡིན་ཐྱིདདད། 
ངཱ ཿ ཁིའདུས་ཏརེག་བླནམ་པརདདག་པ། ཟྷ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་པ་རདག་པས། རྣམ་པཱ་ཐྲམཱས་ཱཿ རྣམཔ་རདག་པཱསྟེ། - དེ་ལྭ་རོན་ཡངདག་བརྡ་སོདྲང་ནམ་པདདག་པ་དང། ་ 
་ཅདཨྤཉེན་པཱཉིདྨ་ནུབ་པར་དག་པ་ ཧྱེདདེ་གཉིས དདེ། །ཡང་དགུ་པརྦ་ལོང་བམ་བརདག་པས། སྣའིའདུས་ཏེ་རྲེག་བྷན་པར་དག 


གཉིས་སུ་བ༔ 
དེ་ལྟ་རན་ཡང་དག་པ་ར་གྲོད་བརྡམ་བར་དྭག་པདང་། སྣའིའཇུས་ཏེ་རེག་བརྣམ་བར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐཤས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཏོདེ་རྣམ 























དེགཉིསསྲུ་བརྲལདསསོམ་ཡིན་ཐ-ི་ རེ མ་པརདག་པས། ཝིའི་འངུས་ཏེ་རེག་པ་རུམ་པའདགཔ། 
་ །༣དགཔ་དང་། སེ བླིས རོོོ་ མད་དདུག་པས། རལ་ས 
མ་པར་དག་པས། ལུསྦཀི་ ¬ པབ ལུསཀྱིའ པས ཕུཔརདག་པ་ ཀླ ཇི ཉཱརན་ཡ་དདག་པར་བངབ་ 
རེ ནྣམ་པརྲདངག་པ་དང་། རོ = མ་མ ཁིལ ` པར ་ནམཔར་་པ། 
དེ སུ། ཧམ་ུམས་ཙ་དམའ་ པ་ཉིདྡནམ་པརདག་པ མགོང མ་པ་ད གཔནམ་པར་ུཔ་དང། 
། དགགས་བདབགཉིས་མྱ་ས་ འཕྱེདསོསམ་ཡིནྲ་ཐ་མི་དད་ ཅཅ; བརྣམ་པའདག་པས།, ཆྱིགགི་འདུཿ པའཱི་ིམཆོནམ་པདགོཔ། ཡྱིགགིའ 
ཨམཔརྟཔྟས། དར དན་བ་ཐཆོདོ་ལམ་པར་ལྲ ། 5» 2 ཚོརབནྣམ་པར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས 
















རྩེདསོ་སྤོམ་ཡོནྲ་ཐཱསིདདདོ། ། 


རར ་ ཐག དྲ 
རྩུས པིད རོ མི མ་ད རེད ། 
ཆ །མསཉད་མིནཔ་ཏིད་ ± པ་སྟེ། བདག་པར། 
གླ 
བྲུས། 





པ 
རེན བདག མོག་རོ ཅནམང་དགཔས། སྲེ 7 ་ 
ྫུ་ཛ རྦ ྲྱྲ་ན་ ག་པ་དང བརྣ 
ཅད་འ ན་པ་ག དེ 


རེག་པ ཧོའནམ་བ་ུཔ ལྕེའིའུདུས་ཏ་རག། ༨ 5 
།ཡང་དགུ་པར་སྔཾྫ ཅཅ ` ཡའོ ་ ÷ =± ཱ 


་ཡཛགཔར་ཅ་བམངར་པོགཔས། རམ་ 






སྭཱ མ་ཡི ལེས དུད །ཡང་དང་ 


། གཟང 

















ཌཱ རི 
པཿ 


མ་པ་དག་པ་འདི་ 
ཧཱ ཧསད བགའ  བཟགསནམཔའདག་པས། རཿ ཙཱ ཀཀ ཟ དོ་ལརནྫོང་འཕལ་ཧྱིཿ དུག་པ་དང། གྲུབགསརམ་པ་རདགེ་པ་དེང། 


ངཿ བབོནམོ་བརདགོ་པས། ནམོཔཐམས་ཉདོམའོན་བོ། འོོ 
ཀླ་ད་དསིོ ོལ་དདག་པ། 


དསོསམ་ཡི་ནྲབ་མིད་ 


རན་ཛུའལ་གྱི་རྐང་པ་མབ་ར་དག་པ་དང་། 











དཾ ཐོ 


བྱིནདཱཔ་སྟོདཕག་བྱརཔ། བབ་པོ་ཉི་ཤུགཉིས་པ། 
རྐདཔ་རྣམབར་ 
སལུ་ཡིནྱ་བུའི། དད་དེ། །རྫུ་འཕྲལ་བྱི་རྒ་དཔ་རྣམ་པྲརདགཔས།  ཚོརབརྣམ་པརདྭག་པ། 


ཟེ ༡། རྣོམ་པཐམསཿ དམཁྱེན་པ་ཏིདྨ་ནམ་ བརག 


དྲག་པརྦ་སོངབྷནམཔརདག་བདང་། ལས་ཀི་འད 
། རང ཡེ རུས སོ་པོ སྨ ད་བར ; 
ན་ཡ དགག་པར ཅབནམ་པརྦག་པ་དང། ༣འིདྱ་བི་ལྲངས་ཏརེག་པའི་ཏནྭ་རིས་ཚོརྦནམ་པར་དག་པ་དང་། མང་ར དཱ 





















ོརྦ་མ་པདགག་པས། རྣམ་པ་ཐུམས་ 
ཀོ འཆོ 























ཿ ཛཱ །ཛྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམ་པ འྩོ་ཤོསམབྲདདགཔ། འདུ་ཤེས མ་པརདྲག་པས འོོ ཀ རྫ་འཕྲལྱགི་རྐཔ་ནམ་པ་རདག་པདང་ སྣར [༡༠༧ 
༣ སུའུ ༥ ་ུ་ 22 །ཉིས་སུུ་ལེ་དད། དསས །ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམ་པྲར་ 33 དྲུ ལོ གློག 
ཡཱུ ཆར རེ དྷེལུརན་་འཕུལ་བི་དངཔོནམ་པརདྲགཔ་དང་། འྲྲ་བེདནམ་པར་དག་པ་དང། ནམེཔ་བམསདམཁྲེན་པ་ཉིད ཤས ལེ འ་ $ 
! , མ་པརདག་པས། ནམཔར་ཤེས་པནམ་པར་དག་པ། ནམ་པར་ཤེས་པྲནམ་པ་དག་པྲས། རླ་་བས་ཤདམཁནཔ་རདེ་ནམ་པ་ར་ རཱུ ྲ 
་ ཤི པས ༢དགཔ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེེདད་གཉིས་སྲུ་བརྨ་ལེདསོསོམ་ཡིན་ཐ་མྱི་དདདོ། ཤམྱཾག་རམཔུར། 
ུ སརགར༦་  ༄  -ཡཤ་ གྲ ལཿ ་ 


༢ ཚམ ༨༨ ༨༠ 











མ་པ སྟེ། དེ་ལྟརན་ཛྫ་འཕྲུལ་ 
དྭག་པྲས། 
རྣོམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བཉིད་རྣམ་བརནག་བ། 


་ྲ པང་གཔའ། ཧཱིམ་པར་གབོ ནྣམ་ང་ཐམས6 
ངོ ྲཱ སུ་བརྒསདསསམ 


རོ ཟོ ཟོ 
རར དེ་རཱརནཛ་ 


ཅ་ 





མ་ཡིན་ཐི་དང། 
༣མཱ་པའ་དག་དད། ལུསརྣམ 


།ཡིད་ནམ་པར་དག་པས། 
དདེ་གཉིས་སུ་བརྱམད་སོསོས་ཡིཿ 


ཡུསརྣམ་པ་རདདག་པདང་། 


ཤཿ རེ དྲིས རི རསྟུནསང་རདགཔས། 
ཨོ རྒ སུ གཉིསསུ་བྱརམྱེདྲ་ 
རྣྨ་པརྨ་ མལ ནུག དག་ ཊུ 


མ་ཡིནཿ་མི་དདདོ། 


དངོ། སྣརྣམ་པརདག་པ་ 


།རཱ་འཕྲུལ་གྱ་རང་པ: 


ཅ་བ) 








པོ 
རྣམ་པའདག་པས། བཅགསྐཊསཔའདྲག་པ། ང་ད 





ཛུ ༼༦ 





པོ 


12 ¦ | ཿ 
&ོ ཐམསཏ་ །སྭའདུམཁིནཔཉིད་ནམ་བརདག་པ་སྟེ ལརན་ཛཾ་འཕལྭ་ཡིརྐངཔྷ་ནམ་པརདག་པདང། གྱཟུགསྣ་ནམ་པའདགཔ་དང་། ནམ་པ་ཐུམསཿདམའིནཔ་ཉིད་་པརདག་པ་འདིལ་གཉིསས་མྱེདད་ སོས་མ་ཡེནཐམི་དདད།༠༠ 
ཱེ ཇཔྱནམ་པ་རྐངག་པསུ། སྲོ ༧ བུ་བུ གཔས། རོ རས ༢ 
ཕུལགྱཾརྐངཔ་རྣམ་པརདག་ཕུས། དྲིརྣམ་པྲརདུག་པ། དྲིནམ་པའ་དགྲཔས། ཟཌྣམ་ཕཐྲམས་ཅད་མཁནཔྲ |, 
འར ` 1 དྲད ཾིིྫིྫིྫིྣིྫྣིེིདིདིདིོོི་ ¬ ་ མཔར་ 
ཌཱ རླུང་པརསདམསྱའདཔས མ་པར་དག་པ་སེ། དྲཝ་རང་འཕུལ་ཅསངཔ་ནམ་པརདག་བདང་། རློ ད་བར་དུ 

རྫ ་ ཟླཾ་རདགེ་པ། མུར 

3555 དྷ ་ 


ཧར ི་ © 25 
















༢-༢༢༣༧༨༨་ལཔརམ་ར་ངངཿ5  » ~ ¬ རང་འ 7༤༠༤ བདུ ཾ པཿ 1 ཌོ 










ཱུ །པ ར་རི དྷལ་རན་ཛྲ་འཕྲལཨིརྐང་པྷ་ནྣ་མཔར་དག་པདང། མཔ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣུམ་ ༡༠༩ 
ུ གོ བོ རྩིས་མེད ཟིངི་ཨ ་ ± རིིན་ ལེ 
ཤྭ £ ། ཧེཉུརནོང་འྲུལྱསིནང་པྲརམཔར་དག་པ་དེང། ཅི་གགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པནམ་པརདགཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་དྭག་པ་འདིལ་གཉིསས་མྱེཿ 
@ཾ །སསོམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། ` 35 རྣ་བའི མ་པར་ཤེས་པ པ། ནྣ ༣ུ་པར་ཤེས་པནུས་པ་ྡདགུ་པས། རཾེྭ}]ྣྲ་ དིར ] 
པྲ བརོ་ཟིག་་ལུ་བ་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རྣམ་པར་ ནམ་པབམས་ཅ་མིན་ཉདམཛརདགལ་འ གཉིསསུམྱད་དྲུ་གཉིས་སུ་བྱརཆེ། 
£ རྣོམ་པེར་དག་པས། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ མཔ་དམས། སྣའི་རྣམ་པར ས་ས་ས གཔས། ་ནམ་པཐྲམསཅ མྱེན་པཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དེ བ་ད་སམསི་བ་དདདོ། །ཟ འིས 
(ཆར་དང ༩ རྣམ་པཐམས་ ཡབེན་པ་ཉིད་རམ་པརད་ (52༠༧ ༡༡ བཅུད་ེ.༥༦ བསད (འཕྱ་བ མ་པ་དག ལེའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། 









± ༣པའ༢མ༧༡་་ེ༡༡ 





ཐིབས 
བླདགཔ་འདིལ་གཉིསས་ ད་དེག་ ༡ 
དན་པ ར་དག་པཅྭ། (འཛྲུལརྩརྐངཔརྣམ་ 
ངོ རྣོ་བའི་འདུ ོད གི ཡིེ 













ཤྲི ཾ མ་པར་ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉི' 
(€ འལ གྲ་དག་་ག་་་ རྣམཔ་ 


སས ་ གྱོ 
གཔས། རགཔ་ནམ་པརདྲགཔ། ལྕེའི 


འི ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྷམ་པར་དག་བའདིལ་གཉིསསུ་མྱེདད་གཉིསསུ་བྱར་མྱེདསོ: 
ཛོ གོས་རོ་རའལོ་ ལོའོ 
ྲ་ 

&་ 


གཡཱ་སྙེ། དེཿ 
གྱི་རྐད་པ་རྣམ་པར་ད་ 


མ་པར་དག་པྲུ་འདེལ་གཉིསྲས་ 
ཅུམཆུན་པཉིདན པརདག་པོ། 


སག་དང 


ི་ོ རྣ་བའེའུས་ 

༈ སྣཱའིའུས།ཏརག་པྲནམཔར་དག་པ། སྣའི་འཇུམ་ཏ་ེགཔ་ནུ་མཔརདགུཔས། རུམ་པ་ཐྲམས་དཔྱའུ་པ་ཉོད། 
རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པཱརདག་པ་འདེལགཉིསསུ་ཐྱེདད་གཉིསསུ་བྱརམྲེད་སོསོམ་ཡེནཐ་མྱི་དདདོ། ! ཇུ 
ག་པམང་རདགུ་པས། རྣམ་པུ་ཐམས་ཅད:མཁྱེན་པཉིདརྣམ་བརདག་པ་སྟེ།„ དཾ་ལྟརནཛྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམ་པརདག་པདང་། ལྕེའེ་ 









ཅིགཔནོོ་བོར་དག་པོདང་། ན་མཔོ་ཐབོསཐདོའོོཔ་ོདྨོནམ་པའ་། 


རདུད་གཉིསས་བརྨཝདསས་མཡེནབི་དདང། །རའཕྲུལ་གིནངཔླནསཔོ་དག་པས། འསལི་འདུས་ཏེ་དགཔ་རུམ ` 
ཐིད་ར་་་ རཱ ཤུ 


རནཛུ་འཕུལ་ཁྱི་རྐད་པརྣམ་པརདག་པ་དང་། འྲེས་ཀྱོ་འཇུས་ཏེ་རེག་པརྣམ་པརྭ་དག་པ་དང། རྣཾམ་པཐམས 


མཡིན་ཐྱི་དད་དོ། །རྫུའཕུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣེམ་པེརདག་པས། ་་ིའ་ལ་ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་རྣམ་པར་དག་ 











ཛོ་དྷཙ་འཛས་ ཧར ཁིག པོ རོ ཉི 

1ཿདརིྲ་ རྱིགགི་འདུས་ཏེ་རྲེག་པའི་ཧྱེན་ཀྱིསཚོ་དྲབརྣམ་པར་དགུ་པས།, རྣམཕཐུམས་ཧུད་མ། 

གད སས }ྣ་ྣྩ་་་་་ 

རྣམ་པརདག་པམ། རྣམཔ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིདརྣམ་པརདགཔ་ལེ། དེ་ལུརནཱ་ཛྫ་འཕྲལ་བྱིདྐང་ 

ག་འ ༡ ཛར འའའ ག་ཚ རོ ངཔནེ་མཔེརདག 
མཔརདགཔས། རྣམཔ་ཐམསཅདམཁྱནཔ་ཉིདྷ་མ་པརདགྲཔ་སྟེ། དྭལརན། པད 
རཾ མ་ལ་འ 











བརྣམ་པཱར་དགཔྲས། གོ (པཱཉི ར¬ོིོ་རའོ་ ད། ལྕིའི་ ” 
ལེ སྤུ བརྣམ་པརདག་པ་དྲྲ། ་ ངེ ཐས ཧ་ལོ མོམ ཅོོ རིའི ཅི་རྐེངཔ་ནྣམ་པར་དག་པས། ཟོར 
;ྲེ འའ ཙོརབྲནཔ་པར་དག་པ། ཡུས་ འབརྣམ་བརྲདག་པས། རྩར 2; འབ ་བའ་བ་པ་རབ་ང་། ལུས་ཀྱི་འདུསཏུའེག 
ཤཱི 8 དྲ། གྲ ༨ །རྫུའཕུལ་གྱི་རྐད་པརྣམ་པརདགཔས། ད་ཨ ཏེ 
དདག་པ། མ་པར་དག་པས། ཉིདྷརྣམ་བྲརདག་པྲ་སྭེ།„ དེ་ལྟརན་ཛཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམ་པར་དག་བ་དང་། ཡིདགྱིའདུས་ 
[ཧ བརྣམ་པ་རདག་བདང་། ར་རས་ཚ མྱེད་དེ་གཏིས་སྲ་བྱཆམྱེདསོས་མ་ཡེན་ཐིདད་དེ། །དབེད་པོརྣམཔརདག་པས། གཟུགས་པ 


ཉིལ © 
ཤ གཟུགས་རྣམ་པརདག་པས། ཅཟླབ་ཊམས་ཅོ་ནོ་ཅིདོཔ་བིརོ་བ་ ། དྟ་ལྕ་ོ རྣམ་པརདག་པ་དང་། ཟགསནལ་འ་ཡ་ 0 ལཀའ་ཆི་ ངཿ ཐབ གཉིས ཌ'7 














དམྱའནཕཉོདྲཾ་ནམོཔརདག་པ་སྟེ། 







གློགཉིསསྦྱབརླ་སེདམོཔཁོ་ཕོནོ་ཐྱ་མདོད་རོ། །དབད་བྒོནམ་ཕར་དག་པས། ཚོརབནྷམཱ་པརདྲག་པ། ཚོའབོནམ་པརོ་ བུས། རམ་པ་ཐམས་ཅ་ ནོདབང་སོནམ་བརདག་པ་ 
ཧཿ ཧྱ བོབས དོད་པོ ངབ་ནམ་པའ་དུག་པུས། ཧེ་བསུམ ། དངུང་ནུལ བརདས་ཅས། ལོང རོ 
དྭཝ་པན་དབང་པནམ་པརདག་པདང། འདྭ་ཤོསརམ་པརདག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཏིསས་མྱེཿ 


















ནུམ་པརུདགུ་པས། ནམཔ་ཐམསཅངམཞུནཱ་བུདནམ་པརག་པ་སེ། ་ 
སུབུརྷསེདསས་མ་ཡིན་ཐམི་དད་དུ། །དབང་པོནམ་པར་དྲག་པས། ` ཧདྲུལ་བའདག་པུས། ནོམ་པ་ཐམས་ཅད་མྔནབ་ཉིད་ནམ་པརདགུ་བཏ། དེ་ཏུརན་དབང་བློའལཔ དགོཔ་དང 
པུད་ནས་པཿ „རྣམ་པ (པཱ་ཉིདནམ་པརདག་པ་འདེ་ལུ་གཉིས་སུ་མྱེད་དེ་གཉིསསྱ་བརྒམེདསས་མ་ཡིན་ཐྱམེ་དདད། །དབང་པོ་ནམཔརདག་པས། རམ་པར ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ། རྣམ་པར། 

ཤེས་པ་ནམ་བུརདགཔས། རྣམཕ་ཐུམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པར་གུ་པ་སྟེ། དེལྟརཉ་དབང་པ ་ „རྣམ་པར ད། རྣམཔཐམར་ ཨ་ཉི་མངའ་གཔ་འ 
བཱ ༥ རིྣོྷོ །དབང་པེརྣམ་པར་དག་པས། ཤམའ་དཔ། 









པས 24. ཆ་ 


།རྣམ་པར་དག་པ་དང་། མྱིག་རྣམ་པར་དག་པུ་དང་།, རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མུཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པད་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིསསུམྱེད་དེགཉིསསུབརམྱད་སོསོམ་ཡིན་ཐཉི་དད་དོ། །དབང་པཱོརྣམ་པརདག་ཕསྲ། རྣབརྣཌུ་པའ།ཐཿ 

- ༩ རྡ རྣན པརདག་བས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ དྲ་ནམ་པར་དགཔ་སེ། དྭལརནདབང་པརམ་པརདག་པདད། ན་བནམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམཕ་ཐྲམསཉདམཁྲེན་པ་ཉིད་རྣམ་པུར་དག་པ་ 
ཧ §ུཉིསསརྩཾདསསམ་ཡིན་ཐམིདདདོ། །དབང་པནམ་པརདགཔས། སསྣཱརམ་བརདག་པ། སྣ་རྣམ་པར་ངུག་པས། རྣམ་པ་ཐམ་སཿཅདུམྦའན་པ་ཉིད་ནམ་པ་་དག་པ། དྷཝ་རན་དབང་པོ་ནམཔར་དག་པ་དང་། 
,£ །སྣེརྣམ་པརདགཔ་དང་།, རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནུ་པ་ཉིད་རྣམ་ཕར་དག་པ་འདི མུད་དེ་གཉིས་སུ་བྱརམྱེདསསོམ་ཡཾན་ཐྩི་དད་དོ། ` །དབང་པོརྣམ་པར་དག་པས། ལྕེ་རྣམ་པརཱདུག་པ། ལྕེ་རྣུམ་པའདྭག་བསྲ། ནྣམ་ 
` “་ཐམསུཿ་དམཁྱེན་བ་ཅིདནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྷ་ལར་ན་དབང་པོནམ་པར་དག་པདང་། ལྕེ་རྣམ་པའདག་པ་དང་། རྣམ་པཐམསཏུད་མཁྱེན་པ་ཉཾད་རྣམ་ཕུན་དག་པ་འདིལགཉིས་སུ་མྱེད་དེགཉིས་སུ་བྱརསྙེདསེསམ་ཡིན་ཐྱི་དདད། | 
£ དདཱངབརྣམ་བར་དག་བྲསྲ། ལུས་རྣམ་པརྭ་དགཔ། ལུསརྣམ་པར་དྲག་པས། ཌྷ མ་ཱཱཧ་ཏཧཧོཉང་ དའར་པརྟ་ལ།པུ་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་དབཔཔོརྣམ་པར་དག་པ་དང་། ་ ལེསརྣམ་པར་དག་པྭ་དང་།, རྣམ་བཟམས་ཅདམཁྲེན་ 
༢ ¡པཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིསསུ་མྱེད་དེ་གཉིསསུ་བྱར་མྱེད་སཾ་སོམ་ཡེན་ཐྱི་དད་དོ། །དབང་པོརྣམ་པར་དག་པས། ཡེད་རྣམ་པར་དག་པ། ཡིད་རྣམ་པའདག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པཉིདརྣམ་པར་དག་པ་སྟ། 






















སི ྤྒོྲ་་ྒྲ་ཝ༔ 
ཉིས་སུ་མྲ༔ 
ཏཱ ང་ 


ཤཔྱརྣམཔའདག་པདང་ 
ོད ནང་སེམས ཅད་མྱེ 
པརྐདག་པ་སྟེ། ཧྲིད 











༡ 
གླ 
པརདག་པསྟེ། 








$ 


རཾ མ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་ཕཐམས་ཅད་ ནཱ (མ་ 
ར་དག་པས། མསཅ་དར་ཁྱེན་པ་ མ་པར། པ་]ཱ། 
་དྱད་ །མི་རིང་དྲོ་ ྨཾ དོ། རཿ རེ ཅད་དང 


གོ་མམཞོསོ་རདག་པད། 





རྨུ ཟེ འོརོ་ལོར་ཙོ་རརོ་ ར་རོལ ོ་་ོོཅ་ི6ོམྤ 
བག་པ རལྟ་རན་ ཚོསྐ་ནམ་པརཔག་པ་དང་། རྣམ་བཐམས་ཅད་མཁྱོན་པཉིདེ་རྣམ་པའ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སུམྱེདདེ་ 
















ང་བ པརགཔས། ཆེེས་རྣམ་པརདག་པ ཆེས་ 
ཅུ ར་ར 


དབངཔོ་༣ མ་ཕདགྲ་པ་དང་། 
རུ ས་པ་ནམ་བརདག་པས། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པརདག་པ་སྟེ། དེལྟརནཱ་དཔངཔོརྣམ་པེར་དག་པདང་། 
ཤེས་པརྣམ་པ་དག 


།དབངཔོ་རྣམ་པར་དག་པས། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ 


དག་པ 
། །ད་བོམཔ་གཔས། བ་སེ་བ བར་ལ མྱིགསྡིནྨམ་པར ཤེས་པ་ 
ན་པ་ཧིདྨ་ནུམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་ས་མེད་དགཉིས་སུབརསེདསསམ་ཡིནཐ མིདདད། 
མུ་ེ་མབནཔ་དདགུཔ་དང། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནཔ་ཏིད་རྣམ་པར 


དབང་པནྡུམ་པརདག་པ་དང་། 
༣ མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་ཕྲརདག་པས། རྣམ་པ་ཐམས༦དཊ དམྱའིན་པཉི་དམ་ 
དསཾསོམ་ཡེན་ཐམྱིདདདོ། དངང 





དདོ། །དབང་པོ་ནམ་པར་དག་པས། 
85༠ས་ལཔར་ བཞ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ང་ཡོ 


































ར་ 


སྟག ཉི 





ཡམ་ག་པས། ལོའོཿམོབོ་ནོསྤྲོོངོ ག་པ། ལྕིའི་རྣམ་པ 'པར་དག་པ་སྟེ། དེ་ ནནངབཔཔོའོམཔར གབ་དང། ིཿམཐར་ཤེསྲོ༔ ྲ་༡༠ 
¡ཆུ ”༨། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདྲ་མཁྱེ བོ འ་ ཡིན་མྱིདཿ སྒལ ཧཾ གབ ཧང 
„`“ “ནྣམ་པུར། ། £$ སྲལ འཛཔིརལ་པཔ་དག་ཕདང། སྨབ་ ཐེམཔཅྲ་ཤེས་པནམ་པར་དགུ་པ་དང་། སྲ མཔ་བརྩལ་ཉདསའེ ཕུ་ཉིདརྣམ་པརད: རེ 
2 ཏུཿ་དདེག སསབར་ཆུདསས་མ་ཡནབ་དངདོ། རར 2 པ་ར མདད ×; = བང་ བུ ཉར 
མཕརདགཔ དཀརྣམ་པར་ རྩ རྣམཔཐམས༦དམཁྱིན་པཉད་རྣམ་པའདྲག་པའངིལ་གཏི་ དགཉིསསུ་བྱར། 
མ་ས ་ང་ རིག་གིའདུས་ཏེརག་ཕྲ་རྣམ་པརདྲག་པུས། ཱཔཐུམུ་སཉདམཁུན་པཉི་དརྣམ་པར་དག་པ་སྟེ། རག 








རེགཔརྣམཔའ་དགཔ་དང། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཏེད་རྣམཕེ་རང་ག་པ་འདེལ ལགཉི་སསདདགུསབ་ོསདམས་པ་ཡི་བྱབ་དདུ། །བ །དབུད་པོ་ནང་པནའཀབྱས། རམ ༦་  ་ ལྤ 





° ༢ 'ི ངི པེ ༢༢ # 2 ངི ་ . ི་་ 





ས་ འདག་པས། ནམཔཐྱམསཅདམཁའཱན་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པསྟེ། དཾལརན་དབང་པེནམ་པརདག་པངང་། ན་བལིའཱདཱས་ཏེའག་པནམ་པར་དགཔ་དང་། ཆམ་པ་ཐམས་ཅུད་ ཁོ 
དག © ˆ སམ་ཡིནབྱམི་དདུ་ངོ། ་་ ན་མང ཁང་། ཤུ་བ ར་་དཔ་རདགངས། རྣམ་པ་ཐམསཿད་། 
5 པ་སེ། དེ་ལྟརན་དབེད་པནྣུམ་པརདག་པ་དང་། སྣའི་འདུསཾཏེའེག་པནྣུམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་ཕཐམས༦ད་མཁྱེནཔ་ཏཱེརྣམ་ཕྲུན་དག་པ་འདིལ་གཉིསསྤསྱེད་དགཉིསུསུབྱུརཔྱེད་སཾསོམ་ཡིནཧཱུཔེདད ོ 
ཤྲུ །དབཔཐོན | ལྕེའིའདུསཏེ་རྲེག་པརྣམ་པར་དག་པ། ལྕེའི་འདཱས་ཏེ་རག་པརྣམ་པར་དག་པས། , རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནཔ་ཉིད་རྣུམ་པརདག་པ་སྙེ། དེལྟརན་དབང་པརྣུམ་པརདག་པ་དང། ལྱེའོའུ 
མ་པར་དག་པ་དང། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདྨ་ནམ པར་དག་པ་འདིལ་གཉོསས་ དདེ་གཉིསསྱ པརྩསེདམོ་སོལ་ཡིན་ཐམི་དད་ད། །དབང་པརམ་པརདག་པས། ཡུས ཀཱིའཇུས་ཏརེག་པླནམཔ་འདགཔ། རཾ 
བླ་པར་དཔམ། ཟྣམ་པ་བཿས་ཅདུས།ིན་པཉིདནམ་པརདག་པེ། དྱའརུར་དབངཔོམཔརཏག་པདང། ཡསྦའིའུཏགཔ་དུམ་པརདག་་དུད་། ནམ་པཟམས་ཅདམདཔདོནཔ་རས 
ུ སུ་བྱཆམྱདསོ་སོམ་ཡིན་ཐྩི་དད་དོ། །དབང་པརྣམ་པརདག་པས། ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏི་རེག་པནྣམ་པརདག་པ།  ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ཆེག་པརྣམ་པར་དག་པས། རྣམ་པཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉདན་མ 













༄༅། །པ། ནཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ 
























རྦའི དཱ དོལ ཐོངསོོམོཔོརདོ ྱི་རུསྡ རག་ཕའྱི་ཉྱེ་ཁྲི་སཚོར་བ 
ཡི་ རྲི ཐིག ཐོ ཧམ 


་ ང་ཆ 


ལེག་པུའྱི་སྲ ཀླེན དྱིསཚོར་བནམ་པརདག་པ། 














རྣམ་པ་ཐལུས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདརྣམ་པརདགཔ་སྟེ། དེལྟརན་སྟེབསརྣམཔར་དག་བདང་། ཚོར་བླནམ་པརདག་པ་དང་། ཆམ་པཱ་ཐམསཿ་དམཁྷེནྨཔ་ཉདྡཿ །༡༠༠ 
མྱི་དད་དོ། .།སྙོབསྒརྣམཔ་དདགཔྲས། འུ་ཤེས་རྣམ་པརདག་པ། འདུ་ཤིསརྣམ་པར་དྭག་པས། རྣམ་པབྲམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉེདརྣམ་པརདགཔ་སཱི། 














“༦ 
-9 
༡༩" 











གང 
༈༔ ས་གོ -སྨ་རྣམ་པརད་ 
ཀྐ འི ཡྱིད ་རད་སའཅིད་སསོམ་ཡིནཐཿ་རིདདོ།་ 
ཀྐ དཱ ་བལ་པརདག་ཡང་ རི དྲིནྣམ་པརདགཔ་དང་། 


གྱཟགསྣནྣཾལ་པའརདོག་པས། ོས་ ༡༠༩ 
།སུཆྱཾདདེགཉིསསུྱྱརྱདསོ་སེམ་ཡིནེ་ཐ་མྱི་དདད། 
ཐ་་ ་ དས ་ 


པའ ` ་ 
པས་ས 
ཐམསཿ་དམཁྱེན་པཉི་ 


+ འེར |སྟེབས3 པ་པ ཨཱ གཟགསུའ་ཡང་འདོག་པ། 
རྐནྷསཾབས་རྣམ་པརདག་པ་དང་། གཟུགསརྣམཔརདག་པ 


± སྲད 


ཐམསཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ནམ་པརདབ་པ་སེ། དེལརྐན་སེབས 
།སྟེབསརྣམཔརདག་པས། མར་དོ ཟག 






= ལབས ་ ”"- 5 འར ༢ ༠ ཀྟོར་་ ༢༨༩༩. ༨༩༠ ༩8 -¬ བ་འ ༥ ལ་ཡ འབ ུ་་ (€ ཨཡཔ་ཡ་འང་ླཔལ ༡ ལ་པ 





















སྙིབསརྣམ་པའ་དགྲ་པས། ཆསརྣམ་ཕརྭ་དག་པ། 


“ -- ཐཱ ཁུ ཤྲ རྫ -- ཁའ ལོ ཌོ ༤ ོངོ་ རོ ཁ་ཁའོ་ ཀོ་རོ ངོ ¬ པོའོ 
༡༠། དང རོགྲནོ་པར་དྲག་པ་ད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱོན་པཉིད༣ྣམ་པྲར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲམྐེདདགཉིསམུ་བྱར་སྱེད་སོ་སོོམ་ཡིན་ཐྱིདདད་པྡོ། 
`` ཐཕ ཐཔའདལགཉིསས་རདཏགཏིསསར 


ར་ས - རྣམ་བཐཿ ཉདྲ་ནམཔར་དྭགཔ་སྟེ། „ དེ་ལ་རན་སྙོབསརྣམ་པན་དག་པ་དང་། ཆེསརྣོན་པརདག་ཕེ་དང་། ` རྣམ་པ་ཐམསཅཾད་མཁྱེན་པ་ཏི ཏཱ 
སྱེདསསེམ་ཡིན་ཐ་མྲི་དད་དོ། །སྟེབས་རྣམ་པར་དག་པས། མིགགིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣརྨ་པརདག་པ། ཆྱིགྲགིརྣམ་བར་ཤེས་པཱརྣམ་པརདག་པས། , རྣམ་པ་ཐྲམསཿད་མྲྲེན་པཉིདརྣམ་པརདག་པསྟེ། དེལྟེརནོ་སྱེབསརྣམ་པར་| 
ཚ །དྭག་པ་དང། མྱིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པའདག་པ་དང། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱན་པུ་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སུམྱད་ད་གཉིསསུ་བྱརམྱེད་སོསམ་ཡིནཐྩྱི་དདང། _ |སྟཾབས་རྣམཔར་དག་པས།  རྣ་བཕེ་རྣམ་པའ་ཤེས 
ཕླནམ་པར་དག་པ། རྣ་ མཔང་ཤེ བ་པུའདུག་། ཧུམ་བཅུང་ཊ སན་པ དཞ་མ་བའདག་པཞི། དྷཙནཱ་སབས་རཱམ་པརདུག་བདྲང། ༣ འྲིམ་པར་ཤེས་པརྣ་མཔར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན 
ནུ་ཐྱམ་དད་དུ། །སཱུཾབས་རྣམ་པར་དག་པས། སྣའི: འེ 


༨ 


རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པར་དག་པ། འརྣམུ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའ་དག་པས། རྣམ་པ་ཐམསཉད་སྱེན་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་།. 


མཔཐམསཿ་དམཁྱེན་པཉིདརྣམ་པརདག་པའིད་ལགཉིསསུ་མྱིདད་གཉིསམསུ9ྱརསེད་སཾསོམ་ཡནེ་ཐཆྱི་དད་དེ། 





བཉིནྡ་རམ་པར་དག་བསྟེ། _ དལྟརན་སྟོབསརྣམ་པརདག་པ་དང་། སྣའི 








‹ 





༧ 4 ༩ རཾ བྲགས 
15 4 ` རས་ 3 ˆ སྦ ( ༦ ལླེ སར ་ 
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རྣམ་པར་དགཔ་དང་། པཔ) . 335 


སོཐས་རོམ་པར་དགབས། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པའདག་པ། བེ་ 


མ་པརདགཔ་དང་། ལྕེ 


ལྒ 
ཏཾ 


མསག་ 


མ་པར་ཤེས 







 /×» ༄༅། 








ཧཾ (བས ཆ་པ 
¿ སུསྙེད་དུ་གཉིས་སུ་བྱར་རྱེདས་སོམ་ཡརཱབཀྱི་དདད། 
@ཾ ནིཿ ༢མ་༢༠༧༥ར༧༠༨ འདུས་ཏེ་རེག་པརྨམ་པར་དག་པ 
_ ྒ((༩དེམཁྱེན་བཉིད་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལྷ་གུཉིསུ་མེདད རྱེདསོ 
ལཱ མུྱྱེན་པ་ཧིཿ 
€ རྱེ་དད་དོ། །སྟོབས་རྣམ་པར་དག་པས། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ 








པཉིདནམ་བརདག་བ་སྟེ། དྷེལརྔན་སབྲས་ནམ་པར་དག་པདང་། རཱ་བའིའུདསཏེ རྩེག་བླ་ཚམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པཐམས་ཅདམཁྱེན་པཧེདེ་རྣ་མཔར་དག་པ་འདྲིལགཉིསྲ་ 

བཾ །སྩྙེབསནམ་པརདག་པས། རི ས་ས ད་བ་ས མ་པ་དག ༣ པ་བ དགུམ ད་ས ོ་ཡངའ་དག་ ཡཿ 

རེག་པརྣམ་པར་དགཔ་དང་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཏཱཾདརྣམ་བར་དགང་འདེལ་གཉིསསུཆྱེདདེ་གཏེསསུབྱརཔྱེདས་སོམ་ཡན་ཐཝྱི་དདད] 

མ། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱེནཱཔ་ཧིདརྣམ་པར་དགུ་པ་སྭེ།, དེ་ལྟརན་སྟེབས་རྣམཔརདག་པ་དང་། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་རྣམ་བརདག་པ་དང་། རྣམ་བཐམས་ 

དེ་གཉེས་སྲུ་བརྩམདསོ་སམ་ཡོན་ཐྲསི་དང་དྲ།སྟོབསནམ་པར་དག་པས། ཡུས་ཀྱོ་འདུས་ཏེརག་པྷ་ནམ་པར་དྲག་པ། ལུས་ཀྱི་འདྲས་ཏེརེག་པྲ་ནམ་བརདགྲཔས། རྣམ་བཐམས་ཅུད་ 

དནམ་པརདག་པ་བེ། དེ་ཊརོན་སབསརྔམ་པརདྲག་པ་དང་། ལུས་ཀྱིའངུས་ཏེརགཔྲ་ནམ་པརདག་བདང་། ནམཔ་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཉེདྷནམ་པཱའདག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྭམེདདེགཉིསསུ་བྱར་མྱེ ངྲི 
ཏེ་རག་པྲནམ་པར་དག་པ། ་ཡིད་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རག་བརྣམ་པར་དག་པས། ནམ་པ་ཐམས་དམཁྱེན་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དགབ་སྟ། 


2༢༩ 


།སྙོབསརྣམཔར་དག་པས། ལྕེའི་ 


བཿ ¡ཱ 
དལྟརཞསྟཾབསརྣམ་པའདག་པ་ 























རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅདྭམཁྱེ་ །དྲརདྲག་པ། བྷེཿ་རྐནྭ་སོབསྣརམ་པརདག་པདང། ལེའིའས་ཏིརྦེག་པྱའྱཉེནྷཏིཿ མཚོརབརྣམཔརདགྲ་པ་དང། ནྣརང་། ༡༩ 
།སྟོབསརྣམ་པར་དགཔུས། ཧིས གྱིས་བ ལས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ 
ཉེན་ཀིས་ཚོརབནམ་བར་དག་པ་དང། ནམ་པབམས་ཅདམེ་ཁྱེན་བཏིདནམ 













།རྐྱེནཀྱིསཚེརབརྣམ་བྲརདག་པྲས། 








༡༣ 
༩ བསཿདམྱེན་པའི་བས་་ག་དད་་ངས།ུམང་བམས་བངུས། ཡིན་བྲམི་དད་དེ། 
ཤཱ མོབདག་པྲས། བཟསད་པ ། འུ སས་བ པད་ ལུསྲཀྱི་འདུས་ཏྲའ 
@ ཐདདག་ རི མ་ཡིན་ཐམཱ་དད་དོ། རམཔ་དའ། ཡྤྱཀིའྲངས་ཏེ་རྗེག ག་པའི ནས་རབ མདམ དྱེཀི་འྱངསཏེ་རེག་པའྲི་ཉེན་ཀྱི་སཚོརབནམ་པ་རྡ་གཔའ། 
32 ང་བུས་ཧདམཱན།དན་བ་པ རྣནཧབས་ནུམ་པརདགུ་པ་དུང། ཡིདྲ་ལ་འདུསཏ་རོགཔའི་ཧེནྲཧིས་ཚོར་བནམ་པཱར་དགུཔ་དང་། རྣམ་པཐམསཅད་མཁྱེནྣ་པཉིད་ནྣམ་པརདྭག་པ་འདྲིལ་གཉིསསུཉྱེ 
2, དྷུགཉིསསུ: མ་ཡིན་ཐྲམི་དདདོ།  ་ ལགནམ་པར་དག་བས། གཟུགས་རྣེམ་པན་དག་པཱ། གྲཟུགསྨནམ་པརྭདགཔས། མ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉོདནམ་པརདག་པསྟེ། དེ་ལ་རན་བངར 
ཡན་ལག་རྣམབརདག་བ་དང། གཟུགསུརྣམ་པར་དག་པ་དང་། རཊ་ཁབསས་ཁམ་ཊིག། ཏར འེ་བཀརི་ཁཆེ་རེ་ཏེརུ་༅འསེང སོམ་ཡིནཐྱི་ད་དོ། །བྱད་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམ་པརདག་པས། 
= ཡེ 
ཟླ པྲ 
༠ 








ི་ོ བོ་ 

པཱ དབ བུ པར་དགཔས། ནྣམཔར་ཤེས་པནན་པར་དག་པ། ཆོར་པར་ ཱེ 

། དེ་ལརྐནྱ་ངརབྱ་ཧི་ཡན་ལགྲ་ནོམ་པར་དགཔ་དྭང། རྣམ་བར་ཤེས་པརྡཾམ་པརདག་པ་དང་། མབ་ཐྲམས་ཅདམྲའནཔ་དྨ་་པར་དག་བ་འདི་གས་ར་་ད་གསས། 
ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དཾ། .།བྱངཆུབ་ཚྱི་ཡན་ཡགརྣམ་པརདག་པས། མྱཾགྲརྣམ་པརདག་པ། མིགརྣམ་པརདག་པས མཔཐམས་ཅད་ནྭ དད ་སས་གིའོང། དྲ དྷེསརེནྱ་བ་བྱསང་ོ་ ཨི 

























༼ 2 འི ོང ཆམརའསམམམ་ཆས་ོསག་གོརང་འིགསཞམ་ུསམས་མསམས་༤ གག སས ར་ས ཁེ 
༡ ༅༠། །ྱགྣམ་པའདགུ་པ་དང་། རྣམུ་པ་ཐལས་ཅད་མའནཔ་ཉིད་ནམ་པརདགཔའདིལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིསསབརྒསེད་སོས་མོ་ཡིནཐྲསི་དད་དོ། བྱ བྲ་ཟིཡནལགྲནམཔརྡདག་བས། ནབྲནཊ་བྲ་གང།།༠༠ 
༔ ཧཱ ་སས། ཙཔླ་ཱསྭཿདཱ་མྭཁུནཔ་ཏིདྡ་ནམ་པདག་པྟེ། དལརནྭ་བངྱ་རུབྱ་ཀ་ཡན་ལགན་མ་པ་རདག་པདང་། ན་བྲནམ་པརདག་པ་དང་། ཆམ་པ་ཐམསཉ་ ས་ག ལགཉས་སུ 


ཧཾ ཀཡནལག་རྣམ་བར་དག་བདང་། སྣརྣམ་པརདག་པ་དང་། རྣམ་པཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་ 





ལྕེནྣམ་པརདུག་པ། , ལྕེརྣམ་པརདག་བསྲ། རྣཾམ་བཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཧཾིདཱ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། དྲེ་ཝར་ནྭ་བང་རྭུ་བྱཀི་ཡན་ལག་ནམ་ཡར་དག་པ་དང་། , ལྕེརྣམ་པརདག་པ་དང་། མ་བྲཐམན་ཅད་མཁེན་པ་ཏིདྲ་ནན་པརདག 
ཌྱཾ'པ་འདེལ་གཉིཾས་སུཉྱདདེ་གཉིསསུ་བྱརམྱདས་སོ་མ་ཡིན་ཐུྱི་དད་ད། [ བ་ཡན་གྲནམབ དག་པས ཅུ་རི་པོ་བྲ་ད། གསླུད་རདགཔ་དུང་། ོནལ་པརད་།པ་དང་ ད་བཟུམས་ཅདམཁེནཔ་དོ་ནས་པརད། 


ནྭབྱང་ཆུ་བཀྱ་ཡན་ལ་གནྣམ་བརདག་པ་དང་། ལུསརྣམ་པརདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ 





ཁྱན་པ་ཉདནམབརདགཔ་འདི་ལགཉིས་སྦུལེདདགཉིས་མུབརཡེད་སོ་སམ་ཡིནཐྲི་དདངོ། [བརྱར་་འི་ཡན་གན་ཡ་པརཔ། 












ཐྲམྨས་ཅད་ 
ར་ཆུབཀྱི་ཡན་ལགརྣམ་པར་དག་པས། . འྣམ་བ 





མ་བརྭདག་བས། མ་པརདག་པསུ། 
ལི་ལི སྲ 
དྣམ་བར་དག་པ་འདིལ་ 





ག་དཔ 
དྲ 


ལལ 
རྩི ༢ 
ངིབ ༨ དེ་ལྟ་རནྭ་བང་ཆུབ: གནྣམ་བར། 














ང། རོརྣམ་པར་དག་པ་དང་ ) 


° 
- 






རྣམཱ་པར་ཤེས་པྲརྭཝཔར་དག་བྲས། རྣམ་་ རྣམ་པ་ 
གཉིས་སཔེདེགཏིསགྱིུདོ་ 


ཅར ི་ 


བ་ཁ 


བའ 





དག འཛིགཞོས་སྤུསདགཉིསས དྲ སུམ་ཡིན་ཐལྱི་དདདོ། ནང རྱ 
 ་ རང  ་ ལུ ཡི རན་བདྨསབ་ི་ཡད་ལགྲ་རཔ་པརདག་དང། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་ 








སྲུག སྣའནཱཾམཔར་ཤེས་པྷནམ་པརདག་པདང་། རྣམ་པ་ཐམ། རོ 
མཔརདགཔ། ལྕེའི ནམ་བརྡ་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པས། ཧང དའུ 


ཀད ་ རི 8༠ མཛ་ཕཐ་༢༢ ༤ ཉེམ 
མ་པར་ཤེས་པནྣམ་པར་དགཔ་དང་ 
གསི སྐ་དགཞཤང་་དག། ར་ར 2 


















ཅཅ ལ་་ག ༤ཁ-ཡ་ལའབ་ཚ་ལ་».ལས་བའང་་་བ་༥བ་0བལལ་ཡས་ 


ཐ༄ཐ;་;:མའ་ལ+་་ འབ་ས" 


¦ ོམ་བོབཡསཅང་ཨ་འོལྟད གི 
ཏག 5 


= 















ཤོ སམ དོི་སོ འི 
རྷ་ནྱ་པཿ རན 
པ་མ ར་ནྭ་བངྨ་རུབྲ་ཧི མྱར ཐ་ ཚོར་དམཔ་སྲཡ། རྣམྨཔ་ཐུམསཿད་ 









ཆརོ་ར་ོས་ ༡༩༨༡ བ.སང་གས ་རཅ་ ཡ་ཡ ངེ ༡༠༡༡ ཛོ ༣ 5] > /'་ལུཆམཿྡ་ཌ་༩༨ ༢༨ | 
ལཿ །དང་། ཡུསཀིའྱསྭ་ཏའིག་བྲནམཱ་པཱར་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདེ་ རོ་དྲོབ་འིལ ཅོ ུ ཆྱཿ ཅྱི་ཡནལགྲ་ནམ་པར། 

་ྡེ ཤུ པརྣམ་ཐར་དགཔ། རོས རྣམ་པཐྲ་མསཱཏུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམ་པར: ཅུ ཐྲི རོ 
ཀད ་ རྱེ ཅུ །བྱད་ ` 854 ༠༤༦ རལ 


ནར གཡུས། ཤབ ཁཱ 

/ལན་ལགནྣམ་པརདགཔས། རྣབྲའ་ འབ་རྣམ་པར་དགྲ་པ། ནྣ་ རེག་པའེན་ིས་ཆེརྲ་བྷ་མ་ 

| རྣོམཔ་ཐམསུ་ཅ' རར $‡$ི ˆ 
ˆ ཁྱི ་ཆིལཚིརགྲངསཔོརད ག་པས། ཧི་ལན རོབྲརྣམ་མརདག་པ། སྣའི་འདུསཏེ་རེག་པའི་ཏྱེན་ཊིས་ཚོ་དབ་རྣམ་པར་དགྲ་པས། རྣམཕཐམས༡དརཾ པ་ཐམསཿདོའ་ 





{ = རོར ཁཾ ཁཿ ཊུ བླ ནོརམ་པརདགབའདེལ་ ཏོག རྒསདམོསོལ་ 
ཁ་པ རྩ ཌོ ལྕིའིཧུསཏོ ཅར ོང རོ ༢ ་ 
རོ ིབ་ འིཉེན རྣེ ེདནས་པརྡ་པ་འདལའམསྱི་ རྩལེདུ་པོསལ་ ཡན རཏ །བདུརབའི་ཡན་འགན བྱ 
| འི དྲ  ྣའའྣནྣནའ་་་ 
རར ། དིས རར ་ རི ་ ུ་ཟླསླླ་ར་ག 
བརྣམ ཀང པ། རྣ ཉམངར་གསོ་་ྲ་་དག་ོའ་ཞི་ གྲུབ 










། རེར ཁིས 
༡ཟ ཇུ 








